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Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA), bilimsel arastirmalar yapma ve 6ncelikleri belirleme,
bilimsel diisiinceyi topluma yayma, geng bilim insanlarini destekleme gibi gérevlerini Tiirki-
yenin ulusal bilim akademisi olma sorumluluguyla ytiriitmektedir. Ayni bilingle tilkenin bilim
stratejileriyle ilgili raporlar hazirlayarak ¢alismalarini ilgili kurum ve kisilerle, basin araciligiyla
da kamuoyuyla paylasmaktadir. Akademi iiyeleri ve bilim insanlarinin tamamen goniillii katki
ve destekleriyle cesitli programlar ve projeler yiiriiten TUBA, bu ¢alismalar: tematik ¢alisma
gruplar1 araciligryla hayata gegirmektedir.

TUBA, Tiirkiyenin ihtiyag duydugu konularda karar vericileri bilgilendirmek iizere bilim in-
sanlariyla calisarak hazirladig1 toplantilar sonucunda raporlar yayimlamaktadir. Gida israfi,
iklim degisikligi, enerji ya da ¢evre gibi diinya ve Tiirkiye giindeminde yer tutan kritik konular
sempozyum, calistay, toplant1 ve nihai olarak yayin ¢aligmalarini politika yapicilara sunarak
bilim temelli danigmanlik gérevini yerine getirmektedir. Bu kapsamda, son donemde kamu
giivenligine iliskin bir tehdit olarak dniimiizde duran sokak hayvanlarinin durumu konusunun
ertelenemeyecek noktada olduguna toplumun her kesimi mutabik durumdadir. Bu baglam-
da yasanan dezenformasyona son vermek iizere bilim insanlarinin goriislerinin tartigildig ve
konunun her agidan ele alinacag: bir bilimsel toplant:1 diizenlenmesi Akademi Konseyimizce
uygun goriildii. Konseyimizin aldig1 karar paralelinde Firat Universitesi ev sahipligi ile 11 Ha-
ziran 2024 tarihinde halk sagligini koruma, sokak hayvanlarinin yasam kogullarini iyilestirme
ve toplumun genel refahini artirmak amaciyla “Sokak Hayvanlari: Toplumsal Sorunlar ve Halk
Saglig1 Sempozyumu” diizenlendi.

TUBA, bu sempozyumda sokak hayvanlariyla ilgili sosyal ve saglik sorunlarina dikkat cekerek
¢oziim Onerileri gelistirmeyi amaglayan tartigma, goriisme ve fikir aligverisi ortami saglamistir.
Ozellikle zoonotik hastaliklar, sokak hayvanlar1 araciligiyla insanlara bulagabilen hastaliklar,
halk saglig1 agisindan olusturdugu tehdit de géz 6niinde bulundurulmustur. Sempozyumda,
akademisyenler, veterinerler, saglik calisanlari, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari,
sokak hayvanlarinin yonetimi ve refah1 konusunda bilgi ve deneyimlerini paylasarak sokak
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hayvanlarinin kontrolsiiz tiremesi, bulasic1 hastaliklarin yayilmasi ve ¢evreye verdikleri zarar
gibi her konu baslig1 hakkinda alternatifli ¢6ziim 6nerilerini sundular.

Dogada mevcut olan her canlinin dogal ekosistem icinde onemli bir gorevi oldugunu ve bu
ekosistemdeki halkalarin biyogesitlilik acisindan dogada 6nemli bir denge unsuru oldugunu,
her bir canli popiilasyonun kontrolsiiz artis ve azalisimin diger canlilarin yasamlarini etki-
leyecek yansimalar: oldugunu/olacagin: bilerek hareket etmemiz kararlarimizi buna gore
vermemiz gerektiginin altini ¢izmek isterim.

Toplumumuzun her kesimini ilgilendiren, insan hayat1 ve sagligina tehdit olusturan sokak hay-
vanlarina iliskin en dogru yol haritasinin ortaya konmasi igin ¢ok uzun ve mesakkatli, saatler
stiren tartismalarin ardindan nihai her bir detay1 g6z 6niinde bulundurarak eserimizi sizlerle
paylasiyoruz. Eserde emegi gecen tiim paydaslarimiz, bilim insanlari, sivil toplum kuruluglari-
nin yetkilileri ve kamu temsilcilerine tesekkiir ediyor, bu 6nemli ¢calismanin viicut bulmast i¢in
gosterdikleri emek yogun destek i¢in minnettar oldugumu ifade etmek istiyorum.

Prof. Dr. Muzaffer Seker
TUBA Bagkani
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Turkish Academy of Sciences (TUBA) carries out its duties such as conducting scientific re-
search and determining priorities, disseminating scientific thought to society, and supporting
young scientists with the responsibility of being Tiirkiye’s national science academy. TUBA pre-
pares reports on the country’s science strategies and shares its work with relevant institutions
and individuals, and with the public through the press with the same awareness. TUBA con-
ducts various programs and projects with the voluntary contributions and support of academy
members and scientists, and implements these activities through thematic working groups.

TUBA works with scientists to inform decision-makers on issues that Tiirkiye needs, and pub-
lishes reports as a result of the meetings it organizes. TUBA fulfills its science-based advisory
role by presenting symposiums, workshops, meetings, and publications to policymakers on
critical issues on the world and Turkish agenda, such as food waste, climate change, energy, or
the environment. In this context, all segments of society agree that the issue of the situation of
stray animals, which has recently been a threat to public safety, cannot be postponed. In this
context, it was deemed appropriate by our Academy Council to organize a scientific meeting
where the opinions of scientists will be discussed and the issue will be discussed from every
angle in order to put an end to the disinformation experienced. In parallel with the decision
taken by our Council, Firat University hosted “Sokak Hayvanlar1: Toplumsal Sorunlar ve Halk
Saglig1 Sempozyumu (Stray Animals: Social Problems and Public Health Symposium)” on June
11, 2024 with the aim of protecting public health, improving the living conditions of stray ani-
mals and increasing the general welfare of the society.

TUBA provided an environment for discussion, meeting and exchange of ideas aimed at deve-
loping solutions by drawing attention to social and health problems related to stray animals in
this symposium. In particular, zoonotic diseases, diseases that can be transmitted to humans
through stray animals, and the threat they pose to public health were also taken into conside-
ration. The academics, veterinarians, health professionals, local governments and non-govern-
mental organizations shared their knowledge and experience on the management and welfare



of stray animals as well as presenting alternative solution proposals on each topic such as un-
controlled breeding of stray animals, spread of infectious diseases and damage to the environ-
ment at the symposium,.

Iwould like to underline that every living thing in nature has an important role in the natural
ecosystem and that the rings in this ecosystem are an important element of balance in nature
in terms of biodiversity, and that we should act knowing that the uncontrolled increase and
decrease of each living population has / will have repercussions that will affect the lives of
other living things.

We are sharing our work with you by considering every final detail after very long and arduous,
hours-long discussions in order to put forward the most accurate road map for stray animals
that concern every segment of our society and pose a threat to human life and health. I want to
thank all our stakeholders, scientists, officials of non-governmental organizations and public
representatives who contributed to the work, and I would like to express my gratitude for their
hard work and intense support for the creation of this important work.

Prof. Muzaffer Seker
TUBA President



Tiim canlilar Allah’in bize emanet ettigi varliklardir. Onlar, sevgi ve ilgiye ihtiya¢ duyarlar ve
bizlere karsilik olarak sartsiz sevgi sunarlar. Ornegin, bir hayvanin gozlerinde gordiigiimiiz sa-
dakat, kalbimizde merhametin kapilarini acar. Bu merhamet, sadece onlara zarar vermemekten
ibaret degildir; ayni zamanda onlarin yasam kosullarini iyilestirmek, ihtiyaglarini kargilamak
ve onlara sevgi gostermekle de ilgilidir. Hayvanlara merhametle yaklagsmak, insan olmanin en
yiice erdemlerinden biridir. Hayvanlara iyi davranmak, onlara bakim ve sevgi gostermek, sa-
dece bir erdem degil, ayn1 zamanda insani bir vazifedir.

Ulkemizde sahipsiz sokak hayvanlarinin sayisi hizla artmakta ve sorunlari ciddi boyutlara
ulagmaktadir. 2023 yili Aralik ay: itibariyla Tiirkiyede bagibos sokak kopeklerinin sayist 2,8
milyon olarak agiklanmigtir. Diinya Saglik Orgiitii, sadece kuduz kaynakli éliimlerin sayisinin
40-70 bin arasinda oldugunu tahmin etmektedir. Sokak kopeklerinin dliimciil tehdit olustur-
dugu bu ortamda, son 2 yilda Tiirkiyede 50’si gocuk, 107 kisinin kopek saldirilarinda hayatini
kaybettigi raporlanmistir. Tiirkiye, Diinya Saglik Orgiiti'niin yayimladigi “Kuduz Riskli Tema-
sin Yitksek Oldugu Ulkeler” ve “Kist Hidatik Tehlikesinin Yiiksek Oldugu Ulkeler” haritalarin-
da “yiiksek tehlike” kategorisinde yer almaktadir.

Sokak hayvanlari, sadece bireysel bir sorun degil, ayn1 zamanda toplumsal bir mesele olarak
karsimizda durmaktadir. Onlarin sagligi ve refahi, toplum saghig: ve giivenligi ile dogrudan
iligkilidir. Toplumsal farkindalig1 artirmak, etkili ve siirdiiriilebilir ¢oziimler iiretmek, sokak
hayvanlarinin yasam kosullarini iyilestirmek ve ayni zamanda halk sagligini korumak bizim
oncelikli gorevlerimiz arasindadir. Bu noktada, belediyeler, sivil toplum kuruluslari, akademik
cevreler ve halkin is birligi son derece 6nemlidir. Toplumun tiim kesimlerinin bu konuda du-
yarli olmasi gerekmektedir.

Avrupa iilkeleri sokak hayvanlar1 konusunda gesitli yontemler kullanmaktadir. Sert cezalar,
barinaklar, kisirlagtirma, ¢ip takma ve egitim yaygin uygulamalardir. Sokak hayvanlar1 bari-
naklara alinarak sahiplendirilir, ancak baz: tilkelerde belirli bir siire sonunda uyutulabilirler.
[sveg’te sokak hayvanlari dmiir boyu barinaklarda kalabilirken, Ingilterede belirli bir siire son-
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ra uyutulabilirler. Almanya ve Belgikada uyutma sadece saglik sorunlari durumunda uygu-
lanir. Yunanistanda sahiplenilmeyen hayvanlar kisirlastirilip asilandiktan sonra geri birakilir.
Cip takma yaygindir; Fransa ve Almanyada sert cezalar ve vergiler uygulanir. Hollanda, so-
kak kopegi sorununu “Topla, Kisirlastir, Asila ve Birak” programi ile ¢ozmiistiir ve 6zel bir
hayvan polisi birimi bulunmaktadir. Obiir yandan her iilkede sahipsiz sokak hayvani sayisi
da degiskenlik gostermektedir. Bu anlamda uygulanan politikalar hayvan sayisindan barinak
imkanina, sehir ve kirsal alandaki dagilimdan yerel yénetimlerin imkanlarina kadar birgok i¢
dinamige de baglidur.

Tiirkiyede sokak hayvanlari ile ilgili insan saglig1 konusunda atilmasi gereken adimlar vardir.
[lk olarak sokak hayvanlarinin popiilasyonunu kontrol etmek amaciyla yaygin kisirlagtirma
programlar1 uygulanmalidir. Bu sayede, sokaklarda yasayan hayvan sayis1 azalacak ve asir1 po-
piilasyon sorunlar1 dnlenecektir. Ayrica, kuduz ve parvoviriis gibi hastaliklarin sokak hayvan-
lar1 ve insanlara yayillmasini 6nlemek i¢in diizenli agilama yapilmalidir. Sokak hayvanlarina
nazik davranmanin 6nemi ve kisirlastirma ile agilama faydalar1 konusunda halkin biling diizeyi
artirillmalidir. Sokak hayvanlarinin sahiplenilmesini tesvik etmek icin sahiplenme etkinlikle-
ri diizenlenmeli ve hayvan barinaklari ile kurtarma organizasyonlari ile isbirligi yapilmalidir.
Hayvan refahina adanmus sivil toplum kuruluslar: (STK’lar) ile yakin isbirligi icinde calisarak
sokak hayvanlarina yonelik ¢esitli program ve girisimler uygulanmalidir. Ayrica, sokak hay-
vanlarinin popiilasyonu, saglik durumu ve davranislar: hakkinda veri toplamak i¢in aragtirma-
lar yapilmalidir. Bu bilgiler, sokak hayvanlarinin yonetimine yonelik daha etkili stratejiler ve
politikalar gelistirmek i¢in kullanilabilir. Son olarak, yaral1 veya hasta sokak hayvanlarina tibbi
bakim saglanmalidur.

Bu eser, alaninda uzman akademisyenler, uygulayicilar ve goniillillerin sokak hayvanlar1 ve
toplum saglig ile ilgili goriislerine yer verilmistir. Bu baglamda, bu eser sokak hayvanlar ile
ilgili mevcut sorunlar1 daha iyi anlamamiz, yeni yaklasimlar gelistirmemiz ve bu alanda daha
etkili politikalar iiretilmesine 6nemli katkilar sunacaktir. Eserin hazirlanmasi i¢in eserin hazir-
lanmasinda katki sunan yazarlarin bir araya gelmesine katki sunan, Tiirkiye Bilimler Akademi-
si (TUBA) Baskan1 Muzaffer Seker'e ve TUBA ¢alisanlarina, TUBA Gida ve Beslenme Caligma
Grubu iiyelerine, Firat Universitesi Rektorii Prof. Dr. Fahrettin Goktasa ve ekibine, Elazig Be-
lediye Bagkan1 Sayin $ahin Serifogullar1 ve ekibine, katk: saglayan Elazig Veteriner Hekimleri
Odas1 Bagkan1 Cazim Buluta ve ekibine tesekkiir ediyorum. Eserin toplum saglig1 ve hayvan
refahina 6nemli katkilar sunmasi dilegimle, sevgi ve saygilar sunuyorum.

Prof. Dr. Kazim Sahin
TUBA-Gida ve Beslenme Calisma Grubu Yiiriitiiciisii
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All living beings are entrusted to us by Allah. They need love, care and offer their unconditi-
onal love to us return. When we see the loyalty in the eyes of an animal, it opens the doors of
compassion in our hearts. This compassion is not just about not harming them; it is also about
improving their living conditions, meeting their needs and showing them compassion. Trea-
ting animals with compassion is one of the highest virtues of being human. Treating animals
well and showing them care and love is not only a virtue but also a humanitarian duty.

In our country, the number of stray animals is rapidly increasing and the problem is reaching
critical dimensions. As of December 2023, the number of stray dogs in Tiirkiye was announced
as 2.8 million. The World Health Organization estimates that the number of rabies-related
deaths alone is between 40-70 thousand. In this environment where stray dogs pose a deadly
threat, it has been reported that 107 people, including 50 children, have lost their lives in dog
attacks in Tiirkiye over the last 2 years. Tiirkiye is included in the “high danger” category in
the “Countries with High Risk of Rabies Contact” and “Countries with High Risk of Hydatid
Cysts” maps published by the World Health Organization.

Stray animals are not only an individual problem, but also a social issue. Their health and
welfare is directly related to public health and safety. Raising social awareness, producing effec-
tive and sustainable solutions, improving the living conditions of stray animals and protecting
public health are among our primary duties. At this point, the cooperation of municipalities,
non-governmental organizations, academia and the public is extremely important. All seg-
ments of society should be sensitive to this issue.

European countries use various methods on stray animals. Harsh punishments, shelters, ste-
rilization, chipping and education are common practices. Stray animals are taken to shelters
and adopted, but in some countries they can be put down after a certain period of time. In
Sweden, stray animals can stay in shelters for life, while in the UK they can be put down after a
certain period of time. In Germany and Belgium, euthanization is only applied in case of health
problems. In Greece, unadopted animals are sterilized, vaccinated and then returned. Chipping
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is common; in France and Germany harsh fines and taxes are applied. The Netherlands has
solved the stray dog problem with its “Collect, Neuter, Vaccinate and Release” program and
has a special animal police unit. On the other hand, the number of stray animals varies in each
country. In this sense, the policies implemented depend on many internal dynamics, from the
number of animals to the availability of shelters, from the distribution in urban and rural areas
to the capabilities of local governments.

In Tiirkiye, there are steps that need to be taken in terms of human health related to stray ani-
mals. First, widespread sterilization programs should be implemented to control the popula-
tion of stray animals. This will reduce the number of animals living on the streets and prevent
overpopulation problems. In addition, regular vaccinations should be carried out to prevent
the spread of diseases such as rabies and parvovirus to stray animals and humans. Public awa-
reness should be raised on the importance of treating stray animals kindly and the benefits
of sterilization and vaccination. Organize adoption events and collaborate with animal shel-
ters and rescue organizations to encourage the adoption of stray animals. Work closely with
non-governmental organizations (NGOs) dedicated to animal welfare to implement various
programs and initiatives for stray animals. Research should also be conducted to collect data
on the population, health status and behavior of street animals. This information can be used
to develop more effective strategies and policies for the management of street animals. Finally,
injured or sick street animals should be provided with medical care.

This work includes the views of expert academics, practitioners and volunteers on street ani-
mals and public health. In this context, this work will make important contributions to better
understand the current problems related to stray animals, to develop new approaches and to
produce more effective policies in this field. I would like to thank Muzaffer Seker, President of
the Turkish Academy of Sciences (TUBA) and TUBA staff, TUBA Food and Nutrition Wor-
king Group members, Firat University Rector Prof. Fahrettin Goktas and his team, Elazig Ma-
yor Mr. Sahin $erifogullar1 and his team, Elazig Chamber of Veterinary Surgeons President
Cazim Bulut and his team who contributed to the preparation of the work. I wish that the
work will make important contributions to public health and animal welfare, I present my best
regards and love.

Prof. Kazim Sahin

TUBA-Food and Nutrition Working Group Executive Director
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SAHIPSiZ EVCIL HAYVANLARIN SORUNLARI
VE COZUM ONERILERI

Senem Demirel Acar
HAYTAP Hayvan Haklar: Federasyonu

Ozet

Sokak hayvanlarinin yasadig: zorluklar ve sokaklarda yapilan toplama kampanyalari, Ttirki-
ye genelinde hayvan haklar1 savunuculari ile otoriteler arasinda biiyiik bir tartisma konusu
olmus, toplumu ikilem icinde birakmig ve kutuplastirmigtir. Bu ikilem hem insana hem de
hayvana iliskin haklarin adil ve siirdiiriilebilir bir sekilde korunmas: gerekliligini 6niimiize
koyar. 5199 sayili1 Hayvanlar:1 Koruma Kanunu yiiriirlige girdigi 2004 yilindan bugiine maale-
sef etkili sekilde uygulanmamigtir. Gegen bu siiregte kisirlagtirma yapmasi gereken belediyeler
gorevini yerine getirmemistir, kagak ya da yasal yollarla hayvan ticareti devam etmistir, ba-
kimevlerinden sahiplendirmeler 6zendirilmemistir, hayvanin terk edene ceza kesilmemistir
ve tiim bu siireglerde denetim mekanizmasi ¢alismamistir. Bu nedenlerle, beklenildigi tizere
sokakta yasayan hayvan popiilasyonu tahminlere gore azalma gostermemistir. Ge¢mis yillarda
Hayirsiz Ada Katliami gibi on binlerce kopegin oldiiriilmesi defalarca yaganmus, 6lii kopek ba-
sina halka para verilmesine ragmen popiilasyonda azalma saglanamamistir. Ulkemizin cografi
yapisl, ¢Ope, gidaya kolay erisim ormandaki, daglik alanlardaki kopeklerin hepsinin toplanma-
sin1 imkansiz kilmaktadir. Sadece bu nedenle degil kiiltiirel nedenlerle de Avrupa bizim i¢in
dogru bir 6rnek olmamaktadir. Bu makale mevcut durumu tarafsiz sekilde ele almak ve uzman
gorisleriyle, akilci yaklasimla, uygulanabilir ¢éztimler iiretebilmek i¢in 6nemlidir. Tirkiyenin
cografi ve sosyo-Kkiiltiirel yapis1 goz oniinde bulundurulmadan, konusunda uzman kisiler ve
STK’larin goriisii alinmadan uygulanmaya kalkilacak yaklagimlar ¢6ziim olmamanin yani sira
sorunu daha da biiytitecektir. Yaganacak olumsuzluklarda toplumsal infialler meydana gelecek
ve konu yine ¢oziimsiizliige gidecektir.

Anahtar Kelimeler

Sahipsiz, Hayvan, Kopek, Kisirlastirma, Coziim



Sahipsiz Evcil Hayvanlarin Sorunlar: ve Coziim Onerileri

PROBLEMS OF AWARDED PETS
AND SOLUTION SUGGESTIONS

Senem Demirel Acar
HAYTAP Animal Rights Federation

Abstract

The difficulties experienced by stray animals and the collection campaigns carried out on the
streets have become a matter of great debate between animal rights advocates and authorities
throughout Turkey, leaving the society in a dilemma and polarizing it. This dilemma puts befo-
re us the need to protect both human and animal rights in a fair and sustainable way. Unfortu-
nately, the Animal Protection Law No. 5199 has not been implemented effectively since 2004,
when it came into force. During this period, municipalities that were supposed to perform
sterilization did not fulfill their duties, illegal or legal animal trade continued, adoptions from
nursing homes were not encouraged, those who abandoned their animals were not fined, and
the control mechanism did not work in all these processes. For these reasons, as expected, the
population of animals living on the streets has not decreased according to estimates. In the past
years, the killing of tens of thousands of dogs, such as the Hayirsiz Ada Massacre, has occurred
many times, and although the public was given money for each dead dog, no decrease in the
population was achieved. The geographical structure of our country and easy access to garbage
and food make it impossible to collect all the dogs in the forest and mountainous areas. Europe
is not a good example for us, not only for this reason but also for cultural reasons. This article
is important to address the current situation impartially and to produce applicable solutions
with expert opinions and a rational approach. Approaches that will be implemented without
taking into account Turkey’s geographical and socio-cultural structure and without consulting
experts and NGOs will not only not be a solution, but will also exacerbate the problem. In the
event of negativities, social outrage will occur and the issue will once again become unresolved.

Keywords
Stray, Animal, Dog, Neuter, Solution



Senem Demirel Acar

Tiirkiyede Hayvan Haklar1 Mevzuati ve Mevcut Durum

125 No'lu Ev Hayvanlarinin Korunmasina Dair Avrupa Sozlesmesi Tiirkiye tarafindan 18 Ka-
sim 1999 tarihinde imzalamis ve 28 Kasim 2003 tarihinde ise onaylanarak i¢ hukukumuza
girmistir. Bu sozlesmenin 13. Maddesi uyarinca; “Basibos hayvanlarin yakalanmalari, muha-
faza edilmeleri ve 6ldiiriilmeleri konularinda bu sozlesmede yer alan prensiplere sadece has-
taliklarin kontroliine yonelik Hitkiimet programlar1 kapsaminda kaginilmaz hallerde istisna
getirilebilir”

o Akabinde 24.06.2004 yilinda imzalanarak 01.07.2004 tarihinde resmi gazetede yayinla-
nip yirirliige giren 5199 Sayili Hayvanlar: Koruma Kanunu 6. Maddesi ile;

o “Sahipsiz veya giigten diigmiis hayvanlarin en hizh sekilde yerel yonetimlerce kurulan
veya izin verilen hayvan bakimevlerine gotiiriilmesi zorunludur. Bu hayvanlarin 6nce-
likle s6z konusu merkezlerde olusturulacak miisahede yerlerinde tutulmas: saglanir. Mii-
sahede yerlerinde kisirlagtirilan, agilanan ve rehabilite edilen hayvanlarin kaydedildikten
sonra dncelikle alindiklar1 ortama birakilmalar1 esastir” Diizenlemesi getirilmistir.

Hayvanlar1 Koruma Kanunu'nda sahipsiz hayvanlarin rehabilitasyonu ile ilgili olarak: “Yerel
yonetimler, goniillii kuruluslarla is birligi icerisinde, sahipsiz ve giligten diismiis hayvanlarin
korunmasi i¢in hayvan bakimevleri kurarak onlarin bakimlarini ve tedavilerini saglar ve egi-
tim galigmalar1 yapar. Ayrica yerel yonetimler, ilgili karar organinin uygun gérmesi halinde
hayvan hastanesi kurar” ifadesine yer verilerek bu konudaki ana sorumluk yerel yénetimlere
verilmis; rehabilitasyon tanimi: “Sahipsiz hayvanlarin tedavi ve parazit miicadelesinin yapil-
masl, asilanmasi, kisirlastirilmasi ve dijital kimliklendirme yontemleriyle isaretlenmesi” ola-
rak yapilarak yerel yonetimlerin bu konudaki yol haritasinin ve gérev taniminin sinirlari gizil-
mistir. Son verilere gore Tiirkiyedeki 1.393 belediyenin yalnizca 237’sinde sokak hayvanlarina
yonelik hayvan bakimevi vardir (URL 1, 2024; URL 2, 2024). Ulkemizde kopek popiilasyonu
ile ilgili ise resmi bir veri bulunmamaktadir. Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi ya da Tarim ve
Orman Bakanligi, bu konuyla ilgili oldukga geliskili veriler ortaya koymaktadir. Bu ¢alismada
kullanilan yaygin séylem dikkate alinarak sokakta yasayan képek popiilasyonunun 2 milyon
civarinda oldugu varsayimi kabul edilmistir. Tarim ve Orman Bakanliginin yayinlamis oldugu
raporda, 2004-2022 yillar1 arasinda yapilan kisirlastirma sayilar: agagida yer almaktadir (URL
3,2024; URL 4, 2024).
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Tablo 1

Yillara Gore Kisirlastirma Sayis

Yillar Kisirlagtirma Sayisi
2004 4.682
2005 12.204
2006 21.363
2007 39.071
2008 42.560
2009 29.641
2010 55.624
2011 24.000
2012 85.408
2013 129.708
2014 132.433
2015 59.816
2016 149.255
2017 203.905
2018 162.612
2019 89.872
2020 234.085
2021 267.091
2022 239.993

Kisirlagtirma ve rehabilitasyon, sahipsiz hayvan popiilasyonunun kontrol altina alinmasinda
tiim diinyada uygulanan temel bir stratejidir. Kisirlastirma islemi, hayvanlarin dogurganlik
yeteneklerini ortadan kaldirarak popiilasyonun artis hizin1 azaltir. Rehabilitasyon ise hasta-
liklarin tedavisi, yaralarin iyilestirilmesi ve hayvanlarin insanlarla giivenli bir sekilde etkilesim
kurabilmesi i¢in 6nemli bir siirectir. Tiirkiyede 2004 yilinda ¢ikarilan kanun ile bu goriisii be-
nimseyerek yerel yonetimlere sahipsiz hayvanlarin kisirlagtirma ve rehabilitasyonunu saglama
gorevini ytiklemistir. Ancak kabul edilen bu akilc1 yontem ile asilan yirmi yilda ne yazik ki hala
sahipsiz hayvanlar kontrol altina alinamamuigtir.

Kapsaml bir kisirlagtirma sonucu kopek popiilasyonunun kontrol altina alinacagr asikardr.
Soyle ki;
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Tablo 2

Kapsamli Kisirlastirma ile 10 Yillik Popiilasyon Degisimi Ongériisii (IBB Tarimsal Hizmetler Da-
iresi Bagkanligi, 2024)

IL YIL BASINDAKI EKSILEN KOPEK | EKLENEN KOPEK KI"SIRLA$AN
KOPEK SAYISI SAYISI SAYISI KOPEK SAYISI

2023 | 500.000 165.000 96.180 350.000

2024 | 431.180 142.289 82.942 301.826

2025 | 371.832 122.705 71.526 260.283

2026 | 320.653 105.816 61.681 224.457

2027 | 276.519 91.251 53.191 193.563

2028 | 238.459 78.691 45.870 166.921

2029 | 205.637 67.860 39.556 143.946

2030 | 177.333 58.520 34.112 124.133

2031 | 152.925 50.465 29.417 107.048

2032 | 131.877 43.519 25.368 92.314

2033 | 113.725 37.529 21.876 79.608

Tablo 2de goriildigii tizere kapsamli bir kisirlagtirma programi ile hayvan popiilasyonu ciddi
anlamda kontrol altina alinabilmektedir.

Tiirkiyede sahipsiz hayvanlarin sorunlar1 zamanla toplum sorunu haline gelmis ve aslinda 2004
yilinda gikarilan yasa ile diizenlenen uygulama yerine getirilmedigi igin sahipsiz hayvanlarin
sorunlar1 zamanla insanlara da yansimistir.

(&3
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Tiirkiye'deki Mevcut Yasal Diizenlemede Diisiiniilemeyen Bazi1 Unsurlar

24 Haziran 2004 tarihinde kabul edilen 5199 Sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu (HKK) genel
olarak incelendiginde, antroposentrik (insan merkezli) bir bakis agis1 ile hazirlandigi hemen
goze carpmaktadir. Kanunun isminin Hayvanlari Koruma Kanunu olmas: da hukuk diizeni-
mizce hayvanlarin hak sahibi degil, korunmaya muhtag canlilar olarak kabul edilip, bir hak sii-
jesi olarak nitelendirilmediginin de bir gostergesidir. Bu nedenle 5199 sayili Kanunun isminin
Hayvan Haklar1 Kanunu olmasi daha isabetli olacaktir. Bununla beraber sahipsiz hayvanlarin
bakim ve gézetimi igin yerel yonetimlerin almasi gereken tedbirler, ilgili bakanliklar ile esgii-
diim saglanarak, diger kuruluslarin da goriisii alinarak belirlenir. Kanunun uygulanmast i¢in
¢ikarilan Hayvanlarin Korunmasina Dair Uygulama Yonetmeligine gore ise, sahipsiz hayvan-
larin bakim, gozetim ve korunmasi gorevi, il gevre ve sehircilik midirliikleri, il hayvan koru-
ma kurullari, belediyeler ve yerel hayvan koruma gorevlilerine verilmistir. Mevzuatta yapilan
bu belirsiz diizenleme nedeniyle sahipsiz hayvanlarin sorumlulugunun hangi kurumda oldugu
tam olarak anlagilamamaktadir (Kirisik & Oztiirk, 2021).

HKK ve Uygulama Yonetmeligi ile yerel yonetimlere yiiklenen sorumluluklarin yeterince ye-
rine getirilmedigi ve kontroliinii saglayacak mekanizmalarin da biiyiik ol¢iide islemedigi iilke-
mizde, tiim sorumlulugu sahipsiz hayvanlara yiiklemek biiyiik bir hatadir. Ayrica halihazirda
hayvan iiretimini ve ticaretini mesrulagtiran bir kanun yirirliikte iken sokaktaki hayvan po-
piilasyonunun azaltilamayacag: da ortadadir. Her ne kadar Kanunun ad: “Hayvanlar1 Koruma
Kanunu” olsa da, 10. maddede yapilan diizenleme ile hayvan satisina ve ticaretine belirlenecek
standartlar 151¢1nda izin verilmistir. Kanunen izin verilen iretim, satis ve ticaret, kars1 karsiya
kaldigimiz sokak hayvanlari sorununda en biiyiik paya sahiptir.

HKK sahipsiz hayvanlarin da dogasina uygun yasam hakkini diizenlemis olmakla birlikte, go-
revli kurum ve kuruluslarca bu hususta etkin adim atilmamaktadir.

Oncelikle ve ivedilikle yapilmasi gerekenler;

1. Kanunda yer alan gérev ve sorumluluklarin yerine getirilmesi saglanmali ve kedi kopek
tiretimi ve ticareti yasaklanmalidir. Evcil hayvan iiretimi yasaklanmadig siirece, gosterilen
tiim ¢abalar musluklar: son siirat akan bir havuzu bosaltmaya ¢aligmak gibi anlamsiz ve
yersiz olacaktir.

2. Gerekli denetim mekanizmalar1 etkin hale getirilerek, gorevini yapmayan kurum ve kuru-
luslar yaptirima tabi tutulmalidir. Ayrica, sahipli sahipsiz tiim hayvanlar ¢iplenerek kayit
altina alinmali, hayvanini terk eden kimselere ¢ok agir ve caydirict yaptirimlar uygulan-
malidir.

3. Tiim iilkedeki sahipsiz hayvanlar ¢ok acil bir seferberlikle, tiim yetkin kisi, kurum, kurulus
ve STK’lardan yardim alinarak kisirlastirilarak alindig: bolgelere geri birakilmalidir.
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4. Sokakta ozgiirce yasayan hayvanlar icin gerekli beslenme ve barinma kosullar1 olusturul-
malidir. Saldirganlik gosteren sahipsiz hayvanlar toplanarak rehabilitesi i¢in profesyonel
destek saglanmalidir.

5. Sahiplendirilebilecek niteligi haiz hayvanlar i¢in hem sosyal medya hem de gerekli duyuru
araglar1 kullanilarak ilanlar agilmali, vatandaslar hayvan sahiplenmeye tesvik edilmelidir.

6. Sosyal medya, televizyon ve radyolarda hayvan sevgisini asilayan ve sahiplenmeyi 6zen-
diren kamu spotlar1 yayimlanmali, ilkégretimden itibaren okullarda bu hususta egitimler
verilmelidir.

7. En 6nemlisi de tiim bu faaliyetler igin goniillillerden ve ilgili STK’lardan destek alinmali-
dir. Aksi takdirde HKK sadece metinlerde yer alan, hayatimizda uygulamasini géremedi-
gimiz climleler toplugundan oteye gecemeyecektir.

Tiirkiye'deki Sokak Hayvanlar1 Popiilasyonu Sorunu

Tiirkiyedeki sokak hayvanlar: popiilasyonu sorunu, iilkede uzun siiredir devam etmektedir ve
ciddi bir sorun olarak kabul edilmektedir. Bu sorunun temel nedenleri arasinda kontrolsiiz
tireme, terk edilme ve sahipsiz hayvanlara yeterli bakim ve koruma saglanmamasi yer almakta-
dir. Kontrolsiiz ireme, sahipsiz hayvan sayisinin hizla artmasina neden olur. Sokak hayvanlari
i¢in uygun barinaklarin ve rehabilitasyon merkezlerinin eksikligi, bu hayvanlarin yasam ko-
sullarinin kotii olmasina ve ¢ogalmasina yol agar. Ayrica insanlar tarafindan terk edilen evcil
hayvanlarin sokaklarda yasama miicadelesi, sokak hayvanlarinin sayisinin artmasinda etki-
li olur. Bu popiilasyon sorunu, sokak hayvanlarinin yasam kosullarinin kétiilesmesi, yetersiz
beslenme, hastalik ve zararli gevre etkileri gibi sorunlara da yol agar. Sokak hayvanlar1 saglik
sorunlar1 ve aglikla miicadele ederken, ayni zamanda trafik kazalari, kotli muamele ve bazi
insanlar tarafindan zarar gorebilme riskiyle de kars1 karsiya kalir.

Daha siirdiiriilebilir ¢6ztimler, kontrolsiiz iiremeyi engellemek, sahipsiz hayvanlara uygun ba-
kim ve koruma saglamak, sahiplenme konusunda tesviklerin artirilmasi gibi alanlarda calis-
malara odaklanmay1 gerektirir. Ayni zamanda, toplumun genelinde hayvan haklarina ve sokak
hayvanlarina duyarlilik ve empatiyi artirmak da 6nemli bir adimdir. Bu sorunun ¢6ziimii i¢in
tiim kesimlerin is birligi ve destek vermesi 6nemlidir.

Yurt Disinda Popiilasyon Nasil Kontrol Altina Alintyor?

Yurt diginda, Amerikada ve ozellikle Avrupada képek popiilasyonunu kontrol altina almak igin
yapilan ¢aligmalar bu boliimde yer almaktadir. Kopeklerin sahiplenilmesi, bakimi, tiretimi ile
ilgili cok kat1 kurallar ve cezai yaptirimlar bulunmaktadir. Avrupada her iilkede sahiplenilme-
yen kopekler oldiiriilmemektedir. Ayrica Avrupa ile birgok agidan oldukga biiytik farkliliklari-
miz bulunmaktadir.
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Prof. Dr. Tamer Dodurka’ya gore; kiiltiirel farkliliklar en 6nemli farkliliklardir. Batrnin hayvan-
la iligkisi gikar iizerine kuruluyken bizim tarihimiz hayvana merhamet 6rnekleriyle doludur.
Bizim tarihimizde ¢ikar iligkileri degil, ¢ok farkli hayvan tiirleriyle yasami ve dogay1 paylas-
mak, onlarla kaynagmak vardir. Insanimizdaki bu kiiltiirel kodlar silinemez. Giiglii insanin
kole insanlar veya hayvanlar gibi ilkel varliklar tizerinde her seyi yapmaya hakki oldugunu sa-
vunan Aristonun ogretileriyle beslenen Avrupalilar zamaninda insanlara oldugu gibi hayvan-
lara da biiyiik giinahlar da islenmistir. Ornegin bir zamanlar Belgikada siyahi koleler hayvanat
bahgesinde sergilenmisti. Insanlara béyle davranan zihniyetin hayvanlarin 6ldiiriilmesine de
onay vermesine sasmamak gerekir. Ancak “Yaratilani severim yaratandan otiirii” ve benzeri
vecizelerle yetisen Tiirk milleti ise gerek inanci gerekse kiiltiirel kodlar1 sayesinde ne insanlara
ne de hayvanlara kars1 boylesine giinahlarin islenmesine miisaade etmez ve etmemistir. Hayir-
s1z Ada vakasi ve ona sebep olanlar hal lanetlenmekte ve bu vaka bu tilkenin utanci olarak sik
sik dile getirilmektedir. Surasi iyi bilinmelidir ki, s6z konusu sorun agisindan ortaya konulmast
gereken en oncelikli husus kentlerde serbest dolasan kdopeklerin kaynaklaridir. Avrupa ile en
onemli farkliliklarimizdan biri budur. Bizdeki kadar kirsal kesimde tireyen ya da iiretilip doga-
ya serbest birakilan ve buradan kentlere ulagsan kopek kaynagi nerdeyse hi¢bir Avrupa iilkesin-
de yoktur. Kopek oldiiriilmeleri konusu da biz ve onlar arasinda en 6nemli farkliliklardan biri
olup bu konudaki uygulamalar Avrupa iilkeleri arasinda degismektedir. Ornegin Ingilterede
sahibi bulunmayan kopekler bakimevinde bir siire bekletilip 6ldiiriiliirken Almanya gibi baz1
iilkelerde bu yasaktir. Yine Italya, Yunanistan ve Cek Cumhuriyeti'ndeki yasalar sahipsiz hay-
vanlarin dldiiriilmesine izin vermez. Avrupada bu konuda basarili olan iilkeler hayvan koruma
kanunlarini en iyi uygulayan iilkelerdir. Topluluga yeni katilan, 6zellikle Dogu Avrupa iilkele-
rinde ise aksine hayvan koruma yasalarinin etkinligi zayif, yasaya uyma orani da yetersizdir.
Bu iilkelerde sorunlar daha fazla yasanmaktadir. Tiirkiyede de s6z konusu bu kanun, yine ayn1
kanun tarafindan gorevlendirilen kurumlar tarafindan iyi uygulansayd: Avrupa 6rneklerini
arama geregi duymaz ve muhtemelen bu sikayetleri konusur durumda olmazdik (URL 5, 2024;
URL 6, 2024).

ABD’deki Yasal Diizenlemeler

Amerikada 01.01.2017 tarihli Hayvan Refah1 Kanunu'nda sahipsiz kopeklerin durumu diizen-
lenmistir.

27. Kanunun 2158. maddesi “hayvanlarin korunmasr” baghiklidir. Hitkiimlerde 6zetle, bir ku-
rum sahipsiz bir kopek toplarsa, 5 giinden az olmamak iizere elinde bulundurup bakimini yap-
mak zorundadir. Burada képek, sahibi gelip kendisini alana veya bagka biri tarafindan sahip-
lendirilene kadar tutulur. Kurumun ayrica sahipsiz kopegi hayvan saticilarina satma hakki da
vardir. Bunlarin yaninda, bakimevlerine gonderilen hayvanlar, Ingiltere’ye paralel bir sistemle
oldiiriilmektedir. Yapilan arastirmalara gore Amerikada her y1l 3.3 milyon képek bakimevleri-
ne alinmaktadir. Bakimevlerindeki kopeklerin her yil yaklagik 700.000 tanesi eylemin igerigini
gizlemek ve hafifletmek amaciyla @istii ortiilii bir ifade olan “uyutma” denilen enjeksiyon yon-
temi ile 6ldiiriilmektedir.
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Almanya’daki Yasal Diizenlemeler

Almanyada, sahipsiz hayvanlarin bakimi i¢in “Tierheim” ad1 verilen kuruluslar bulunmak-
tadir. Bu kuruluslar sahipsiz evcil hayvanlar toplayarak onlarin bakimini saglarlar. Hayvan
sahipleri, hayvanlarin1 terk etmeleri durumunda ciddi cezalara tabi tutulurlar. Agir cezalar,
terk etme eylemini caydirici bir gii¢ olarak kullanilmaktadir. Bakimevine getirilen hayvanlarin
oncelikle cipleri kontrol edilerek sahipleri tespit edilir. Sahipsiz hayvanlar yeniden sahiplendi-
rilme siirecine déhil edilir veya uygun durumda degillerse, Tierheimlarda kalic1 bir ev bulmak
i¢in bakimlari saglanir. Bu siiregte hayvanlarin saglik kontrolleri yapilir, agilar1 giincellenir ve
gerekli tibbi miidahaleler yapilir. Almanyadaki yasal diizenlemeler, hayvan sahipleriyle ilgili
sorumluluklar1 vurgulayarak, sahipsiz hayvanlarin korunmasini ve iyi bir yasam hakki sag-
lanmasini amaglamaktadir. Fransadaki Yasal Diizenlemeler Fransadaki yasal diizenlemelerde,
sahipsiz evcil hayvanlara rastlanmamast i¢in 6nlemler alinmistir. Her yil yaklagik 100 bin evcil
hayvan sokaga terk edilse de belediye ekipleri tarafindan hizla toplanmaktadir. Evcil hayvan-
larin sokaga birakilmasi da yasaklanmigtir ve bu kurali ihlal edenler 3 yil hapis ve 45 bin euro
para cezasina ¢arptirilmaktadir.

ftalyadaki Yasal Diizenlemeler

Belediyeler daha 6nce kopeklerin belli bir siire tutulup o6ldiriildiikleri bakimevlerini, onlarin
rehabilite edilebilecegi yerlere doniistiirmiistiir. Buna ek olarak, yeniden sahiplendirme kam-
panyalar1 da hizlanmigtir. S6z konusu hayvan, sahibi tarafindan terk edilmisse veya sahibi ceza
6demeye razi olup hayvani yine de almiyorsa, hayvani 60 giiniin sonunda bagka biri sahiplen-
mektedir. Sahiplendirilemeyen hayvanlar ise bakimevlerinde kalmaya devam etmektedir. Sa-
dece saglik durumu ya da agresiflik durumu olup evcillestirilmeyen hayvanlar ilgili mercilerin
onay1 dogrultusunda oldiiriilmektedir.

Isvigredeki Yasal Diizenlemeler

Sokaklardaki sahipsiz hayvanlar ekiplerce toplanip barinaga getirildiginde, sahibinin gelip
onu almasi i¢in 2 ay bekleniyor. Bakimevlerinde sahiplendirilemeyen hayvanlarin uyutulmasi
yontemine bagvurulmuyor. Bu uygulama sadece asir1 saldirgan ve hasta hayvanlar icin ger-
ceklestiriliyor. Sokaga hayvan birakanlar ve hayvanlarini terk edenler i¢in cezai yaptirimlar
uygulaniyor.

Yunanistan'da Yasal Diizenlemeler

Yunanistandaki sahipsiz hayvanlarin bakimi, 2021'deki kanunla belediyelerin sorumluluguna
verildi. Ancak goniillii kuruluslar da bu hayvanlara bakmaya devam ediyor. Evcil hayvanlarin
kisirlastirilmasi da yeni yasayla zorunlu oldu. Bu hayvanlarin yavrularinin kim tarafindan sa-
hiplenileceginin bildirilmesi kosuluyla sadece bir kez yavrulamalarina izin veriliyor. Yasalar
geregi sahipsiz hayvanlar belediyelerce toplanip, gerekli asi ve tedavileri yapilinca kisirlasti-
riliyor. Cip de takilan hayvanlar 3 ay bakimevinde sahiplendirilmeyi bekliyor. Sahiplendiri-
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lemeyenler ise tekrar dogal alanlarina birakiliyor. Sadece kendi insiyatifi ile sokakta yasamay1
bagaramayacak hayvanlar bakimevlerinde tutuluyor.

Diger Avrupa Ulkelerindeki Yasal Diizenlemeler

Belgika, Polonya ve Ispanya, sahipsiz hayvanlarla miicadele etmek igin ¢esitli yasal diizenleme-
ler uygulayan tilkelerdir. Belgikada, sahipsiz hayvanlari bulan polisler, ¢ipleri kontrol ederek
sahiplerine ulasmaya ¢alisir ve hayvanlar1 bakimevlerine gotiiriir. Polonyada ise vatandaslar,
sokakta sahipsiz hayvan gordiiklerinde belediyenin 6zel ekiplerini arayarak yardim talep ede-
bilir. Ispanyada ise iilkenin 6zerk yonetimleri ve belediyeler, sahipsiz hayvanlar i¢in goniilliile-
rin destegiyle ¢alisan profesyonel personel istihdam eder. Bu tilkelerde ¢ip takma, kisirlagtirma,
egitim ve yasalar gibi 6nlemler alinarak sahipsiz hayvan sorunuyla basa ¢ikilmaya ¢aligilir.

Dikkati ¢eken sudur ki toplum saglig1 acisindan gelismis kabul edilen tilkelerde sahipli hay-
vanlarin sokaga terk edilmesi, kotii muamele gibi hayvan refahini ve haklarini ihlal edenlere
ceza iglemleri ciddi olarak uygulanmaktadir. Ancak tiretim giftliklerinin denetimi, hayvan sa-
hiplenecek insanlarin hayvan bakabilecek uygunlukta olup olmadigina iliskin baz testler gibi
uygulamalarin bu iilkelerde de eksik oldugu goriilmektedir. Bir baska deyisle, araliksiz sekilde
hayvan tiretimi siirmekte, insanlar gegici hevesle satin alip sokaga terk etmekte, bakimevleri
terk edilmis hayvanlarla tika basa dolmakta, yetkili mercilerin olanaklarinin yetmedigi durum-
da da bu hayvanlar dldiiriilmekte ve bu adaletsiz diizen kisir dongii seklinde devam etmektedir.

Uzman Degerlendirmeleri

Halk Saglig1 ve Sehir Hayat1 Agisindan Degerlendirme

Sokak hayvanlarinin halk saglig1 ve sehir hayat1 agisindan degerlendirmesi, hem insanlarin
sagligina ve gevreye dikkat ederken, hem de hayvanlarin haklarina sayg: gosterilmesi ilkesiyle
ele alinmalidir.

1. Halk Saglig1: Sokak hayvanlari, insanlarla etkilesimde bulunduklarinda potansiyel bir
saglik riski tasiyan hastaliklarin yayilmasina katkida bulunabilir. Ancak, bu durum so-
kak hayvanlarinin kendilerinden kaynaklanmaz, genellikle ihmalden veya istismardan
kaynaklanir. Bu nedenle, sokak hayvanlarinin saglik durumlarinin diizenli olarak izlen-
mesi, kisirlagtirma ve agilamalarinin yapilmasi ve diizenli olarak veteriner hizmetlerin-
den yararlanmalarinin saglanmasi 6nemlidir. Bu sekilde, halk saglig: riskleri minimize
edilebilir.

2. Sokaklarin Temizligi: Sokak hayvanlari, sokaklarda yiyecek arayis1 i¢in ¢opleri karigti-
rabilir ve kirlilige neden olabilir. Ancak, bu durum aslinda kaynaklarin yetersiz oldugu
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ve sokak hayvanlarinin beslenme ihtiyaglarinin karsilanmadig1 bir gostergedir. Sokak
hayvanlariin diizenli olarak beslenmesi ve bakimi, sokaklarin temizligine de olumlu
bir etki yapacaktir.

3. Sehirle Uyumlu Yasama Alanlar1: Sehirlerde sokak hayvanlari i¢in uygun yasam alan-
larinin yaratilmasi da HAYTAP'in vurguladig: bir noktadir. Bu, sokak hayvanlar1 i¢in
bakimevleri, beslenme alanlar1 ve veteriner hizmetlerine erisimin kolaylastirilmas: an-
lamina gelir.

Kist Hidatik

Kist hidatik, Echinococcus granulosus ad1 verilen parazitin larvalarinin sebep oldugu zoonotik
bir hastaliktir. Parazitin gergek ara konaklar1 koyun, kegi, s1g1r, domuz ve develer, son konak-
lar1 ise kopek, kurt, tilki gibi et yiyen hayvanlardir. Koyunlarin kistli i¢ organlarinin kopeklere
yedirilmesi ile kist i¢cinde bulunan geng parazit kopeklerin bagirsagina yerleserek olgunlasir ve
ergin parazit olusur. Kopekteki ergin parazitler yumurtlamaya baslar ve bu yumurtalar kopegin
diskasi ile disar1 atilir. Bu yumurtalar ile bulagik otlar1 yiyen koyunlarda parazitin geng formu
olusur. Parazitin yagamini devam ettirmesi ve ¢ogalabilmesi i¢in hem koyunlara hem de ko-
peklere ihtiyaci vardir.

Hastalik insanlara paraziti tasiyan kopek, kedi, cakal, tilki, kurt gibi hayvanlarin digkis: ile
etrafa yayilan parazitin yumurtalari ile kirlenmis ¢ig tiiketilen meyve ve sebzelerin yenmesi,
sularin i¢ilmesi, riizgar ile ugusan yumurtalarin solunum yoluyla alinmasi ve paraziti tastyan
kopekler sevildikten sonra ellerin iyice yikanmamasi yoluyla bulasir.

Parazitin yasam dongiisii, otgul hayvanlardaki kistlerin kopekler tarafindan alinmas: ile ta-
mamlaniyor. Yasam dongiisii devamliliginin bozulmast i¢in kurban bayramlarindaki hayvan
kesimlerinin denetimli yapilmasi olduk¢a dnemlidir. Hayvanlarin kistli organlari asla képekle-
re verilmemelidir. Kistli organlarin mezbahalarda yakilarak yok edilmesi veya kopeklerin ula-
samayacag1 sekilde 1 metreden derin ¢ukurlara gomiilmesi gerekiyor. Kistler sadece organla-
rin ylizeyinde yer almayabilir. Gerekirse kesilerek organlarin iginde kist olup olmadig1 kontrol
edilmelidir. Ayrica korunmada dikkat edilmesi gereken bir baska konu, sebze ve meyvelerin
yenmeden Once iyi yikanmasidir. Sokak kopekleri oksandiktan sonra eller agza gotiiriilmemeli
ve iyi ytkanmalidir. Ayrica parklarda bulunan ¢ocuk kum havuzlarina képeklerin digkilamasini
onlemek igin, geceleri havuzlarin {izerinin 6rtiilmesi faydali olacaktir. Cocuklara el ytkama ko-
nusunda hem ailede hem de okullarda egitim verilmelidir. El ytkama aliskanlig gelistirilerek ve
gida hijyeni saglanarak risk en aza diisiirtilebilir. Gerekli 6nlemlere dikkat edildiginde képek-
leri oksamanin bir riski bulunmuyor. Kistli organlar1 kopeklere vermeyerek, el ytkama ve gida
hijyenine dikkat ederek bu sinsi ve 6liimciil hastaliktan korunmak oldukg¢a kolaydir.
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Saglik Bakanliginin 6nerileri su sekilde;
Hastaliktan korunmak igin;

*  Kopek ve kedilere miimkiin oldugu kadar ¢ig et verilmemelidir.

*  Kisisel temizlik kurallarina dikkat edilmeli, igme ve kullanma sular1 temiz olmali, ¢ig
yenen sebze ve meyveler bol su ile iyice yikandiktan sonra tiiketilmelidir.

* Kesilen veya 6len hayvanlarin kist bulunduran organlar:1 kopeklerin ve diger etgil hay-
vanlarin ulasamayacagi sekilde gomiilerek bertaraf edilmelidir. Ozellikle kurban bay-
ramlarinda bu hususlara daha ¢ok dikkat edilmelidir.

* Kopekler yilda dort kez i¢ parazitlere kars: ilaglanmalidir.

* Kopekler gezdirilirken etrafa digkilamalar: halinde digkilar1 alinarak posete konulmal,
agz1 baglandiktan sonra ¢ope atilmalidir.

*  Parazit miicadelesi yapilmadan serbest dolasan kopeklerin oksanmasi ve sevilmesi sira-
sinda parazit yumurtalari ellere gecebilir. Bu sekilde kirlenen ellerin yikanmadan agza
gotiiriilmesi ile parazitin yumurtast alinir. Bu nedenle, 6zellikle ¢ocuklarin kopeklerle
temasindan sonra ellerini bol su ve sabunla yikamalar1 saglanmalidir.

* Sagliksiz kosullarda yapilan hayvan kesimi, hastaligin yayilmasinda képeklerden ¢ok
daha fazla etkilidir. Bu nedenle hayvan kesimleri, mezbahalarda ve veteriner hekim
kontroliinde yapilmalidir.

Kesilen veya 6len hayvanlarin kist bulunduran organlar: kopeklerin ve diger etcil hayvanlarin
ulagamayacag sekilde gomiilerek bertaraf edilmelidir. Ozellikle kurban bayramlarinda bu hu-
suslara daha ¢ok dikkat edilmelidir. Kurban kesimi i¢in belediyelerce tahsis edilen 6zel kesim
yerleri kullanilmali ve kesimler veteriner hekim gozetiminde yapilmalidir. Kurban Bayraminda
kesilen koyunlarin kistli organlar1 kopeklere yedirilmemeli, yakarak imha edilmeli ya da derin
bir ¢ukura gomiilmelidir.

Sokak hayvanlari, sehir yasaminda 6nemli bir varlik tagir ve sehir dokusuna renk katarlar. So-
kak hayvanlarinin varligs, birgok insan igin pozitif bir etki yaratir. Sokak hayvanlarina duyulan
sevgi ve ilgi, insanlarin empati yeteneklerinin gelismesine katkida bulunur. Ayni zamanda, so-
kak hayvanlarinin sehirde dolasmasi ve insanlarla etkilesime girmesi, stresli sehir yasaminda
insanlara huzur ve mutluluk hissi sunar.

Sokak hayvanlarinin kisirlastirilmasi projelerinin yaninda beslenme, barinma ve veteriner ba-
kim ihtiyaglari karsilandiginda, insanlarla daha saglikli bir sekilde etkilesime girebilirler.

Sonug olarak, sokak hayvanlarina saygi gostermek, onlarin refahini korumak ve insanlarla uyum-
lu bir sekilde yagamak hem halk sagligina katki saglar hem de sehir yasamini zenginlestirir.
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Trafik Kazalar1

TUIK’in verilerine gore iilkemiz karayolu aginda 2022 yilinda toplam 1 milyon 232 bin 957
adet trafik kazas1 meydana gelmistir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2023). Tiirkiyede 2022 yi-
linda 6liimlii yaralanmali trafik kazasina neden olan toplam 235 bin 176 kusura bakildiginda
kusurlarin %86’sinin siiriicli, %9,5unun yaya, %2,1’inin tasit, %1,2’sinin yolcu ve %0,4’tiniin
yol kaynakli oldugu goériillmiistiir. Bu, siiriiciilerin trafik kurallarina uymama, dikkatsizlik, agir1
hiz, alkollii veya dikkatsiz ara¢ kullanma gibi faktorlerin kazalara yol agtigini diisiindiirmek-
tedir. Ozellikle kural tanimayan siiriiciilerin neden oldugu trafik kazalari, hem insanlar hem
hayvanlar agisindan ciddi yaralanmalara veya oliime neden olmaktadir. Yine TUIK’in 2017 ve-
rilerine gore 910 hayvana ¢arpama vakasi gergeklesmistir. Kazalar kontrollii olmayan yollarda
hayvan siiriisiiniin ya da bagibos hayvanlar yolun karsisina gecerken yola girmesiyle meydana
gelebilmektedir. Sehirlerarasi yollarda ¢ogu zaman tasitlarin ezmis oldugu hayvan cesetlerine
sik¢a rastlanmak miimkiindiir.

Yapilan aragtirmalarda , belediyelerin bakim ve rehabilitasyon merkezine getirilen hayvanla-
rin biiytik ¢ogunlugunun trafik kazasi gegirdigi bulgulanmistir. Bu durum, kural tanimayan
stirticiilerin sadece insanlara degil hayvanlara da zarar verdigi ve onlarin yagamini riske attig1
anlamina gelmektedir. Bir bagka deyisle, sahipsiz hayvanlarin neden oldugu trafik kazalarinda
stiriicintin trafik kurallarini ihlal ettigi durumu (asir1 hiz, alkollii ara¢ kullanma, yorgunluk,
dikkatsizlik, vb.) dikkate alinmalidir. Yaya gecidinde durup yayaya yol verme davraniginin 6g-
renilemedigi bir toplumda, karsidan karsiya gegen hayvanlara yol vermenin ne kadar diisitk
oldugu, hatta bilerek kasten hayvanin iizerine siirmenin de zaman zaman gesitli medya kanal-
larina distiigi bilinmektedir (Duran, 2021; Zeybek et al., 2021).

2020 yilinda gikan habere gore, Mersin Biiyiiksehir Belediyesi veteriner hekimlerinin Kurban
Bayraminda da araliksiz ¢alistig1 ve yarali hayvanlarin tedavilerini gerceklestirdigi bildirildi.
Onceki y1l 1.238 yarali hayvan ihbari gelen kentte, son 7 ayda ise bu sayinin 1.580% ulastig1 ifa-
de edilmistir. Yaralanma olaylarinin biiytik ¢cogunlugunun trafik kazalarindan kaynaklandig1
belirtilmistir (S6zcii, 2024).

Sonug olarak bu durum, trafik kurallarinin ve siiriiciilerin hayvanlara saygili davranma egilimi
eksikligini gostermektedir. Bu sorunun ¢oziimii i¢in farkindalik olusturulmasi, trafikte hay-
vanlara yol verilmesini tesvik eden kampanyalar ve trafik diizenlemelerinin yapilmas: gerek-
mektedir. Stiriiciilerin, hayvanlara saygili ve 6zenli bir sekilde arag kullanmalari biiyiik 6nem
tagimaktadir. Dolayisiyla kimi raporlarda yer verilen, sokak hayvanlarinin neden oldugu trafik
kazalarina iliskin birka¢ 6rnegi genellemek bilimsel agidan dogru olmayacaktir.

Ulkemizdeki ve sehrimizdeki sahipsiz hayvan popiilasyonunun biiyiikliigii; bu konunun sa-

dece yerel yonetimler dl¢eginde degil cok paydash, kamu ve goniillii kuruluslarin destegi ile
ulusal 6lgekte degerlendirilmesi geregini ortaya koymaktadir.
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Bursa Uludag Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Tiirel Ozkul “Popiilas-
yon kontroliiniin tek gegerli ¢oziimii planl ve sistematik kisirlastirmadir” seklinde belirtmistir.

Veteriner Hekim Dr. Ates Barut yine diger uzmanlar gibi “Etkili kisirlagtirmanin konunun tek
¢oziimii olacagini bildirmistir” Ameliyat sonrast bakim siiresi daha kisa oldugu i¢in oncelikli
olarak erkek kopeklerin kisirlastirilmasi gerektigini, bu kisirlastirmaya belediyelerle beraber
ozel kliniklerin de protokollerle beraber dahil olmas1 gerektigini, yakalanmasi zor bolgelerde
yer alan kopeklerin ise medikal kastrasyon yapilmasi gerektigini belirtmistir.

Prof. Dr. Tamer Dodurka bir¢ok bilimsel ¢alisgmanin sonuglari, WHOnun tavsiyesi ve 5199
Sayili Kanun'un geregi olan “kisirlastir, agilat, yerinde birak” yontemi mutlak suretle diger po-
piilasyon yonetim mekanizmalariyla birlikte uygulandig: taktirde zaman igerisinde kalict bir
¢oziim saglayacagini ortaya koymakta oldugunu bildirmistir. Konuya bilimsel bakis agisiyla
degil kendi mantiklariyla bakanlar Avrupada bir zamanlar yapilan 6ldiirme islemlerinin kisir-
lastirmaya gore daha bagarili oldugunu savunmaktadirlar. Hatta Tiirkiyede yapilan itlaflarin
gegici bir siire etkili olmasin1 da bu bagarinin bir argiimani olarak kullanmaktadirlar. Ancak
Tiirkiye dahil bir ¢ok 6rnekte oldugu gibi itlafla bosalan sokaklar eninde sonunda “telafi edici
tireme” denilen biyolojik faktor nedeniyle tekrar dolmakta ve yapilan islemler bosa gitmektedir

Bilimsel yaklagima katki saglayacak bazi aragtirmalarin sonuglar asagida 6zetlenmistir. Bu so-
nuglarin tamamy, etkili bilimsel dergilerde yayinlanmis kaynaklardan alinmgtr:

1. Kopeklerin toplanma oranlar1 yeterli sayiya ulasgamamaktadir. Ozellikle halktan gizli
olarak yapilan yontemlerle kopeklerin tamamen bulunmasi ya da saklandiklar: yerden
cikarilip itlaf edilmesi hele ki kirsal bolgelerde miimkiin degildir. Bu sekilde goriintirde
sokaklarda bir siireligine kopek kalmayabilir ama képek iiremeleri devam eder.

2. Sokak kopegi popiilasyonunu azaltmada kisirlastirma itlaftan daha iyi performans gos-
terir. Itlafin zaman iginde daha az etkili oldugu ortaya ¢ikar.

3. Yine zaman i¢inde itlafin aslinda daha pahali bir yontem oldugu ortaya ¢ikar.

4. Itlaf insanlara kuduz bulasma riskini ortadan kaldiramaz, hatta asili hayvanlarin itlafiyla
stiri bagisiklig: zayiflar ve risk daha da artar.

Yukardaki arastirmalar sokaklarda serbest dolasan képek sayisinin en az bizim kadar fazla ol-
dugu iilkelerde yapilmistir. Dolayisiyla bu arastirmalar “kisirlastirma ancak kopek sayisi az
olan tilkelerde etkili olur” seklindeki bilimsel dayanagi olmayan iddiay1 da bosa ¢ikarmaktadur.

Ayni nedenler dolayisiyla kopekleri toplayip biiyiik alanlara kapatma islemi de “telafi edici

tireme” faktoriinii tesvik edecegi i¢in kalic1 ¢oziime hizmet etmeyecektir. Zaten bu uygulama
hayvanlarin sagligi, etolojik ihtiyaglari ve refahi agisindan da uygun degildir, hatta sakincalidir.
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Bilindigi gibi “Kisirlastir, agilat, aldigin yere birak” uygulamasi Diinya Saglik Orgiitii 6nerileri
dogrultusunda 5199 sayili Kanun'un emri haline gelen bir uygulamadir. Ancak yillardir séyle-
digimiz gibi bu uygulama yalniz basina yapildiginda, popiilasyon yonetiminin diger gerekleri
uygulanmayinca basarili bir sonu¢ almak miimkiin degildir. Tarim ve Orman Bakanliginin
yayinladig1 sayilardan da anlasildig tizere yillardir yapilan kisirlastirma sayilari ¢ok yetersizdir.

Belediyelerce, Kanunun verdigi bu gorevde yapilan ihmalleri 6rtmek i¢in uygulanan bazi yon-
temler ise isi iyice ¢tkmaza sokmustur. Daha 6nce biiyiik itlaflar yapilip sokaklar1 bosalan bazi
ilcelerimizde en geg birkag y1l iginde sokaklara yeni gelen, insana sosyallesmemis kopeklerden
dolay1 sikayetler daha da artmistir. Bu su anlama gelir: Sokaklarin bosaltilmasi ¢6ziim sagla-
mayacak hatta bir siire sonra sikayetlerin daha da artmasina yol agacaktir.

Sorunun ¢6ztiimii i¢in popiilasyon dinamiklerini iyi hesaplayip her yoreye gore farkli stratejik
planlar iireten, popiilasyon yonetiminin diger gereklerini de hayata gegiren, bilimsel kurulus-
lar kadar isin pratigini ¢ok iyi bilen sivil toplum kuruluslariyla irtibat halinde olan, yetkisiyle,
biitgesiyle, giiglii ve bilimsel bir popiilasyon yonetim mekanizmasinin kurulmasi gereklidir.

Bagsarili bir stratejik planin en 6nemli kosulu ise “azaltilma” yoluna gidilecek olan popiilasyon
biytikligiiniin dogru olarak hesaplanmasidir. Maalesef simdiye kadar Tiirkiye'nin bir¢ok ye-
rinde bu say1 insan niifusuna orantilamayla hesaplanmistir ki bu yontem diinyanin her yerinde
ayni giiven esigine sahip degildir. Bu konuda daha zahmetli ancak ¢ok daha giivenilir yontem-
ler vardir.

Onerilen Coziim Yontemi

Popiilasyon kontroliiniin tek gecerli ¢6ziimii planh ve sistematik kisirlagtirmadir. Bu konuyla
gerek uzman akademisyenler gerek HAYTAP Hayvan Haklar1 Federasyonu ve diger sivil top-
lum kuruluglar: tarafindan yillardir dile getirilen, tizerinde ¢alisilip kimi bolgelerde de uygula-
maya konan ¢oziim Onerileri agagida sunulmustur (Senpolat, 2018):

1910’lu yillarda Ittihat ve Terakki Partisinin yaptig1 gibi binlerce kdpegi Hayirsiz ada gibi bir
yere toplamak sorunu ¢ézmedigi gibi o donemdeki toplumu da vicdani olarak yaralamigtir.
O tarihte toplanan hayvanlarin koyuldugu 1ss1z adadaki 80000 kopek birbirini par¢alayarak
oldiirmesine ve daha sonradan bir¢ok defa toplu 6ldiirmeler toplamalar gerceklesmesine rag-
men bugiin hala Istanbul sokaklarinda sokak hayvanlar1 vardir. Dolayisiyla akilci yol bunlari
toplayip bir yere kapatmak degil, diger gelismis iilkelerin de yaptig1 gibi niifusun artmasina
neden olan iiretim ciftliklerinin kapatilmasi, denetlenmesi, kopek ticaretinin engellenmesi ve
bununla es zamanli olarak asagida sundugumuz onerilerdir. Kopek ticareti tiretimi durdurul-
madig: stirece maalesef insanlarimiz zarar gormeye devam edecektir.

1- Oncelikle Tarim ve Orman Bakanlig: biinyesinde ayr1 6zel bir birimin kurulmasi ve ki-
sirlagtirma dahil olmak tizere tiretim ciftliklerinin denetlenmesi dahil olmak tizere tim
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yetkinin bu birime verilmesi, ancak bu birim olusturulurken istihdam edilecek kisilerin
kesinlikle liyakat usuliine gore alinmasi gereklidir. Memur anlayisi ile alinip ¢alistirila-
cak kisilerden sonug alinamayacags sabittir. Su kesinlikle artik ortadadir ki, belediyeler
bu isi layikiyla hicbir sekilde yapmayacaklardir. Hayvan Koruma Sube birimi (ya da bas-
ka bir isim altinda herhangi bir birim) Tarim ve Orman Bakanlig1 biinyesinde kuru-
lup internet iizerindeki satiglar tiretim iftliklerinin denetimi konusunda yetki verilme-
si gerekmektedir. Biitge tahsisi dogrudan burada istihdam edilecek liyakatli personele
verilmeli Tarim Bakanligrnin biirokratik hantallagmis karar almakta zorlanan memur
zihniyetinden bagimsiz 6zerk bir kurum olarak ¢alismalidir.

Yine bakanligin 6zerk ve tam yetkili bu birimi belediyelerin yaptig1 kisirlastirmalar1 kontrol
ve denetim yetkisine sahip olmali, konusunda uzman ve yetkili toplama ekipleri de dogrudan
bakanliga bagli olmalidir. Ayrica sadece kopekler i¢in degil engelli, yash ve giicten diigmiis
hayvanlar i¢in her sehirde ve ilede kurulmali ya da kurulmasi tesvik edilmeli buralarin isle-
timi ve denetimi belediyelerden alinip bakanlik biinyesindeki 300-400 kisilik bu 6zel birime
verilmelidir. Bu 6zel birim kurulmadan merkezi idare bu isi tekeline almadan bu sorun ¢6-
ziilmeyecektir. Ciinkii belediyeler bundan sonra da ne yaptirim uygularsaniz uygulayin konu
giindemden diistiikten sonra yine ilgilenmeyecektir. Bu sorun ancak bakanlik biinyesinde
kurulacak 6zel 6zerk ve hayvan haklarina hassas tecriibeli birim kurulmasindan ge¢mekte
gerekirse bu konuda uzun yillardir ¢alisan STK’lardan se¢me yoluyla bu ceza kesme kontrol
hatta tiretim ciftligi ruhsat iptal yetkisine sahip 400 kisilik icrai yetkilere haiz tim olusturul-
malidir. Tiim kritik nokta aslinda bu maddede yatmaktadir. Igisleri bakanlig biinyesinde
kurulan (Hayvan durum izleme polisi HAYDI‘nin 6zerk bir yapida olmasi gibi son derece iyi
bir sistem olmasi nedeniyle benzer bir sistemin kurulmas: sarttir. Bu birim liyakatli uzman
ama memur zihniyeti olmayan 6zerk ve mutlaka siireli sozlesmeli kadro yaratilmalidir).

2- Kopek tiretimi ve ticareti yasaklanmalidir. Evcil hayvan tiretimi yasaklanmadig: siirece,
gosterilen tiim ¢abalar musluklar son siirat akan bir havuzu bosaltmaya ¢aligmak gibi
anlamsiz ve yersiz olacaktir.

3- Mutlaka, kirsaldaki koyliiddeki kopekler microchiplenmeli ve kisirlastirilmalidir. Asil
miidahale edilemeyen hayvanlar, kirsaldaki dogurtulup ¢ogalan hayvanlardan kaynak-
lanmaktadir.

4- Hasta ve yarali sahipsiz hayvanlara 7/24 saglik hizmeti sunabilmek i¢in her sehirde en
az 1 hayvan hastanesi hizmete girmeli (6zel hayvan hastanesi tesviki verilebilir), 6zel
hayvan hastanesi olan sehirlerde ilgili bakanlik¢a ayrilacak 6denekle hizmet alimi ya-
pilmalidir.

Yukarda anlatilan ana basliklar disinda ayrica es zamanl olarak su alt bagliktaki konular da
dikkate alinmalidir.
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10.

11.

12.

13.

Kisirlastirma planlamasi yapilabilmesi i¢in popiilasyon biiytikliigiiniin belirlenmesi

Kisirlagtirma operasyonlari i¢in yeterli kaynagin temin edilmesi, ¢evre temizlik vergi-
sinden ve benzeri kaynaklardan fon ayrilmasi

Biiyiiksehir ve diger tiim belediyelerin bu konuyla ilgili mevzuatin kendilerine atfettigi
sorumluluklar1 yerine getirerek, kisirlastirma iiniteleri ve yeterli veteriner hekim kad-
rosu bulunan hayvan bakimevleri olusturmasi

Gorevini yerine getirmeyen yerel yonetimlere bahsettigimiz 6zerk birim tarafindan
hi¢bir prosediire gerek kalmadan dogrudan denetim ve yaptirim uygulanmasi

Popiilasyon biiyiikliigii belediyelerin kisirlastirma kapasitesini asiyorsa, Veteriner Fa-
kiiltesi ve Veteriner Hekim Odast ile yapilacak protokoller ile Fakiilte personel ve 6g-
rencileri ile klinik sahibi serbest veteriner hekimlerin sehir kisirlastirma planina dahil
edilmesi

Ormanlarda ve daglik alanlarda bulunan, yakalanmasi zor olan képekler i¢cin medikal
kastrasyon yontemiyle dogurganliklarinin engellenmesi

Dijital kimliklendirmenin (¢ip) yayginlastirilmasi ile sahipli hayvanlarin terk edilme-
sinin 6niine gegilmesi

Sahipli ve sahipsiz hayvanlarin kayitlarinin yerel yonetimlerce diizenli tutulmasi

Diizenli kay1t sistemi ile diger sehirlerden veya sehir i¢cindeki bolgelerden istemli ya da
istemsiz ger¢eklesecek hayvan nakillerinin kontrol altina alinmasi

Kayitsiz, kagak satislarin engellenmesi ve ticari kopek satislarinin sinirlandirilmasi

Kisirlastirilan hayvanlarin Hayvanlar1 Koruma Kanunundaki; “Miisahede yerlerinde
kisirlastirilan, asilanan ve rehabilite edilen hayvanlarin kaydedildikten sonra éncelikle
alindiklar: ortama birakilmalar: esastir” hitkmiine uygun olarak alindiklari ortama bi-
rakilmalar1 ve bu yolla yeni, cevreyi rahatsiz edecek, kisirlagtirilmamis agresif popiilas-
yonlarin olusmasina engel olunmasi

Hayvanlar1 Koruma Kanunu'nda yer verilen yerel hayvan koruma gonillaliigii sistemi-
nin etkin hale getirilerek bolge kontroliiniin saglanmasi

Yerel hayvan koruma goniilliileriyle is birligi ile beslenme odaklarinin planlanarak
hayvan refahinin saglanmasi, ¢evre kirliliginin 6nlenmesi, saldirgan davranis gosteren
hayvanlarin tespiti, popiilasyon sayisinin ve yeni katilimlarin gézlenmesi
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14. Hayvan bakimevindeki hayvanlarin ve kisirlagtirilip birakilacak hayvanlarin sahiplen-
dirilmesine yonelik politikalar tiretilmesi, konuyla ilgili iletisim kampanyalarinin ya-
pilmast

15. Hayvan sahiplerinin, yerel hayvan goniillillerinin ve toplumun hayvanlara yaklagim,
sorumluluk ve hayvan davranislar1 konularinda diizenli egitimlere tabi tutulmasi ve bu
egitimler i¢in hayvan haklar1 savunucusu uzman akademisyenlerden yardim alinmass,
popiilasyon kontroliine katk: saglayacak yaklagimlar olarak degerlendirilmektedir.
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SAHIPSiZ EVCIL HAYVANLARIN
HALK SAGLIGI UZERINE ETKILERI

Prof. Dr. Ali Ozer
Inonii Universitesi

Ozet

Evcil hayvan, insan tarafindan kiiltiire alinmis ve egitilmis hayvanlari, sahipsiz hayvan ise ba-
rinacak yeri olmayan veya sahibinin ya da koruyucusunun ev ve arazisinin sinirlar1 disinda
bulunan ve herhangi bir sahip veya koruyucunun kontrolii ya da dogrudan denetimi altinda
bulunmayan evcil hayvanlar1 tanimlamaktadir. Sahipsiz evcil hayvanlarin halk sagligi iizerine
etkileri tek saglik kavramu ile iligkilidir. Diinyada 700 milyondan fazla sahipsiz evcil hayvan ol-
dugu tahmin edilmektedir. Insanlarda goriilen hastaliklarin % 61’inin hayvansal kékenli oldu-
gu distiniildiigiinde sahipsiz evcil hayvanlar konusu 6nem kazanmaktadir. Sahipsiz evcil hay-
vanlarin halk sagligi izerine etkileri dort bashikta incelenebilir; Bulasici hastaliklar, psikososyal
etkiler, trafik kazalar1 ve 6liimciil kopek 1siriklari. Sahipsiz evcil hayvanlarin halk saglig tizeri-
ne olumsuz etkisini stnirlandirmak igin iilkemizde uygulanan yakala-kisirlagtir- birak yontemi
ve belediyelerin sundugu hizmetler yetersiz kalmaktadir. Bu konuda ¢alismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler
Sahipsiz evcil hayvan, Halk sagligi, Tek saglik, Zoonotik hastaliklar
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EFFECTS OF STRAY PETS ON PUBLIC HEALTH

Prof. Dr. Ali Ozer
Inénii University

Abstract

Pet animals refer to animals that have been domesticated and trained by humans. Stray animals
are domestic animals without shelter or found outside the bounds of their owner’s or guar-
dian’s property, not under any control or supervision. The impact of stray animals on public
health is linked to the One Health concept. It is estimated that there are over 700 million stray
animals worldwide. Considering that 61% of human diseases are of animal origin, the issue of
stray animals gains importance. The impact of stray animals on public health can be examined
under four headings: infectious diseases, psychosocial effects, traffic accidents, and fatal dog
bites. The methods currently implemented in our country, such as the trap-neuter-release met-
hod and services provided by municipalities, are insufficient to mitigate the negative impact of
stray animals on public health. Further studies on this subject are necessary.

Keywords

Stray animals, Public health, One health, Zoonotic diseases
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Giris

Sahipsiz evcil hayvanlarin halk saglig1 izerine etkilerini incelerken bazi temel kavramlarin ta-
nimlarini yapmamiz gerekmektedir. Bunlar hayvan saglig, evcil hayvan, sahipsiz hayvan, halk
saglig1 ve tek saglik kavramlaridir.

Hayvan Saglig1: Hayvanlarin enfeksiy6z ve non-enfeksiyoz hastaliklarinin tanisi, tedavisi, ko-
ruma ve kontrolii uygulamalarini kapsamaktadir (URL 1, 2024).

Evcil hayvan: Insan tarafindan kiiltiire alinmas ve egitilmis hayvanlari tanimlar.

Sahipsiz hayvan: Barinacak yeri olmayan veya sahibinin ya da koruyucusunun ev ve arazisinin
sinirlar1 disinda bulunan ve herhangi bir sahip veya koruyucunun kontrolii ya da dogrudan
denetimi altinda bulunmayan evcil hayvanlari tanimlar (URL 2, 2024).

Halk Sagligi: 1923 yilinda Charles-Edward Amory Winslow tarafindan Halk Sagligi; “Organi-
ze olmus toplum aracilig ile cevreyi insan saghgi icin olumlu hale getirerek, bulasici hastaliklar:
kontrol ederek, kisisel temizlik icin bireyleri egiterek, hastaliklarin erken tani ve koruyucu tedavisi
icin tip ve hemsirelik hizmetlerini organize ederek, herkesin sagligini uygun bir yasam tarzi bigi-
minde gelistirerek stirdiiriilmesini saglamak ve boylece her bireyin saglik ve yasamini uzatmasinin
dogustan bir hak oldugunu anlayabilmesi icin, bu yararlar: organize ederek yasamin uzatilma-
s, saghk ile verimliligin artirilmasini ve hastaligin onlenmesini saglayan bir bilim ve sanattir”
seklinde tanimlanmugtir (Oztiirk, 2011).

Tek Saglik: Insan, hayvan ve bitki sagliginin birbirine ve i¢inde bulunduklar1 ekosistemlerin
saghgina bagli oldugu goriisiinii tanimlamaktadir (URL 3, 2024). Insanlarda goriilen hastalik-
larin % 61’inin hayvansal kokenli oldugu diisiiniildiigiinde, ancak hayvan saghginin giivence
altina alindig1 durumlarda insan sagliginin giivence altina alinabilecegi bilinmektedir (URL 4,
2019).

Sahipsiz Evcil Hayvan

PETA (People for the Ethical Treatment of Animals) 700 milyondan fazla sahipsiz evcil hayvan
oldugunu belirtmektedir. Bu sayi, sahipli kopeklerle ayni sayida sahipsiz evcil hayvan oldugu
anlamina gelmektedir (URL 5, 2024).

ABDde, 86,9 milyon hanenin (toplam hane sayis1 131 milyon) evcil hayvan ve 14.429 hayvan
barmagi vardir (URL 6, 2024 ).

Avrupa Birligi iilkelerinde en az bir evcil hayvan bulunan hane sayis1 88 milyon olup, en az bir
tane kedi bulunan hane oran1 %25, en az bir tane kopek bulunan hane oran1 %24’tiir. Ulkemiz-
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de ise en az bir tane kedi bulunan hane oran1 %5 ve en az bir tane kopek bulunan hane orani
dayine % 5’tir (URL 7, 2021).

Sahipsiz Evcil Hayvanlarin Halk Sagligi Uzerine Etkileri

Sahipsiz evcil hayvanlarin halk saglig: tizerine etkileri 4 baglikta incelenebilir.

1. Bulasici hastaliklar
Kuduz
Parazitik hastaliklar
Kedi Tirmig1 Hastalig
Kist Hidatik
Toksoplazmozis

Leptospirozis

2. Psikososyal Etkiler
Hayvan Fobisi
Isirilma Sonrasi Panik Bozukluk
Isirilma Sonras: Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB)
Isirilma sonrasi depresyon

Fiziksel inaktivite
3. Trafik Kazalan

4. Oliimciil Képek Isiriklar:

Kuduz:

Kuduz, merkezi sinir sistemini etkileyen, asiyla 6nlenebilir, zoonotik, viral bir hastaliktir. Insan
kuduz vakalarinin %99’u enfekte kopek 1siriklarindan kaynaklanmaktadir. Cocuklar, kopekler
tarafindan 1sirilan insanlarin en biiyiik yiizdesini olusturur ve ¢ogunlugu (%4071 15 yas alti
cocuklar) orta ila ge¢ ¢ocukluk donemindedir (URL 8, 2024). Kuduzun insanlarda ve hayvan-
larda neredeyse %100 varan 6liim orani vardir. Diinya genelinde her yil yaklasik 59000 kisi
kuduzdan 6lmektedir (URL 9, 2024).
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Insan ve kipek kuduzu endemisitesi, 2016
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Zero by 30: the Global Strategic Plan to end human deaths from dog-mediated rabies by 2030 Food and Agriculture Organization of the United
Nations World Organisation for Animal Health World Health Organization Global Alliance for Rabies Control Geneva, 2018,
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/272756/9789241513838-eng.pdf?sequence=1

Sekil 1. Insan ve kopek kuduzu endemisitesi, 2016

Sekil 2'de gorildiigh gibi, Diinya genelinde kopeklerde kuduz insidans: arttikga insanlardaki
kuduz insidansida artmaktadr.

Diinya genelinde insan ve kopek kuduzu insidansi
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Zero by 30: the Global Strategic Plan to end human deaths from dog-mediated rabies by 2030 Food and Agriculture Organization of the United
Nations World Organisation for Animal Health World Health Organization Global Alliance for Rabies Control Geneva, 2018,
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/272756/9789241513838-eng.pdf?sequence=1

Sekil 2. Diinya genelinde insan ve kdpek kuduzu insidans:
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Kuduzun meydana getirdigi ekonomik yiik Sekil 3’te verilmistir.

Erken Gliim nedeniyle olusan
verimlilik kayiplari

Yilda 8,6 milyar
ABD dolan

%0,01 Kuduz siirveyans:

Direkt maliyetler
harcanmaktadir.

Kopek asilamasi ve

%l T
popllasyon kontrald

Tedavi arayisinda
kaybedilen gelir

W3I7si tedavi
masrah

%6  Hayvanclik Kayiplan

Zero by 30: the Global Strategic Plan to end human deaths from dog-mediated rabies by 2030 Food and Agriculture Organization of the United
Nations World Organisation for Animal Health World Health Organization Global Alliance for Rabies Control Geneva, 2018,

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/272756/9789241513838-eng.pdf?sequence=1

Sekil 3. Kuduzun meydana getirdigi ekonomik yiik

Tiirkiye 2000-2018 yillar1 kuduz riskli temas ve kuduz vakalarinin yillara gore dagilimi Se-
kil4’te verilmistir.
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Kuduz Profilaksi Rehberi, T.C. Saglik Bakanligi Halk Saglhigi Genel Midiirliigii Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Dairesi Bagkanligi

Sekil 4. Yillara gore Tiirkiyedeki kuduz riskli temas ve vaka sayilari
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Kist Hidatik: Echinococcus cinsine ait kiigiik tenyalardan kaynaklanan parazitik bir hastalik-
tir. En yaygin iki formu; Echinococcus. granulosus’un neden oldugu kistik ekinokokkoz ve E.
multilocularis’in neden oldugu alveolar ekinokokkoz seklindedir. Enfeksiyon, genellikle elden
agiza gecis veya diski ile kirlenmis yiyecek, su veya toprak yoluyla Echinococcus yumurtalari-
nin yutulmasiyla gerceklesir (URL 10, 2019).

Ekinokokun yasam dongiisii ve bulag Sekil 5’te gosterilmistir.
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CDC, DPDx, Echinococcosis https://www.cdec.gov/dpdx/echinococcosis/index.html

Sekil 5. Ekinokokun yagam dongiisii ve bulag

Kist hidatikle miicadelede en 6nemli nokta parazitin biyolojik dongiistiniin kirilmasidir.

Toksoplazmozis:

Toxoplasma gondii tarafindan olusturulan protozoal bir enfeksiyon sonucu multisistemik sey-
redebilen hastaliktir. Toxoplasma gondii i¢in bilinen tek kesin konak, Felidae ailesinin iiye-
leridir (kediler ve akrabalari). Toksoplazmozis, bagisiklik sistemi normal kisilerde genellikle
asemptomatik veya hafif tist solunum yolu enfeksiyonu seklinde goriilebilmektedir. Yenidogan
ve immiin yetmezlikliler gibi risk gruplarinda ise, agir ve yagami tehdit eden hastalik tablosuna
neden olabilmektedir (Pinto-Ferreira et al., 2019). Onemli bir halk sagligi sorunudur ve Tiirki-
yede insan niifusunun yaklagik tigte birinin enfekte oldugu tahmin edilmektedir (Koloren, et
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al., 2019). Gebe kadinlarda latent toksoplazmozisin kiiresel prevalansinin %33,8 oldugu tah-
min edilmektedir (Rostami et al., 2020). Iranda hamile kadinlar arasinda toksoplazmozisin
seroprevalansi %41 olup, en yiiksek oran iilkenin giineyindedir (%53). Gebelikte anne ilk kez
enfekte olursa, parazitin bebege plasenta yoluyla gecmesi konjenital enfeksiyonlara yol aca-
bilmektedir (Foroutan-Rad et al., 2016). Diinya ¢apinda kan bagiscilarinda toksoplazmozisin
genel agirlikli prevalanst %33 olup, en yiiksek seroprevalans Afrikada (%46) ve en disiik As-
yada (%29) gozlenmektedir (Foroutan-Rad et al., 2016). Brezilya (%75) ve Etiyopyada (%73)
da yiiksek seroprevalans oranlari bildirilmistir (Rostami et al., 2020).

Hayvan Fobisi

Hayvan fobisi olan insanlarin bir kismi sahipsiz evcil hayvan ile ilgili bir travmadan sonra fo-
bilerinin bagladigini s6ylemistir. Yapilan bir calismada bir kopek tarafindan 1sirilan yetiskinle-
rin yaklagik %20’sinin kopek fobisi gelistirdigini belirtilmistir (Westgarth et al., 2024). Yapilan
bagka bir ¢aligmada ise kopek 1sirigina maruz kalan ¢ocuklarin %36’sinin daha sonra kopeklere
kars1 6nemli bir korku gelistirdigini ortaya koymustur (Schalamon et al., 2006).

Isirilma Sonrasi Depresyon

Kopekler tarafindan 1sirilan bireylerin %24,8’inin baslangicta depresif semptomlar yasadig: ve
%10’unun dort hafta sonra hala semptomlar gosterdigi goriilmistiir. Bu durum, 1sirik sonrast
psikolojik etkilerin siirekliligini vurgulamaktadir. Kopek 1siriklari, kalic psikososyal sikintilara
yol agma potansiyeli tasimaktadir (O’Donnell et al., 2004).

Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Siddetli hayvan saldirilarinin ¢ocuklar tizerindeki etkisi, halk saglig1 acisindan 6nemli bir ko-
nudur. Bu tiir travmatik olaylar, gocuklarda travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) gelisme
riskini artirabilir (Westgarth al., 2024). Akut stres bozuklugu, bu tiir vakalarda erken bir gos-
terge olarak kabul edilir (Westgarth et al., 2024; Ji et al., 2010). Yetiskinler iizerinde yapilan
arastirmalar daha az kapsamlidir, ancak bazi ¢caligmalar hayvanlar tarafindan isirilan yetiskin-
lerin yaklagik %10-20’sinin TSSB gelistirebilecegini 6ne siirmektedir (O'Donnell et al., 2004).

Trafik Kazalar1

Sokak hayvanlarinin karigtig1 trafik kazalari, 6nemli bir kamu giivenligi sorunu olup, ciddi
insan yaralanmalarina, 6liimlere ve ekonomik maliyetlere neden olmaktadir. 2018-2023 yillar1
arasinda 3.476 trafik kazasi sokak kopekleri sebebiyle meydana gelmistir. Bu kazalarda 67 kisi
hayatini kaybetmis, 5 bin 200den fazla kisi de sokak kopekleri nedeniyle gerceklesen kazalarda
yaralanmistir (URL 11, 2024).
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Sahipsiz Evcil Hayvanlar ile Miicadele Stratejileri
Ulkemizde sahipsiz evcil hayvanlarin popiilasyon kontroliinde, yakala-kisirlagtir- birak yon-

temi uygulanmaktadir. Hayvanlarin dogaya birakildiktan sonraki siireg takip edilmemektedir.
Dogaya birakildiktan sonraki siirecinde saglikli bir sekilde yonetilmesi 6nemlidir.

Sonug olarak sahipsiz evcil hayvanlar ile bilimsel ve tilke ger¢egini uygun bir miicadele strate-
jisi gelistirilmelidir. Ve sahipsiz evcil hayvanlarin yukarida belirttigimiz halk saglig: tizerindeki
olumsuz etkileri engellenmelidir.
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BASIBOS HAYVANLARIN YONETIMI VE KARSILASILAN
ETiK SORUNLAR

Prof. Dr. Abdullah Ozen
Firat Universitesi

Ozet

Evcillestirme sonras1 habitatindan koparilarak insanin yagadig1 cevreye uyum saglatilan képek,
bugiin bu ¢evreye zarar verir olmus ve “istenmeyen” ilan edilmistir. Bulasic1 ve salgin hastalik-
lar, paraziter hastaliklar, ¢evre kirliligi, 1sirma kaynakli 6liim ve yaralanmalar, trafik kazalari,
korku ve kaygi, sokaktaki bu “istenmeyen” hayvanlarla iliskili sorunlar listesinin en bilinen-
leridir. Madalyonun diger yiiziinde ise ag ve susuz kalan, istismara ve iskenceye maruz kalan,
agir gevre kosullarina kars1 korunmasiz olan, dengesiz ve yetersiz beslenen, hayvan saglig1 ve
refah1 konusunda kot kosullarda yasayan, trafik kazalarinda 6len veya yaralanan hayvanlar
vardir. Aslinda sadece toplum saglig1 ve refah1 degil; ayn1 zamanda hayvan saglig: ve refahi da
ciddi tehdit altindadir. Giiniimiizde basibos hayvanlar 6zelinde ytiriitiillen tartismalarda ¢okga
dile getirilen goriis, yakala-kisirlagtir-yerine birak yonteminin ise yaramadigy; basibos hayvan
popiilasyonunun hizla artis gosterdigi ve bu hayvanlarin ciddi tehdit olusturduklar: yoniin-
dedir. Bu gerekgelerle uyutmanin {ilkesel bir politika olarak uygulanacag: yeni bir yol haritasi
lizerinde tartisma siirdiiriilmektedir. Bu yazi, bu tartigmalara derinlik kazandirmak amaciyla
kaleme alinmigtir.

Anahtar Kelimeler

Basibos hayvanlar, evsiz hayvanlar, sokak hayvanlari, uyutma, yakala-kisirlastir-yerine birak



Sokaktaki Evcil Hayvanlarin Yonetimi ve Karsilasilan Etik Sorunlar

MANAGEMENT OF STRAY ANIMALS AND ETHICAL ISSUES

Prof. Dr. Abdullah Ozen

Firat Universitesi

Abstract

The dog, which was removed from its habitat after domestication and made to adapt to hu-
man daily life, harms this life today and is declared “unwanted”. Infectious diseases and epi-
demics, parasitic diseases, environmental pollution, death and fatalities caused by bites, traffic
accidents, fear and anxiety are listed as problems that cannot be solved by these “unwanted”
animals on the street. On the other side of the coin, some animals are hungry and dehydrated,
exposed to abuse and exploitation, vulnerable to harsh environmental conditions, unbalanced
and malnourished, experiencing poor animal health and welfare, and dying or being injured
in traffic accidents. In other words, not only public health and welfare, but also animal health
and welfare are seriously threatened. The opinion frequently expressed in discussions about an-
imals in the world is that the trap-neuter-release method does not work; it is on the side where
the number of animals on the street increases rapidly and these animals pose serious threats.
For these reasons, discussions are ongoing on a new road map in which euthanasia will be
implemented as a national policy. This article was written to reach these discussions in depth.

Keywords
Stray animals, homeless animals, street animals, euthanasia, TNR
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Basibos Hayvanlarin Yonetimi ve Karsilasilan Etik Sorunlar

Insan-hayvan iligkisinin yoniinii belirleyen gelismelerin baginda evciltme/evcillesme siireci
gelir. Bu stireg, kisa zamanda, iki tarafli giiglii bir ¢ikar iligkisi baglatmis; binlerce yil siiren ve
¢ikar iliskisine doniisen birlikteligin harci olmustur (Morris, 1991). Bu ¢ikar iligkisini ¢ikar
catismasina haline getiren gelismenin ise kentlesme oldugu diistintilebilir. Bugiin “sokak hay-
vanlarr’, “sahipsiz hayvanlar”, “basibos hayvanlar” ya da “evsiz hayvanlar” diye ifade ettigimiz
kopeklerin ve kismen kedilerin, sorun olarak algilanmasinin altinda yatan neden, sadece insan
i¢in tasarlanan yeni kentlerde hayvanlara artik yer verilmemesidir (Atauz, 2002). Diin, insan
eliyle habitatindan koparilarak insanin yasadigi ¢evreye uyum saglatilan kopek, bugiin bu ¢ev-
reye zarar verir olmus ve “istenmeyen” ilan edilmistir. Bulasic1 ve salgin hastaliklar, paraziter
hastaliklar, ¢evre kirliligi, 1sirma kaynakl1 6liim ve yaralanmalar, trafik kazalari, korku ve kaygi
sokaktaki bu “istenmeyen” hayvanlarla iligkili sorunlar listesinin en bilinenleridir. Madalyonun
diger yiiziinde ise a¢ ve susuz kalan, istismara ve iskenceye maruz kalan, agir ¢evre kosullari-
na kars1 korunmasiz olan, dengesiz ve yetersiz beslenen, hayvan sagligi ve refahi konusunda
kotii kosullarda yasayan, trafik kazalarinda 6len veya yaralanan hayvanlar vardir. Yani sadece
toplum saglig1 ve refahi degil; ayn1 zamanda hayvan saglig1 ve refahi da ciddi tehdit altindadir.
Ustelik bu sorunlar diinyanin miinferit bir bolgesinde, miinferit bir zaman diliminde yaganan
sorunlar degildir. Glintimiizde diinyanin neredeyse biitiin kentlerinde ve kirsalinda, bagibos
hayvanlarla iligkili bir dizi sorun yasanmaktadir (WOAH, 2016).

Bu sorunlarla miicadelede, popiilasyon kontrolii yontemleri kullanilmaktadir. Bunlardan biri
tiremenin kontrolii (kisirlagtirma/cinsiyetsizlestirme;) ve rehabilitasyon yontemi (yakala-kisir-
lagtir-yerine birak; TNR:Trap-neuter-return), digeri ise uyutmadir (6ldiirme) (WOAH, 2016).

“Kisirlagtirma” projesi olarak bilinen yontem, sokakta bulunan hayvanin, eger sahipli degilse,
yetkili otorite tarafindan alinip kisirlagtirilmasi, agilanmasi ve alindig: yere (dogal ortamina)
birakilmas: asamalarindan olugur. Oziinde, hayvanin iireme biyolojisine miidahale iceren bir
yontemdir. Hayvanin doku, organ ya da fonksiyon biitiinliigiine miidahale gerektirdigi ve bi-
yolojisini degistirdigi i¢in ‘yasam oniinde esit var olma’ ilkesine aykirilik tasir. Oysa etik tartis-
malar her zaman siyah ya da beyaz olmak {izere net iki secenek sunmaz. Bazen daha dogruyu,
bazen de daha az yanlis1 segmek gerekebilir. Etik karar verme stirecinde, bu tiirden karmagik
problemlerde, deger muhasebesi diyebilecegimiz kar/zarar karsilastirmasi yapilarak daha gok
degerin korundugu, daha az degerin harcandig1 durum hangisi ise o yonde karar verilir (Beau-
champ & Childress, 1983). Konu 6zelinde diisiiniilecek olursa; bir hayvanin iireme biyolojisine
miidahale etmek yagama hakki ilkesine aykirilik tasisa da, toplum saglig1 ve refahi (salgin ve
bulasic1 hastaliklar, paraziter hastaliklar, ¢evre kirliligi, 1sirma vakalarindan korunmak, 1siril-
madan kaynaklanan korku ve kaygi) ile hayvan sagligi ve refahina iliskin degerlerin korunmasi
i¢in hayvanin tireme biyolojisine miidahaleye razi olunur. Ahlak felsefesinde buna ‘kosullu etik
korlik’ adi verilir (Singer, 2009). Yani; toplum saglig1 ve refahi ile hayvan saglig1 ve refahinin
korunmasi kosuluyla, hayvanin doku, organ veya fonksiyon biitiinliigiiniin korunmasi ilkesi-
nin ihlal edilisini gormezden gelmek. Bu, durumdan duruma degisen etik tartismalar i¢in de
glizel bir 6rnektir. Clinkii bagka kosullarda, hayvanin tireme biyolojisine miidahale etmek etik



Sokaktaki Evcil Hayvanlarin Yonetimi ve Karsilasilan Etik Sorunlar

acidan kabul edilebilir sayilmayacaktir (Pieper, 1999; Ozen, 2023).

Uyutma sozctigll, acisiz (insani) tekniklerle hayvanlarin yagaminin sonlandirilmas: durumu-
nu tanimlamak i¢in kullanilir. Amerika Birlesik Devletleri basta olmak {izere, sahiplendirme
oranlari yiiksek birgok tilkede uygulanan bir yontemdir. S6zgelimi, ABDde her yil yaklasik 3
milyon sokak hayvani toplanir. Bu hayvanlarin 2 milyonu sahiplendirilir; bir milyonu ise uyu-
tulur. Uyutulan hayvanlarin 6nemli bir kismi saglik sorunu olan, tedavisi miimkiin olmayan
davranis problemi olan hayvanlardir. Uyutulan hayvanlardan 300 bin kadar1 kopek, digerleri
ise kedidir (Shelter Animal Counts, 2024). Basibos hayvanlarin uyutulmasi yoluyla miicadele,
Tiirk tarihinde, tilkesel resmi bir politika olmaksizin, 20’nci yiizyilin bagindan 1980’1i yillara
kadar kullanilmis bir yontemdir (Pinguet, 2009). Dolayistyla sorunun ¢éziimiinde ise yarama-
mis oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

Giinimiizde basibos hayvanlar 6zelinde yiiriitiilen tartismalarda ¢oke¢a dile getirilen goriis,
yakala-kisirlagtir-yerine birak yonteminin ise yaramadigy; sokaktaki hayvan popiilasyonunun
hizla artig gosterdigi ve bu hayvanlarin ciddi tehdit olusturduklar1 yoniindedir. Bu gerekgelerle
uyutmanin iilkesel bir politika olarak uygulanacag yeni bir yol haritasi {izerinde tartigma siir-
diiriilmektedir. Su an okumakta oldugunuz yazi da bu tartigmalarin bir parcasi olarak ortaya
cikmistir. Halihazirda basibos hayvanlarin uyutulmas: konusunda yasal bir diizenleme zaten
vardir. 2010 tarihli 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu Madde
9-3’te “Hayvanlara 6tenazi yapmak yasaktir. Ancak, a) Hayvanlara ac1 ve 1stirap ¢ektiren veya
iyilesme durumu bulunmayan hastalik durumlarinda, b) Akut bulasici bir hayvan hastaliginin
onlenmesi ya da eradikasyonu amaciyla veya insan saglig1 i¢in risk olusturan durumlarda, c)
Davraniglar1 insan ve hayvanlarin hayat1 ve saglig: i¢in tehlike teskil eden ve olumsuz davra-
nislar1 kontrol edilemeyen durumlarda, veteriner hekim tarafindan 6tenazi yapilmasina karar
verilebilir...” ifadeleri yer almaktadir. Dolayistyla bugiin tartisilan konunun, saghkli hayvanla-
rin topyekiin imhasi oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Oysa uyutma ne sekilde yapilirsa
yapilsin, hissetme yetisine sahip bir canlinin yasaminin sonlandirilmas1 demektir. Boyle bir
miidahale, sadece bagka bir segenek olmadig1 durumlarda, etik tartimalarin disinda tutulur.
Segeneksizlik istisnasi ad1 verilen bu gergeve, insan i¢in yasamsal tehdit olusturan durumlar:
tanimlar. Ornegin su igmek yasamsal bir eylemdir ve ¢cok su ictiginiz i¢in su kaynaklarini tiiket-
mis olmak konusunda ayiplanmazsiniz. Oysa suyun kontrolsiiz kullanim etik bir tartigmanin
konusu olabilir (Ozen, 2023). Benzer sekilde, sokaktaki hayvanlar, insan tiiriiniin devamlilig
i¢in yasamsal tehdit olusturuyorlar ise uyutma elimizdeki tek segcenek olacaktir. Terazinin bir
kefesinde insan yasami varsa diger kefedeki her ne ise degeri tartisilmayacaktir. Ancak gelinen
nokta itibariyla, gercekten biitiin segeneklerin titkenmis oldugu ve tek segenegin uyutma ol-
dugu soylenebilir mi? Yakala-kisirlastir-yerine birak projesinin denenmis oldugu soylenebilir;
ancak, bu secenegin gergek anlamda tiiketildigi iddia edilebilir mi? Soyle ki;

e Halen iilkedeki belediyelerin yariya yakininda gegici bakimevi inga edilmemigsken, mii-
cadelenin teoride oldugu gibi, iilkesel boyutta uygulandig1 ve de bu segenegin tiiketildigi
iddia edilebilir mi?
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o Ozel idarelerin sorumluluk alanina giren bélgelerde bu miicadele neredeyse hig basla-
mamigken bu segenegin tiiketildigi iddia edilebilir mi?

e Adi rehabilitasyon projesi olan bir projede, davranis bozuklugu terapisi ile ilgili ekip,
ekipman ve organizasyon konularinda neredeyse hi¢ adim atilmamigsa ve psikiyatrik
problemi olan hayvanlar kisirlastirilip sokaklara birakilmigsa, bu segenegin tiiketildigi
iddia edilebilir mi?

¢ Yirmi yila yakin bir zaman diliminde uygulanan ve milyarlarca lira harcanan bir miica-
dele sonrasinda, sokaktaki hayvan sayisinin birka¢ milyona ulastig1 konusuluyorsa, is-
telik bu ihmalin sorumlusunun kim oldugu bilinmiyorsa bu se¢enegin tiiketildigi iddia
edilebilir mi?

e Rehabilitasyon miicadelesinin beyni olan veteriner isleri miidiirliikleri kurulmamigsa;
kurulanlarda ise yetki ve sorumluluk veteriner hekimlere verilmemisse bu segenegin
titketildigi iddia edilebilir mi?

o Sahiplenmeyi tesvik, terk vakalarinda caydiricilik, 1sirmalara karsi korunmak igin tilke-
sel diizeyde bilgilendirme ve bilinglendirme faaliyetleri yapilmamigsa; miinferit zaman-
larda yapilmuis olsa bile siirekli degilse, bu secenegin tiiketildigi iddia edilebilir mi?

e Hayvan sevgisi, hayvan refahi ve hayvan koruma konulari, temel egitimin tiim kademe-
lerinde egitimin bir parcasi haline getirilmemisse bu segenegin tiiketildigi iddia edile-
bilir mi?

Tim bu siralananlara “iyi niyet’li (ahlak felsefesinde iyi niyet; bilgi ile temellendirilmis go-
risleri kabul etme ve kabul ettigi goriisleri hayatina aktarma iradesine sahip olmak demektir)
yanitlar verdigimizde yanitimiz “iddia edilemez” oluyor ise uyutmanin tek segenek oldugu da
iddia edilemez.

O halde asil yapilmas: gereken hayvanlar1 6ldiirmek degil, sozii edilen rehabilitasyon
projesinin tilkesel dl¢ekte, esgiidiim saglanarak ve topyekain uygulanmasini saglamak ve bunun
takipcisi olmaktir.

SONUC

Bagibos hayvanlarin popiilasyon kontrolii konusunda, her kosulda ve her cografyada uygula-
nabilecek tek tip bir rehabilitasyon stratejisi yoktur. Ciinkii her iilkenin kosullar1 birbirinden
farklidir. Bu yiizden, her tilke kendi gergekleri dogrultusunda bir rehabilitasyon projesi gelis-
tirilmelidir. Ancak 6nemli olan, bu projenin tiim taraflarin katilimiyla ve esgiidiim saglanarak
uygulanmasidir. Aksi halde benzer tartigmalar her yirmi yilda bir tekrarlanacaktir. Sorunlarin
¢oziimiinde, iizerinde uzlasilan tek strateji; rehabilitasyon programlarinda basarisizliklardan
¢ok, basarisizligin nedenlerine odaklanmanin ¢6ziim i¢in esas oldugudur.
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SOKAK HAYVANLARININ SAHIPLENILMESI, BAKIMI
VE KORUNMASINA ILiSKiN YASAL DUZENLEMELER VE
GUNCEL SORUNLARA COZUM ONERILERI

Elif Deniz Ozgen

Ozet

Hayvanlarm bakimi ve korunmasi; hayvanlardan daha yiiksek verim alinabilmesi i¢in ortaya
¢ikan hayvan refahi kavraminin, hayvan hakki savunuculari tarafindan yeterli gériilmemesi iize-
rine derinlesmistir. Hayvanlarin tiiketim araci olarak degil de aciy1 hissedebilen birer canli oldu-
gu diislincesiyle hayvan haklari hareketleri baglamistir. Devletler ise dnce hayvan refahina dair
daha sonra hayvan haklarma dair peyder pey diizenlemeler yapmaya baslamistir. Diinya’da ve
Tiirkiye’de hayvanlara iligkin pek ¢ok yasal diizenleme mevcuttur. Fakat bu diizenlemelerin ¢o-
gunlugu yaban hayvanlar, ¢iftlik hayvanlari, deney hayvanlari ve ev hayvanlarina iliskindir. Bu
durum, hayvan haklarindan 6nce insan sagliginin 6ncelik olarak goriilmesinden ve dolayli olarak
da hayvan refah1 kavramindan kaynaklanmaktadir. Sokak hayvanlar1 hakkinda ise mevcut kanu-
nun ve yonetmeligin uygulanmamasi sorunlari artirmaya devam etmektedir. Bu ¢aligmada da so-
kak hayvanlarimin sahiplenilmesi, bakimi ve korunmasina iliskin yasal diizenlemeler incelenmis
ve glincel sorunlara ¢6ziim 6nerileri sunulmustur. Sahipsiz hayvan aktorlerini kedi ve kopekler
olusturmaktadir. Bu nedenle burada sadece bu iki tiir 6zelindeki yasal diizenlemeler {izerinde
durulmustur. Sahipsiz hayvanlara iligkin yasal diizenlemeler konusunda 5199 sayili Hayvanlari
Koruma Kanunu ile Hayvanlarin Korunmasma Dair Uygulama Y6netmeligi temel alinmaistir.
Kanun’da yapilan 2021 yili degisikliklerine deginilmistir. Ev hayvanlarinin sahiplenilme bi-
¢imleri, mikrog¢ip taktirma zorunlulugu, hayvan sahiplerinin sorumluluklari, ev hayvanini terk
etmek, evcil hayvanlarm bakimi ilgili kanun ve yonetmelik kapsaminda irdelenmistir. Sahibi
olmayan, sokak hayvanlarinin korunmasi konusunda kanunda yer alan koruma ydntemleri, il
hayvanlari1 koruma kurulu, yerel hayvan koruma gorevlileri, yerel yonetimlerin sorumluluklarin-
dan bazilan agiklanmistir. Kanunundaki yetersizliklerden ve uygulamada goriilen sorunlardan
kaynaklanan sorunlar anlatilmig ve bu sorunlara kamusal nitelikte ¢oziim 6nerileri sunulmustur.
Evcil hayvanlarin sahiplenilmesi, bakimi ve korunmasi insan tiiriiniin sorumlulugunda olmast
sebebiyle mevcut sorunlar yine insan tiirii tarafindan ¢6ziimlenecektir.

Anahtar Kelimeler

Sahipsiz hayvanlar, Hayvanlar: sahiplenme ve koruma yontemleri, Il hayvanlar koruma
kurulu, Hayvanlart koruma kanunu, Hayvanlarin korunmasina dair uygulama yonetmeligi
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LEGAL REGULATIONS ON THE ADOPTION, CARE AND
PROTECTION OF STRAY ANIMALS AND SUGGESTIONS
FOR SOLUTIONS TO CURRENT PROBLEMS

Elif Deniz Ozgen

Abstract

Care and protection of animals; It deepened when the concept of animal welfare, which
emerged to obtain higher efficiency from animals, was not deemed sufficient by animal rights
advocates. Animal rights movements started with the idea that animals are not tools of con-
sumption but rather living creatures that can feel pain. Thereupon, states gradually began to
make regulations, first on animal welfare and then on animal rights. There are many legal
regulations regarding animals in the world and in Tiirkiye. However, most of these regulations
concern wild animals, farm animals, laboratory animals and pets. This situation arises from the
fact that human health is seen as a priority before animal rights and indirectly from the concept
of animal welfare. The lack of implementation of the current law and regulation regarding
stray animals continues to increase problems. In this study, legal regulations regarding the
adoption, care and protection of stray animals were examined and solutions to current prob-
lems were presented. Stray animal actors are mainly cats and dogs. For this reason, only the
legal regulations specific to these two species are emphasized here. Legal regulations regard-
ing stray animals are based on the Animal Protection Law No. 5199 and the Implementation
Regulation on the Protection of Animals. The 2021 changes made to the Law were mentioned.
The ways of adopting pets, the obligation to have microchips installed, the responsibilities of
pet owners, abandoning pets, and the care of pets are examined within the scope of the relevant
law and regulation. The protection methods included in the law regarding the protection of
stray animals without owners, the provincial animal protection board, local animal protection
officers and some of the responsibilities of local governments are explained. Problems arising
from inadequacies in the law and problems in practice are explained and public solutions to
these problems are offered. Since the ownership, care and protection of pets is the responsibil-
ity of the human species, current problems will be solved by the human species.

Keywords

Stray animals, Methods of adopting and protecting animals, Provincial animal protection
board, Animal protection law, Implementation regulation on animal protection
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Giris

Hayvan haklarina iliskin ilk hareketler hayvan refahi kavrami ile baglamistir. Hayvan refahi
kavrami ise 1950’li yillarda, endiistrinin hayvancilik faaliyetlerini etkilemesiyle ortaya ¢ik-
mustir. Insanlar {iretim verimliligini artirmak amaciyla hayvanlara acimasiz muamelelerde bu-
lunmustur. Uretilen her seyin insanlik ugruna yapildig: diisiiniilerek hayvanlarm aciy1 hisse-
debilmesi durumu goz ardi edilmistir. 20.yiiz yilin ikinci yarisindan sonra hiz kazanan hayvan
refahi ¢aligmalar ile hayvanlarin bulundugu kosullarin iyilestirilmesinin, insan sagligina ve
hayvansal {irlinlerin verimliligine olumlu katkilar1 oldugu diislilmiistiir. Bu diisiince, devlet-
leri hayvan refahinin korunmasina iligkin yasal diizenlemeler olusturmaya yonlendirmistir.
Ayni yillarda hayvanlarin haklar1 kavrami da ivme kazanmistir. Hayvan hakki savunuculari
ise, hayvan refahi1 kavraminin hayvanlarin aci hissetmesine engel olmadigindan yeterli olma-
dig1 diisiincesiyle tiirciiliige kars1 ¢ikmuglardir. Ozellikle deney hayvanlarmin tabi tutuldugu
uygulamalarin hayvanlara aci ve 1stirap vermesi dolayisiyla deney karsitligi savunulmustur.

Hayvan refahina iligin ilk belgeler arasinda, 1978’de Evrensel Hayvan Refah1 Beyannamesi
(EHRB) Paris’teki UNESCO Merkezi’nde ilan edilmistir. EHRB ile yasayan biitiin canlilarin
dogal haklar1 oldugu ve insanlar tarafindan bu haklara saygi gosterilmesi gerektiginin alt1
¢izilmigtir. Hayvanlara karsi zulmiin 6nlenmesi i¢in hayvan refahina iligskin standartlarin be-
lirlendigi bir metindir. Bu metnin Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilmesi 6nerilmisse de
metin, taslak olarak kalmistir. Bu gelismelerden sonra devletler de zamanla hayvan refahina
dair yasal diizenlemeler yapmaya baglamistir.

Avrupa Birliginin kurucu antlagmalarin kabul edilen Maastricht antlagsmasi, 1992 yilinda di-
ger kurucu antlagmalar arasina dahil edilmistir. Bu antlagma mevcut antlasmalara degisik-
lik getirdigi i¢in tadil antlagsmadir. 1997 yilinda ise Amsterdam antlagsmasi ile Maastricht
antlagmasinda kokli degisiklikler yapilmis, Hayvanlarin Korunmasi ve Hayvan Refahi Pro-
tokolii eklenmistir. Uye devletler hayvancilikla ilgili alanlarda hayvan refahmin gozetilecegi
konusunda mutabik kalmislardir. Dolayisiyla iiye devletler kendi anayasalarinda hayvanlarin
korunmasina iliskin diizenlemelere yer vermeye baslamislardir.

1987 yilinda Avrupa Konseyi tarafindan Ev Hayvanlarinin Korunmasma Dair Avrupa S6z-
lesmesi diizenlenmistir. Ev hayvanlarina iligkin bir diizenleme olmas1 sebebiyle sokak hay-
vanlar1 dahil edilmemistir. Uluslararas1 orgiitlere {iye olan devletler ¢esitli protokollere taraf
olmalarindan kaynakli olarak ulusal diizenlemeler yapmis veya mevcut yasalar1 genisletmistir.
Yapilan degisiklikler ise sokak hayvanlarindan ziyade ev hayvanlarma iliskin diizenlemeleri
icermektedir.

Ulkemizde ise hayvanlara verilen degerin oldukga fazla oldugu goriilmektedir. Bunun se-
bebi Tiirk milletinin gogebe yasamlarindan beri hayvanlarla siki bir iligki icinde olmasidir.
Ozellikle Islamiyet’e gegtikten sonra hayvanlarin Allah’in kudretinin muhtesem tezahiirii ola-
rak goriilmesi sokak hayvanlarina iyi davranmayi saglamistir. Cami, han, koprii hatta ev mi-
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marisinde kus saraylari (Uskiidar Selimiye Cami, Uskiidar Valide Sultan Cami vb.) yapildig1
goriilmektedir. Osmanli’da hayvan sevgisi bir meslege doniigserek mancacilik ortaya ¢ikmistir.
Mancacilar, sokak hayvanlarini devamli olarak beslenmesine yardimei olan kisilerdir. insanlar
mancacidan kedi kopekler i¢in yemek satin alir, hayvanlar kendileri besler veya yemek para-
sin1 mancactya vererek kendisi adina sokak hayvanlarini beslemesini isterdi (Menekse, 2022).
Osmanli tebaasi tarafindan bu iyicil yaklasim, Avrupa’da heniiz ilgi gérmeyen hatta istenme-
yen sokak hayvanlari sebebiyle saskinlikla karsilanmistir.

Istanbul sokaklarinda yasayan kopeklerin II. Mesrutiyet ile Avrupa kentlerine benzetilmek
istenmesi sebebiyle sokaklarin kdpeklerinin sehirden uzaklagtirilmasi gerektigi diisiiniilmiis-
tiir. Sehirden uzaklastirilmasi i¢in dénemin diisiiniirleri kopeklerden arinmak gerektigine dair
propaganda yapmis, insanlara kopekleri toplamak icin tesvikler yapilmistir (Cansiz, 2021,
s.195). Toplatilan kdpeklerin Sivri Ada’ya nakledildigi ve agliga terk edildigi goriilmektedir.
Hayirsiz Ada olayindan sonra iilkede hayvanlarin korunmasina dair sivil toplum 6rgiitlerinin
kurulmas: fikri ilk kez giindeme gelmistir. Akabinde 1912’de hayvanlarin korunmasina dair
ilk dernek olarak kabul edilen “Istanbul Himéye-i Hayvanat Cemiyeti” kurulmustur. Ancak
dernegin faaliyetleri, 1914 I. Diinya Savasinin baglamasiyla zorunlu olarak sona ermistir (Me-
likoglu, 2009).

Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk yillarinda ise daha ¢ok salgin hastaliklardan korunmak ve hay-
van refahina iligkin ¢alismalar yapilmistir. EHRB nin ilan1 ile hayvanlarin korunmasina dair
de calismalar baslatilmissa da bu ¢alismalar ancak Avrupa Uyumu kapsaminda, taraf oldugu
uluslararasi antlagmalardan kaynakli olarak sonug vermistir. 2003 yilinda Ev Hayvanlarinin
Korunmasima Dair Avrupa Sozlesmesi Resmi Gazete’de yayimlanarak mevzuat kapsamina
alinmistir. 1 Temmuz 2004 tarihinde ise 5199 sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu Resmi Ga-
zete’de yaymmlanarak yiriirliige girmistir. Ulusal mevzuat ¢esitli hayvan hakki savunuculari
tarafindan zaman zaman elestirilmistir. Bu elestirilerin biiyiik bir kism1 hayvanlara karsi
islenen fiillere 6ngoriilen yaptirimlarin yetersizligi ve hayvanlarin esya olarak goriilmesi nok-
tasinda toplanmaktadir. Kanun, her ne kadar yirmi yildir yiiriirliikte olsa da bu elestiriler so-
nucunda 2021 yilinda kanunda bir degisiklik yapilmistir. 2021 yili degisikligi nispeten sartla-
11 iyilestirmis, bu kez de kanunun uygulanmasi noktasinda yerel yonetimler, adli makamlar,
kamu kurumlari eksik kalmistir. Iyilestirilen sartlar ise giincel sorunlara ¢dziim getiremedigi
icin yetersiz kalmaktadir. Bu degisikliklere ilgili konularda yer yer deginilecek olup simdilik
sadece tarihsel siirece deginmekle yetiniyoruz.
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INCELEME

A. Hayvanlarin Sahiplenilmesi

Giiniimiizde sokak hayvanlar1 denilince aklimiza iki tiir gelmektedir. Bunlar kdpekler ve kedi-
lerdir. Bu iki tiir iginde ise ilk olarak kopeklerin insanlarin avci-toplayict oldugu donemde en
az 15.000 y1l dnce evcillestirildigi goriilmektedir (Keten, 2022). Yerlesik hayata gecildiginde,
ciftlikler kurulmaya baslandiginda ise kedilerin evcillestirildigi diisiiniilmektedir. Her iki ev-
cillestirme nedeni ise bu iki tiirlin insanlarin yasamlarinda yardime1 olmalarindan kaynaklan-
maktadir. Avci-toplayict donemdeki insanlar, ihtiyaci olan malzemeleri tagiyabilmek, kullani-
lan kizaklar1 gekebilmek icin kopeklerden faydalanmistir. Bu fayda, daha sonraki donemlerde
kopeklerin insanlara koruma saglamalariyla devam etmistir. Kediler ise tarim mahsullerinin
zayi olmalarina sebep olan hagereleri avlamalari sebebiyle insanlara yardimei olmuslardir. Bu
faydalar iizerine insanlar, kedi ve kdpekleri yiizyillardir yakinlarinda tutarak onlarla ittifak
kurmuslardir. Kediler ve kopekler ise bir sekilde insanlarla iletisim kurmay1 baglamis ve sos-
yallesmislerdir. Zamanla bu iki tiir de insan yasaminin bir pargas1 haline gelmistir. Siiregelen
bu evcillestirme macerasinin sonunda bu iki tiiriin dogal yasam alanlari insan niifusunun arti-
styla ve diinyanin insanlara uygun kosullara gore tasarimi ile olduk¢a azalmistir. Sehirlere goc¢
eden insanlar dogay1 dogrudan veya dolayli olarak tahrip etmistir. Konut ihtiyact sebebiyle
yogun bir betonlagma yasanmistir. Bu siirecte kediler ve kopeklerin yasam alanlari ise yok
edilen dogal yasamdan ayrilmis; mahallelerimiz, sokaklarimiz ve evlerimizin 6nii haline gel-
mistir. Insanlarla bir sekilde iletisim kurmay1 dgrenmis, baglar kurmus ve beraber yasamaya
alismis bu hayvanlarin neredeyse tek besin kaynagi insanlarin verdigi atik yemekler, mamalar
ve biraktiklar1 ¢opler olmustur.

Insanlarla bir arada yasamlarina devam eden sokak hayvanlarinin bilissel fonksiyonlari insan
tiirii kadar gelismemistir. Bu olgunlasmamus islevlerine karsin hayvanlar aciy1 hissedebilen
canlilardir. Aciy tecriibe edebilen fakat bunu insanlar gibi dile getiremeyen bu hayvanlarin,
muhakeme yeteneklerinin insanlarla ayn1 seviyede olmamasi sebebiyle korunmaya ve gozetil-
meye muhtag olduklari sabittir. Bu gorev ise dogal yasamlarimi tahrip eden ve akil yiiriitebilen
insan tiiriine ait olmaldir.

Sahiplenmek kavrami, Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde bir seye sahip ¢ikmak; mecazi anlamda
korumak, arka ¢ikmak, gdzetmek anlamina gelmektedir. Tiirkiye’de ise hayvanlarin sahiple-
nilmesi, bakimi ve korunmasina iliskin diizenlemeler 5199 sayili Hayvanlari Koruma Kanunu
ile yapilmigtir. Hayvanlart Koruma Kanununda sahipli hayvan veya sokak hayvani kavramla-
ria yer verilmemektedir. Bunun yerine; evcil hayvan, sahipsiz hayvan, giicten diigmiis hay-
van ve ev hayvani tanimlanmaistir.

Evcil hayvan, “Insan tarafindan kiiltiire alinmis ve egitilmis hayvanlar1”, Sahipsiz hayvan,
“Barinacak yeri olmayan veya sahibinin ya da koruyucusunun ev ve arazisinin sinirlart diginda
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bulunan ve herhangi bir sahip veya koruyucunun kontrolii ya da dogrudan denetimi altinda
bulunmayan evcil hayvanlar1”,

Gligten diismiis hayvan, “Bulasici ve salgin hayvan hastaliklar1 haricinde yaslanma, sakat-
lanma, yaralanma ve hastalanma gibi cesitli nedenlerle fiziki olarak is yapabilme yetenegini
kaybetmis binek ve yiik hayvanlarmi”,

Ev hayvani, “Gergek veya tiizel kisiler tarafindan 6zellikle evde, is yerlerinde ya da arazisinde
0zel ilgi ve refakat amaciyla muhafaza edilen, bakimi ve sorumlulugu sahiplerince iistlenilen
her tiirlii hayvani” ifade etmektedir.

Kanunda sahipli hayvan ve sokak hayvani kavramlar1 yer almamaktadir. Bunun yerine ev
hayvani ve sahipsiz kavramlari tanimlanmistir. Ev hayvani kavraminda bulunan “her tiirlii
hayvan” ifadesinden ise bu hayvanlarin kediler ve kopeklerle sinirli kalmadigi anlagilmakta-
dir. Sokak hayvanlariyla kastedilenler barinacak yerleri olmamalar1 ve resmi kayitl sahibi ol-
masina ragmen evinden kagmis, sahibinin denetiminde bulunmadiklar i¢in sahipsiz hayvanlar
olarak degerlendirilmelidir.

Hayvanlar1 Koruma Kanunun besinci maddesinde hayvanlarin sahiplenilmesi ve bakimi dii-
zenlenmistir. Fakat sokak hayvanlarinin sahiplenilmesinde kullanilan tek bir yol yoktur. Sokak
hayvanlarinin sahiplenilmesi ii¢ sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. ilki, insanlarin sokaktan gor-
diikleri hayvan1 sevip sahiplenmek isteyerek evlerini agmasidir. Ikincisi daha ¢ok sanayilesmis
sehirlerimizde karsilagtigimiz, yerel yonetimlerin bakimevlerinde bulunan veya 6zel kuru-
luslar vasitasiyla hayvanlarin ticretsiz sahiplenilmesidir. Mevzuatta yerel yonetimlerin gegici
bakim evlerinde bulunan hayvanlarin sahiplenilmesini tesvik etmesi gerekliligi mevcutsa da
bagka kurum ve kuruluslar hatta sahislarin sahiplendirme yapmasinda bir yasak bulunmamak-
tadir. Uciinciisii ise hayvanlarin satin alinmas1 yontemiyle gerceklesmektedir. Bu sahiplenme
araclarindan hangisi kullanilirsa kullanilsin, sahiplenilen hayvanlarin veteriner hekimlerce di-
jital kimliklendirmesinin yapilmasi gereklidir. Dijital kimliklendirme, yonetmelikte belirtilen
ozelliklere sahip mikro ¢ipin hayvanlarin deri altina enjeksiyonu ile uygulanmasidir. Bu uygu-
lama zorunlulugu 2021 degisikligi ile kanuna eklenmis olup eklenen Gegici dordiincii madde
ile mevcut evcil hayvanlarin -ki bunlar kedi, kopek ve gelincikler ile sinirhidir- 31.12.2022
tarihine kadar mikro ¢ip taktirma zorunlulugu ile karsimiza ¢ikmaktadir. 31.12.2022 tarihin-
den sonra sahiplenilecek hayvanlar i¢in mikro ¢ip uygulamasi yapilamadigi durumlarda Hay-
vanlarin Korumasina Dair Uygulama Y6netmeligi geregi hayvan sahiplerine ve sahiplenilen
hayvana iligkin bilgilerin ilgili belediyede bulunan ‘Sahipli Hayvan Kayit Defterine’ kayit-
larinin en ge¢ 30 giin i¢inde yapilmasi zorunludur (Yon. m.12/¢). Mevcut evcil hayvanlarin
bu tarihe kadar dijital kimliklendirilmelerinin yapilmamasi durumunda idari para cezasi yap-
tirrm1 uygulanmaktadir. 31.12.2022 tarihinden sonra sokaktan sahiplenilen hayvanlarin 6zel
veteriner kliniklerinde mikro ¢ip uygulamasi yapilmasi miimkiindiir. Fakat bu uygulamada,
hayvan sahiplerine yine de idari para cezasi uygulandig1 goriilmekte olup belediyeler ve tarim
il/ilge miidiirliikleri tarafindan sokak hayvanlarinin sahiplenirken dnce ilgili belediyede bu-
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lunan kayit defterine kaydettirilmesini zorunlu tutuldugu hatta bakim evi diginda hayvan sa-
hiplenilemeyecegini beyan ettikleri gdzlemlenmistir. Ozel veteriner kliniklerinin 31.12.2022
tarihinden sonra sahiplenilecek sokak hayvanlari i¢in mikro ¢ip uygulamasi yapmasinda mev-
zuat kapsaminda bir beis yoktur. Fakat yerel yonetimlerin “Sahipli Hayvan Kayit Defterine”
kaydettirilmesi ve mikro ¢ip uygulamasinin kendileri tarafindan yapilmasinda 1srarli tavirlart
kanaatimizce sahiplenmeyi zorlastiran bir uygulamadir. Bu durumun tam aksine, yerel yone-
timlerin sahiplendirmeyi tesvik etmesi gereklidir (Yon. m.21/c).

Sahiplenilme bigimleri arasinda bulunan satin alma ise ev hayvani satan kisilerce yapilmak-
tadir. Ev hayvani satan kigilerin ise kanunun m.5/3’te diizenlendigi gibi, yerel yonetimlerce
organize edilecek egitime katilarak sertifika almakla yiikiimliidiirler. Isletmeler ev hayvan
satigina dair ruhsat da almis olmalidir. Bu ruhsata sahip igletmeler Tarim ve Orman Bakanli-
ginin internet adresinde aleni olarak listelenmistir. Listede isletmeler illere gore tek tek belir-
tilmistir. Bu igletmelerin ¢ogunlugunun petshoplar oldugu agikca goriilmektedir. Bu satiglar
gerceklestirilirken isletmeler, kanunun hayvan ticaretine iliskin m.10 gdzetilerek hayvanlarin
sagligimi tehlikeye atmamak i¢in gerekli anatomik, fizyolojik ve davranis karakteristikleri ile
ilgili 6nlemleri almakla ylikiimliidiir. 2021 yil1 degisikligiyle, kanunun 10. maddesine eklenen
climleye istinaden, bu isletmelerin is yerlerinde fiziken kedi ve kdpek bulundurulmasi yasak-
lanmistir. Ancak bu iiretim ve satigi durdurmamaktadir. Bunun yerine kataloglardan segilmek
suretiyle 6zellikle cins hayvan olarak tabir edilen (British kedi, Scottish, kedi, Pomeranian
kopek vb.) evcil hayvanlarin iiretimi ve satis1 yapilmaktadir. Bu yasaga ragmen pek cok is-
letmenin yasaya uymayarak is yerlerinde kedi veya kdpek bulundurduklart gézlemlenmis-
tir. Burada isletme sahiplerinin idari yaptirnmlardan kurtulmak adina, is yerlerinde bulunan
hayvanlarin kendi sahipli hayvanlari oldugunu beyan ettikleri siklikla karsilagilan iddialardir.
Dolayisiyla Tarim ve Orman Bakanliginin ruhsatli satig yerleri diginda kalan veya ruhsati olsa
da bu yasaga ragmen is yerlerinde canli kedi kopek bulunduran igletmelerin, kendi sahipli hay-
vanlar1 oldugu iddialarinda, hayvanlarin mikro ¢iplerinin veya karnelerinin kontrol edilmesi
gerekmektedir.

Bir diger satin alma bi¢imi ise kisilerin kendi evcil hayvanlarinin ev ortaminda ¢iftlestirerek
dogan yavrularin yakin es dosta satisi seklinde gerceklesmektedir. Tarim ve Orman Bakanli-
ginca bu kisilerin tespiti ile yaptirima tabi tutulmasi gerekmektedir. Ciinkii bu kisiler igletme
olmadigindan ne bir ruhsata sahip ne de bir egitime katilarak sertifika almistir.

Giliniimiizde sokak hayvanlarinin niifus sorunu oldugu yadsinamaz bir gercgekliktir. Bu popii-
lasyon fazlaliginin bir ayagi da iiretim ciftlikleri ve ev hayvani satan kisilerce olugmaktadir.
Bunun i¢in ev hayvani satiginin, yani iiretim giftliklerinin ivedilikle ve tamamen yasaklan-
mas1 gerekmektedir. Insanlar son yillarda hayvan modas: takip etmeye baslamis, o donemde
hangi kdpek veya kedi cinsi popiilerse onlar talep etmislerdir. insanlarm bu yonden biling-
lendirilmesi ve cins kedi, ev kedisi, siis kopegi gibi laboratuvar iiriinii hayvanlarin {iretiminin
ve satisinin tamamen durdurulmasi gerekmektedir. Cesitli STK lerin, derneklerin ve vakifla-
rin, insanlar1 6zendirerek “Satin alma sahiplen!” sloganiyla duyurular yaptigi goriilmektedir.
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Diislinceleri degisen insanlarin ise hayvanlarin, ekonomik degeri olan bir mal kavramindan
nispeten uzaklastig1 goriilmektedir. Bu tegviklerin kamu kurum ve kurulus nezdinde devami
saglanarak evcil hayvanlarin birer aligveris nesnesi olmasinin oniine gecilmelidir.

Kanunun besinci maddenin ilk iki fikrasinda sahipli hayvanlarim hangi kosullarda bakilacagi
ve hayvan sahiplerinin sorumluluguna iligkin oldugu goriilmektedir.

“Bir hayvani, (...) sahiplenen veya ona bakan kisi, hayvani1 barindirmak, hayvanin tiiriine ve
iireme yontemine uygun olan etolojik ihtiyaglarini temin etmek, sagligina dikkat etmek, insan,
hayvan ve cevre sagligi agisindan gerekli tiim 6nlemleri almakla yiikiimliidiir.

Hayvan sahipleri, sahip olduklar1 hayvanlardan kaynaklanan c¢evre kirliligini ve insanlara ve-
rilebilecek zarar ve rahatsizliklar1 6nleyici tedbirleri almakla yiikiimlii olup; zamaninda ve
yeterli seviyede tedbir alinmamasindan kaynaklanan zararlari tazmin etmek zorundadirlar.”

Maddeden de anlagilacagi iizere hayvan sahiplerinin veya onlara bakan kisilerin bakilan hay-
vanin tiiriine 6zgii yasam standartlarinin saglanmasi, sagligina dikkat edilmesi gereklidir. Bu
bakimin nasil olmas1 gerektigi ise Hayvanlarin Korumasina Dair Uygulama Y 6netmeligi’nin
onuncu maddesinde siralanmigtir. Bu konuya iliskin degerlendirme ise hayvanlarin bakimi
konu baglhigi altinda incelenecektir.

Hayvan sahiplerinin ylkiimliilikleri sahip olduklar1 hayvanin bakim kosullari ile sinirli degil-
dir. Hayvan sahipleri hayvanlarinin baska insanlara ve ¢evreye verdigi zararlara kars1 gerekli
ve Onleyici tedbirleri almakla da yiikiimlidiir. Tabi ki bu sorumluluk sinirsiz degildir. Bu hiik-
mil destekleyen bir diger diizenleme ise Tiirk Borglar Kanunun 67.maddesinde diizenlenmistir.
TBK m.67/2 geregi “Hayvan bulunduran, bu zararin dogmasini engellemek i¢in gerekli 6zeni
gosterdigini ispat ederse sorumlu olmaz.” denilerek hayvan sahipleri gerekli tedbirleri aldigi-
ni1 ispatlayabilirse bu sorumluluktan kurtulacaktir. Bu tedbirlerden Hayvanlarin Korunmasina
Dair Uygulama Y 6netmeligi’nin onuncu maddesinde bahsedilmistir. Buna gore,

g) Hayvan sahibi ya da hayvan muhafaza eden kurum ve kurulus, sahibi bulundugu
hayvanin ses diizeyini kontrol altina almak {izere, s6z konusu hayvan ya da hayvanlarin
yasama ortamina en yakin konutta bulunan bir yatak odasi i¢in ses basmci diizeyi ve
oturma odalar i¢in de kabul edilebilir ses basinci diizeyleri ile ilgili olarak 1/7/2005
tarihli ve 25862 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Cevresel Giiriltiiniin Degerlendi-
rilmesi ve Yonetimi Yonetmeligindeki (2002/49/EC) degerleri saglamakla,

h) Mesken diginda dolagtirilan hayvanlarin diskilarini temizlemekle,

1) Ev ve siis hayvam veya kontrollii hayvani, halka agik yerlerde tasma ile kontrol
altinda dolastirmakla,
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i) Bu Yonetmelik yiiriirliige girmeden dnce sahiplendirilmis tehlikeli hayvanlarin; halka
acik yerlerde dolastirilmasi sirasinda ¢evreye verecegi zarari Onleyecek sekilde mutlaka
agizligini takmakla ve kontroliinde tasma ile dolastirmakla, hayvan sahipleri yiikiimlii-
diir.

Sokak hayvanlarinin niifus sorununun bir kaynagi da sahipli hayvanlarin terk sorunudur. 2021
yil1 degisikligi ile mikro ¢ip uygulamasinin zorunlu tutulmasi ile bir¢cok hayvan sahibinin iler-
de vergi getirilmesi endisesiyle veya mikro ¢ip taktirma siiresinin gecirilmesinden dolay1 ce-
zai yaptirimla karsilagsmamak iizere mevcut ev hayvanlarim ¢ip taktirmamak icin terk ettigi
gozlemlenmistir. 2021 yilinda mikro ¢ip taktirma zorunluluguna binaen Hayvanlar1 Koruma
Kanunun Yasaklar baglikli 14.maddesine (n) bendi “ev hayvanmi terk etmek” eklenmistir.
Terk eyleminin tespiti halinde idari para cezas1 ongoriilmiistiir. Fakat bu idari para cezas1 2024
yili itibariyle 9.623 TL dir. Ongériilen miktar kanaatimizce caydirici degildir. Kanun koyucu
tarafindan bu miktarin yiiksek meblaglara ¢ikartilmasi daha 6nleyici ceza olarak degerlendi-
rilmektedir.

B. Bakim

5199 sayili Hayvanlar1 Koruma Kanununda ilkeler baslikli madde dérde baktigimizda biitiin
hayvanlarin esit dogdugu, hepsinin kendi tiiriine 6zgii yasam standartlarinda yasama hakki ol-
dugu vurgulanir. Evcil hayvanlarin bakiminin kim tarafindan karsilanmasi s6z konusu oldugu
zaman sahipli hayvan bakimi ve sahipsiz hayvan bakimi olarak ikiye ayirmak gerekir. Sahipli
hayvanlarin bakimina iligkin 6nceki boliimde de bahsettigimiz lizere; hayvan sahipleri, sahip
olduklar1 hayvanlara 6zgii etolojik kosullar1 saglamakla yiikiimliidiir. Bunlar, Hayvanlarin Ko-
runmasina Dair Uygulama Y 6netmeliginin onuncu maddesinde,

“c) Hayvanin tiiriine uygun olan etolojik ihtiyaglarini karsilamak; gerekli asilarini ve
tedavilerini veteriner hekime yaptirmak, sagligina dikkat etmekle,

¢) Kontrolsiiz iiremeyi Onlemek amaciyla, toplu yasanan yerlerde beslenen ve
barindirilan kedi ve kopeklerin kisirlastirilmasiyla, hayvanini yavrulatmak istemesi
halinde dogacak yavrular1 belediyeye bildirerek kayit altina aldirmak suretiyle bakmak
ve/veya dagitimin1 yapmakla,

d) Kedi ve kopek gibi sahipli hayvanlarin 6lmesi halinde, hayvanina ait bilgi ve belge-
lerini yedi giin i¢inde belediyeye teslim etmekle,

e) Kedi ve kopek gibi hayvani kayboldugunda, yedi giin iginde belediyeye bildirmekle,
f) Ev ve siis hayvanlar1 ve kontrollii hayvanlarin gerektiginde baglanmasi sirasinda; kul-

lanilan alet ve ekipmanlarin hayvana zarar vermeyecek sekilde olmasina dikkat etmek,
alet ve ekipmanlarin hayvanlara yeterli hareket 6zgiirliigli vermesini saglamakla,
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g) Hayvanlarin bakildig1 ve barindirildig1 ortam sartlarinin; onlarin etolojik ve tiir 6zel-
liklerine uygun, optimum sartlarda olmasina dikkat etmekle,” seklinde siralanmistir.

Hayvan sahipleri, hayvanlarinin sagligimmi ve giivenligini temin etmekle yiikiimliidiir. Fakat
beslemek ve korumak adina sahiplenilen hayvanlarin bazi hayvan sahipleri tarafindan uygun
kosullarin olusturulmadigi goriilmiistiir. Kopek sahiplerinin evlerinde besledikleri kopekleri
diskilamak tizere giinde birkag kez disar1 ¢ikarmasi gerektigi ancak hayvan sahiplerinin bunu
ihmal ettigi, yiiksek katli binalarda oturan kedi sahiplerinin balkon ve pencerelerinde kedinin
giivenligi icin herhangi bir 6nlem alinmadigi, ev hayvani cezalandirmak amaciyla a¢ ve
susuz birakildig1 drneklerle karsilagilmaktadir. Hayvan sahipleri en uygun kosullar1 hayvan-
larinin tiiriine gore belirlemeli ve tatbik etmelidir. Optimum kosullarin neler oldugu, hayvan
bakiminin nasil olmasi gerekliliklerinin hayvan sahipleri tarafindan bilinebilmesi i¢in hayvan
sahiplerine de egitim zorunlulugu getirilmelidir.

Sahipsiz hayvanlarin yasamlarinin da sahipli hayvanlar gibi desteklenmesi gerektigi ilkesi
kanunun dérdiincii maddesinde acik¢a yer almistir. Sahipsiz ve giicten diismiis hayvanlarin
bakimlari ise yerel yonetimlerin yetki ve sorumlulugu dahilindedir. Dérdiincii maddede 2021
yil1 degisikligi ile eklenmis olan ve yerel yonetimlere getirilen gegici bakim evi kurma zorun-
lulugu, sahipsiz ve giigten diismiis hayvanlarin bakimlarimin ve tedavilerinin yapilabilmesi
gerekeesiyledir. Gegici bakim evlerinde sahipsiz ve giigten diismiis hayvanlarin tedavilerinin,
agtlanmalarinin, kisirlastirilmasinin gerceklestirilmesi gerektigi vurgulanmaistir.

Madde 6/4’te “Sahipsiz veya giicten diigmils hayvanlarin en hizli sekilde yerel yonetimlerce
kurulan veya izin verilen hayvan bakimevlerine gétiiriilmesi zorunludur. Bu hayvanlarin 6n-
celikle s6z konusu merkezlerde olusturulacak miisahede yerlerinde tutulmasi saglanir. Miisa-
hede yerlerinde kisirlastirilan, asilanan ve rehabilite edilen hayvanlarin kaydedildikten sonra
oncelikle alindiklar1 ortama birakilmalar1 esastir.” seklinde bir diizenleme mevcuttur. Ilgili
Y o6netmelikte ise hayvanlarin alindiklar ortama geri birakilirken bu yerlerde belediyeler ta-
rafindan goniillii kuruluslarla isbirligi yapilarak besleme odaklar1 kurulmasi ve hayvanlarin
beslenmelerine yardimci olunmasi gerektigi belirtilmistir. Miisahede yerlerine gétiiriilen hay-
vanlar gerekli tiim asilama, tedavi, kisirlastirma ve kontrolleri yapildiktan sonra geri birakilir-
ken higbir suretle ilgili belediye sinirlar1 disindaki bir ortama, ormanlik alana veya diger yaban
hayati yagam alanlarina birakilmaz.

Hayvanlarin sahipli veya sahipsiz olduguna bakilmaksizin hayvanlara acimasizca ve zalim-
ce muamelelerde bulunmak, iskence yapmak kanunen yasaklanmistir. Bu fiillere hayvanlara
uygulanacak bir kisim cerrahi miidahaleler de dahildir. Gergeklestirilmesi yasak olan cerrahi
miidahaleler, gergeklestirilebilme istisnalari ile birlikte kanunun 8. maddesinde diizenlenmis-
tir. Madde 8/2°de “Hayvanlarin yasadiklar siirece, tibbi maksatli olmayan cerrahi miidahale-
ler yasaktir.” denilmek suretiyle ancak tibbi amaglarla bu miidahalelerin gergeklestirilmesine
izin verilmistir. Fakat ev hayvanlari i¢in m.8/3’te ayrica bir istisna daha ongoriilmiistiir. Ev
hayvaninin dis goriiniisiinde degisiklik yapmak; tedavi digindaki kuyruk ve kulak kesimi, ses
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tellerinin alinmasi, tirnak ve diglerin sokiilmesine izin verilmez megerki bu uygulamalar vete-
riner hekimlerce tedavi amagli olmayip hayvanin yarari i¢in gerekli olsun.

Kontrolsiiz tiremeyi engellemek i¢in kisirlagtirma operasyonlar1 da bu yasak disinda birakilmis-
tir. Bilakis ev hayvani sahiplerinin kisirlagtirma yapmasi esastir (Yon. m.12/c). Kisirlagtirma,
kedi ve kdpeklerin yasam siirelerini uzatan ve hayvanlar1 daha direngli hale getiren, veteriner
hekimlerce yapilabilecek bir miidahaledir. Fakat hayvanlarini yavrulatmak isteyen hayvan sa-
hiplerinin, dogan yavrulari ilgili belediyeye en ge¢ 30 giin i¢cinde bildirmesi ve kaydettirilmesi
zorunludur (Yon. m.10/¢ ve m.12/¢). Ayrica, hayvan sahiplerinin dogan her yeni yavru hay-
vandan da ayr1 ayr1 kanundan kaynaklanan yiikiimliiliikkleri dogacaktir. Bu yavrularin sahiple-
nilmesi, dagitimi, bakimi, korunmasina iligskin her tiirlii sorumluluk hayvan sahiplerine aittir.

Kanunun ayn1 maddesinde, hayvana tibbi amaclar diginda tiiriine ait 6zelliklere aykir1 hale
getirecek sekilde ve dozda hormon ve ilag vermek, ¢esitli maddelerle doping yapmak, hayvan-
larin tiirlerine has davranis ve fiziki 6zelliklerini yapay yontemlerle degistirmek de yasaklan-
mistir. Sahiplenilen hayvanlarin bakimlari1 ve korunmalari sahiplerinin inisiyatifine birakilma-
mis ve hayvan sahiplerine belli sorumluluklar yiiklenmistir. Anlasilacagi iizere bir hayvanin
sahipli olmasi, o hayvana insan keyfiyetine gére davranilmasini mesrulastirmamaktadir. Yine
de bu yasaklara uymayarak 6zellikle kopek doviisii icin kdpeklere uyarici maddelerin veril-
mesi, hayvanin agresyonunu tetiklemek icin veya dovistiiriiliirken yenilgiyi engellemek icin
kulak ve kuyruk kesimi de karsilasilan bazi problemler arasindadir. Her ne kadar hayvan do-
viisii 2021 y1l1 degisikligi ile adli cezalara tabi kilinmigsa da bunun istisnasi kanunun m.11/2 2.
climlesinde diizenlenmistir. Buna gore, folklorik amagl ve siddet icermeyen geleneksel gos-
teriler Bakanlhigin goriisii ve 11 Hayvanlar1 Koruma Kurulu izni ile gergeklestirilebilmektedir.

Hayvanlara kars1 islenen fiiller yasaklar baslikli madde 14’te siralanmistir. Sayilan fiillerden
bazilarina idari para cezas1 ongoriilmiis bazilarina ise 2021 yil1 degisikligi ile adli cezalar 6n-
goriilmiistiir. Bu fiillerden (j), (1), (m) ve (n) bentlerindekiler 2021 y1l1 degisikligi ile kanuna
eklenmistir. Eklenen (j) ve (m) bendine ise adli cezalar ongdriilmiistiir. Geriye kalan fiiller ise
idari para cezasina tabi tutulmustur. Bu fiilleri saymak gerekirse soyledir:

“a) Hayvanlara kasith olarak kotii davranmak, dévmek, a¢ ve susuz birakmak, asiri
soguga ve sicaga maruz birakmak, bakimlarini1 ihmal etmek, fiziksel ve psikolojik aci
cektirmek.

b) Hayvanlari, giiciinii astig1 agikca goriilen fiillere zorlamak.
¢) Hayvan bakimi egitimi almamis kisilerce ev hayvani satmak.
d) Ev hayvanlarii on alt1 yagindan kiiciiklere satmak.

e) Hayvanlarin kesin olarak 6ldiigii anlagilmadan, viicutlarina tedavi maksatli olmayan
miidahalelerde bulunmak.
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f) Kesim hayvanlar1 ve 4915 sayili Kanun gergevesinde avlanmasina ve 6zel liretim
ciftliklerinde kesim hayvani olarak {iretimine izin verilen av hayvanlari ile ticarete konu
yabani hayvanlar digindaki hayvanlari, et ihtiyact amaciyla kesip ya da 6ldiiriip piyasa-
ya siirmek.

g) Kesim icin yetistirilmis hayvanlar disindaki hayvanlar1 6diil, ikramiye ya da prim
olarak dagitmak.

h) T1bbi gerekceler hari¢ hayvanlara ya da onlarin ana karnindaki yavrularina veya hav-
yar iiretimi hari¢ yumurtalarina zarar verebilecek suni miidahaleler yapmak, yabanci
maddeler vermek.

1) Hayvanlar1 hasta, gebelik siiresinin 2/3’lini tamamlamis gebe ve yeni ana iken
calistirmak, uygun olmayan kosullarda barindirmak.

j) Hayvanlara cinsel saldirida bulunmak veya tecaviiz etmek.

k) Saglik nedenleri ile gerekli olmadikga bir hayvana zor kullanarak yem yedirmek, aci,
1stirap ya da zarar veren yiyecekler ile alkollii i¢ki, sigara, uyusturucu ve bunun gibi
bagimlilik yapan yiyecek veya icecekler vermek.

1) Bakanlik¢a belirlenen tehlike arz eden hayvanlari {iretmek, sahiplenmek, sahiplendir-
mek, barindirmak, beslemek, takas etmek, sergilemek, hediye etmek ve bunlarin iilke-
mize girisini, satigini ve reklamini yapmak.

m) Hayvanlara iskence yapmak veya acimasiz ve zalimce muamelede bulunmak.

n) Ev hayvanini terk etmek.”

Bu maddedeki fiiller herhangi biri tarafindan sahipli veya sahipsiz hayvana kars1 islenebil-
mektedir. 2021 y1l1 degisikligi ile kanuna eklenen 28/A maddesinde ise bagka adli cezalarin
ongoriildiigi fiiller de diizenlenmistir. Bu diizenleme;

“Nesli yok olma tehlikesi altinda olan bir hayvam 6ldiiren kisi bir yildan bes yila kadar hapis
cezast; bir hayvan neslini yok eden kisi bes yildan on yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

12 nci madde kapsamindaki hayvan kesimleri ile 13 iincii maddenin birinci fikrasinda belirti-
len hususlar disinda bir ev hayvanini veya evcil hayvani kasten 6ldiiren kisi alt1 aydan dort yila
kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Hayvanlara cinsel saldirida bulunan veya tecaviiz eden kisi alt1 aydan {i¢ yila kadar hapis ve
yiiz giinden az olmamak iizere adli para cezasi ile cezalandirilir.

14 tincii maddenin birinci fikrasinin (m) bendinde diizenlenen yasaga aykir1 davranmak sure-

tiyle bir ev hayvanina veya evcil hayvana iskence eden veya acimasiz ve zalimce muamelede
bulunan kisi alt1 aydan {i¢ yila kadar hapis cezas ile cezalandirilir.
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11 inci maddenin ikinci fikrasinin ikinci climlesi sakli kalmak iizere, hayvanlar1 doviistiiren
kisi li¢ aydan iki yila kadar hapis veya adli para cezasi ile cezalandirilir.” seklindedir.

Kanunun 28/A maddesinde bulunan fiillerin birden fazla hayvana karsi ayni1 anda iglenmesi
ve faillerinin veteriner hekim, veteriner saglik teknisyeni, hayvan koruma goniilliisti, hayvan
koruma dernegi veya vakif iiyeleri, hayvanlara bakmak ya da onlar1 korumakla gérevlendiri-
len kisiler tarafindan islenmesi halinde verilecek cezanin yari oraninda artirilmasi 6ngoriilerek
nitelikli hale getirilmistir. Bu sug¢larin hayvan sahipleri tarafindan islenmesi de dahil olmak
tizere sorusturma yapilmasi Tarim ve Orman Bakanliginin il veya ilge miidiirliikleri tarafindan
Cumbhuriyet bagsavciligia yazili bagvuruda bulunulmasina baghdir. Bu bagvuru muhakeme
sart1 niteligindedir. Sugiistii hallerinde sorusturma genel hiikiimlere gore yapilir. Sahipli hay-
vanlarin kasten o6ldiiriilmesi, sahipli hayvanlara cinsel saldirida bulunmak veya tecaviiz etmek,
iskence veya zalimce muamelede bulunmak ve sahipli hayvanlar1 doviistiirmek baska kisiler
tarafindan islendigi takdirde sorusturma hayvan sahiplerinin sikayeti {izerine yiiritiilir.

Hayvanlara cinsel saldirida bulunmak veya tecaviiz etmek fiiline dngoriilen hapis cezasi fail-
leri bu fiili islemekten caydirmamaktadir. Belirtmek gerekir ki yapilan fiilin agirligi ile 6ngo-
riilen ceza miktar dl¢iilii degildir. Cinsel saldiriya ugraya kedilerin ve kdpeklerin daha sonra
61digi bilinmektedir. Bu fiile, iist sinirdan ceza tayin edilmig bile olsa bu ceza miktarinin
cezaevinde ¢ektirilme siiresi olduk¢a azdir. Kaldi ki adli makamlarin bugiine kadar {ist hadden
cezaya hiikmettigi goriilmemistir. Ornegin; 1 Ocak 2024 tarihinde Istanbul’da bir sitede cevre-
deki sakinlerce beslenen sokak kedisi Eros, faili tarafindan alt1 dakika boyunca tekmelenerek
oldiriilmiistiir. Fail hakkinda 28/A maddesinin ikinci fikrasi uyarinca iddianame diizenlenmis,
yapilan yargilama neticesinde faile bir yil {i¢ ay hapis cezasi verilmistir. Tiirk Ceza Kanunu
madde 62 takdiri indirim hakk: kullanilarak ii¢ ay indirilmig ve hilkmiin agiklanmasinin geri
birakilmasina hitkmedilmistir. Kamu vicdanimi derinden sarsan bu olay akabinde Kiiciikgek-
mece Cumhuriyet Bagsavciligmin ve Istanbul Barosu Hayvan Haklar1 Merkezi’nin itirazlart
neticesinde verilen karar kaldirilmis, ilk derece mahkemesine iade edilmistir. Yapilan yeni
yargilama sonunda ise fail hakkinda iki yil alt1 ay hapis cezasi ve yurt disina ¢ikis yasagina
hiikmedilmistir. Kedi Eros’un failine hilkkmedilen ceza bugiine kadar 5199 sayili kanun kapsa-
minda verilmis olan en yiiksek ceza miktaridir (Anadolu Ajansi, 13.03.2024). Bir diger 6rnek
ise 13 Ekim 2022 tarihinde Izmir Seferihisar’da kuliibesinde canli canl1 yakilan sahipli kdpek
Sila’nin davasidir. Sila’nin failine yine takdiri indirim uygulanarak bir y1l sekiz ay hapis cezasi
verilmistir. Taraflarin istinaf kanun yoluna bagvurusu sonrasi izmir Bélge Adliye Mahkemesi
“eksik ceza tayini” sebebiyle karar1 kaldirarak yerel mahkemeye iade etmistir. Yerel mahkeme
tarafindan yeniden yargilama yapilmis, hem sahipli hayvanin 6ldiiriilmesi hem de mala zarar
verme suglarindan ayr1 ayri1 ceza tayin edilmigtir. Takdiri indirim hakki ise uygulanmamustir.
Faile, Sila’nin dldiiriilmesi sebebiyle iki y1l, davaya katilana ait egyalarin yakilmasi sebebiyle
mala zarar verme sugundan iki y1l olmak iizere toplamda dort y1l hapis cezasina hitkkmedilmistir.

Hayvanlara karsi islenen fiillere 6ngdriilmiis ceza miktarlari, bu fiillerin iglenmesini etkile-
memektedir. Yapilan yargilamalarda en ¢ok karsilasilan problem adli birimler tarafindan bu
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kanunun bilinmemesidir. Orneklerden de anlasilacag: iizere, kanunu uygulayan birimlerin iist
hadden ceza tayin edilmesinden imtina edildigi goriilmektedir. Bir diger problem ise 2021 y1li
degisikligi ile muhakeme sarti niteligindeki Tarim ve Orman Bakanliginin yazili bagvurusuna
iliskindir. I ve ilge miidiirliikleri de tipki adli birimler gibi kanunun uygulanigmni yorumla-
yamamaktadir. Bunun ¢6ziimii ise 6ncelikle kanun koyucu tarafindan daha yiiksek cezalarin
diizenlenmesi gereklidir. Ayrica, kanunun bilinirligini artirmak ve farkindaligi yiikseltmek
amaciyla adli birimlerin sinavlarinda bu kanuna iligkin sorular eklenmeli veya meslek ici egi-
timlerinde kanun islenmelidir.

Unutulmamalidir ki, bir kanun uygulanmadigi takdirde hayata dokunamamaktadir. Ancak, uy-
gulandigi siirece giincel sorunlara ¢6ziim olabilmektedir.

C. Korunmasi

Hukukumuzda kendisini savunamayacak durumda olanlara yonelik koruyucu diizenlemeler
mevcuttur. Bunlarin en baginda, Anayasa m.10 gelmektedir. Buna gore, kanun oniinde her-
kesin esit oldugu fakat devlet tarafindan korunmasi gereken bazi gruplar i¢in alinacak tedbir-
lerin bu esitlik ilkesine aykir1 olmayacagi belirtilmistir. Cocuklar, kadinlar, engelli ve gaziler
bu grup i¢inde yer almaktadir. Ceza Muhakemeleri Kanunun 150.maddesinde, siipheli veya
sanik olarak ¢ocuk, kendini savunamayacak derecedeki malul veya sagir ve dilsizlerin istemi
aranmaksizin miidafi atanmasina iliskin diizenleme hukuk tarafindan bu kisilerin korunmaya
ihtiyacinin oldugunu gostermektedir. Keza is hukuku ilkelerinden is¢i lehine yorum ilkesi is-
verene kars1 zayif pozisyondaki ig¢inin haklarinin korunmasi gerekliliginden ortaya ¢ikmistir,
Tiim bu korunma halleri hukuk devleti olmanin gereklerindendir. Hayvanlarin da akil yiiriitme
yeteneklerinin insanlar kadar gelismedigi géz oniine alindiginda, insanlara gore insa edilen bu
diinyada insanlara kars1 zayif durumda olanlarm yine insanlar tarafindan korunmaya muhtag
olduklar sabittir.

Sahipli hayvanlarin sahipleri tarafindan korunmasi gerekir. Sokak hayvanlarinin ise koruyu-
cular yerel yonetimler, i1 Hayvanlar1 Koruma Kurulu, Yerel Hayvan Koruma Gorevlileri ve
goniillilerdir. Kanunun 4.maddesine 2021 yil1 degisikligi ile eklenen (j) ilkesi ile “Yerel yo-
netimler, goniillii kuruluslarla is birligi i¢erisinde, sahipsiz ve giigten diismiis hayvanlarin ko-
runmasi i¢in hayvan bakimevleri kurarak onlarin bakimlarini ve tedavilerini saglar ve egitim
caligmalar1 yapar. Ayrica yerel yonetimler, ilgili karar organinin uygun gérmesi halinde hay-
van hastanesi kurar.” demek suretiyle yerel yonetimler 6zellikle hayvanlarin bakimi agisindan
sorumlu ve yetkili tutulmusgtur. Kanunun 6. Maddesinin bagligindan da anlasilacagi tizere, bu
madde, sahipsiz ve giicten diismiis hayvanlarin korunmasina iliskindir. Buna gore, sahipsiz ve
giicten diismiis hayvanlar 3285 sayili Hayvan Saglig1 Zabitas1 Kanunundaki istisnalar diginda
oldiiriilemez.

Ayrica, madde 6/4, 2021 yilinda esash degisiklige ugramamis, yiirlirliikkte oldugu tarihten beri
yerel yonetimlerin sokak hayvanlarini en hizli bigimde bakim evlerine gétiiriilmesinin zorunlu
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oldugu; kisirlagtirilmasindan, agilamasindan ve rehabilite edilmesinden sonra alindiklari orta-
ma geri birakmalar1 gerektigi belirtilmistir. Bu durum, aslolandir.

Hayvanlarin Korunmasina iligskin genel diizenleme 5199 sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunun
“Hayvanlart Koruma Yéntemleri” baslikli madde 15°te yapilmigtir. Bu maddede il Hayvanlari
Koruma Kurulunun olusumu agiklanmistir. Bu kurul, il diizeyinde olusturulan ve ildeki hemen
hemen tiim kamu kurum ve kuruluslarin, ilgili meslek odalarinin ve goniilliilerin temsilcilik-
leriyle toplanan bir kuruldur. Kurul, valinin baskanli§inda, sadece hayvanlarin korunmasi ve
mevcut sorunlar ile ¢dziimlerine yonelik olmak {izere toplanir (m.15/1).

Bu toplantilara,

a. Biyiiksehir belediyesi olan illerde biiyliksehir belediye baskanlari, biiyiiksehire bagl
ilce belediye baskanlari, biiyliksehir olmayan illerde belediye baskanlari,

s

Doga koruma ve milli parklar il sube miidiiri,

Tarim ve orman il miidiirii,

e o

Cevre ve sehircilik il midiir,
11 saglik miidiirii,
[l millf egitim miidiiri,

11 miiftiisi,

B oo

Belediyelerin veteriner isleri midiiri,

—

Veteriner fakiilteleri olan yerlerde fakiilte temsilcisi,

j- Miinhasiran hayvanlar1 koruma ile ilgili faaliyet gdsteren goniillii kuruluslardan valilik
tarafindan secilecek en ¢ok iki temsilci,

k. 1l veya bélge veteriner hekimler odasindan bir temsilci,

1. 1l baro temsilcisi veya ildeki barolardan birer temsilci,
katilir.

“Kurul, ¢aligmalarinin sonucunu, énemli politika, strateji, uygulama, inceleme ve goriisleri
Bakanliga bildirir. Illerde temsilciligi bulunmayan kurulus var ise il hayvan koruma kurullart
diger liyelerden olusur. Kurul en geg {i¢ ayda bir baskanin ¢agrisi iizerine toplanir. Gerektigin-
de olaganiistii toplantilar yapilabilir.”

Toplantiya ¢agirilacak olan Doga Koruma ve Milli Parklar il sube miidiiriiniin, Tarim ve Or-

man il miidiiriiniin, Cevre ve Sehircilik il miidiiriiniin, il baro temsilcisinin de katilmasi, top-
lantilarin en geg ii¢ ayda bir yapilmasi ve gerektiginde olaganiistii toplantilarin yapilabilecegi
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2021 yili degisikligi ile kanuna eklenmistir. Maddede belirtilen kigilerin toplantiya ¢agirilmasi
ve en gec ili¢ ayda bir toplant1 yapilmasi kanunun amir hitkkmii sebebiyle mecburidir. Fakat
olaganiistii toplantilar istege bagl birakilmistir.

Kurul, iiyelerinin tigte iki cogunlugu ile toplanti yapilmaya hazir hale gelir. Kurulun sekre-
taryast Doga Koruma ve Milli Parklar Midiirligiince yapilir. Glindem, kurul sekretaryasi
tarafindan hazirlanir ve bagkan tarafindan onaylanir. Kurul iiyeleri, sonraki ayin giindemiy-
le ilgili onerilerde bulunabilirler (Yon. m.37/2). Kararlar, toplantiya katilanlarin oy ¢oklugu
ile alimir. Oylarn esitligi halinde bagkanin kullandig1 oy yoniinde ¢ogunluk saglanmis sa-
yilir. Toplantida alman kararlar baskan ve iiyeler tarafindan imzalanir. Uyeler ¢ekimser oy
kullanamamaktadirlar. Kurul {iyelerince, karsi oy kullanilan kararlar karsi oy yazilarak imza-
lanir. Kars1 oy gerekgeleri, ayrica sahiplerince yazi ile belirtilerek dosyasinda saklanmak {ize-
re sekretaryaya teslim edilir (Yon. m.38/3). Kurul kararlart; kanun, tiiziikk ve yonetmeliklere
aykir1 olamaz.

il hayvanlar1 Koruma Kurulunun gérevleri ise Kanunun 16.maddesinde siralanmistir. Bu gé-
revler soyledir:

“Hayvanlar1 koruma kurulu miinhasiran hayvanlarin korunmasi, sorunlarin tespiti ve ¢éziim-
lerini karara baglamak {izere; av ve yaban hayvanlarinin ve yasama alanlarinin korunmasi
ve aveiligin diizenlenmesi hususlarinda alinmis olan Merkez Av Komisyonu kararlarini géz
Onilinde bulundurarak;

a. Hayvanlarin korunmasi ve kullanilmasinda onlarin yasal temsilciligi niteligi ile bu Ka-
nunda belirtilen gorevleri yerine getirmek,

b. 1l sinirlan1 iginde hayvanlarin korunmasina iliskin sorunlar1 belirleyip, koruma sorun-
larinin ¢6ziim tekliflerini iceren yillik, bes yillik ve on yillik plan ve projeler yapmak,
yillik hedef raporlari hazirlayip Bakanligin uygun goriisiine sunmak, Bakanligin olumlu
goriigiinii alarak hayvanlarin korunmasi amaciyla her tiirlii 6nlemi almak,

c. Hazirlanan uygulama programlarinin uygulanmasini saglamak ve sonugtan Bakanliga
bilgi vermek,

d. Hayvanlarim korunmasi ile ilgili olarak ¢esitli kisi, kurum ve kuruluslarin il diizeyindeki
faaliyetlerini izlemek, yonlendirmek ve bu konuda gerekli esgiidiimii saglamak,

e. Ilde kurulacak olan hayvan bakimevleri ve hayvan hastanelerini desteklemek, gelistir-
mek, denetlemek ve gerekli 6nlemleri almak,

f. Yerel hayvan koruma goniillillerinin miiracaatlarini degerlendirmek,

g. Hayvan sevgisi, korunmasi ve yasatilmasi ile ilgili egitici faaliyetler diizenlemek,
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h. Kanunda belirtilen faaliyet ve gérevleri yerel yonetimler ve tarim ve orman il miidiir-
liikleri ile esgiidiim saglayarak yaptirmak,

i. Bu Kanuna gore ¢ikarilacak mevzuatla verilecek gorevleri yapmak,”
Ile gorevli ve yiikiimliidiir.

Bu gorevlerden kanaatimizce en onemlileri bakim evlerinin denetlenmesi ve diger kurum,
kurulus ve goniilliilerle esgiidiimlii calismay1 saglamasidir. Il diizeyindeki bu alanda calisma
yapan kamu kurum ve kurulusg, dernekler ve vakiflar ve bireysel goniilliilerle koordinasyonlu
calisma yapilmasi, gercek ve tlizel kisilerin birbirinin faaliyetlerini bilerek hareket etmesi
giincel sorunlarin daha hizli ¢6ziime kavusturulmasi anlamina gelmektedir. Bakim evlerinin
denetlenmesi agisindan ise denetlemenin diizgiin yapilmasi oldukga elzemdir. Bakim evleri-
nin nasil bir arazide olmas1 gerektigi ve bakim evlerinin i¢indeki birimlerin ve bu birimlerin
kosullarinin nasil olmasi gerektigi gibi 6zellikler ilgili yonetmelikte detaylica agiklanmigtir.
i1 Hayvanlar1 Koruma Kurulunun denetimlerini, Y&netmeligin Ek-6’daki formu doldurarak
yapmasi gerekmektedir. Bakim evlerinde bulunan hayvanlarin kosullar1 kadar bu yerlerde ¢a-
lisanlarin saglig: ve giivenligi de olduk¢a 6nemlidir. Zoonotik hastaliklarin bulas yerlerinden
biri olarak gegici bakim evlerinde gerekli tedbirlerin alinmasi halk saglig1 a¢isindan gereklilik
arz etmektedir.

Tiirkiye’de gegici bakim evi kurma ylikiimliiligii 2021 degisikligi ile yerel yonetimlerin tizeri-
ne birakilmistir. Bu diizenlemeyle kanuna eklenen ek madde 1°e gore, biiyiiksehir belediyeleri,
il belediyeleri ve niifusu yetmis bes bini asan belediyeler 31.12.2022 tarihine kadar, yirmi bes
bin ile yetmis bes bin arasi niifusa sahip belediyeler ise 31.12.2024 tarihine kadar sahipsiz
veya gligten diismiis ya da tehlike arz eden hayvanlarin korunmasi ve bakimimin yapilma-
st ile rehabilitasyonunun saglanmasi amaciyla hayvan bakim evleri kurmakla yiikiimliidiir.
Bu hayvanlar ilgili belediyeler tarafindan bakim evlerine gotiiriiliir. Hayvan bakim evi kurma
zorunlulugu olmayan belediyeler ise sorumluluk alanindaki bu hayvanlar1 en yakin hayvan
bakimevine gotiiriir. Bakim evlerinde rehabilite edilen hayvanlar Bakanlik¢a olusturulan veri
tabanina kaydedilir.

Ne yazik ki Tiirkiye’deki bakim evlerinin durumlar1 i¢ agic1 durumda degildir. Ulkenin dért
bir yanindan bakim evlerinin kosullarina yonelik veya burada c¢alisanlarin hayvanlara karsi
sug islendigi goriintiiler karsimiza gikmaktadir. Ornegin, 2022 yilinda Konya Biiyiiksehir Be-
lediyesine bagli bulunan hayvan bakim evinde, veteriner saglik teknisyeni olarak ¢alisan iki
sahis tarafindan bakim evinde bulunan képeklerden birinin basina kiirekle vurmak suretiyle
Oliimiine sebebiyet verilmistir. Yapilan yargilama akabinde, saniklarin veteriner saglik teknis-
yeni olmalar1 sebebiyle cezalar1 yar1 oraninda artirtlmigsa da takdiri indirim hakki kullanil-
mis neticeten bir yil ii¢ ay hapis cezasina ve hilkmiin agiklanmasinin geri birakilmasina karar
verilmistir. Bakim evlerinde ¢aligmak, ¢alisan ve ¢aligtiran kisilerce silirgiin yeri olarak goriil-
mektedir. Bu ve buna benzer olaylarin 6niine gegmek icin ¢alisacak kisilerde istek ve hayvan
sevgisi aranmali, goniilliilerle isbirligi icinde olunmalidir.
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Bir diger problem ise sahipsiz hayvanlarin bakim evlerine gotiiriilmek iizere toplanmasi sira-
sinda kargilagilan usulsiiz toplamalardir. Hayvanlarin nasil toplanilacagi ilgili yonetmelikte
kademeli olarak izah edilmistir. Bu toplamalarda 6ncelik ag ve kafeslerle toplama yapilmasi-
dir. Eger miimkiin olmuyorsa yakalama sopasi kullanilmalidir. Yine miimkiin olmuyorsa yani
hayvan zaptedilemiyorsa, uyusturucu igne kullanilmalidir. Fakat uyusturucu igne kullanimi
mutlaka veteriner hekim kontroliinde gergeklestirilmelidir. Sahipsiz hayvanlar toplanirken ye-
rel yonetimlerin toplama isini taseronlara verdikleri, bu siralamaya uyulmadan veya veteriner
hekim kontrolii olmadan uyusturucu igne kullanilmig, uygulanan doza bagli olarak hayvan
oliimlerinin gerceklestigi gozlemlenmistir.

Hayvanlarim korunmasina iliskin bir diger diizenleme ise m.18’de diizenlenen yerel hayvan ko-
ruma gorevlileridir. Ozellikle kedi ve kdpekler gibi sahipsiz hayvanlarin kendi mekanlarinda,
bulunduklar bdlge ve mahallerde yasamalar1 sorumlulugunu iistlenen goniilli kisilere yerel
hayvan koruma gorevlisi ad1 verilir. Ikamet ettikleri bolge ve mahallelerindeki, &ncelikle
kopekler ve kediler olmak {izere, sahipsiz hayvanlarin bakimlari, agilarinin yapilmasi, asili
hayvanlarin markalanmasi ve kayitlariin tutulmasinin saglanmasi, kisirlagtirilmasi, saldir-
gan olanlar egitilmesi ve sahiplendirilmelerinin yapilmasi icin yerel yonetimler tarafindan
kurulan hayvan bakim evlerine génderilmesi gibi yapilan tiim faaliyetleri yerel yonetimler ile
esglidiimlii olarak yapan gorevlilerdir.

Bu gorevliler, hayvan koruma dernek ve vakiflarina {iye ya da bu konuda faydali hizmetler
yapmus kisiler arasindan il hayvan koruma kurulu tarafindan her y1l igin secilir. Se¢ilen gorev-
lilere yerel yonetimlerce egitim diizenlenir. Egitim sonunda kendilerine bir kimlik kart1 verilir.
Gorevliler, Faaliyet sirasinda bu belgelerini tasimak zorundadir ve bu belgelerin her y1l yeni-
lenmesi gerekir. Olumsuz faaliyetleri tespit edilen kisilerin belgeleri iptal edilir. Ayrica, yerel
hayvan koruma gorevlilerinin gorev ve yetkileri kendi bolgeleri ile sinirlidir.

D. Sonug

Tarihsel siirecte insanlarla anlasmay1 0grenmis, bag kurmus, sosyallesmis ve dogal yasam
alanlar1 insanlar tarafindan tahrip edilen sokak hayvanlari olan kedi ve kopekler basta olmak
tizere insanlar tarafindan bakilmaya ve korunmaya muhtag¢ canlilar haline gelmistir. Hayvan
hakkr kavramina farkindalik ise ¢ok daha yakin tarihte olusmustur. Diizenlenen mevzuatlar
cogunlukla ev hayvani kavramindan yola ¢ikmis ve sokaktaki hayvanlarin sorunlariyla ilgile-
nilmemistir.

Ulkemizde hayvanlarm korunmasina iliskin kanun 2004 yilinda yapilmistir. 5199 sayil
Hayvanlar1 Koruma Kanunu, yirmi yildir yiiriirliikte olmasina ragmen istenilen diizeyde
hayvan haklarini korumadig1 ve uygulanmadig1 gerekcesiyle 2021 yilinda bir degisiklige ug-
ramistir. Bu degisiklikle beraber hayvanlara karsi islenen birtakim fiillere adli cezalar 6ngo-
riilmiistiir. Niifuslar1 belli miktardaki yerel yonetimlere bakim evi kurma zorunlulugu geti-
rilmistir. Petshoplarin is yerlerinde canli kedi kopek tutulmasi yasaklanmigtir. Degisikligin
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yiiriirlige girdigi tarihten sonra hayvanlarin kullanildig: kara ve su sirkleri ile yunus parklari-
nin kurulmasi yasaklanmastir.

2021 yili degisikligi her ne kadar hayvan haklar agisindan gelisme gdstermisse de giincel so-
runlara ¢are olmamistir. Giiniimiizde sokaktaki kedi ve kdpek popiilasyonu; kontrolsiiz {ireme,
hayvan tiretim ciftlikleri, ev hayvanlarinin terk edilmesiyle had sathaya ¢ikmistir. Bunun ¢6-
ziimii bagta yerel yonetimlerin veteriner hekim odalar1 ve goniillii kuruluslarla igbirligi halinde
yogun bir kisirlastirma uygulamasi olmak iizere, iiretim ¢iftliklerinin ve merdiven alt1 iiretim
yerlerinin tespiti ile kapatilmasi, iiretimin yasaklanmasi1 gerekmektedir.

Mevcut bakim evlerinde bulunan ve tiim kontrolleri, asilar1 tamamlanan hayvanlarin sahip-
lendirilmesi i¢in kanuna uygun ilan panolarinda, internet sitelerinde, tiim yayin organlarinca
duyuru yapilmasi gereklidir. Bakim evlerinin eksiklikleri giderilerek bu yerlerden hayvan sa-
hiplenen kisilere belli bir siire iicretsiz evcil hayvan saglik hizmeti sunulmasi, evcil hayvan-
larin zorunlu kullandig1 Girlinlerin ve mamalardaki KDV oraninin %1’e ¢ekilmesi, hayvan sa-
hiplenecek kisiler i¢in yine tesvik niteliginde goriilmelidir. Hayvan sahiplerinin hayvanlarinin
bakimimi nasil gergeklestirildiginin mikro ¢ipli hayvanlar {izerinden denetiminin yapilmasi,
ilk kez hayvan sahiplenecek kisilere hayvanlarin bakimi ve kanun hakkinda egitim ¢alisma-
lar1 yapilmalidir. Hayvanlara kars1 islenen cinsel saldiri, kasten 6ldiirme, acimasiz ve zalimce
muamele, ev hayvanini terk etmek gibi fiillere kars1 daha agir cezai miieyyidelerin getirilmesi
gerekmektedir.

Asilanan, kisirlagtirilan ve tiim kontrolleri yapilarak isaretlenen hayvanlar igin besleme odak-
larinda illerdeki goniillii kuruluslarla igbirligi yapilmalidir. Bazi belediyelerin besleme yapa-
bilmek i¢in atik yemekleri topladigi, “mamamatik’ ad1 altinda geri doniisiim plastiklerine kar-
silik mama verdigi projelerin iilke ¢apinda yayginlastirilmasi gereklidir.

Bakim evlerinde ¢alisan kisilerin ¢aligma sartlar1 iyilestirilerek bu yerlerde ¢alismak avantajli
hale getirilmeli, miimkiinse veteriner fakiiltesi olan illerde stajyer 6grencilerinin ve veteriner
saglik teknisyeni 6grencilerinin veya bazi sartlari saglayan goniilliilerin yar1 zamanh ¢aligabi-
lecegi calisma kosullari olusturulmalidir. Bakim evlerinin denetimlerinin yapilip yapilmadigi,
tutulan raporlarin Bakanlikca siki ve diizenli takip edilmelidir. Ayrica, Bakanligin izleyecegi
politikalarin uzun vadeli planlamasi yapilmalidir.

Ozellikle kirsaldan baslanarak hem kisirlastirma calismalarinin artirilmasi hem de sahipsiz
hayvanlara ag1 uygulamalarinin yayginlagtirilmas: gerekmektedir. Ayrica sahipsiz hayvanla-
rin rehabilite edilmesi i¢in ayr1 diizenlemeler yapilmali, bu diizenlemeler yapilirken sahipsiz
hayvanlarin kisirlasmadiklari, agilanmadiklari, a¢ olduklar siirece agresyonun devam edecegi
gibi bilimsel veriler gbz oniine alinarak veteriner hekimlerden goriis alinmalidir. Veteriner
hekimlerin, Tarim ve Orman Bakanliginin ve Milli Egitim Bakanliginin isbirligi ile ¢ocuklara
kiigiik yastan itibaren, anlasilir bigimde; zoonotik hastaliklar, sokak hayvanlarinin beden dili,
yasakl fiiller, hayvanlarin yiyebilecegi ve hayvanlara zararl olan gidalar konusunda egitim
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caligmalar1 yapilmalidir. Bu ¢alismalar ¢ocuklarla da sinirli kalmamali, miimkiin olan herkese
ulastiriimalidir.

Insanlar nesiller boyunca tabiata dogrudan veya dolayli olarak miidahale etmeye calismistir.
Bu miidahalelerin higbiri insan tiiriine yarar saglamadig: gibi, diger tiirleri de derinden etkile-
yecek sonuglar1 olmustur. Insanlarin miidahale etmekten vazgecip tabiatin sundugu sartlarda
kendilerini koruyacak bir sistem iiretmeleri gerekmektedir. Sokak hayvanlari agisindan ¢6ziim
Otenazi, uyutma, itlaf gibi 6ldiirme degildir. Tarihte yapilmaya calisilan bu eylemlerin ¢6ziim
olmadigini bugiinlerde daha net gérmekteyiz. Dolayisiyla sorunlara mantikli ¢ziimler suna-
cak kanunlar yapilmali ancak evvela bu kanunlarin uygulanmasi saglanmalidir.
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BELEDIYE VETERINER HEKiMLERINE GORE ULKEMIiZDE
SOKAK HAYVANLARI SORUNUNUN NEDENLERIi

Nurhan igler
Samsun Biiyiiksehir Belediyesi
Belediye Veteriner Hekimler Dernegi

Ozet

Sokak hayvanlar1 sorunu, bireysel ve toplumsal olarak sevgi ve 6tke arasinda sikigip kalmis ve
genellikle yiizeysel tepkilerle ele alinmistir. Gergek ¢oziimler i¢in bilimsel veriler ve kapsam-
I1 politikalara dayali, kararli ve tutarli yaklagimlar gereklidir. Sorunun ¢oziimiindeki engeller
arasinda, bakanliklar arasi yetki karmasasi, yetersiz biitgeler, yerel yonetimlerin isteksizligi ve
uygun tesislerin eksikligi bulunmaktadir. Ayrica, merkezi ve yerel yoneticilerin hatali uygula-
malari, sorunun biiylimesine neden olmaktadir. Vatandaglarin merhamet duygularinin suisti-
mal edilmesi ve sosyal medyanin kétiiye kullanilmas: da sorunu daha da derinlestirmektedir.
Kontrolsiiz besleme ve amator hayvan iiretimi, hayvanlarin biyolojisini olumsuz etkilerken,
mevzuatin yetersizligi ve uygulama farkliliklar1 da ¢6ziimii zorlastirmaktadir. Yerel yonetimle-
rin veteriner isleri miidiirlitklerini siirgiin yeri olarak gérmesi, kalifiye personel eksikligine yol
agmakta ve faaliyetlerin etkin yiiriitiilmesini engellemektedir. Ayrica, hayvanseverlerin fanatik
ve radikal davranislari, yasal mevzuata uygun faaliyetlerin yapilmasini zorlastirmaktadir. Bu
sorunlarin ¢6ztimil i¢in koordinasyon, biitce artirimi, yetki karmasasinin giderilmesi ve biling-
li toplum davranislarina ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler:

Sokak hayvanlari, Sorunlar, Bakim, Yerel yonetim, Veteriner hekim,
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REASONS FOR THE STRAY ANIMAL PROBLEM IN OUR
COUNTRY ACCORDING TO MUNICIPAL VETERINARIANS

Nurhan Isler
Samsun Metropolitan Municipality

Municipal Veterinary Associatio

Abstract

The issue of stray animals has been caught between love and anger on both individual and
societal levels, often leading to superficial responses instead of addressing the root of the prob-
lem. Real solutions require a determined and consistent approach based on scientific data and
comprehensive policies. Obstacles to resolving the issue include inter-ministerial authority
confusion, insufficient budgets, reluctance of local governments, and a lack of proper facilities.
Additionally, faulty implementations by central and local authorities exacerbate the problem.
The exploitation of citizens’ compassion and the misuse of social media further deepen the is-
sue. Uncontrolled feeding and amateur animal breeding negatively affect animal biology, while
inadequate legislation and varying practices complicate the solution. The perception of veteri-
nary departments as exile positions by local administrations results in a lack of qualified per-
sonnel, hindering effective operations. Moreover, the fanatic and radical behaviors of animal
lovers impede activities that comply with legal regulations. Resolving these problems requires
coordination, increased budgets, resolving authority confusion, and conscious societal beha-
vior.

Keywords

Stray animals, Problems, Care, Local government, Veterinarian,
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Giris

Sokak hayvanlar1 sorunu, bireysel ve toplumsal davranislarda genellikle sevgi ve 6fke arasinda
kalmig, sorunun temeline inmek yerine yiizeysel tepkiler iiretmemize neden olmustur. Gergek
bir ¢6ziime ulasabilmek i¢in, duygusal tepkilerden ziyade, bilimsel verilere ve kapsaml1 politi-
kalara dayanan, kararli ve tutarli bir yaklasima ihtiya¢ vardir. Sokak hayvani sorununa yo6nelik
¢oztimlerde, toplumun her kesiminin giivenligini ve hayvanlarin refahini saglayacak sekilde
kapsaml1 ve dengeli bir yaklasim sergilenmelidir. Sokak hayvanlar1 sorununu sadece hayvan-
larin kontrolsiiz gogalma veya toplum saghigi riskleri ile sinirli gormek yerine daha bilingli ve
stirdiiriilebilir politikalar iiretmek gerekmektedir.

Sorunun Siirekli Aksamasinin Nedenleri

1. Bakanliklar Arasinda Yetki Karmasasi:

Kanun Hiikmiinde Kararname ile I¢isleri Bakanlig1 biinyesinde bulunan Mahalli Idare-
ler Genel Miidiirliigt kaldirilmis ve Yerel Yonetimler Genel Mudiirliigii kurulmustur.
Yetkiler Cevre ve Sehircilik Bakanligi ile Icisleri Bakanlig1 arasinda paylagilmigtir. 5199
Sayili Kanunun uygulamasindan sorumlu birim Tarim ve Orman Bakanlig1 biinyesin-
deki Doga Koruma Milli Parklar Genel Midiirliigiindedir. Hayvan sagligi sorumlulugu
Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigiindedir. Halk saglig1 ise Saglik Bakanligi Halk Saglig
Genel Midiirliigt faaliyet alani iginde kalmaktadir. Bu durum, yetki karmagsasina ve
sorunun ¢oziimiinde etkin bir koordinasyonun saglanamamasina neden olmaktadir.

2. Yetersiz Biitceler:
Sorunun bityiikligi diisiiniildigiinde olusturulan biitgeler yetersiz kalmaktadir. 7332
Sayili1 Kanunla Biiyiiksehir belediyelerine bir 6nceki yil biit¢cesinin %0,3, diger belediye-
lere %0,5 oraninda kaynak aktarma zorunlulugu getirilmistir. Ancak bu konunun takibi
yapilamamakta ve ayrilan biitce yeterli goriilmemektedir..

3. Yerel Yonetimlerin Isteksizligi:

Yerel yonetimlerin sorunu ¢ozmekte isteksiz olmalar1 nedeniyle uygun ve yeterli tesis-
ler agilmamakta, elverissiz ¢alisma kosullar: faaliyetlerin yiiriitiilmesinin 6éniinde engel
teskil etmektedir. Ayrica, yerel yonetimler veteriner igleri miidiirliigti kurmayip baska
birimler altinda faaliyet yiiriitmeye ¢aligmaktadir. Miidiirliik olan yerlerde ise veteriner
hekimlerin disinda vasiflardan miidiirler atanmakta, liyakat 6n planda tutulmamaktadir.
Veteriner hekim istihdami az, yardimci personel ise ya hi¢ alinmamakta ya da yetersiz
alinmaktadir. Hizmetli personel gorevlendirmeye de isteksiz olunmaktadir.

4. Merkezi ve Yerel Yoneticilerin Hatal1 Yaklagimlari:
Merkezi ve yerel yoneticilerin toplumla kurmak istedikleri iyi iliskiler, hatali sonuglar
dogurmaktadir. Vatandas tizerinde olumlu algi olusturmak icin yapilan hatalar, geri
doniistimii zor sorunlara yol agmaktadir. Ayrilan yetersiz biitgeler kismi olarak reklam
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niteligindeki faaliyetlere gitmekte, konunun uzmanlar1 dinlenmemektedir. Sorun, va-
tandagin merhamet duygularini kullanarak siyasi ya da popiilarite kazanma araci olarak
kullanilmaktadir.

5. Firsatcilik ve Suistimaller
Sorunun bilyiimesi, firsat¢iligi da beraberinde getirmektedir. Vatandasin merhamet
duygularini sémiirerek bagis adi altinda paralar toplanmakta ve bu paralar amacina
uygun kullanilmak yerine sahsi menfaatlere harcanmaktadir. Ticaret alaninda sahipsiz
hayvanlara yonelik iiriinler arz edilmekte, bir nevi sorunun devam etmesi yoniinde tes-
vikler ve lobi caligmalar1 olugsmaktadir.

6. Sorunun Boyutlarinin Goz Ardi Edilmesi
Sorunun hayvan sagligi, halk sagligi, cevre saglig1 ve gida giivenligi boyutlar: hig giinde-
me gelmemekte, bu boyutlari ile ilgili aksakliklar gormezden gelinmektedir.

7. Antropomorfizm ve Bilingsizlik
Antropomorfizm, sahipsiz hayvan sorununun ¢éziimiiniin 6niine gegmekte ve konuya
genis perspektiften bakmayi engellemektedir. Yanls uygulamalara ve masraflara yol a¢-
maktadir.

8. Goniillii Yerel Hayvan Koruma Gorevlileri:
Goniillii Yerel Hayvan Koruma Gorevlisi gibi vasiflar kanuna uygun olarak dagitilma-
makta, gorevleri koordine edilmemekte ve sertifika sahipleri mevzuattaki sorumluluk-
larini yerine getirmemektedir.

9. Sosyal Medyanin Kotiiye Kullanima:
Sosyal medya kullanimi, kétii emellere alet olmaya gok uygun bir platform haline gel-
mistir. Yasal olarak yapilmasi gerekenler, yanlis alg: yaratan sosyal medya kullanicilar:
tarafindan engellenmektedir. Ornegin, yakma iiniteleri gibi olmasi gereken yapilar olus-
turulamamakta, influencer tipi sosyal medya kullanicilar1 olaylar1 ve mekanlar1 kendi
takipgilerinin ilgi alanlarina gore ¢arpitmaktadir. Basin da bu olaylara zaman zaman
¢anak tutmaktadir.

10. Yerel Yonetimlerde Kalifiye Eleman Eksikligi
Yerel yonetimlerin, 6zellikle veteriner isleri miidiirliiklerini siirglin yeri gibi gormeleri
nedeniyle kalifiye elemanlarla ¢aligma imkan1 kalmamakta, genellikle goniilsiiz ¢alisan
personelle faaliyet yiiriitiilmektedir.

11.Kontrolsiiz Besleme ve Bilin¢siz Koruma

Kontrolsiiz besleme, bilingsiz koruma faaliyetleri ve usulsiiz hayvan transferleri, hayvan-
larin biyolojisinde degisikliklere yol agmakta ve iireme kapasitelerini artirmaktadir.
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12.Hayvan Sahiplerinin Amatér Uretimleri
Hayvan sahiplerinin amator iiretimleri ile profesyonel hayvan iiretiminin kontrol edi-
lemiyor olmasi, sahipsiz hayvan sorununu biiylitmektedir. Ayrica kirsalda bakilan ve
kisirlastirilmamis sahipli hayvanlarin (¢oban, av veya kapi 6nii bek¢i kopeklerinin) yav-
rular1 da kontrolsiiz olarak tiremeye katki sunmaktadir. Sahipli hayvanlarin kayit altina
alinamamis olmasi, sokaga terk edilmelerine imkan tanimaktadir. Yaptirimlar yetersiz
kalmaktadir.

13.Gayri Resmi Besleme Odaklar1
Yerel yonetimlerin veya hayvan istemeyen vatandaglarin kopekleri sehir digina birak-
malari ya da rahat bakim imkan1 oldugu igin képekleri kirsala gétiiren hayvanseverlerin
olusturdugu gayri resmi besleme odaklari, kontrolii zor bir iiremeye neden olmaktadir.

14.Hayvanseverlerin Bilingsiz ve Radikal Hareketleri
Hayvanseverlerin bilingsiz hareket etmeleri, fanatizm ve radikallige varan davranislari,
yerel yonetim faaliyetlerinin mevzuata uygun yiiriitilmesini engellemektedir.

15.Mevzuattaki Eksiklikler ve Belirsizlikler
Mevzuatta iistii kapali gegilen konular uygulamada zorluklara neden olmaktadir. Otena-
zinin uygulanacagi hayvanlarin tanimlarinin net olmamasi, sahipsiz veya sahipli hayvan
tanimlarinin net bir gekilde olmamasi, yerel yonetimlerde uygulamalarin aksamasina
neden olmaktadir.

16.Yonetmelik Eksiklikleri ve Kavram Kargasasi
5199 Sayili Hayvanlar1 Koruma Kanununda belirtilen kriterlere uygun yonetmelik ol-
madi81 i¢in kavram kargasasi olugsmakta, uygulamalar ve faaliyetler yoreye ve kisilere
gore degisiklik gostermektedir. Ulke capinda ilden ile ilceden ilceye farkli uygulamalar
vardir, standart yoktur.

17.Yaptirimlarin Eksikligi
Gorevlerini yapmayan yerel yonetimlere, belediye baskanlarina yaptirimlar yoktur. Yap-
malar1 i¢in tesvik ve denetimlerde eksiklikler bulunmaktadir. Adeta gorevini yapmaya
calisanlarin cezalandirildigl, yapmayanlarin 6diillendirildigi bir durum olusmustur.

Sonug

Sokak hayvanlar1 sorununun ¢6ziimii i¢in, yetki karmagasinin giderilmesi, yeterli biitgelerin
ayrilmasi, yerel yonetimlerin sorumluluklarini yerine getirmesi, merkezi ve yerel yoneticilerin
dogru yaklagimlar benimsemesi, firsat¢iligin ve suistimallerin 6nlenmesi, sorunun tiim boyut-
larinin dikkate alinmasi, antropomorfizm ve bilingsiz hareketlerin 6niine gegilmesi, goniilliile-
rin ve sosyal medyanin dogru kullanimi, kalifiye eleman eksikliginin gider.
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YEREL YONETIMLERLE i$ BIRLIGININ ONEMI
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Elazi§ Belediyesi Gegici Hayvan Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezi

Ozet

Bu galigmada, Elazig Belediyesinin sokak hayvanlar1 ve halk saglig1 konusundaki ¢alismalarini
ve bu ¢alismalarin politika yapicilar, sivil toplum kuruluslar: (STK’lar) ve yerel yonetimlerle is
birligi cergevesinde nasil yiiriitiildiigiinii ele aldik. Elazig Belediyesi, 2017 yilinda kurulan Ge-
¢ici Hayvan Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezi araciligiyla sokak hayvanlarinin toplanma-
sy, kisirlagtirilmasi, tedavi edilmesi ve rehabilitasyonu gibi hizmetler sunmaktadir. Bu siiregte,
politika yapicilarin olusturdugu yasal diizenlemelere uygun hareket edilmekte ve STK’lar ile is
birligi icinde caligmalar yiiriitiilmektedir. Belediyenin Firat Universitesi ile yaptig1 protokoller,
miicavir alan disindaki sokak hayvanlarinin da tedavi edilmesi ve sahiplendirilmesini sagla-
maktadir. Bu is birligi sayesinde, sokak hayvanlarinin yasam kosullari iyilestirilmekte, toplum
saglig1 korunmakta ve toplumsal huzur saglanmaktadir. Bu boliim, Elazig Belediyesinin 6rnegi
tizerinden, sokak hayvanlar1 sorununu ¢6zmede is birliginin 6nemini vurgulamaktadir.
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THE IMPORTANCE OF COOPERATION WITH POLICY
MAKERS, NON-SOCIETY ORGANIZATIONS AND LOCAL
GOVERNMENTS

Mustafa Piringci
Elazig Municipality

Kiibra Yazgan Unal
Municipality Temporary Animal Care Home and Rehabilitation Center

Abstract

In this study, we examined the efforts of Elazig Municipality regarding street animals and public
health, and how these efforts are carried out in collaboration with policymakers, non-govern-
mental organizations (NGOs), and local administrations. Elazig Municipality provides services
such as the collection, sterilization, treatment, and rehabilitation of street animals through the
Temporary Animal Shelter and Rehabilitation Center, established in 2017. In this process, acti-
ons are taken in accordance with the legal regulations established by policymakers, and efforts
are carried out in cooperation with NGOs. The protocols made by the municipality with Firat
University also ensure the treatment and adoption of street animals outside the municipal area.
Thanks to this collaboration, the living conditions of street animals are improved, public health
is protected, and social peace is maintained. This section emphasizes the importance of colla-
boration in solving the problem of street animals through the example of Elazig Municipality.

Keywords
Municipality, Care, Human health, Adoption



Mustafa Piringci, Kiibra Yazgan Unal

Giris

Sokak hayvanlari-halk saglig1 sorunu, diinya genelinde hizli sehirlesme ve niifus artisi ile bir-
likte daha da belirgin hale gelen 6nemli bir toplumsal ve saglik sorunudur. Sehirlesme, dogal
yasam alanlarinin azalmasina ve sokak hayvanlarinin sayisinin kontrolsiiz sekilde artmasina
neden olmaktadir. Bu durum, hem hayvan refahini hem de halk sagligini olumsuz yonde et-
kilemektedir. Sokak hayvanlarinin kontrolsiiz iremesi, gida ve barinma yetersizligi, hastalik
yayilimi ve saldirgan davranislar gibi birgok sorunu beraberinde getirmektedir. Sokak hayvan-
lari, genellikle gida, su ve barinma gibi temel ihtiyaclarini karsilamakta zorluk ¢ekerler. Yetersiz
beslenme, bulasic1 hastaliklar ve olumsuz hava kosullari, bu hayvanlarin yasam kalitesini ciddi
sekilde diistirmektedir. Ayrica, sokak hayvanlarinin maruz kaldigi kétii muamele ve siddet,
hayvan refahini tehdit eden diger 6nemli unsurlardir.

Sokak hayvanlarinin sayisinin kontrolsiiz artisi, zoonotik hastaliklarin yayilma riskini artir-
maktadir. Kuduz, paraziter hastaliklar ve diger bulasici hastaliklar, sokak hayvanlari araciligy-
la insanlara bulagabilir. Bu durum, halk sagligini tehdit etmekte ve saglik sistemi {izerinde ek
bir yiik olusturmaktadir. Ayrica, sokak hayvanlarinin olugturdugu tehlikeler, 6zellikle cocuklar
ve yaslilar gibi savunmasiz gruplar i¢in ciddi bir risk teskil etmektedir Bu sorunlarin ¢6ztimi,
cesitli aktorlerin etkin ve koordineli bir sekilde is birligi yapmasini gerektirir. Bu bolimde,
Elazig Belediyesinin sokak hayvanlar1 konusundaki ¢aligmalarini ve bu ¢aligmalarin politika
yapicilar, sivil toplum kuruluglar: (STK’lar) ve yerel yonetimlerle is birligi cergevesinde nasil
yuriitildigi ele alinmagtir.

Elaz1g Belediyesi'nin Sokak Hayvanlar1 Politikalar1

Elazig Belediyesi, sokak hayvanlarinin korunmasi ve refahinin saglanmasi amaciyla kapsaml
politikalar gelistirmis ve uygulamaya koymustur. Bu baglamda, 9 Mart 2017 tarihinde kurulan
Gegici Hayvan Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezi, belediyenin bu alandaki en 6nemli yati-
rimlarindan biridir. Merkez, sokak hayvanlarinin toplanmas, kisirlastirilmasi, tedavi edilmesi,
rehabilitasyonu ve sahiplendirilmesi gibi hizmetleri sunarak bu sorunun ¢éziimiine katki sag-
lamaktadir. Bu amagla kurulan merkezimizde 2 Veteriner Hekim, 1 Veteriner Tekniker, 7 is¢i,
hayvan toplama biriminde vardiyali 3 ekip ve 6 personel bulunmaktadir. Su an toplamda 16
personel hizmet vermektedir.

Merkez, toplam 30.000 m” alan icerisinde 2.800 m? kapali alani bulunan ve 500 kopek ile 80
kedi kapasiteli modern bir tesistir (Sekil 1). Merkezde su anda 137 kopek, 25 kedi ve 92 yasakli
irk hayvan barmmmaktadir ($ekil 2). 2017 yilindan 2024 yilina kadar toplamda 13.858 sokak
hayvaninin tedavisi saglanmistir (Sekil 3). Bu siiregte 6.108 kopek kisirlastirilmis ve 6.108 ig,
dis parazit ve kuduz asis1 (Sekil 4) yapilmustir.
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Sekil 1. Sokak hayvanlari i¢in yapilan acik ve kapali alan

Sekil 2. Yasakli irk sokak hayvanlari igin yapilan barinak
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2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024

b KEDI SAYISI: 4322
KOPEK SAYISI: 8757

=632
=976

m) 1478
= 1660
2252
w2613
=) 3164
=304 TOPLAM: 13079

Sekil 3. Elazig Belediyesi Gegici Hayvan Bakim Evi ve Rehabilitasyon Merkezinde tedavi edilen toplam

kedi ve képek sayis1 (Anoniml, 2024)

2017 mp 370
2018 = 516
2019 =» 51
2020 = 743
2021 = 906
2022 mp 1292
2023 = 1014
2024 =p 416 TOPLAM: 6108

Sekil 4. Elazig Belediyesi Gegici Hayvan Bakim Evi ve Rehabilitasyon Merkezinde toplam kisirlagtirma

ve kuduz agis1 yapilan kopek sayist (Anonim1, 2024)

Elaz1g Belediyesi Gegici Hayvan Bakim Evi ve Rehabilitasyon Merkezi faaliyetleri kapsaminda
park ve bahgelerde sokak hayvanlarinin beslenmesi i¢in 95 adet mama ve su kaplarina dii-
zenli olarak takviye yapilmaktadir (Sekil 5). Kedi ve kopeklerin barinmasi igin belediyeye ait
parklara ve muhtarliklara toplamda 160 adet kuliibe birakilmistir (Sekil 6). Kis aylarinda da
kanatli hayvanlarin beslenmesi ve barinmasi saglanmaktadir (Sekil 7). Ayrica sokak hayvanla-
rinin beslenmesinde kullanmak tizere 2022 yi1linda mama iiretim makinesi alinmis olup giinde
400 kg mama tiretimi yapilmaktadir. Ayrica devlet ve 6zel kuruluglardan artik yemek ve bayat
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ekmek alinmaktadir ($ekil 8). Hasta ve yarali hayvanlar i¢in 2022 yilindan itibaren Sokak Hay-
vani Tedavi ve Nakil Araci hizmet vermeye baslamistir (Sekil 9). Sokak hayvanlarinin sahip-
lendirilmesi kapsaminda Elazig Belediyesinin web sayfasindan veya e devlet sistemi tizerinden
kimlik bilgilerinin doldurulmasi ile sahiplendirme yapilmaktadir (Sekil 10). Elazig Belediyesi
Veteriner Igleri Miidiirliigii tarafindan sokak hayvanlarina ulagtirmas icin hayvanseverlere,
Cumbhuriyet Meydani1 ve 15 Temmuz Demokrasi Meydaninda kurulan stantlarda iicretsiz ola-
rak kedi, kopek mamasi ve kusyemi dagitimi yapilmistir (Sekil 11).

Sekil 6. Sokak hayvanlarinin barindirilirmasinin saglanmasi i¢in yapilan kedi evi
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Sekil 7. Kanatli hayvanlarin beslenmesi ve barinmasinin saglanmasi i¢in yapilan kus evleri

Sekil 8. Mama iiretiminde kullanmak igin sokaklara koyulan artik yemek ve bayat ekmek kutular:
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Sekil 9. Hasta ve yaral1 sokak hayvanlarin nakil isleminde kullanilan Sokak Hayvani Tedavi Ve
Nakil Arac

A
L.& f,_
e
Etaz] Belediyesi
Gegicl Hayvan Bakimevi
vie Rehabilitasyon Merkezi

Satin Alma

Sekil 10. Sokak hayvanlarinin sahiplendirilmesi islemi ve sahiplendirme formu
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Sekil 11. Sokak hayvanlarina ulagtirmasi i¢in hayvanseverlere dagitilan kedi, kopek mamasi ve kusyemi

Elaz1g Belediyesi olarak sadece miicavir alan sinirlari igerisinde degil, ayn1 zamanda Ilge, Belde,
Koy ve Kirsal kesimlerden gelen talepleri de karsilamakta olup, artis gosteren sikayetlere yeti-
silememektedir. Bu baglamda, Firat Universitesi arasinda imzalanan protokol ile miicavir alan
disindaki sokak hayvanlarinin toplanmasi ve tedavisi konusunda g¢alismalar yapilmaktadir.
Elaz1g ili genelinde sokak hayvanlarinin popiilasyon artisinin diisiis gostermesi ve sikayetlerin
azalmasi beklenmektedir.

Sokak hayvanlarinin yerel yonetimlere biiyiik bir maliyeti oldugundan, toplanan hayvanlarin
kapasite yetersizligi nedeniyle tedavileri bittikten sonra (yasakl irklar hari¢) alindig1 ortama
birakilmaktadir. Hayvan severler ve hayvan sever derneklerinin Gegici Bakimevi ve Rehabili-
tasyon Merkezi ¢alisanlari tizerinde psikolojik baski uygulamalari, ¢aligma azmini kirmakta ve
calisma istegini azaltmaktadir. Gegici Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezinde bulunan yasaklt
wrklarin 6miir boyu kapali alanda tutulmasi, mama ve bakim konusunda ekonomik a¢idan bii-
yiik bir ytik getirdigi i¢in ¢6ziim bulunmasi gerekmektedir.

Gegici Bakimevi ve Rehabilitasyon Merkezleri olan yerel yonetimlerin, sokak hayvanlarinin
bakimu sirasinda olusan yiiksek maliyeti diiglirmesi, israfin dniine gecilmesi ve artik yemek ve
bayat ekmeklerin mamaya doniistiiriilmesi konusunda merkezi yonetim kurumlarinin prose-
diir destegi saglanmalidir.

POLITiKA YAPICILARIN ROLU

Elazig Belediyesinin sokak hayvanlar1 politikalarinin olusturulmasinda ve uygulanmasinda,
yerel ve ulusal diizeydeki politika yapicilarin rolii bityiiktiir. Politika yapicilar, hayvan haklar:
ve halk saglig1 yasalarinin olusturulmasi ve uygulanmasinda kritik 6neme sahiptir. Etkin bir
hayvan haklari yasasi, sokak hayvanlarinin korunmasini ve refahini saglamak igin temel bir
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gerekliliktir. Bu yasalarin olusturulmasi ve uygulanmasi siirecinde, politika yapicilarin bilimsel
verilere, uzman goriislerine ve saha deneyimlerine dayali kararlar almas1 biiyiik 6nem tagimak-
tadir. Bu baglamda, Elazig Belediyesi, hayvan haklari yasalarina uygun hareket etmekte ve bu
yasalarin etkin sekilde uygulanmasini saglamaktadir.

Sivil Toplum Kuruluslari ile Is Birligi

Elazig Belediyesi, sokak hayvanlar1 konusundaki ¢alismalarinda gesitli sivil toplum kuruluslar:
ile is birligi yapmaktadir. STK’lar, toplumda farkindalik yaratma, egitim programlar1 diizen-
leme ve dogrudan yardim saglama gibi ¢esitli faaliyetler yiiriitmektedir. Sokak hayvanlarinin
kisirlagtirilmasi, tedavi edilmesi ve sahiplendirilmesi konularinda STK’larin katkilar: yadsina-
maz. Ayrica, STK’lar politika yapicilar {izerinde bask: olusturarak, hayvan haklar1 yasalarinin
¢ikartilmasinda ve uygulanmasinda etkin rol oynamaktadir.

Elazig Belediyesi, bolgedeki hayvan haklari savunuculari ve ilgili STK’larla is birligi yaparak,
sokak hayvanlarinin durumunu iyilestirmek igin ¢esitli projeler ytiriitmektedir. Bu projeler
arasinda, kisirlagtirma kampanyalari, as1 programlari, sahiplendirme etkinlikleri ve egitim se-
minerleri bulunmaktadir. STK’larla yapilan bu is birlikleri sayesinde, sokak hayvanlarinin ya-
sam kosullar1 iyilestirilmekte ve toplumda hayvan haklari bilinci artirilmaktadir.

Yerel Yonetimlerin Sorumlulugu

Yerel yonetimlerin sokak hayvanlar1 sorununu ¢6zme konusundaki sorumlulugu biiyiiktiir.
Elaz1g Belediyesi, sokak hayvanlarinin toplanmasi, kisirlagtirilmasi, tedavi edilmesi ve rehabili-
tasyonu gibi hizmetleri sunarak bu sorunun ¢éziimiine dogrudan katki saglamaktadir. Beledi-
yenin halkla olan yakin iliskisi, bu konudaki farkindalig: artirma ve toplumsal destek saglama
acisindan da biiyiik 6nem tagimaktadir.

Elazig Belediyesi, Firat Universitesi ile yapilan protokoller dogrultusunda, miicavir alan di-
sindaki sokak hayvanlarinin toplanmasi ve tedavisi konusunda 6nemli is birliklerini hayata
gecirmistir. Bu protokoller sayesinde, kirsal alanlardan ve gevre ilcelerden gelen sokak hay-
vanlar1 da toplanarak, kisirlastirma ve tedavi hizmetleri sunulmaktadir. Bu is birligi, sokak
hayvanlariin popiilasyon artisinin kontrol altina alinmasina ve halk saghiginin korunmasina
katki saglamaktadir.

Is Birliginin Onemi

Sokak hayvanlar1 sorununun ¢6ziimii, tek bir kurum veya kurulusun tek basina iistesinden ge-
lebilecegi bir sorun degildir. Elazig Belediyesi 6rneginde goriildiigii gibi, politika yapicilar, sivil
toplum kuruluslar1 ve yerel yonetimlerin is birligi icinde ¢alismasi hayati 6nem tasimaktadir.
Bu is birligi sayesinde kaynaklar daha verimli kullanilmakta, daha genis bir kitleye ulasilmakta
ve daha siirdiiriilebilir ¢oziimler tiretilmektedir.
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Elaz1g Belediyesi, bu is birligini giiglendirmek i¢in ¢esitli adimlar atmistir. Belediyenin diizenli
olarak diizenledigi toplantilar ve ¢alistaylar, politika yapicilar, STK’lar ve diger yerel yonetim
temsilcilerinin bir araya gelerek, sokak hayvanlar1 konusunda ortak ¢oziimler gelistirmesine
olanak tanimaktadir. Bu toplantilar, bilgi paylasimi, deneyimlerin aktarilmasi ve ortak projele-
rin planlanmasi a¢isindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Sonug

Elazig Belediyesinin sokak hayvanlar1 konusundaki ¢alismalari, politika yapicilar, sivil toplum
kuruluslar1 ve yerel yonetimlerin is birliginin 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir. Bu is birligi
sayesinde, sokak hayvanlarinin yasam kosullari iyilestirilmekte, toplum saglig1 korunmakta ve
toplumsal huzur saglanmaktadir. Sokak hayvanlar1 sorununu ¢6zmek i¢in atilacak adimlarin,
tiim paydaslarin katilimiyla ve is birligi icinde gerceklestirilmesi bilyitk 6nem tagimaktadir.
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EVCIL HAYVAN SAHIPLIGININ FiZYOLOJIK,
PSIKOLOJIK VE REHABILITASYON ETKIiLERI

Dr. Ogr. Uyesi Celalettin Etkin $afak
Ankara Universitesi

Ozet

Bu derlemede, evcil hayvan sahipliginin fizyolojik, psikolojik ve rehabilitasyon iizerindeki etki-
lerini incelenmistir. Evcil hayvan sahipliginin bireylerin genel yasam kalitesini artirdigi, sosyal
destek sagladig1 ve stres, anksiyete gibi olumsuz duygular: azalttig: bildirilmistir. Arastirmalar,
evcil hayvanlarin sahiplerinin kardiyovaskiiler saghgini iyilestirdigini, 6rnegin kalp krizi son-
ras1 hayatta kalma oranlarini artirdigini, kan basincini disiirdiigiinii ve kalp atis hizini diizen-
ledigini gostermektedir. Psikolojik agidan, evcil hayvan sahiplerinin daha diisitk depresyon ve
anksiyete seviyelerine sahip olma egiliminde olduklar1 belirtilmistir. Terapi hayvanlari, 6zellik-
le yasl bireyler ve ruhsal saglik sorunlar1 olan kisiler i¢in 6nemli bir destek kaynagidir. Terapi
hayvanlarinin anksiyete ve depresyon semptomlarini hafiflettigini ortaya koyulmustur. Evcil
hayvanlar, sahiplerinin sosyal aglarini genisletmekte ve yalnizlik duygularini azaltmaktadir.
Ozellikle yasli bireyler icin evcil hayvanlar, yalnizlik duygularini azaltarak genel yasam mem-
nuniyetini artirmaktadir. Rehabilitasyon siireglerinde hayvan destekli terapiler (HDT), 6nemli
iyilesmeler saglar. Kalp hastalarinin kopeklerle diizenli yiiriiyiis yapmalarinin kardiyovaskiiler
sagligi iyilestirdigini gostermistir. Engelli bireyler i¢in terapi hayvanlari, bagimsizlik ve yasam
kalitesini artirmada kritik bir rol oynamaktadir. Bu ¢alisma, evcil hayvan sahipliginin farkli
demografik gruplar tizerindeki etkilerini ve kiiltiirel farkliliklar: da ele alarak, evrensel ve kiil-
tiire 6zgl yonlerini incelemektedir. Evcil hayvan sahipliginin kalic etkilerini anlamada uzun
vadeli ¢alismalarin 6nemini vurgulanmaktadir. Gelecekte yapilacak arastirmalar, evcil hayvan
sahipliginin uzun vadeli etkilerini daha iyi anlamay1 hedeflemelidir. Bu tiir aragtirmalar, ev-
cil hayvan sahipliginin olumlu etkilerini artirmaya ve olumsuz etkilerini azaltmaya yo6nelik
stratejilerin gelistirilmesine katki saglayacaktir. Sonug olarak, evcil hayvan sahipligi, bireylerin
yasam kalitesini artiran ve gesitli fizyolojik ve psikolojik faydalar saglayan 6nemli bir unsurdur.
Ancak, bu faydalarin yani sira, evcil hayvan sahipliginin getirdigi sorumluluklar ve zorluklar
da dikkate alinmalidir. Evcil hayvanlarin sahiplerinin yasamindaki roliinii daha iyi anlamak,
toplum saglig1 ve refahini artirmada dnemli bir adim olacaktir.

Anahtar Kelimeler
Evcil hayvan sahipligi, Rehabilitasyon, Hayvan destekli terapi, Fizyolojik etkiler, Psikolojik etkiler
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PHYSIOLOGICAL, PSYCHOLOGICAL AND
REHABILITATION EFFECTS OF PET OWNERSHIP

Assist. Prof. Dr. Celalettin Etkin Safak
Ankara University

Abstract

In this review, the physiological, psychological and rehabilitation effects of pet ownership were
examined. Pet ownership has been reported to improve individuals’ overall quality of life, pro-
vide social support and reduce negative emotions such as stress and anxiety. Research shows
that pets improve the cardiovascular health of their owners, for example increasing survival
rates after heart attacks, lowering blood pressure and regulating heart rate. Psychologically, it
has been noted that pet owners tend to have lower levels of depression and anxiety. Therapy
animals are an important source of support, especially for older individuals and people with
mental health problems. Therapy animals alleviate symptoms of anxiety and depression. Pets
expand their owners’ social networks and reduce feelings of loneliness. Especially for elderly
individuals, pets increase overall life satisfaction by reducing feelings of loneliness. Animal-as-
sisted therapies (AAT) provide significant improvements in rehabilitation processes. Regular
walks with dogs improved cardiovascular health in heart patients. For people with disabilities,
therapy animals play a critical role in increasing independence and quality of life. This study
examines the universal and culture-specific aspects of pet ownership, including its effects on
different demographic groups and cultural differences. The importance of long-term studies in
understanding the lasting effects of pet ownership is emphasized. Future research should aim
to better understand the long-term effects of pet ownership. Such research will contribute to
the development of strategies to increase the positive effects and decrease the negative effects
of pet ownership. In conclusion, pet ownership is an important element that enhances indivi-
duals’ quality of life and provides various physiological and psychological benefits. However, in
addition to these benefits, the responsibilities and challenges of pet ownership should also be
taken into account. A better understanding of the role of pets in the lives of their owners would
be an important step in improving public health and well-being.

Keywords
Pet ownership, Rehabilitation, Animal-assisted therapy, Physiological effects, Psychological effects
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Evcil Hayvan Sahipliginin Tarihgesi

Evcil hayvan sahipligi, tarih boyunca insan topluluklarinin vazgecilmez bir pargasi olmustur.
Insanlarin hayvanlari evcillegtirmeye baslamasi, tarimin gelisimi ile paralel bir siirecte gercek-
legmistir. Clutton-Brock ve Parker (1995), hayvanlarin evcillestirilmesinin M.O. 9000 yilina
kadar uzandigini ve ilk evcillestirilen hayvanlarin képekler oldugunu belirtmistir. Kopeklerin,
avcilik ve korunma gibi islevsel rollerinin yani sira sosyal ve duygusal destek sagladigi da kabul
edilmektedir.

Evcil hayvan sahipligi, zamanla sadece islevsel bir iliski olmaktan ¢ikip, daha ¢ok duygusal
baglarin 6n plana ciktig1 bir yapiya dontigmustiir. Serpell (2017), antik uygarliklarda kopek-
lerin ve kedilerin sadece evlerde degil, ayn1 zamanda dini ritiiellerde ve mitolojide de 6nemli
roller oynadigini ifade etmektedir. Bu, insanlarin hayvanlarla olan iligkilerinin ne kadar derin
ve gesitli oldugunu gostermektedir.

Insan-Hayvan Iligkilerinin Evrimi

Insan-hayvan iligkileri, tarih boyunca degisim gostermis ve giiniimiizdeki modern anlayiga ev-
rilmistir. Podberscek ve ark. (2000), insan-hayvan etkilesimlerinin sosyal ve kiiltiirel baglamda
onemli bir yere sahip oldugunu ve bu etkilesimlerin toplumlarin deger sistemlerini yansittigini
belirtmektedir. Antik donemlerden itibaren hayvanlar, hem sembolik hem de pratik roller {ist-
lenmislerdir.

Giiniimiizde, evcil hayvan sahipligi, bireylerin sosyal ve psikolojik refahini artiran 6nemli bir
faktor olarak kabul edilmektedir. Bekoft (2014), modern toplumlarda hayvanlarin sadece birer
arkadas veya aile iiyesi olarak degil, ayni1 zamanda terapi ve destek saglayicilari olarak da 6nem-
li roller iistlendigini vurgulamaktadir. Bu degisim, hayvanlarin insanlar tizerindeki etkisinin
daha fazla takdir edilmesini saglamistir.

Evcil Hayvan Sahipliginin Kiiltiirel Boyutlar:

Evcil hayvan sahipliginin kiiltiirel boyutlar1 da olduk¢a 6nemlidir. Farkls kiiltiirler, hayvanlara
farkli anlamlar yiiklemis ve bu iliskiler ¢esitli bicimlerde evrilmistir. Herzog (2010), farkl kiil-
tirlerin hayvanlarla olan iliskilerinde belirgin farklar oldugunu ve bu farklarin, kiiltiirel norm-
lar ve inang sistemleri tarafindan sekillendirildigini belirtmektedir. Ornegin, baz1 Asya kiiltiir-
lerinde belirli hayvanlarin kutsal kabul edilmesi, bu hayvanlarla olan iligkileri derinlegtirmistir.

Bu kiiltiirel gesitlilik, evcil hayvan sahipliginin global bir perspektifte incelenmesini gerektirir.
Franklin (1999), bat1 toplumlarinda evcil hayvan sahipliginin, bireylerin sosyal aglarini genis-
letme ve yalnizlikla baga ¢ikma araci olarak goriildiigiinii belirtirken, diger kiiltiirlerde farkl
motivasyonlarin 6n plana ¢iktigini ifade etmektedir.
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Fizyolojik Etkiler

Evcil hayvan sahipliginin fizyolojik etkileri, son yillarda yapilan gesitli aragtirmalarla destek-
lenmistir. Bu etkiler, kardiyovaskiiler saglik, bagisiklik sistemi ve hormonal degisiklikler gibi
cesitli alanlarda incelenmistir.

Kardiyovaskiiler Saglik

Evcil hayvan sahiplerinin, 6zellikle kopek sahiplerinin, kardiyovaskiiler saglik agisindan 6nemli
avantajlara sahip oldugu gosterilmistir. Friedmann ve Thomas (1995), képek sahiplerinin kalp
krizi gegirdikten sonraki bir yillik donemde hayatta kalma oranlarinin, evcil hayvani olmayan-
lara gore daha yiiksek oldugunu tespit ederek evcil hayvan sahipliginin stres azaltici etkilerini
ve bunun kalp saglig1 tizerindeki olumlu sonuglarini ortaya koymuslardir.

Allen ve ark. (2002), evcil hayvan sahiplerinin stresli durumlarla kargilagtiklarinda daha diisiik
kan basinci ve kalp atis hizina sahip olduklarini bildirmislerdir. Bu bulgular, evcil hayvanlarin
sosyal destek kaynaklar1 olarak islev gérdiigiinii ve bu destegin fizyolojik stres yanitlarini azalt-
tigin1 6ne stirmektedir.

Bagisiklik Sistemi

Evcil hayvan sahipliginin bagisiklik sistemi tizerindeki etkileri de incelenmistir. Charnetski ve
ark. (2004), evcil hayvanlarla etkilesimin, bagisiklik sistemi iizerinde olumlu etkileri oldugu-
nu ve immiinoglobulin A (IgA) seviyelerini artirdigini bulmuslardir. IgA, mukozal yilizeylerde
bulunan ve enfeksiyonlara kars1 koruma saglayan bir antikordur. Boylece, evcil hayvan sahip-
lerinin daha giiglii bir bagisiklik sistemi gelistirebilecegini 6ngoriilebilir.

Ayrica, Fujimura ve ark. (2014), ¢ocuklarin evcil hayvanlarla erken yasta etkilesimde bulun-
masinin, alerji ve astim gelisme riskini azalttigini 6ne siirmiiglerdir. Bu bilgiler ile evcil hayvan
sahipliginin bagigiklik sisteminin diizenlenmesi tizerindeki uzun vadeli olumlu etkilerinden
bahsedilebilir.

Hormonal Degisiklikler ve Stres Yonetimi

Evcil hayvan sahipliginin hormonal degisiklikler ve stres yonetimi tizerindeki etkileri de dikkat
cekicidir. Odendaal ve Meintjes (2003), kopeklerle etkilesimin, oksitosin, beta-endorfin ve do-
pamin gibi “iyi hissettiren” hormonlarin seviyelerini artirdigini gostermistir. Oksitosin, sosyal
baglanmay: destekleyen ve stresi azaltan bir hormondur. Bu hormonun artisi, evcil hayvan
sahiplerinin daha sakin ve mutlu hissetmelerine yardimei olabilir.

Handlin ve ark. (2011), kdpek sahiplerinin evcil hayvanlariyla etkilesim sirasinda kortizol se-
viyelerinin diistiiglinti bulmuglardir. Kortizol, stres hormonu olarak bilinir ve yiiksek seviyeleri
uzun vadede saglig1 olumsuz etkileyebilir. Bu bulgu, evcil hayvanlarin giinlitkk yasamda stres
yonetimine yardimci olabilecegini gostermektedir.
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Psikolojik Etkiler

Evcil hayvan sahipliginin psikolojik etkileri, bireylerin ruh sagligini ve genel psikolojik refahini
nasil olumlu yénde etkiledigini gosteren gesitli arastirmalarla desteklenmistir. Bu boliimde,
depresyon ve anksiyete iizerindeki etkiler, yalnizlik ve sosyal izolasyon tizerindeki etkiler, ¢o-
cuklar ve yashlar iizerindeki psikolojik etkiler ele alinacaktir.

Depresyon ve Anksiyete Uzerindeki Etkiler

Evcil hayvan sahipliginin depresyon ve anksiyete tizerinde olumlu etkileri oldugu ¢esitli ¢alis-
malarla gosterilmistir. Siegel (1990), evcil hayvan sahiplerinin stresli yasam olaylarina daha iyi
adapte olabildiklerini ve daha diisiik depresyon seviyelerine sahip olduklarini bulmustur. Bu
calisma, evcil hayvanlarin sahiplerine duygusal destek sagladigini ve bu destegin ruh saglig
tizerindeki olumlu etkilerini vurgulamaktadur.

Barker ve Dawson (1998), terapi hayvanlarinin psikiyatrik hastalarda anksiyete ve depresyon
semptomlarini azalttigini gostermistir. Bu bulgu, hayvan destekli terapilerin, 6zellikle klinik
popiilasyonlarda ruh sagligini iyilestirmede etkili bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Yalnizlik ve Sosyal izolasyon Uzerindeki Etkiler

Evcil hayvanlar, sahiplerinin sosyal izolasyon ve yalnizlik duygularini azaltmada 6nemli bir rol
oynar. McConnell ve ark. (2011), evcil hayvan sahiplerinin sosyal aglarinin daha genis oldugu-
nu ve daha az yalniz hissettiklerini bulmuglardir. Bu galigma, evcil hayvanlarin sosyal baglan-
tilar1 artirma ve sahiplerinin sosyal etkilesimlerini tesvik etme potansiyelini gostermektedir.

Banks ve Banks (2002), yash bireylerin evcil hayvanlarla etkilesimde bulunmalarinin yalniz-
lik duygularini azalttigini ve genel yasam memnuniyetlerini artirdigini tespit etmislerdir. Bu
bulgu, 6zellikle yash niifus i¢in evcil hayvan sahipliginin psikolojik refah {izerindeki dnemli
etkilerini vurgulamaktadir.

Cocuklar ve Yashlar Uzerindeki Psikolojik Etkiler

Evcil hayvan sahipligi, gocuklar ve yaslilar iizerinde de 6nemli psikolojik etkiler yaratir. Melson
(2003), ¢ocuklarin evcil hayvanlarla olan etkilesimlerinin, empati ve sosyal becerilerini gelis-
tirdigini belirtmistir. Bu ¢aligma, evcil hayvanlarin ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisiminde
oynadig kritik rolii vurgulamaktadir.

Yasl bireyler icin evcil hayvanlar, sosyal ve duygusal destek saglayarak, depresyon ve anksiyete
semptomlarini azaltabilir. Raina ve ark. (1999), evcil hayvan sahipliginin yash bireylerin psiko-
lojik refahini artirdigini ve sosyal izolasyonu azalttigini gostermistir. Bu bulgu, yasl bireylerin
yasam kalitesini artirmada evcil hayvan sahipliginin 6nemini ortaya koymaktadir.
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Ruh Sagligi Uzerindeki Genel Etkiler

Evcil hayvan sahipliginin ruh saglig: tizerindeki genel etkileri, bireylerin giinliik yasam stres-
lerini yonetmelerine ve genel yasam memnuniyetlerini artirmalarina yardimci olabilir. Fried-
mann ve Son (2009), evcil hayvan sahiplerinin, evcil hayvanlari olmayanlara kiyasla daha yiik-
sek genel yasam memnuniyeti ve daha diisiik stres seviyelerine sahip olduklarini bulmuslardir.
Bu bulgu, evcil hayvanlarin sahiplerinin giinliik yasaminda 6nemli bir destek kaynagi oldugu-
nu gostermektedir.

Rehabilitasyon Etkileri

Evcil hayvan sahipliginin rehabilitasyon alaninda sagladigi faydalar, fiziksel, ruhsal ve duygusal
rehabilitasyon siireclerinde dnemli rol oynamaktadir. Bu boliimde, fiziksel rehabilitasyon, ruh-
sal ve duygusal rehabilitasyon ile engelli bireyler igin terapi hayvanlarinin rolii ele alinacaktir.

Fiziksel Rehabilitasyon

Evcil hayvanlar, fiziksel rehabilitasyon siirecine 6nemli katkilar saglayabilir. Cole ve Gawlinski
(2000), kalp hastalarinin kopeklerle diizenli yiiriiyiis yapmalarinin, egzersiz uyumunu artira-
rak kardiyovaskiiler sagligi iyilestirdigini gostermistir. Bu bulgu, evcil hayvanlarin fiziksel ak-
tiviteyi tegvik ederek fiziksel rehabilitasyon siireglerinde 6nemli bir motivasyon kaynag1 oldu-
gunu gostermektedir.

Johnson ve ark. (2002), yasli bireylerin kopeklerle diizenli olarak yiiriiyiis yapmalarinin, ha-
reketliliklerini artirdigini ve fiziksel islevselliklerini koruduklarini tespit etmistir. Bu ¢alisma,
evcil hayvanlarin yash bireylerin fiziksel rehabilitasyon siireglerinde oynadig: kritik roli vur-
gulamaktadir.

Ruhsal ve Duygusal Rehabilitasyon

Evcil hayvanlarin ruhsal ve duygusal rehabilitasyon tizerindeki etkileri de oldukga olumludur.
Nimer ve Lundahl (2007), hayvan destekli terapilerin, anksiyete, depresyon ve travma sonra-
s1 stres bozuklugu (PTSD) gibi ruhsal saglik sorunlar1 yasayan bireylerde 6nemli iyilesmeler
sagladigini gosteren bir meta-analiz yayimlamistir. Bu bulgu, evcil hayvanlarin ruhsal saglik
rehabilitasyonunda 6nemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Stern ve ark. (2013), PTSD hastalarinin kopeklerle etkilesimde bulunmalarinin, semptomlarini
hafiflettigini ve genel yasam kalitelerini artirdigini bulmuslardir. Bu ¢aligma, 6zellikle travma-
tik deneyimler yasamis bireyler i¢in evcil hayvanlarin duygusal destek saglama kapasitesini
vurgulamaktadir.

Engelli Bireyler I¢in Terapi Hayvanlarinin Rolii
Terapi hayvanlari, engelli bireyler i¢in hem fiziksel hem de psikolojik destek saglayarak reha-
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bilitasyon siireglerine 6nemli katkilar sunar. Hall ve Malpus (2000), rehber kopeklerin gérme
engelli bireylerin bagimsizliklarini artirarak yagam kalitelerini iyilestirdigini gostermistir. Bu
bulgu, evcil hayvanlarin engelli bireylerin giinlitk yasamlarini kolaylastirmadaki kritik roliinii
ortaya koymaktadir.

Camp (2001), otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin, terapi hayvanlariyla etkilesimde
bulunmalarinin sosyal etkilesimlerini ve iletisim becerilerini gelistirdigini belirtmistir. Bu ¢a-
lisma, terapi hayvanlarinin otizmli bireylerin rehabilitasyonunda dnemli bir ara¢ oldugunu
gostermektedir.

Hayvan Destekli Terapi Uygulamalari

Hayvan destekli terapi (HDT) uygulamalary, gesitli rehabilitasyon siireglerinde etkili bir sekilde
kullanilmaktadir. Berget ve ark. (2011), psikiyatrik rahatsizliklar1 olan bireylerin HDT prog-
ramlarina katilmalarinin, semptomlarinda belirgin azalmalar ve genel yasam memnuniyet-
lerinde artiglar sagladigini gostermistir. Bu bulgu, HDT nin ruhsal saglik rehabilitasyonunda
etkin bir miidahale oldugunu desteklemektedir.

Matuszek (2010), HDT nin ¢ocuklarda dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB)
semptomlarini azaltmada etkili oldugunu belirtmistir. Bu ¢alisma, HDT nin ¢ocukluk déne-
minde ruhsal ve davranigsal sorunlarin rehabilitasyonunda 6nemli bir ara¢ olabilecegini gos-
termektedir.

Genel Degerlendirme ve Gelecek Arastirma Alanlar1

Evcil hayvan sahipligi, hem fizyolojik hem de psikolojik agidan 6nemli faydalar saglamaktadur.
Fiziksel saglig1 iyilestirme, stres ve anksiyete seviyelerini azaltma, sosyal baglar1 giiclendirme
ve genel yasam memnuniyetini artirma gibi bir¢ok olumlu etkisi vardir. McConnell ve ark.
(2011), evcil hayvanlarin insanlarin yagamindaki roliinii daha iyi anlamanin, toplum saghg: ve
refahini artirmada 6nemli bir adim oldugunu vurgulamaktadir.

Evcil hayvan sahipliginin uzun vadeli fizyolojik ve psikolojik etkilerini inceleyen daha fazla
arastirmaya ihtiyag¢ vardir. Serpell (1991), uzun vadeli ¢aligmalarin, evcil hayvan sahipliginin
kalic1 etkilerini anlamada kritik oldugunu belirtmistir. Bu tiir arastirmalar, evcil hayvan sahip-
liginin bireylerin yasam boyu refahi iizerindeki etkilerini daha kapsamli bir sekilde degerlen-
direbilir.

Evcil hayvan sahipliginin farkli demografik gruplar tizerindeki etkilerini inceleyen arastirma-
lar yapilmalidir. Ozellikle ¢ocuklar, yaglilar, yalniz yasayan bireyler ve engelli bireyler iizerin-
deki etkiler daha detayli incelenmelidir. Beck ve Katcher (2003), farkli demografik gruplarin
evcil hayvan sahipliginden nasil faydalandiklarinin anlasilmasinin, hedeflenmis miidahaleler
gelistirmede 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.
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Evcil hayvan sahipliginin kiiltiirel farkliliklarini inceleyen aragtirmalar, bu iliskilerin evrensel
ve kiiltiire 6zgii yonlerini anlamada 6nemli olacaktir. Herzog (2010), kiiltiirel baglamin, ev-
cil hayvan sahipliginin anlamini ve etkilerini biiyiik olgiide sekillendirdigini belirtmektedir.
Kiiltiirler arasi karsilastirmali ¢alismalar, evcil hayvan sahipliginin kiiresel perspektifte nasil
algilandigini ve deneyimlendigini daha iyi anlamamiza yardimci olabilir.
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Ozet

Antijenlerin kullanilarak bir immun cevabin olusturulmasi enfeksiyoz hastaliklar1 6nlemek
i¢in en iyi yollardan biridir. Asilamanin amaci, spesifik bir patojene kars: konak¢ida koruyucu
bir immun cevap olusturmaktir. Képeklerde canine distempervirus (CDV), canine adenovirus
(CAV), canine parvovirus (CPV) enfeksiyonlarinin neden oldugu hastaliklara kars1 asilamalar
temel asilama listesini olusturmaktadir. Képeklerde leptospirosise karst asilamalar temel agila-
ma listesinde diistiniilmelidir. Kedilerde ise feline panlokopenivirus (FPV), feline herpesvirus
(FHV), feline calicivirus (FCV) ve feline l6semi virus (FeLV) enfeksiyonlarina kars: agilamalar
temel asilama listesine dahil edilmistir. Hem kediler hem de kopekler kuduz hastaligina kas
agillanmalidirlar. Kedi ve kopeklerin klinik ve agilama durumu, as1 se¢imini ve agilama stra-
tejisini etkileyebilen faktorlerdir. Asilamalar bireysel olarak kedi ve kopekleri korudugu gibi
kedi ve kopek popiilasyonundaki bulagic1 hastalik riskini de azaltir. Veteriner hekimler kedi ve
kopek sahiplerini agilamalarin 6nemi hakkinda egitmelidirler.

Anahtar Kelimeler

As1, Kuduz, Maternal antikor, Parvovirus, Feline losemi virus
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VACCINATIONS OF DOGS AND CATS

Prof. Dr. Tolga Karapinar
Firat University

Abstract

The use of antigens to stimulate an immune response is one of the best strategies to prevent in-
fectious disease in dogs and cats. Vaccination aims to elicit the protective host immune respon-
se to the specific pathogen. Core vaccines for dogs includes against disease caused by distemper
virus (CDV), canine adenovirus (CAV), canine parvovirus (CPV). Vaccination of all dogs
against leptospirosis is should be considered core vaccine list. Core vaccines for cats includes
against disease caused by feline parvovirus (FPV), feline calicivirus (FCV), feline herpesvirus-1
(FHV), and feline leukaemia virus (FeLV). All dogs and cats must be vaccinated against rabies.
Clinical and vaccination status of dogs and cats are factors that may influence vaccination stra-
tegy and choice of vaccine type. Vaccination will not only protect individual pet animals but
will minimize the risk of contagious diseases in dogs and cats. Veterinarians should educate
their clients regarding importance of vaccination of dogs and cats.

Keywords

Vaccine, Rabies, Maternal antibody, Parvovirus, Feline leukaemia virus
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Giris

Evcil hayvanlarda ve insanlarda, enfeksiy6z hastaliklar: 6nlemek ve kontrol altina almak i¢in
en etkili yollardan biri agilamalardir. A1, Tiirk Dil Kurumu Soézliginde “Birtakim hastalikla-
ra kars1 bagisiklik saglamak i¢in viicuda verilen, o hastaligin mikrobuyla hazirlanmis eriyik”
olarak tanimlanmaktadir. As1 uygulamasinin amaci, spesifik bir patojene kars1 konakeida bir
savunma sisteminin olugturulmasidir. Asilamanin temel prensibi, bir enfeksiy6z ajanin, konak-
¢ida hastalik olugturmayan fakat patojene karsi koruyucu immun cevabi sekillendiren 6lii ya
da zayiflatilmis formunun uygulanmasina dayanir (Abbas et al., 2007).

Ideal bir as1 giivenli olmali, kuvvetli ve uzun siireli bir immun cevap olusturmalidir (Bachmann
& Jennings, 2010). Asinin yan etkisi olmamali ya da en az diizeyde olmalidir. Ideal olarak bir
as1, salgin bir hastalik durumunda dogal yollarla enfekte olan hayvanlarla agilanan hayvanlarin
ayrimina imkan verebilmelidir (Bordin & Cohen, 2016).

Asilar, eger bir enfeksiy6z ajan, latent bir enfeksiyona neden olmuyorsa, antijenik varyasyonlari
sekillenmiyorsa ve konak¢inin immun cevabu ile ¢atismiyorsa ¢ok etkili sonuglar vermektedir
(Abbas et al., 2007).

Bu ¢alismanin amaci, kedi ve kopeklerin asilamalar1 hakkinda temel ve giincel bilgileri vermektir.

As1 Tiirleri

Asilarin iiretimi sirasinda kullanilan antijenlerin siniflandirilmasi temel alinarak as: tiirleri ka-
tegorize edilmektedir. Bu baslik altinda kedi ve kdpeklerin asilamalarinda yaygin olarak kulla-
nilan ag1 tiirleri hakkinda bilgiler verilecektir.

Canli ateniie ya da modifiye asilar: Canli asilar, konakg¢ida replikasyonu sinirl olan fakat im-
mun cevab1 uyaran, zayiflatilmis canli mikroorganizmalardan olusur. Bu mikroorganizmalar,
virulenslerini azaltan cesitli metotlarla ateniie edilmektedirler. Mikroorganizmalarin hiicre
kiiltiiriinde pasajlanarak ateniie edilmesi, 1s1 duyarli ve gen silinmis mutantlarin kullanilmasi
canli agilarin tretiminde kullanilan metotlardir (Shams, 2005).

Canli atentie agilarin, 6lil veya inaktif agilara gore baslica avantaji daha etkili olmalari, dogal ve
adaptif bagisikligi uyarabilmeleridir. Adaptif bagisikligin humoral ve hiicresel immunite bacak-
larinda etkilerini gostermeleri 6nemlidir (Sharma & Hinds, 2012). Bazi canli ateniie agilar ise,
tek doz uygulamadan sonra bile yillarca siiren bir immunite saglayabilir. Intranasal uygulama
gibi mukozal bolgelere dogrudan uygulanan bazi canli agilar koruyucu bir mukozal bagisiklik
da saglayabilmektedir. Canli ateniie asilara dair en 6nemli endige ise giivenliktir. Ozellikle im-
mun yetersizligi olan hastalarda kullanilmas: durumunda oportunistik enfeksiyonlarin olusma
riski bulunmaktadir (Bordin & Cohen, 2016). Uretimleri sirasindaki prosediirler, saklama sart-
lar1 inaktif agilara gore daha giigtiir (Shams, 2005). Ayrica, gebe hayvanlara uygulanmamalidir.
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Kedi ve kopeklerde kullanilan canli atentie agilar ticari olarak iilkemizde bulunmaktadir.

Olii ya da inaktif agilar: Inaktif ya da 6lii agilar konakgida ¢ogalamayan 6lii mikroorganizma-
lardan hazirlanmaktadirlar. Inaktivasyon metotlar1 bakterileri ve viruslari inaktif hale getiren
ve bakteriyal toksinleri detoksifiye eden metotlar: kapsamaktadir. Bu amagla, glutaraldehit,
formaldehit kullanimi ile inaktif hale getirme, 1s1 ile mikroorganizmalarin 6ldiiriilmesi gibi
uygulamalar yapilmaktadir. Bu islemler sirasinda patojenlerin antijenik 6zellikleri korunmak-
tadir.

Inaktif ya da 6lii agilarin iiretimleri canli agilara kiyasla daha kolaydir. Canli agilara gore daha
stabil agilar olup bu asilardaki patojenlerin daha virulent formlara doniisme olasilig1 bulunma-
maktadir. Immun sistemleri baskilanmig hayvanlara, canli ateniie asilara gore daha giivenli bir
sekilde uygulanabilirler. Bu asilarin immun yanit olusturmalari i¢in bir defadan fazla uygulan-
malar1 gereklidir. Bu agilar genelde humoral immun yanit olustururken bir adjuvanla kombine
edildiginde hiicresel immun yanit olusturma olasilig1 bulunmaktadir (Bordin ve Cohen, 2016).

Protein ya da subunit (alt iinite) asilari: Patojenin bir kismini iceren asilardir. Bu asilar pato-
jenlerden ya da toksinlerden purifiye edilmis antijenlerden olusur ve genelde bir adjuvanla
uygulanir (Shams, 2005; Abbas et al., 2007).

Enfekte hayvanlarla, agilanmis hayvanlarin ayrimina imkan tanima olasilig1 bu aginin 6nem-
li bir avantajidir. Canli agilardaki ateniie mikroorganizmalarin virulenslerinin artma olasihig
bu agilar i¢in s6z konusu degildir. Fakat bu asilarin etkili bir immunite olusturabilmeleri i¢in
kuvvetli adjuvanlar gereklidir. Kuvvetli adjuvanlarin kullanilmasi ise asilarin yan etkilerinin
olusmasina neden olabilir (Roth & Henderson, 2001). Boylesi bir durum daha siddetli doku re-
aksiyonlarina yol agabilir. Mukozal yiizeylerde kolonize olamadiklar: ve hiicre i¢inde replikas-
yonu olmadigindan dolay1 bu grup asilar, mukozal antikorlarin iiretimine ve sitotoksik T-hiicre
yanitinin gelismesine neden olmazlar. Bu asilarla temin edilen immunitenin siiresi canli ateniie
agilara kiyasla daha kisadir (Roth & Henderson, 2001; Bordin & Cohen, 2016).

Kiigiik hayvan pratiginde, Lyme hastaligina ve Bordetella bronchiseptica enfeksiyonlarinin ne-
den oldugu hastaliga kars1 uygulanan subunit asilar1 bulunmaktadir (Squires et al., 2024).

Vektor asilari: Rekombinant ag1 teknolojisinin bir tiriinti de vektor asilaridir. Bu asilarda vek-
tor olarak konakg¢ida enfeksiyon olusturmayan bir virus kullanilir. Vektor, virusun genomuna
patojenin bir ya da daha fazla mikrobiyal antijenini kodlayan genleri klonlanarak iiretilen asi-
lardir (Shams, 2005). Genelde kanarya ¢icek virusu vektor olarak kullanilmaktadir (Abbas vd.,
2007). Bu asilar, adjuvan kullanimina gerek kalmaksizin hem humoral hem de hiicresel immun
yanita neden olabilirler. Vektor olarak kullanilan virusa karsi konak¢inin 6nceden var olan
immunitesinin olmasi ya da tekrarlanan agilamalar sonrasi vektore karsi bir immun cevabin
olusma potansiyeli bu agilarin kullaniminda karsilagilmas: muhtemel problemlerdir (Paillot
2006; Bordin & Cohen, 2016).
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Kedi ve kopeklerde; kuduz, kopek distemper ve feline 16semi hastaliklarina karst kullanilan
baz1 agilar bu teknolojiyle tiretilmektedir (Squires et al., 2024).

Asilamada Maternal Antikorlarin Etkisi

Maternal kokenli antikorlarin ve hiicresel 6gelerin yeni dogana transferi kolostrum araciligryla
gergeklesir. Maternal kokenli antikorlarin bu transferi, dogumdan sonraki ilk haftalarda hay-
vanlar1 enfeksiyoz hastaliklara kars1 korumada 6nemlidir (Chastant & Mila, 2019). Maternal
kokenli antikorlar 6nemine ve gerekliligine karsin, kopek ve kedi yavrularinda asilamalarla
olusabilecek immun cevabin Oniine gegebilir. Maternal kokenli antikorlar, asilanan yavru ko-
pek ve kedilerde immunglobulin G (IgG) tiretimini inhibe eder ve agilardaki antijenlerin aktif
immun cevap olusturmasinin oniine geger. Cogu kedi ve kdpek yavrusunda maternal kokenli
antikorlar, hayvanlarin 8-12 haftalik yasta asilanmaya baslamalarina miisaade edecek diize-
ye diiger. Fakat maternal kokenli bu antikorlardaki diisiis, degisen oranlarda sekillenmektedir
(Squires et al., 2024). Bazi hayvanlarda maternal kokenli antikorlarin yiiksek konsantrasyonlar:
aylarca devam etmektedir (DiGangi et al., 2012).

Kedi ve kopek yavrularinda maternal kokenli antikorlarin tam olarak koruma saglamadig fa-
kat agilamayla immunizasyonu engelledigi bir donem bulunmaktadir. Bir diger ifadeyle, bu do-
nemde agilamalar aktif immunite saglayamaz fakat kedi-kopek yavrulari virulent bir patojenle
karsilastiginda hastaliga duyarhidirlar. Bu dénem, genelde ilk 8-16 haftalik donemi kapsamakta
olup bu dénemin bitip bitmedigini serolojik testler yapmaksizin tahmin etmek imkansizdir.
Bu nedenle kedi ve kopek yavrular1 6-8 haftalik yastan itibaren 16-18 haftalik yasa kadar her
2-4 haftada bir agilanir. Bu donemdeki tekrarlanan asilar booster (yiikseltici) doz olarak kabul
edilmezler. Boyle bir uygulama ile maternal kokenli antikorlarin asilamaya elverecek derecede
diismesini takiben bagarili bir immunizasyonun olusmasi hedeflenmektedir. 4 haftalik yastan
kiigitk hayvanlarin agilamaya uygun cevap verme olasiliklarinin diisitk olmasi ve ag1 kaynakl
muhtemel hastaliklar nedeniyle agilamasi onerilmemektedir (Stone et al., 2020; Squires et al.,
2024).

Asilamalarin Siniflandirilmasi

Diinya Kiigiik Hayvan Veteriner Hekimler Birligi (WSAVA) asilama kilavuz gurubu kedi ve
kopeklerdeki agilamalar1 3 gruba ayirmaktadir. Temel agilamalar, bir kedi ve kopek nerede ve
nasil yasarsa yasasin yapilmasi gereken asilamalardir. Temel asilamalar, tiim diinyada goriilen
ve 6liim tehlikesi olan hastaliklara kars1 kedi ve kopekleri korumaktadir. Temel olmayan agila-
malar ise her kedi ve kdpegin ihtiyaci olmayan asilamalar1 kapsamaktadir. Temel olmayan bir
agilamanin yapilip yapilmayacaginin karari, bir bolgede veya iilkedeki enfeksiyoz hastaligin
prevalansi, kedi ve kopegin yasam tarzi ve enfekte diger kedi ve kopeklerle temas riski goz onii-
ne alinarak verilir. Onerilmeyen agilamalar ise uygulanmasi i¢in bilimsel kanitin heniiz yeteriz
oldugu agilamalari kapsamaktadir (Squires et al., 2024).
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Kopeklerde Asilamalar

Diinya Kiigiik Hayvan Veteriner Hekimler Birligi asilama kilavuz gurubu, diinya genelinde
kopeklerin canine distempervirus (CDV), canine adenovirus (CAV) ve canine parvovirus
(CPV) enfeksiyonlarina kars1 asilamalarini temel agilama listesine dahil etmistir (Squires et al.,
2024). Diinya Kii¢tik Hayvan Veteriner Hekimler Birligi asilama kilavuz gurubu, ilk agilama
6-8 haftalik yasta olmak tizere 16 haftalik veya daha biiytik yasa kadar her 2-4 haftada bir as1-
lamay1 6nermektedir. 2 haftaliktan daha kisa bir siirede asilama 6nerilmemektedir. Maternal
antikorlarin etkisinin 16 haftalik ve daha biiyiik yaslarda 6nemli derecede azalmasi beklendigi
i¢in bu agilamalarin birinin 16 haftalik veya daha biiyiik bir yasta uygulanmasi ¢ok 6nemlidir.
[k asilamasi 16 haftalik yastan sonra yapilan kopekler iginse, 2-4 hafta arayla iki defa asilama
onerilmektedir. Modifiye ya da ateniie canli agilarin tek doz uygulanmasi genelde ¢ogu kopekte
koruma saglayacaktir. Diinya Kiigiik Hayvan Veteriner Hekimler Birligi asilama kilavuz guru-
bu, yaklasik 6 aylik yasta bir agilama daha 6nermektedir. Daha sonraki tekrar asilamanin her 3
senede bir olmasi 6nerilmektedir (Squires et al., 2024).

Diinya Kiigitk Hayvan Veteriner Hekimler Birligi asilama kilavuz gurubu, kuduz ve leptospiro-
sis hastalig1 goriilen bolgelerde de bu hastaliklara kars1 as1 uygulamalarini temel agilama listesi-
ne dahil etmektedir (Squires et al., 2024). Ulkemizde leptospirosis hastaligina kars1 kopeklerin
asilanmasi gereklidir (Ozdemir & Diker, 1999).

Diinya Kiigiik Hayvan Veteriner Birligi asilama kilavuz gurubu, ayrica kuduz hastaligina karsi
tilkelerin kanunlarina binaen agilamalarin yapilmasini tavsiye etmektedir. Ulkemizde kuduz
hastalig1 ihbar1 mecburi bir hastaliktir. Kedi ve kopeklerde kuduz hastaligina kars1 asilamalar
ise tilkemizde kanuni bir zorunluluktur. 18 Ocak 2012 Tarihli ve 28177 Sayil1 Resmi Gazetede
yayimlanan Kuduz Hastaligindan Korunma ve Kuduz Hastalig1 Yonetmeliginin 9. maddesinin
1. fikrasinda “Sahipli ya da sahipsiz tiim kedi ve kopeklerin yilda bir defa hastaliga kars1 asi-
lanmast ile as1 kayitlarinin tutulmasi zorunludur. Sahipli ya da sahipsiz tiim kedi ve kopeklerin
agilanmasi ve ag1 kayitlarinin tutulmasi asagidaki hususlar ¢ergevesinde yapilir:

a. Ug aydan biiyiik kopek ve kedi sahipleri hayvanlarini yilda bir defa hastaliga kars1 as1-
latmakla ytikiimliidiir. As1 uygulamasindan 6nce yapilacak parazit tedavileri ve destek-
leyici uygulamalara veteriner hekim karar verir. ilk a1 uygulamasindan sonra yapilacak
rapel agis1 Uiretici firma aksini belirtmemis ise yirmi bir giin sonra yapilir. Devam eden
yillarda ise Giretici tarafindan farkli bir siire belirtilmedikge y1lda bir kere as1 tekrarlanir.

b. Belediye sorumluluk alanindaki veya muhtarlarin yazili talebi iizerine koylerdeki ti¢
aydan biiyiik sahipsiz kopek ve kedilerin belediye veteriner hekimleri tarafindan yilda
bir defa agilanmasi, agilananlarin isaretlemesi (mikrogip uygulamasi, kiipeleme ve ben-
zeri) ve kayit altina alinmasi zorunludur. Belediye veteriner hekimleri sahipsiz kopek
ve kedilere yapilan asilamalar: kayit altina almak ve Bakanlik veri tabanina islemekle
yikimladiir.
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c. Bakimevlerinde bulunan ti¢ aydan biiyiik kopek ve kedilerin bakimevi sorumlu vete-
riner hekimi tarafindan hastaliga kars: agilanmasi zorunludur. Bakimevi sorumlu ve-
teriner hekimi ag1 kayitlarini tutmak, as1 bilgilerini sahiplendirilen hayvanlarin kimlik
belgelerine islemek ve kayitlar1 Bakanlik veri tabanina islemekle ylikiimliidiir” ifadeleri
yer almaktadir.

Diinyada kuduz hastaligina kars: inaktif as1 teknolojisinin disinda da kuduz agilar: tiretilme-
sine ragmen, iilkemizde evcil hayvanlarda kuduz hasaligina kars1 sadece inaktif asilarin kul-
lanilmas: gerektigi yukarida bahsi gegen yonetmelikle belirlenmistir. Bu yonetmelikte kuduz
kontrol programina zarar vermeyecek durumlarda, bilimsel ¢aligmalar i¢in inaktif agilarin di-
sindaki diger agilarin kullanimina agik kapi birakilmistir. Fakat bu asilarin kullanimui igin, ulu-
sal referans laboratuvarinin olumlu goriigiine binaen Tarim ve Orman Bakanligrnin verecegi
izin gereklidir.

Ulkemizde ticari olarak satilan kopek karma agilarinda, CDV, CAV ve CPV’nin ateniie susla-
rina ek olarak inaktif Leptospira canicola, L. grippotyphosa, L. icterohaemorrhagiae ve L. pomo-
na da bulunmaktadir. Boylelikle daha genis bir korunma hedeflenmektedir. Ulkemizin farkli
illerindeki 286 sokak kopeginin %26,9’'unun leptospira antikorlar1 yoniinden pozitif oldugu
belirlenmistir (Ozdemir & Diker, 1999). Dértlii inaktive edilmis, adjuvan icermeyen Leptos-
pira agist ile agilanmis kopeklerde, Leptospira grippotyphosa’ya karst immunitenin en az 15 ay
stirdligii tespit edilmistir. L. kirschneri serovar Grippotyphosa RM52 susu ile deneysel enfekte
edilen agilanmis kopeklerde leptospirosisin klinik bulgularinin gériilmedigi ve leptospiriirinin
yalnizca kopeklerin %5’inde olustugu tespit edilmistir. Caliymadaki kontrol grubundaki ko-
peklerinin %76’sinda ise leptospiriiri gorilmiistiir (Grosenbaugh & Pardo, 2018). Leptospiro-
sise kars1 kopeklerin yillik olarak agilanmasi yerinde olacaktir.

Diinyada ¢ok yaygin bir sekilde Bordetella bronchiseptica, canine parainfluenza virus (CPiV) en-
feksiyonlarina kars1 agilamalar da yapilmaktadir. Bu asilamalar, sahipli kopekler icin temel olma-
yan agilama listesinde yer almaktadir (Squires et al., 2024). Solunum sisteminin bu patojenleri-
ne kars1 yapilan bu agilamalar, enfeksiyonu dnleyemezler fakat hastaligin siddetini azaltabilirler.
Yine kopekler i¢in temel agilama listesinde yer almayan asilamalar arasinda Borrelia burgdorferi,
canine influenza virus (CIV), Leishmania infantum enfeksiyonlarina kars: agilamalar yer almak-
tadir. American College of Veterinary Internal Medicine kedi ve kopeklerde borreliosis hakkinda
yayimladig: bildiride, Borrelia burgdorferi enfeksiyonlarina karsi asilama konusunda bir goriis
birligine varamamuistir (Littman et al., 2018). Bu hastaligin korunmasinda kene kontroliiniin hala
daha 6nemli oldugu diistinilmektedir (Littman et al., 2018; Squires et al., 2024).

Kopeklerde herpesvirus-1 enfeksiyonuna karsi kullanilan bir subunit agis1 bulunmaktadir. Bu
as1 gebe kopeklere uygulanarak yeni dogan kdpek yavrularinin korunmasi amaglanmaktadir.
Bu asinin seronegatif disi kopeklerde antikor titresini artirdig1 ve kolostrum ile pasif transfer
naklinin yeni dogan kopek yavrularinin enfeksiyondan korunmasinda yararli oldugu belirlen-
mistir (Poulet et al., 2001; Squires et al., 2024).
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Temel agilama listesinde olmayan asilamalar giivenilir bir korunmanin olusmasi igin yillik ola-
rak tekrarlanmalidir (Squires et al., 2024).

Képeklerin, enterik coronavirus ve Giardia duodenalis enfeksiyonlarina karsi agilamalar1 6ne-
rilmemektedir. Enterik coronavirus, eriskin kopeklerde intestinal bir hastaliga neden olan pri-
mer bir patojen olarak goriilmemektedir. Képek yavrularinda ise enterik coronavirusun neden
oldugu diyare genelde hafif bir siddette olup, enfeksiyon genelde geng kopek yavrularinda or-
taya ¢tkmaktadir. Bu nedenle 6-12 haftalik yastan itibaren baslayan bir agilamanin enfeksiyonu
onlemek i¢in ge¢ oldugu kabul edilmektedir (Squires et al., 2024).

Kopeklerde Giardia enfeksiyonlarina karsi kullanilan agilar diinyanin ¢ogunda piyasadan gekil-
mesine ragmen, bazi iilkelerde hala kullanilmaktadir. Giardia duodenalis enfeksiyonlar1 hayati
tehlike olusturmamakta ve tedaviye cevap vermektedirler. Giardia agilarinin ookist yayilmasini
onleyebildigine dair yeterli bilimsel veri de bulunmamaktadir. Agilamalar da enfeksiyonu 6n-
lememekte ve agilanan kopeklerde klinik bulgular ortaya ¢ikabilmektedir (Ettinger et al., 2017;
Squires et al., 2024).

Barinakta yasayan kopeklerin agilama programlar1 ve kullanilan agilar sahipli kopeklerinkin-
den farklilik arz eder. Bariaga alinan tiim kopekler temel asilar ile barinaga alindiginda asi-
lanmalidir. Kullanilan agilarin hizh bir koruma saglamasi gereklidir. Ilk agilama 1 aylik yagtan
itibaren baglanip her 2-3 haftada bir, 5 aylik yasa kadar devam ettirilmelidir. Ilk agilamasi 5
aylik yastan sonra yapilan kopekler ise 2-3 hafta arayla iki defa asilanmalidirlar (Squires et al.,
2024). Atentie edilmis canli agilar, inaktif agilardan daha kisa siirede ve daha etkili bir koruma
sagladigi i¢in tercih edilmelidir. Barinak kopekleri icin CDV, CPV, CAV-2, CPiV ve Bordetel-
la bronchiseptica enfeksiyonlarina kars: temel agilamalar 6nerilmektedir (Squires et al., 2024).
Barinak kopeklerinin kuduz agilamalari ise kanunun c¢izdigi cercevede olmalidir. Ulkemizde
barinaklarda tutulan ii¢ aylik yastan biiytik kopeklerin barinak sorumlu veteriner hekimi tara-
findan agilanmasi kanunen zorunludur.

Kedilerde Asilamalar

Diinya Kii¢iik Hayvan Veteriner Hekimler Birligi asilama kilavuz gurubu, diinya ¢apinda ke-
dilerin feline panlokopenivirus (FPV), feline herpesvirus (FHV) ve feline calicivirus (FCV)
enfeksiyonlarina karsi asilanmalarini temel agilama olarak onermektedir. Kuduz hastaligina
kars1 asilamalarin ise tilkelerin kanunlari gergevesinde yapilmasi gerektigi bildirilmistir. Kuduz
hastaligina kars: agilamalar hakkinda kanuni bilgiler yukarida ayrintili olarak ifade edilmistir.
Asilama kilavuz grubu, feline 16semi virusuna (FeLV) bagli hastaliklarin goériildiigii bolgelerde
kedilerin 16semi virusuna kars: agilanmasini da temel asilama listesine dahil etmistir. Asilama
kilavuz grubu, bir yasindan kiigiik kedilerin, 1 yasindan biiyiik ama disarida oteki kedilerle
veya FeLV enfeksiyonuna sahip bir kediyle temasi olan kedilerin FeLV enfeksiyonuna kars1
asilanmasini 6nermektedir (Squires et al., 2024). Amerikan Hayvan Hastanesi Birligi ve Ame-
rikan Kedi Pratisyenleri birligi (AAHA/AAFP) ise FHV-1, FCV, FPV, bir yasin altindaki kedi-
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lere FeLV enfeksiyonlarina ve kuduz hastaliklarina karsi agilamalar1 6nermektedir (Stone et al.,
2020).

Diinya Kiigiik Hayvan Veteriner Birligi asilama kilavuz gurubu, Chlamydia felis, Bordetella
bronchiseptica and Feline immunodeficiency virus (FIV) enfeksiyonlarina kars1 agilamalar: te-
mel agilama listesine dahil etmemistir. Amerikan Hayvan Hastanesi Birligi ve Amerikan Kedi
Pratisyenleri birligi de Chlamydia felis, Bordetella bronchiseptica, bir yasindan biiyiik kedilere
FeLV enfeksiyonlarina karsi asilamalar1 opsiyonel olarak belirtmis ve temel agilama listesine
dahil etmemistir (Stone et al., 2020).

Chlamydia felis enfeksiyonlarina kars1 asilamalarin korumay: tam saglayamadig ve hastalig
tam Onleyemedigi ifade edilmektedir. Chlamydia felis enfeksiyonun énceden goriildigii, ¢ok
sayida kedinin birlikte yagadig: yerlerde tutulan kedilerin asilanmasi 6nerilmektedir (Squires
et al., 2024). Kedilerde Bordetella bronchiseptica enfeksiyonlarina kars: asilar bazi tilkelerde
mevcuttur. Cok sayida kedinin yasadig1 bu enfeksiyon agisindan riskli yerlerde yasayan kedi-
lerde Bordetella bronchiseptica enfeksiyonlarina kars: agilamalar disiiniilebilir (Squires et al.,
2024). Diinyada yalnizca bir FIV agis1 iiretilmistir. Bu asiya Avrupada lisans verilmemis, ABD
ve Kanadada ise 2017'de pazardan kaldirilmistir. Ulkemizde FIV agis1 bulunmamaktadir.

Temel asilamalarin 6-8 haftalik yastan itibaren baglayarak her 2-4 haftada bir 16 haftalik veya
daha biiyiik yasa kadar yapilmasi ve daha sonra da 26 haftalik veya daha biiyiik bir yasta bir
agilamanin yapilmasi 6nerilmektedir. Yaklasik 26 haftalik yasta yapilan agilama 1 yasinda ya-
pilmas: gerekli saglik kontroliinii ve o asamadaki asilama kararini etkilememelidir. Cok yiiksek
enfeksiyon riski altinda olan kedi yavrularindaysa asilama 20 haftalik yasa kadar her 2-3 hafta-
da bir yapilabilir. [lk agilamasi 16 haftalik yastan sonra yapilan kediler, 2-4 hafta arayla iki defa
agtlanmalidir. Diisiik risk altinda bulunan kedilerin her 3 senede bir, risk altinda olanlarin ise
her y1l agilanmasi 6nerilmektedir. Gebe kediler ve 4 haftalik yastan kiigiik kedi yavrulari ateniie
canli agilarla agilanmamalidir (Stone et al., 2020; Squires et al., 2024).

Kopeklerde CPV, CDV ve CAV enfeksiyonlarina kars1 yapilan asilamalar uzun ve kuvvetli bir
bagisiklik saglamalarina karsin, FCV ve FHV enfeksiyonlarina kars1 yapilan agilamalar kedile-
rin parvovirus enfeksiyonlarina karsi yapilan asilamalar gibi kuvvetli bir bagisiklik saglamaz.
Asilanan kedilerde FCV ve FHV enfeksiyonu riski vardir. Ayrica FHV enfeksiyonu, virusun
genelde sinir dokusunda latent bir halde kalmasina ve stresli durumlarda tekrar aktivasyonuna
neden olur. Béyle durumlarda klinik semptomlar gériilebilir ve virusun yayilmasina neden
olabilir. Bu nedenle risk altinda bulunan kedilerin FCV ve FHV enfeksiyonlarina kars1 her
yil agilanmasi uygun olacaktir. FPV agilamalar1 senelerce siiren kuvvetli bir bagisiklik sagla-
yacaktir. Inaktive FPV agilarinin ateniie canli agilar kadar kuvvetli ve uzun siire bir bagisiklik
saglamayacag1 unutulmamalidir (Stone et al., 2020; Squires et al., 2024).

Feline 16semi virus enfeksiyonuna kars: inaktive, adjuvanli agilarin yaninda adjuvan igermeyen
vektor asilari da ticari olarak bulunmaktadir. FeLV agilar1 progresif enfeksiyona ve FeLV ile
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iligkili hastaliklara kars1 kedileri korumaktadir. Asilanmayan kedilerde agilananlara gore 1sirma
vakalar1 sonrasi FeLV enfeksiyonu gelisme riskinin 7.5 kat fazla oldugu ifade edilmektedir. Fa-
kat unutulmamalidir ki FeLV agilamalar1 bu hastaliga karsi tamamen koruyucu degildir (Little
et al., 2020; Squires et al., 2024).

Diinya Kiigitk Hayvan Veteriner Hekimler Birligi asilama kilavuz gurubu, feline infeksiy6z pe-
ritonitis (FIP) hastaligina kars1 agilamay1 6nermemektedir. Asilama sirasinda feline coronavi-
rus antikor negatif olan kedilerde asilamanin biraz koruma saglamasi muhtemel olarak ifade
edilmektedir. FIP asisinin 16 haftalik yastan itibaren yapilmasi gerektigi belirtilmistir fakat
kedi yavrularinin ¢ogu bu yastan énce coronavirus ile enfekte olmaktadir. Uygulanan FIP ag1-
sinin FIPe neden olan virus suslar1 arasinda gapraz koruma saglamadig: da ifade edilmektedir
(Squires et al., 2024).

Giardia spp. ve Microsporum canis enfeksiyonlarina karsi agilamalar da onerilmemektedir
(Squires et al., 2024).

Barinakta tutulan kediler i¢in temel agilamalar FPV, FHV ve FCV enfeksiyonlarina kars: yapil-
malidir. Barinakta yasayan kedilerin kuduz agilamalar1 ise kanunun ¢izdigi ¢ercevede olmali-
dir. Ulkemizde barinaklarda tutulan iig aylik yastan biiyiik kedilerin barinak sorumlu veteriner
hekimi tarafindan agilanmasi kanunen zorunludur. FeLV enfeksiyonuna kars1 agilama barinak-
ta tutulan kediler i¢in temel asilama listesine dahil edilmemistir (Squires et al., 2024). Barinaga
alinan kedilerin, FeLV enfeksiyonuna sahip olup olmadiginin tespiti, asilamadan dnce gercek-
lestirilmelidir. Maddi imkanlari yeterli olan barinaklarda FeLV enfeksiyonuna sahip olmayan
kedilerin, FeLV enfeksiyonuna kars: asilanma yolu izlenebilir (Little et al., 2020; Squires et al.,
2024).

Hasta Kedi ve Kopeklerin Asilanmalar:

Ideal olarak, ilk agilamalar1 yapilan yavru kedi ve kopeklerin saglikli olmasi gereklidir. Yavru
kedi ve kopekler, asilamalar1 dncesi paraziter hastaliklar agisindan muayene edilmelidirler. Pa-
raziter bir hastalig1 olan yavru kedi ve kopekler bu hastaliklarin tedavisinden sonra agilanma-
lidirlar.

Feline 16semi virusu ile enfekte olan kediler, FeLV virusuna kars1 agilanmamalidir. FIV ile en-
fekte olan kediler de bu hastaliga kars1 asilanmamalidirlar. Retrovirus enfeksiyonu olup saglikli
goriinen kedilerin diger hastaliklara kars: agilanmalarina bireysel risk ve asilamadan elde edi-
lecek fayda g6z Oniine alinarak karar verilmelidir. Retrovirus enfeksiyonuna sahip kedilerin
agtlanmalarindan kaginilmamalidir. Bu kedilerde, ateniie canli agilarin yerine inaktive edilmis
asilarin kullanilmasi daha dogru olabilir (Hartmann,et al., 2022; Squires et al., 2024).

Diabetes mellitusun kontrol altinda olmadig1 hayvanlara asilamalar yapilmamalidir. Asilama-
lardan 6nce diyabetik durum kontrol altina alinmalidir. Kronik boébrek yetersizligine sahip
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kedilerin biiyiik ¢ogunlugu yashdir. Bu kedilerin daha 6nce agilanmalar1 kuvvetle muhtemeldir
ve bu nedenle enfeksiy6z hastaliklara yakalanma riski diisiik olarak diisiiniilmektedir. Dolayi-
styla agilanmalar: gerekmeyebilir. En dogru yaklasim bu kedilerin FPV antikor titresinin dl¢iil-
mesidir. Koruyucu antikor titresine sahip olmayan kediler asilanmalidir. Antikor titresi 6l¢ii-
lemediginde, 6nceden agilanmis ve diger kedilerle temast olmayan kronik bobrek yetmezligi
olan kedilerin agilanmasi 6nerilmemektedir. FPV, FHV ve FCV’nin bulagma riski olan kediler
ise miimkiinse intranasal agilarla agilanmalidir (Hartmann et al., 2022).

Asilamadan dnce veya asilama sirasinda antiinflamatuvar ve immunsupresif glukokortikoid te-
davisinin, hayvanlarda antikor titresine 6nemli bir supresif etkisinin olmadig1 belirtilmektedir.
Fakat agilamalarin glukokortikoid tedavisi bittikten sonraya birakilmasi 6nerilmektedir. Kisa
stireli glukokortikoid tedavisi kesildikten 2 hafta sonra, uzun siireli glukokortikoid tedavisi
bitirildikten 3 ay sonra agilamalarin yapilmasi 6nerilmektedir. Eger glukokortikoid tedavisinin
birakilmasi s6z konusu degilse, hastaligin kontrolii saglandiktan haftalar sonra asilama yapil-
malidir (Squires et al., 2024).

Asilamalarin Yan Etkileri

As1 uygulamalar1 tamamen risksiz degillerdir. Hipersensitivite reaksiyonlari, asilama sonrasi
hastalik hali, yaralanmalar veya toksik etkiler yan etkiler olarak ortaya ¢ikabilir. Enjeksiyon
bolgesindeki agri, sislik gibi lokal ve halsizlik, istahsizlik, ates, kusma gibi sistemik reaksiyonlar
goriilebilir. Asilamalar sonrasi hipersensitivite reaksiyonlar1 nadir olarak ortaya ¢ikmasina rag-
men, kusma, diyare, solunum gii¢ligii, ylizde sisme, kasint1 ve kollaps gibi belirtilerle kendini
gosterebilir (Moore & HogenEsch, 2010; Stone et al., 2020). Kedilerde as1 uygulanan bolgede
sarkoma sekillenmesiyle de bir komplikasyon olarak karsilasilabilir. Etiyolojisi ve patogenezi
tam olarak anlagilamasa da adjuvan igeren asilarin icermeyenlere gore daha fazla sorumlu ola-
bilecegi ifade edilmektedir (Squires et al., 2024). Kedilerde agilamalarin interscapular bolgeye
yapilmamasi, subkutan uygulanabilecek agilarin intramuskuler olarak uygulanmamasi ve her
agilamada aginin farkli bir anatomik bélgeye yapilmasi gerektigi ifade edilmektedir (Stone et
al., 2020; Squires et al., 2024). Asinin yapildig1 anatomik bolgenin kaydedilmesi de yerinde
olacaktir.
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BIR EVCIL HAYVANIN YASAMINA DAIR HER SEY

Prof. Dr. Alev Akdogan Kaymaz

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa

Ozet

Osmanli doneminde Mancacilik adi1 verilen bir meslek olusturarak insan eli ile sokak hayvan-
larinin beslenmesini saglayan ge¢misimizden bu yana, son giinlerde artan képek 1sirmalari ile
birlikte hayvanlara kars: goriislii kisiler nedeni ile sahipsiz ve yasam alan1 sokaklar olan 6zellik-
le kopeklerin 6tenazi yapilarak hayvan popiilasyonunun azaltilmasi giindeme gelmistir. Kuduz
gibi zoonotik hastalik riskleri ileri siiriilerek yerel yonetimler tarafindan yeterli kisirlastirma
yapilmadig i¢in i¢ glidiisel olarak iireyen ve bu nedenle sayilari giin gegtikge artan hayvanlarin
yasama haklarinin ellerinden alinmas: etik degildir. Bu konuda gérevini yapmayan kurumlar
ile bu kurumlar1 denetleyerek gerekli yaptirimlar: uygulamayan birimlerin hayvanlarin yasam
haklarina miidahale etmeleri yanlis bir uygulama olacaktir. Bu yazida konu ile ilgili bilgilendir-
me ve ¢oziim Onerileri sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler

Sahipsiz kedi ve kopekler, Hayvana siddet, Hayvan istismari, Yasam hakki, Otenazi
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EVERYTHING ABOUT THE LIFE OF A PET

Prof. Dr. Alev Akdogan Kaymaz
Istanbul University-Cerrahpasa

Abstract

Since our past, which enabled the feeding of stray animals by human hands by creating a pro-
fession called Mancaism in the Ottoman period, reducing the animal population by euthani-
zing stray animals, especially dogs whose habitat is the streets, has come to the fore due to the
increasing number of dog bites and people who are against animals. It is unethical to take away
the right to life of animals that reproduce instinctively and therefore their numbers are increa-
sing day by day, due to the lack of adequate sterilization by local governments, citing the risks
of zoonotic diseases such as rabies. It would be a wrong practice for institutions that do not do
their duty in this regard and units that do not supervise these institutions and apply the neces-
sary sanctions to interfere with the right to life of animals. This article provides information
and for solution suggestions on the subject.

Keywords

stray dogs and cats, violence against animals, animal abuse, right to life, euthanasia
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Giris

Varliklari ile her zaman yagam alanimiz i¢inde olan hayvanlar ile yakin iliskimiz evcillestirme
ile baslamistir. Yaklasik olarak 11.000 y1l 6nce kdpeklerin evcillestirilmesi ile insanoglu hem
kendisini koruyacak hem de essiz koku alma kabiliyeti sayesinde avlanma sirasinda biiyiik ko-
laylik saglayacak bir partner kazanmistir (Morey, 1994; Bergstrom, 2020). Daha sonra, yerlesik
hayata gecis ve ciftciligin baslamasi ile kegi, koyun, inek, at vb. hayvanlar da evcillestirilerek
insanlarin yasamlarini kolaylastirmislardur.

Evcillestirme; bir tiiriin genetik, fizyolojik, davranigsal ve biligsel profilinin insan yapimi bir
ortama uyum saglamak {izere yeniden sekillendirildigi evrimsel bir siireci temsil etmesi ola-
rak tanimlanmaktadir (Purugganan, 2022). Bu siire¢ sonunda evcillestirilen hayvanlar besin
kaynagi, koruma, yiik tagima, toprak siirme, kalite kontrol ¢alismalar1 vb. gibi pek ¢ok alanda
insanlara hizmet etmeye baslamislardir. Evcillestirme ile birlikte evcillestirilen tiiriin hem ha-
yatta kalmas: hem de tiremesi aktif olarak insanlar tarafindan yonetilmeye baglanmistir. (Lar-
son&Fuller, 2014; Purugganan, 2022)

Hayvanlar da biz insanlar gibi dogumla baglayan ve éliimle sonlanan bir siiregte sosyallesme,
ebeveyn olma, hastalanma ve yaglanma gibi benzer evrelerden gecerler. Dogduklari ve yasadik-
lar1 cevrenin kosullarina gore hayatta kalmalarini saglayacak sekilde davranislarini diizenlerler.

[k defa 03.11.1957 yilinda uzaya goénderilen Laika adli bir sokak kdpeginden bu giine 6zellikle
kedi ve kopekler bizler i¢in birer yasam paydas: olmustur. Yakin zamanda iilkemizde meydana
gelen 1999- Izmit ve 2023- Kahramanmaras depremlerinde hem iilkemiz hem de diger iilkele-
rin arama-kurtarma kopekleri pek ¢cok insanimizin gogiik altindan ¢ikarilmasinda aktif bir rol
oynamustir. Bununla birlikte, bu hizmetleri sirasinda malesef hastalanarak veya gogiik altinda
kalarak yasamlarini yitirmislerdir.

Giinliik hayatimizda da hayvanlar arasinda 6zellikle insanlarin sadik dostu olan kopekler, gor-
me engelli insanlara bir rehber olarak onlarin yagamlarini kolaylastirmaktadir. Evlerimizde
bizlerlerle yasayan evcil hayvanlardan kedi ve kopekler ise ¢ocuklarin ruhsal ve sosyal gelisim-
leri ile bireylerde yalnizlik ve depresyon (Branson et al., 2017), biyopsikososyal gelisim (Bran-
son et al.,, 2019, Gee et al., 2021), biligsel bozukluk ve demans riskinin azalmasi (Virues-Ortega
J.& Buela-Casal G., 2006; Branson et al., 2022) gibi bircok alanda fayda sagladig: yapilan ca-
ligmalar ile kanitlanmistir. Yine benzer sekilde, herhangi bir nedenle hastanede yatarak tedavi
goren ¢ocuklarda (Branson et al., 2017) ve yaslilarda hayvan destekli ¢calismalarin (Branson et
al., 2020) 6nemli derecede hastalarin iyilesmelerinde katki sagladig: belirtilmistir.

Yasam Alani Tanimlanmamis Evcil Hayvanlar: Hayvan Istismar1 ve Hayvana Siddet

Ulkemizdeki evcil kedi ve kopeklerin sayisi tam olarak bilinmemekle birlikte sayilar1 sehirlere
gore degismektedir. Ancak, burada 6nemli olan bu hayvanlarin ne kadarinin evlerde ne kadari-
nin sokaklarda veya ormanlarda yasadig1 ve daha da 6nemlisi yasam alanlar1 disinda yagamaya
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maruz birakilan hayvanlarin nasil bu duruma geldigi net bir sekilde irdelenmemektedir. Ozel-
likle kiigiikken ¢ok sevimli oldugu i¢in sevilen ancak daha sonra hevesin ge¢mesi, tatil doniisii
evde bakilmak istenmemesi, hastalik durumlarinda tedavi ve bakim (asilar ve parazit uygula-
malari, uygun gida) ticretleri, bosanmalar, hastalik veya kazalar nedeni ile engelli (gorme veya
ortopedik) olmalar1 veya yaslanmalar1 gibi pek ¢cok sebepten dolay: kontrolsiizce sokaga atilan
hayvanlarin sayis1 giin gegtik¢e artmaktadir. Gida Tarim, Orman ve Hayvancilik Bakanlig: tara-
findan hazirlanan Kedi, Képek ve Gelinciklerin Kimliklendirilmesi ve Kayit Altina Alinmasina
Dair Yonetmelik (Resmi Gazete Tarih: 26.02.2018, Say1: 30344) geregince 31.12.2022 sonuna
kadar evcil kedi ve kopeklere ¢ip takilmasi zorunlulugu olmasina ragmen 6zellikle kopek po-
piilasyonunda artis ve kopek 1sirma vakalarinin sosyal medyaya yansimalar: devam etmektedir.

Evlerimizde bizlerle birlikte yasayan kedi ve kopekler eger sanslhilarsa sevgi ve sefkat yaninda
yasadig1 bireyler tarafindan biitiin agilari, parazit ilaglamalari, kisirlagtirma, hastalandiklarin
gereken bakim (tarama, tiras, tirnak kesimi, anal bez temizligi vb.) ve tedavi bakimlar: ve ya-
sam kalitelerini artiracak beslenme ve destek uygulamalar1 yapilmaktadir. Ancak bazen evde
bakilmalarina ragmen kisirlastirilmayan cins hayvanlar siirekli iftlestirilmekte ve dogan yav-
rulari satilarak maddi kazang elde edilmektedir. Bu durum hayvanin yasam siiresini kisalttig1
gibi yasam kalitesini de diistirmektedir. Diger taraftan, satilan yavrularin satin alan bireyler
tarafindan bir siire sonra terk edilmesi ve/veya sokaga birakilmasi nedeni ile sokaktaki hayvan
say1s1 kontrolsiizce artmaktadir. Bu durum sokaklarda hayvanlarin a¢ kalmalarina, trafik ka-
zalar1 nedeni ile sakat kalmalar1 veya 6lmeleri ile sonuglanmaktadir. Bu durum insanoglunun
maddi menfaat karsiliginda hayvan istismar1 ve hayvana siddet olarak tanimlanmaktadir.

Bazen yasam alani (ev, is yeri, komiirliik, bahge, agil, kafes vb.) belirli olarak kabul edilen evcil
hayvanlardan 6zellikle Pitbull, Kangal vb. irki kopekler tek basina uygun olmayan karanlik
yerlerde, ag birakilarak képek doviisii i¢in yetistirilmekte ve bu nedenle erken yasta yasamlari-
n1 kaybetmektedirler. Insanlarin para kazanmak amaci ile hayvanlara karsi gerceklestirdigi bu
eylemler hayvan istismar1 ve hayvana kars bir siddet uygulamasidir.

Bununla birlikte, genellikle kopek doviislerinde kullanilan “Amerikan Pitbull Terrier, Dogo Ar-
gentino, Fila Brasilerio, Japanese Tosa, American Staffordshire Terrier ve American Bully” irki
kopekler Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligrnin 07.12.2021 y1l ve 2021-48 sayili Genelgesi
kapsaminda tehlike arz eden hayvanlar olarak belirlenmistir. Buna gore 5199 sayili Kanunun
yukarida belirtilen 14. maddesi hitkmii uyarinca, ad1 gegen 1rklardan kopekleri tiretmek, sa-
hiplenmek, sahiplendirmek, barindirmak, beslemek, takas etmek, sergilemek, hediye etmek
ve bunlarin iilkemize girisini, satigin1 ve reklamini yapmak yasaklanmis olup bu hitkme aykir1
davrananlara 5199 sayili Kanunun 28 inci maddesi kapsaminda idari yaptirim uygulanmasi ka-
rar1 alinmustir. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan 06.10.2022 tarihinden (URL 1,
2022) bu tarihe kadar toplam 24.872 adet tehlike arz eden kopek kimliklendirilerek kayit altina
alindig: bildirilmistir. Ancak kisirlastirma {icreti ve alitkoyma sebepleri nedeni ile hala kimlik-
lendirilmeyen ¢ok sayida belirtilen irklarda kdpek bulunmaktadir. Diger taraftan, el konularak
toplanan hayvanlar ise tek baslarina bir kafeste yasamaya ¢aligmaktadir.
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Benzer sekilde hayvanat bahgelerinde, sirklerde ve gosteri alanlarinda (ay1 oynatma), biiyiik
akvaryumlar ve su parklarinda (yunuslar vb.), yaris parkurlarinda (at yarislar1 vb.), av ve avci-
lik, bahis mekanlarinda (horoz doviisleri, deve déviisleri vb.), deney hayvanlari tizerinde tek-
rarlanan ve kozmetik alanda yapilan deneysel ¢calismalar, tibbi amaglar disinda kulak ve kuyruk
kesme, kafes tavuk¢ulugu, acili kesim (kiigiikbas ve biiyiikbas hayvanlar), agir yiik tasitma,
hayvanlar: tireterek ticaretini yapmak, kagak hayvan ticareti yapmak, uygunsuz yasam alani
ve bakim gibi nedenler ile hayvanlar bazen bilerek bazen de istemeyerek istismar ve siddete
maruz kalmaktadir. Bunun disinda, iilkemizde basta kopekler olmak iizere inekler ve esekler
yaygin sekilde cinsel istismar eylemleri ile kars1 kargiya kalmaktadir. Insanlari 1sirmakla sugla-
nan koépeklerin bir kismi yiyecekle kandirilip boynundan baglanarak cinsel organindan igeriye
uygunsuz materyallerin sokulmasi ve/veya tecaviiz nedeni ile yagamini yitirmektedir.

5199 Sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu ve Uygulamalar:

Ulkemizde Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanli: tarafindan 2004 yilinda yiiriirliige girmesi
saglanan (Resmi Gazete, 2004), ve 2021 yilinda yeniden diizenlenen 5199 sayil1 “Hayvanlar1
Koruma Kanunu” nun 1. Béliim- Amag, Kapsam, Tanimlar ve Ilkelerde belirtilen Ilkeler, Mad-
de 4. Hayvanlarin korunmasina ve rahat yasamalarina iliskin Temel Ilkeler’in ilk {i¢ bendinde:

a. Biitiin hayvanlar esit dogar ve bu Kanun hiikiimleri cercevesinde yasama hakkina sahiptir.

b. Evcil hayvanlar, tiiriine 6zgii hayat sartlari iginde yasama ozgiirliigiine sahiptir. Sahipsiz
hayvanlarin da, sahipli hayvanlar gibi yasamlar: desteklenmelidir.

c¢. Hayvanlarin korunmasi, gozetilmesi, bakumi ve kotii muamelelerden uzak tutulmas igin
gerekli onlemler alinmalidir, denilmektedir.

Ayni Kanun'un 1. B6liim- Hayvanlarin Sahiplenilmesi, Bakimi ve Korunmasi, Sahipsiz ve giic-
ten diigmis hayvanlarin korunmasi hakkinda Madde 6da “Sahipsiz veya giicten diigmiis hay-
vanlarin en hizl sekilde yerel yonetimlerce kurulan veya izin verilen hayvan bakimevlerine
gotiiriilmesi zorunludur. Bu hayvanlarin 6ncelikle s6z konusu merkezlerde olusturulacak mii-
sahede yerlerinde tutulmasi saglanir. Miisahede yerlerinde kisirlagtirilan, agilanan ve rehabilite
edilen hayvanlarin kaydedildikten sonra 6ncelikle alindiklar1 ortama birakilmalar: esastir” ifa-
desi kullanilmaktadir. Yine ayn1 Kanunun 2. B6liim Son ve Gegici Hiikiimler bendinin beledi-
yelerin sorumlulugu- Ek Madde 1de “Biiyliksehir belediyeleri, il belediyeleri ve niifusu yirmi
bes bini asan biiyiiksehir ilce belediyeleri ile diger belediyeler, sahipsiz veya giicten diismiis ya
da tehlike arz eden hayvanlarin korunmasi ve bakiminin yapilmast ile rehabilitasyonunun sag-
lanmasi amaciyla hayvan bakimevleri kurar” denilmektedir. Bu konuda yerel yonetimlere bii-
yiik gorev diismesine karsin, kisirlagtirma oraninin gerekenin altinda kalmasi nedeni ile hem
sokaklardaki hayvanlarin hem de ormanlara atilan hayvanlarin sayis1 artmaya devam etmek-
tedir. Hayvan sayilarindaki bu artis kendi insiyatiflerinde olmamasina karsin onlarin aleyhine
olmaktadir.
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Hayvan popiilasyonunun artisi ile birlikte zoonotik hastaliklar da giindeme gelmekte ve halk
arasinda bir infial yaratmaktadir. Oysa ki; evlerde bakilan hayvanlar diizenli olarak bir veteri-
ner hekim kontroliinde oldugunda saglik agisindan bir risk tasimamaktadir. Sokakta yasamak
zorunda kalan ve siirii mantig1 ile hareket eden kopeklerin ise yerel yonetimlerce kisirlastirma
ve kuduz agilamalarinin yapilmasi zorunludur. Bugiin kuduz hastalig1 tizerinden yapilan spe-
kiilasyonlar dogru ve uygun asilama ile iistesinden gelinebilecek bir durumdur. Bu uygula-
malar diizenli sekilde yapildiginda tilkemiz i¢-dis ticaret ve turizm acisindan dikkat edilmesi
gereken iilkeler listesinde yer almamasi saglanabilecektir.

2021 yilinda yapilan diizenleme ile hayvanlar mal kapsamindan ¢ikarilarak, hayvana siddet
(cinsel saldir1 ve tecaviiz, bir hayvan neslini yok etmek, kasten éldiirmek, iskence etmek veya
acimasiz ve zalimce muamele eyleminde bulunmak, déviistiirmek) eyleminde bulunanlara adli
ceza verilmesi kararlastirilmistir. Yine ayn1 maddede, “bu maddede diizenlenen suglara konu
olan ve 24. Madde (Bu Kanunun hayvanlar1 korumaya yonelik hiikiimlerine aykir1 hareket
eden ve bu suretle bulundurdugu hayvanlarin bakimini ciddi sekilde ihmal eden ya da onlara
agr1, ac1 veya zarar veren Kisilerin denetimle yetkili merci tarafindan hayvan bulundurmas:
yasaklanir ve hayvanlarina el konulur. S6z konusu hayvan yeniden sahiplendirilir ya da ko-
ruma altina alinir uyarinca el konulan kedi ve kopekler ile Bakanlik¢a uygun goriilen diger
hayvanlar koruma altina alinarak bakimevi bulunan en yakin belediye tarafindan hayvan ba-
kimevine gotiiriiliir.) uyarinca el konulan kedi ve kopekler ile Bakanlik¢a uygun goriilen diger
hayvanlar koruma altina alinarak bakimevi bulunan en yakin belediye tarafindan hayvan ba-
kimevine gotiiriillir” denilmektedir. Halbuki glintimiizde gegici bakimevi binasi bulunmayan
ve bu nedenle bu hizmeti yerine getirmeyen birgok yerel yonetim bulunmaktadir. Ancak bu
kurumlar yeterince denetlenmedigi ve cezalandirilmadig: igin bugiin yine hayvanlar 6tenazi
tehdidi altinda kalmakta hatta i¢inde zehirli madde bulunan gidalarla hayvanlar toplu halde
zehirlenebilmektedir.

Yerel yonetimlerin dogru ve planl bir kisirlagtirma program uygulamalarinin olmamasi ne-
deni ile sokaklardaki kedi ve kopek populasyonunun artis ile birlikte kdpek 1sirmalar1 ve ku-
duz vakalar: giindeme gelmektedir. Bu durumdan zararli ¢ikan tek taraf da malesef hayvanlar
olmaktadir. Oysa ki 5199 sayili kanunun 4. Maddesi: “Hayvanlarin Kesimi, Oldiiriilmesi ve
Yasaklar” bolumiiniin 14. Maddesinde belirtilen maddeler agik ve nettir:

Madde 14- Hayvanlarla ilgili yasaklar sunlardir:

a. Hayvanlara kasitli olarak kotii davranmak, (...) dévmek, a¢ ve susuz birakmak, asir1
soguga ve sicaga maruz birakmak, bakimlarini ihmal etmek, fiziksel ve psikolojik ac1
cektirmek.

b. Hayvanlari, giiciinii astig1 agik¢a goriilen fiillere zorlamak.

c. Hayvan bakimi egitimi almamus kisilerce ev (...) hayvani satmak.

112



Alev Akdogan Kaymaz

d. Ev (...) hayvanlarini onalti yasindan kiigiiklere satmak.

e. Hayvanlarin kesin olarak 6ldiigii anlasilmadan, viicutlarina tedavi maksath olmayan
miidahalelerde bulunmak.

f. Kesim hayvanlar1 ve 4915 sayili Kanun gergevesinde avlanmasina ve ozel tiretim gift-
liklerinde kesim hayvani olarak iiretimine izin verilen av hayvanlari ile ticarete konu
yabani hayvanlar disindaki hayvanlari, et ihtiyact amaciyla kesip ya da 6ldiiriip piyasaya
stirmek.

g. Kesim i¢in yetistirilmis hayvanlar disindaki hayvanlari 6diil, ikramiye ya da prim olarak
dagitmak.

h. Tibbi gerekgeler hari¢ hayvanlara ya da onlarin ana karnindaki yavrularina veya havyar
tiretimi hari¢ yumurtalarina zarar verebilecek suni miidahaleler yapmak, yabanc1 mad-
deler vermek.

i. Hayvanlar1 hasta, gebelik siiresinin 2/3in{i tamamlamis gebe ve yeni ana iken ¢alistir-
mak, uygun olmayan kosullarda barindirmak.

j. (Degisik:9/7/2021-7332/5 md.) Hayvanlara cinsel saldirida bulunmak veya tecaviiz et-
mek.

k. Saglik nedenleri ile gerekli olmadikga bir hayvana zor kullanarak yem yedirmek, aci,
wstirap ya da zarar veren yiyecekler ile alkollii i¢ki, sigara, uyusturucu ve bunun gibi ba-
gimlilik yapan yiyecek veya icecekler vermek.

l. (Degisik:9/7/2021-7332/5 md.) Bakanlik¢a belirlenen tehlike arz eden hayvanlari tiret-
mek, sahiplenmek, sahiplendirmek, barindirmak, beslemek, takas etmek, sergilemek,
hediye etmek ve bunlarin iilkemize girisini, satigin1 ve reklamini yapmak.

m. (Ek:9/7/2021-7332/5 md.) Hayvanlara iskence yapmak veya acimasiz ve zalimce mua-
melede bulunmak.

n. (Ek:9/7/2021-7332/5 md.) Ev hayvanini terk etmek.

Yukarida belirtilen maddelerin uygulanmas: Yerel Yonetimlere gore degiskenlik gostermekte-
dir. Ayrica gegici bakimevlerinde yeterli biiytiklitkte yasam alani, saglikli gida ve su, temizlik
konularinda yerel yonetimlerce belirlenmis bir standart uygulanmamaktadir. Bu nedenle uy-
gulamalarin ne oranda ve ne sekilde gerceklestigine gore hem bolge halki hem de o bolgede
yasayan hayvanlarin giincel yasam sekli etkilenmektedir.
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Alinabilecek Onlemler ve Yaptirimlar

Ulkemizde 6zellikle kopek populasyonu kontrolsiiz bir sekilde giderek artmakta ve bu durum
sadece hayvanlardan hoslanmayan bireylerin sikayet¢i olmasinin yanisira hayvan, insan ve
cevre saglig1 i¢in de bir tehdit olusturmaktadir.

Igisleri Bakanhg1 ¢ Giivenlik Strateji Baskanligi tarafindan 13-21 Ocak 2022 tarihinde Anka-
ra, Adana, Balikesir, Bursa, zmir, Kayseri, Malatya, Samsun, $anliurfa, Trabzon, Erzurum ve
Istanbulda 1.105 kisi ile “Sokak Hayvanlarina Bakis ve Toplumsal Giivenlik Algisindaki Yer-
leri” konulu bir anket yapilarak toplumun sokak hayvanlari konusunda goriisii belirlenmeye
calisilmigtir. Katilimcilar “Sokak hayvanlarini tehlikeli buluyor musunuz?” sorusuna % 34
‘Evet’ ve % 45 ‘Hayir’; “Hayvanlari severim” sorusuna % 82.1 ‘Evet’ ve % 9.2 ‘Hayir’; “Sokakta
yasayan hayvanlar1 daha ¢ok severim” sorusuna % 40 ‘Katiliyorum’ ve % 27.5 ‘Katilmiyo-
rum’; “Sizce sokak hayvanlar1 toplanip barinaklara gotiiriilmeli midir?” sorusuna % 39.3
‘Evet gotiiriilmeli’ ve % 45 ‘Hayir dogal ortamlarinda birakilmali’ cevaplarini vermislerdir. Yine
ayn1 katilimcilarin % 79.3’it Hayvanseverligin “Insani bir gorev’; % 44.8’i “Dini bir gorev’,
% 63.2’si ise “Vatandaslik gorevi” olarak belirtmislerdir. Bu ankette alinan cevaplarla “Kentsel
mekanlardaki artis, yesil alan sayisindaki azalisla birlikte insanlarin hayvanlarla daha fazla ya-
kinlasgtig1, evsel atiklarin plastik posetlerle kopeklerin erisemeyecegi ¢op konteynerlerine atil-
mas1 nedeniyle sayisi artan kopeklerin besine ve suya erisebilmek i¢in dogrudan insana muh-
tag hale geldigi ifade edilebilir. Artan kedi ve kopek sayist ile birlikte besine erisim engelleri bir
arada distinildigiinde, kentsel alanlarda yasayan kopeklerin agresif davraniglar sergiledigi,
diger sokak hayvanlarina, yaban hayatina, cana ve mala zarar verme davranislar1 iginde oldugu
goriillmektedir” sonucuna varilmistir.

Bugiin gelinen durumda toplum olarak hayvanlar1 sevmemize ragmen onlarla saglikli ve dog-
ru bir iletisim kuramadigimizi gérmekteyiz. Yerel yonetimler tarafindan yaygin ve diizenli bir
sekilde kisirlastirma yapilmamasi sonucu olusan kontrolsiiz iireme neticesinde artan kopek
popiilasyonu sosyallesme eksikligi, alfa kopek (siirii igerisinde, diger bireyler tarafindan karar-
larina uyulan ve lider konumundaki képek), alan korumast, korku, agri, avlanma i¢gtidiisii gibi
sebeplerle saldirgan olmaktadir.

Acik ortamda bir kopek ile karsilagildiginda hayvanin esnemesi, dudaklarini yalamasi, bakisla-
rin1 kagirmasi, bagini bagka yone ¢evirmesi, kulaklarini diigtirmesi, ¢omelmesi, algalip popoyu
sallama veya kuyrugunu altina sokmasi veya sirtiistii yuvarlanmasi itaatkar davranislar olarak
degerlendirilmemelidir. Hirlamanin baslamasi, dis gésterme, viicudun sertlesmesi ve bakisla-
rinin odaklanmasi kdpegin 1siracaginin isareti olarak kabul edilir. Bu nedenle béyle basibos bir
kopekle kars1 karsiya kalindiginda asla hayvanla goz temasi kurulmamals, olabildigince sakin
kalinmali, bas bagka yone dogru ¢evrilmelidir. Eger kopek size dogru yaklagmaya baslarsa ya-
vasca geri ¢ekilmeli, ancak asla kopege sirtiniz doniik olmamali veya kosulmamalidir. Ciinkii
kopegin aksi yoniine dogru kosmak onun av i¢giidiisiiniin tetiklenmesine ve sizi kovalamasina
neden olabilir. Yakininizda aga¢, bank veya ¢6p kutusu gibi bir nesne ile bir sirt ¢cantasi veya
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ceketi kopekle araniza koyarak bir bariyer olusturabilir veya képegin size fazla yaklagmasi-
n1 engellenebilir. Geri ¢ekilme ve bariyer kullanma girisimlerine ragmen kopek yaklagsmaya
devam ederse, onlar1 korkutmak i¢in yiiksek sesle “Hayir!” veya “Git!” diye sert ve iddial1 bir
sesle bagirilabilir. Bu, kdpegin iirkmesine ve geri ¢cekilmesine neden olabilir. Kendinizi savun-
mak i¢in elinizde bulunanlar ile kopegin burnuna veya kafasina vurmaya caligilabilir. Eger her
seye ragmen yere diisiiliirse top gibi kivrililir ve bas ve boyun kollarla sarilarak korunulmaya
calisilir. Saldir1 sonrasi, olusan yaralanma kii¢iik goriinse bile enfeksiyon riski ve kuduz gibi
hastaliklar agisindan bir doktor tarafindan hemen tibbi yardim alinmalidir.

Gorsel yayinlarla toplum siddet (aile i¢i, cocuga, erigskine, hayvana) ve siddetin nasil 6nlenecegi
konularinda bilgilendirilmelidir. Medya iizerinden ve okullarda verilecek “Hayvan Sevgisi’,
“Bir Hayvanin Sorumlulugunu Alabilme”, “Sahipli ve/veya Sokakta Yasayan Bir Hayvana Nasil
Yaklasilmali” gibi hayvanlarla ilgili konulari iceren bir egitim programi olusturulmalidir. Boy-
lece yetisen yeni nesillere erken yasta bu diinyada tek varligin insan olmadigi, diger canlilarla
birlikte yasadigimizi ve her canlinin yasam hakkina saygi duyulmas: ve haklarinin korunmasi

gerekliligi 6gretilmelidir.

Ivedilikle disi, erkek ayrimi yapilmadan sokaklarda yasayan hayvanlar kisirlagtirilmali, para-
ziter ilaglamalar1 ve asilamalar1 yapilarak 5199 sayili Kanun geregince alindiklar: yerlere bi-
rakilmalidirlar. Kisirlagtirma seferberligi yaninda hayvan tiretimi ve satis1 yapan igletmelerin
kontrolleri etkin sekilde yapilarak, popiilasyonun sinirlandirilmasina yardimci olunmalidir.

Evcil hayvanlarin terk edilmesinin 6niine gegilmesi i¢in, evcil bir hayvan ile yasamak isteyen
bireylerin secilecek hayvan tiirii, hayvan bakimi, sagligi ve sorumlulugu gibi konularda bir
egitim almasi saglanmalidir. Cip yerlestirme isleminin tamamlanmasi ile birlikte hayvanini
terk eden kisilere cezai yaptirim uygulanmali ve bir daha hayvan sahiplenmesi engellenmelidir.
Ulkemizde bir kisi tarafindan bakimi iistlenilmeyip halen sokaklarda yasamak zorunda kalan
kedi ve kopeklerin sayisi net olarak bilinmemektedir. En kisa siirede var olan gercek hayvan
say1s1 belirlenmeli ve istatistiki veri tabani olusturulmalidir. Her hayvan i¢in kimliklendirilme
¢aligmalarinin tam ve etkin bir sekilde yiiriitiilmesi saglanmalidir.

Gegici bakimevi ve barinak tanimlamalar1 ayrintili bir sekilde tanimlanmali ve her belediyede
kurularak, standardizasyonu saglanmalidir. Bu yerlerin kapasitesine uygun veteriner hekim,
veteriner saglik teknikeri ve hayvan bakicisi, personel bulunmalidir. Calisan yardimei personel
hijyen, hayvan davranislari, hayvan refahi ve bakimi, hayvanlarin tutulmas: ve yakalanmasi
konusunda egitilmelidir.

Tek saglik gercevesinde olusturulacak politikalarin yiiriitiilmesi ve kisirlagtirma, bakimevlerin-
de hastaliklara ve/veya rehabilitasyona ilgili tedavi protokollerinin belirlenmesi i¢in veteriner
hekimlerin varlig1 biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle yerel Belediyelerde Veteriner Isleri
Midiirligi, Biytiksehir Belediyelerinde ise Veteriner Halk Sagligi Daireleri kurularak veteri-
ner hekim istihdami artirilmalidir.
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Terk edilmis ve bu nedenle sokaklarda yasamak zorunda kalan kedi ve kopek popiilasyonunun
azaltilmasinda, halen bakimevlerinde tutulan tehlikeli irklar ve bunlarin rehabilitasyonu ko-
nularinda iiniversitelerin veteriner fakiiltelerinde ilgili alan akademisyenlerin, Tiirk Veteriner
Hekimleri Birligi'nin, belediye ve 6zel klinik veteriner hekimlerinin goriisleri alinarak ve/veya
yapilacak c¢alistaylar (6rn. Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Cumhuriyetimizin Yiiztincti Yilin-
da Veteriner Hekimligi Calistay1, 2023) ile sorunlar ve ¢6ziim onerileri konusunda ortak bir yol
haritasi ¢izilmelidir.

Unutulmamalidir ki 6nemli olan kanun yapmak degil, denetimlerle saptanan aksakliklar1 veya
hatalar1 yasalara gore degerlendirmek ve gerektiginde cezai islem uygulamaktir. Aksi taktirde
yapilan kanunlar, yonetmelik ve yonergeler sadece kagit iizerinde kalacaktir. Halen yiiriirliikte
olan 5199 sayili Kanunun dogru bir sekilde uygulanmasi ve usulsiiz bakim, siddet, cinsel istis-
mar ve tecaviiz durumlarinda verilecek adli para cezalari ile hapis cezalarinin ertelenmemesi
hem insanlar hem de hayvanlar i¢in giivenli bir ortam olusmasini saglayacaktir. Bir zamanlar
evde yasarken sokaga terk edilen ve/veya sokaklarda dogan evcil hayvan popiilasyonunu azal-
tilmasi igin 6tenazi-uyutma yani 6ldiiriilerek yasam hakkinin elinden alinmasi ne insani ne de
ahlaki bir davranis degildir. Bu nedenle gerek evimizde gerekse dis ortamda birlikte oldugu-
muz yakin dostlarimiz kedi ve kopekler ile dogru bir iletisim kurmay1 6grenerek ve kendimiz
kadar onlarin da yagam haklarini gozeterek ortak yasami basarmaliyiz.

Kaynaklar / References

Bergstrom A., Frantz L., Schmidt R. et al. (2020) Origin and genetic legacy of prehistoric dogs. Science
370 (6516): 557-564.

Branson S., Boss L., Hamlin S. Et al. (2020). Animal-Assisted Activity in Critically IIl Older Adults: A
Randomized Pilot and Feasibility Trial. Biological Research For Nursing. 2020, 22(3): 412-417.

Branson S., Boss L., Padhye N.S. (2017). Effects of Animal-assisted Activities on Biobehavioral Stress
Responses in Hospitalized Children: A Randomized Controlled Study. ] Pediatric Nursing 36, 84-91.

Branson S.M., Boss L., Cron S. et al. (2017). Depression, loneliness, and pet attachment in homebound
older adult cat and dog owners. ] Mind and Medical Sciences 4 (1), 38-41.

Branson S.M., Boss L., Padhye N.S. et al. (2019). Biopsychosocial Factors and Cognitive Function in Cat
Ownership and Attachment in Communitydwelling Older Adults. Anthrozods 32:2, 267-282.

Branson S.M., Cron S., (2022). Pet Caretaking and Risk of Mild Cognitive Impairment and Dementia in
Older US Adults. Anthrozods 35(2), 203-217.

Gee N.R., Rodriguez K.E., Fine A.H., Trammell J.P. (2021). Dogs Supporting Human Health and
Well-Being: A Biopsychosocial Approach. Front. Vet. Sci. 8, 630465.

Larson, G., Fuller D.Q. (2014). The Evolution of Animal Domestication. Annu. Rev. Ecol. Evol. Syst. 45,
115-136.

Morey D.E. (1994). The Early Evolution of the Domestic Dog. Am. Sci. 82, 336-347.
Purugganan, M.D. (2022). What Is Domestication? Trends Ecol. Evol. 37, 663-671.

116



Alev Akdogan Kaymaz

Resmi Gazete. Tarih: 1/7/2004, Say1: 25509
Resmi Gazete. Tarih: 2021, Say1: 5199

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi (TVHB) (2023). Cevre, Sokak Hayvanlar1 ve Yaban Hayat: Komisyonu
Komisyon Raporu. Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Cumhuriyetimizin Yiiziincii Yilinda Veteriner He-
kimligi Calistays, 17 Aralik.

URL 1 (2022). “Tarim ve Orman Bakanlig1 393 Bin 771 Evcil Hayvani Kayit Altina Aldr”, T.C. Tarim
ve Orman Bakanlig, https://www.tarimorman.gov.tr/Haber/5471/Tarim-Ve-Orman-Bakanli-
gi-393-Bin-771-Evcil-Hayvani-Kayit- Altina-Aldi

Virués-Ortega J., Buela-Casal G. (2006). Psychophysiological Effects of Human-Animal Interaction:
Theoretical Issues and Long-Term Interaction Effects. ] of Nervous and Mental Disease 194(1), 52-57.

117



Bir Evcil Hayvamin Yagsamina Dair Her Sey

Yazar Hakkinda / About Author

Prof. Dr. Alev Akdogan Kaymaz | Istanbul Universitesi-Cerrahpasa | aakaymaz[at]iuc.
edu.tr | ORCID: 0000-0003-4457-6856

1987 yilinda Istanbul Universitesi Veteriner Fakiiltesinden mezun olmug ve 1991 yilinda ayni
fakiiltenin I¢ Hastaliklar1 A.D.)nda Doktora tezini tamamlamistir. Halen ayni birimde gorevine
devam eden aragtiricinin ¢aligma konular: arasinda: kedi ve kopeklerde nefroloji ve tiroloji,
geriatri, endokrin hastaliklar, hayvan davranislari ile hayvan haklari yer almaktadir. Bir kiz1 ve
dort kedisi vardir.

Prof. Dr. Alev Akdogan Kaymaz | Istanbul University-Cerrahpasa | aakaymaz[at]iuc.edu.
tr | ORCID: 0000-0003-4457-6856

She graduated from Faculty of Veterinary Medicine, Istanbul University in 1987 and completed
her doctorate thesis in Department of Internal Medicine in 1991. The research subjects of the
researcher, who still works in the same unit, include: nephrology and urology, geriatrics, en-
docrine diseases, animal behavior in cats and dogs and animal rights. She has a daughter and
four cats.

118



ZOONOTIK HASTALIKLAR, BULASMA YOLLARI
VE HALK SAGLIGINA ETKIiLERi

Prof. Dr. Hakan Yardimc
Ankara Universitesi

Ozet

Omurgali hayvanlardan insanlara, dogal olarak gecebilen hastaliklar Zoonotik Hastalik veya
zoonoz olarak adlandirilmaktadir. “Louis Pasteur tarafindan kuduz asisinin basari ile kullanil-
dig1 6 Temmuz 1885 tarihine atfen her y1l 6 Temmuzda Diinya Zoonotik Hastaliklar Giinii ola-
rak anilip kutlanmaktadir Hayvanlarla insanlar arasinda 200 den fazla ortak hastalik mevcut
olup bunlarin bir kismi direk temasla bir kism1 hayvansal iiriinler aracilig1 ile bulasabilmekte-
dir. Insanlarin bulagic1 hastaliklarinin %601 hayvanlardan veya hayvansal iiriinlerden kaynak-
lanmaktadir. Diinya tizerinde her yil 2 milyar vaka oldugu ve 2,7 milyon insanin zoonotik has-
taliklardan 6ldiigii tahmin edilmektedir. Yeni ¢ikan insan bulasici hastaliklarinin (Ebola, HIV,
influenza, SARS, MERS ve Covid-19 dahil olmak iizere) en az %75’i hayvan kaynaklidir. Her
yil goriilen 5 yeni insan hastaliginin 3 tanesi hayvan orijinlidir. Biyo-terér amac ile kullanilma
potansiyeli olan mikroplarin %80’i zoonotik patojen, yani hayvan hastalig1 etkenidir. Gida kay-
nakl1 hastaliklarin %90 dan fazlas1 hayvansal gidalar ile iliskilidir. Zoonotik hastaliklarin orta-
ya ¢ikmasinda baslica sosyo-ekonomik ve cevresel etkiler, kiiresellesme ve iklimsel degisiklik-
lerin rolii bityiiktiir. Ayrica, yeme aligkanhiklarindaki degisiklikler, niifus artis1 ve risk altindaki
niifusun giderek artmasi, zoonotik hastaliklarin artmasina katkida bulunmaktadir. Tiirkiyede
Saglik Bakanligrnin tehlikeli goriip ihbarini mecbur kildig: 50 hastaliktan 26’s1 hayvanlardan
insanlara bulagan hastaliklardir. Halen Tiirkiyede en ¢ok rastlanan zoonotik hastaliklar olarak
Bruselloz (Malta hummast1), $arbon, Salmonellozis, Tiiberkiiloz, Kirim Kongo Kanamali atesi,
Toksoplazmoz Kisthidatik ile Kuduz hastalig1 sayilabilir. Tiirkiye Saglik Politikalar1 Enstitii-
sit (TUSPE) tarafindan 2020 yilinda yapilan bir yayinda 2016-2018 yillar1 arasinda yalnizca
Brusellozdan meydana gelen insan ve hayvanlarla ilgili giderlerin tutar: yaklagik 710 milyon
TL dir. COVID-19 pandemisi bu tabloyu daha fazla agirlastirmistir. Diinyada, zoonotik has-
taliklarin yiikselisi DSO, FAO, WOAH ve UNEP gibi uluslararasi kuruluglarin koordinasyonu
kapsaminda “Tek Saglik” kavraminin giindeme gelmesine ve saglik sisteminin yeniden yapi-
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landirilmasi ¢alismalarina yol agmustir. Tek Saglik yaklasimi yerel, ulusal ve evrensel anlamda
insanlarin, hayvanlarin ve ¢evrenin tam saghga ulastirilmas: i¢in farkli disiplinlerin birlikte
caligmasi ve isbirligini ifade eder. Bu sistem zoonotik hastaliklara karsi1 miicadelede insan ve
veteriner hekimi yaninda ilgili mesleklerin iletisim, isbirligi ve koordinasyon i¢inde ¢aligmasi-
n1 6ngormektedir.

Anahtar Kelimeler
Tek saglik, Halk sagligi, Veterinerlik, Zoonoz, Zoonotik hastalik
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ZOONOTIC DISEASES, TRANSMISSION ROUTES
AND EFFECTS ON PUBLIC HEALTH

Prof. Dr. Hakan Yardima
Ankara University

Abstract

Diseases that can be naturally transmitted from vertebrate animals to humans are called Zoo-
notic Diseases or zoonoses. “World Zoonotic Diseases Day is commemorated and celebrated
on 6 July every year on 6 July 1885, referring to the date of 6 July 1885, when Louis Pasteur
successfully used the rabies vaccine. There are more than 200 common diseases between ani-
mals and humans, some of which can be transmitted by direct contact and some by animal
products. 60% of human infectious diseases are caused by animals or animal products. It is
estimated that there are 2 billion cases every year in the world and 2.7 million people die from
zoonotic diseases. At least 75% of emerging human infectious diseases (including Ebola, HIV,
influenza, SARS, MERS and Covid-19) are of animal origin. Of the 5 new human diseases seen
yearly, 3 are of animal origin. 80% of microbes with the potential to be used for bioterrorism
are zoonotic pathogens, i.e. animal disease agents. More than 90% of foodborne diseases are
associated with animal foods. Socio-economic and environmental impacts, globalisation and
climatic changes play a major role in the emergence of zoonotic diseases. In addition, changes
in eating habits, population growth and increasing population at risk contribute to the increase
in zoonotic diseases. In Turkey, 26 of the 50 diseases that the Ministry of Health deems dange-
rous and obliges to be notified are diseases transmitted from animals to humans. Currently, the
most common zoonotic diseases in Turkey are Brucellosis (Maltese fever), Anthrax, Salmonel-
losis, Tuberculosis, Crimean Congo haemorrhagic fever, Toxoplasma, Cysthidiasis and Rabies.
In a Turkish Health Policy Institute (TUSPE) publication in 2020, the amount of human and
animal-related expenses incurred from Brucellosis alone between 2016-2018 is approximately
710 million TL. The COVID-19 pandemic has further aggravated this picture. The rise of zo-
onotic diseases in the world has led to the concept of “One Health” and the restructuring of
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the health system within the coordination of international organisations such as WHO, FAO,
WOAH and UNEP. The One Health approach refers to the collaboration and co-operation of
different disciplines to achieve the full health of people, animals and the environment in lo-
cal, national and universal terms. This system envisages the communication, co-operation and
coordination of related professions in addition to human and veterinary medicine in the fight
against zoonotic diseases.

Keywords
One health, Public health, Veterinary, Zoonoses, Zoonotic disease
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Giris

“Zoonoz” terimi ilk kez Virchow tarafindan hayvanlardan insanlara gegen hastaliklar: belirt-
mek amaciyla kullanilmistir. Bu tanimlama daha sonra FAO/WHO ortak uzmanlar grubunca
1959 yilinda “dogal olarak omurgali hayvanlardan insanlara, insanlardan onlara gegen has-
taliklar ve infeksiyonlar” olarak tanimlanmistir (Aydin, 1981; Vourch et al., 2022). Daha da
basite indirgeyecek olursak, Zoonozlar hayvanlardan insanlara yayilan infeksiyonlardir (Vour-
ch et al.,, 2022). Zoonotik hastaliklar, hayvanlardan insanlara bulasabilen hastaliklar olarak
tanimlanir. Bu hastaliklar bakteriyel, viral, paraziter veya fungal olabilir ve diinya genelinde
onemli saglik sorunlarina yol agabilir. Diinya Saglik Orgiiti'ne (WHO) gére, yeni ortaya ¢i-
kan enfeksiyon hastaliklarinin %75’inden fazlasi zoonotiktir ve bilinen 300den fazla zoonoz
tirti vardir (Upadhyay, 2023). Cleaveland ve ark’nin (2) 2001 yilinda yayimladiklar: bir ra-
porda, insanlar icin patojen oldugu bilinen 1415 infeksiy6z organizmanin oldugu ve bunun %
61.6’sin1n zoonotik orijinli olarak klasifiye edildigi bildirilmistir. Zoonozlar gesitli sekillerde
siniflandirilabilirler. FAO/WHO raporlarinda zoonozlarin siiflandirilmalarinin epidemiyo-
lojik yonden oldugu kadar kolay kontrol altina alinabilmeleri bakimindan yararlar saglayacag:
tizerinde durulmus ve bu amagla bir takim siniflandirmalar yapilmistir. Bunlar konakgilarin
insan ve hayvan olmasina gére (Anthropozoonoses, Zooanthropozoonoses, Amphixenoses),
yasam devirlerine gore (Direkt zoonozlar, Siklo zoonozlar, Meta zoonozlar, Sapro zoonozlar),
ve etiyolojilerine gore (Viral, Bakteriyel, Fungal, Riketsiyal, Protozoal, Helminter zoonozlar)
yapilan siniflandirmalardir (Upadhyay, 2023). Ayrica Zoonozlar, hastalik meydana getiren
organizmalar, rezervuar hayvan ve hastaligin meydana gelisindeki gesit (sinek 1sir1g1, hayvan
1sir1g1, direk temas ya da yeme) bakimindan (Baum, 2008) siniflandirilabilecegi gibi zoonozlar
esas kaynaginin hayvanlar oldugu veya insan-hayvan arasi epidemiyolojik etkilesimlerle ortaya
¢iktig diistiniilerek, rezervuar konaklarina, etkenlerine ve bulagma sekillerine gore de siniflan-
dirilabilirler. (Upadhyay, 2023).

Buna gore zoonozlar1 yeniden siniflandiracak olursak;

A-Rezervuar Konaklarina gore;
1. Yabani Hayvanlardan Insanlara Bulasan Zoonozlar, ornegin; Kuduz.
2. Yar1 Yabani (giivercin, rat v.s.) hayvanlardan bulasan zoonozlar, 6rnegin; Leptospiroz.

3. Evcil hayvanlardan insanlara bulasan zoonozlar, 6rnegin; Kedi tirmalama hastaligs,
Bruselloz.

B- Hastalik etkenlerine gore;
1. Bakteriyel Zoonozlar, 6rnegin; Ruam, Bruselloz.
2. Viral Zoonozlar, 6rnegin; Kuduz.

3. Mikotik Zoonozlar, 6rnegin; Microsporum canis.
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4.

5.

Paraziter Zoonozlar, 6rnegin; Kist hidatik.

Prion Zoonozlar, 6rnegin; Sigirlarin Stingerimsi Beyin Hastalig1 (BSE).

C- Bulasma sekillerine gore;

1.

Hayvanlardan insanlara ve insanlardan hayvanlara bulagabilen Amfiksenoz zoonozlar,
ornegin; stafilakok, streptokok, mikobakteri infeksiyonlari.

Hayvanlardan insanlara bulasan Antropozoonozlar, 6rnegin; kuduz, bruselloz.

Insanlardan hayvanlara bulagsan Zooantropozoonozlar, érnegin; Mycobacterium tuber-
culosis. (Izgir, 2009)

D- Yasam Devrelerine Gore;

1.

Direkt Zoonozlar; infekte olmus omurgali konak¢idan duyarli omurgaliya temas, her-
hangi bir vasita veya mekanik bir araci ile gecen hastaliklardir. Ornek; Kuduz, Burusel-
loz, Trisinelloz, v.s.

Siklo-Zoonoz'lar; Birden fazla omurgali konakgiya gereksinim duyan zoonozlardir. Or-
nek; Teniyazis ve Ekinokokkozis, v.s.

. Meta-Zoonozlar; Omurgasiz arakonak¢iya gereksinim duyan zoonozlardir. Bunlar bi-

yolojik olarak omurgasiz arakonakgilarla duyarli omurgaliya gecerler. Bunlarda daima
bagka bir omurgaliya gegmeden 6nce gizli bir kulugka devresi vardir. Ornek; Arbovi-
rus’lar, v.s.

Sapro-Zoonoz'lar; Son omurgali konakg ile toprak ve bitkiler gibi hayvan olmayan ara-
konakgiya gereksinim gosteren zoonozlardir. Ornek; Larva migrans, Mantarlar, v.s. (Ay-
din, 1981; Baum, 2008) seklinde siniflandirilabiliriz.

Bulasma Yollar:

Saglikli insanlar da dahil olmak iizere herkes zoonotik bir hastaliktan hastalanabilir. Ancak 5
yasindan kii¢iik ¢ocuklar, 65 yasindan biiyiik yetiskinler, bagisiklik sistemi baskilanmus kisiler
ve hamile kadinlar gibi baz1 gruplar digerlerine gore daha yiiksek risk altindadir. Insanlar ve
hayvanlar arasindaki yakin baglanti nedeniyle, insanlarin zoonotik hastaliklara neden olabi-
lecek etkenlerle enfekte olabilecegi yaygin yollarin farkinda olmak 6nemlidir. Bunlar sunlar:
icerebilir:

i

il.

Dogrudan temas: Enfekte bir hayvanin tiikiirigti, kani, idrari, mukozasi, digkist veya
diger viicut sivilarryla temas etmek.

Dolayli temas: Hayvanlarin yasadig1 ve dolastig1 alanlarla veya mikroplarla kirlenmis
nesneler veya yiizeylerle temas etmek.
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iii.

iv.

vi.

vii.

Vektor kaynakli: Bir kene veya sivrisinek ya da pire gibi bir bocek tarafindan 1sirilmak.

Gida kaynakli: Kontamine yiyecekleri yemek veya i¢mek insanlarda ve evcil hayvanlar
da dahil olmak iizere hayvanlarda hastaliga neden olabilir.

Su kaynakli: Enfekte bir hayvanin digkist ile kirlenmis suyun i¢ilmesi veya temas edil-
mesi.

Hava ve damlacik kaynakli: Sporlar da dahil olmak {izere etken maddeleri igeren kon-
tamine havanin solunmasi veya maruz kalinmasi, enfekte damlaciklar hapsirma, 6k-
stirme, konusma vb. yollarla yayilabilir.

Siklozoonozlar: Bunlar birden fazla omurgali konak tiiriine ihtiyag duyar, ancak etke-
nin yagam déngiisiiniin tamamlanmasi i¢in omurgasiz konak yoktur. Ornegin; Ekino-
kokkoz, Taeniasis

viii. Metazoonozlar: Bunlar, etkenin ¢ogaldig1 ve/veya gelistigi omurgasiz vektorler tara-

ix.

findan biyolojik olarak bulastirilir ve bagka bir omurgali konaga bulasmadan 6nce her
zaman ekstrinsik bir inkiibasyon (prepatent) dénemi vardir. Ornegin; Veba, Arboviriis
enfeksiyonlari, Sistozomiyaz, Laysmanyaz.

Saprozoonozlar: Bunlar, bulasici ajanin gelisimi igin bir omurgali konak ve toprak, bit-
ki materyali, giivercin pisligi vb. gibi hayvan olmayan bir gelisim alan1 gerektirir. Orne-
gin; Aspergilloz, Koksidioidomikoz, Kriptokokoz, Histoplazmoz, Zigomikoz.

Biyoterérizm: Biyoterdrizm hastaliklari, bir biyoterérizm olayinda kullanilabilecek
hastaliklardir ve yayilma kolayligina ve neden olduklar: hastalik veya 6liimiin ciddiye-
tine bagl olarak kategorilere ayrilirlar; Sarbon, Veba, Bruselloz ve Q atesi de zoonotik
kategorilere girebilir (URL 16 OMS, 2024).

Zoonotik Hastaliklardan Korunma: Zoonotik hastaliklardan korunmak i¢in bireysel ve top-
lumsal diizeyde alinmas: gereken bazi 6nlemler bulunmaktadir:

1. Hijyen ve Sanitasyon:

Eller sik sik sabun ve suyla en az 20 saniye yikanmalidir (URL 1 CDC, 2024).
Hayvanlarla temas sonrasinda hijyen kurallarina uyulmals, eller dezenfekte edilmelidir.

Evcil hayvanlarin bakiminda hijyen 6nlemleri alinmalidir. Kedilerin kumlar: diizenli
olarak temizlenmeli ve evcil hayvanlarin yataklar1 sik sik yikanmalidir (URL 2 NIAID,
2024).
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2. Gida Giivenligi:

Et, siit ve siit Griinleri gibi hayvansal diriinler iyice pisirilmelidir. Cig siit ve pastorize
edilmemis siit tirtinleri titketilmemelidir (URL 3 FAO, 2024).

Cig ve pismis gidalarin ¢apraz kontaminasyonu dnlenmelidir. Kesme tahtalar1 ve mutfak
gerecleri diizenli olarak temizlenmelidir.

Gida hazirlama ve saklama siireglerinde hijyen kurallarina uyulmalidir. Buzdolabinin
sicaklig1 4°C’nin altinda tutulmalidir (URL 4 CDC, 2024).

3. Vektor Kontrolii:

Sivrisinek, kene ve pire gibi vektorlerin kontrolii icin bocek kovucu kullanimi ve gevresel
yonetim onemlidir. Sivrisinek kovucu spreyler ve kene kovucu kiyafetler kullanilabilir
(URL 5 WHO, 2024).

Ev ve gevresinde vektorlerin tireme alanlariin ortadan kaldirilmas: gerekmektedir. Su
birikintileri, ¢opler ve uzun otlar temizlenmelidir (URL 6 CDC, 2024).

4. Hayvan Bakimi ve Asilamalar:

Evcil ve ciftlik hayvanlarinin diizenli veteriner kontroliinden gegmesi saglanmalidir. Ku-
duz agis1 gibi koruyucu asilar yapilmalidir (URL 7 CDC, 2024).

Hayvanlara yonelik agilamalar diizenli olarak yapilmalidir. Kiimes hayvanlar1 icin New-
castle hastalig1 agis1 gibi agilar 6nemlidir (URL 8 ECDC, 2024).

5. Egitim ve Bilin¢lendirme:

Toplumun zoonotik hastaliklar konusunda bilgilendirilmesi ve bilin¢lendirilmesi gerek-
mektedir. Halk saglig1 kampanyalar1 diizenlenmelidir (URL 9 WHO, 2024).

Ozellikle risk altindaki meslek gruplarina (veterinerler, giftgiler, avcilar vb.) yonelik egi-
tim programlar1 diizenlenmelidir. Bu gruplar, hastalik risklerini azaltmak i¢in koruyucu
ekipman kullanmalidir (URL 10 CDC, 2024).

6. Karantina ve Izolasyon:

Enfekte hayvanlar izole edilmelidir. Bu, hastaligin yayilmasini1 6nlemeye yardimei olur
(URL 11 CDC, 2024).

Zoonotik hastalik salginlari sirasinda karantina 6nlemleri alinmalidir. Bu, hastaligin in-
san popiilasyonuna yayilmasini dnler (URL 12 ECDC, 2024).
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Ornek Zoonotik Hastaliklar ve Korunma Stratejileri

1. Kuduz: Kuduz, enfekte hayvanlarin 1siriklariyla bulagir. Korunma stratejileri arasinda
hayvanlarin kuduz agisi ile agilanmasi, sokak hayvanlariin kontrolii ve insanlara
kuduz agis1 yapilmas: bulunmaktadir (URL 13 CDC, 2024). .

2. Lyme Hastalig1: Lyme hastaligy, keneler araciligiyla bulasir. Kenelerden korunmak igin
uzun kollu giysiler giyilmeli, agik havada kene kontrolii yapilmali ve kene 1siriklar:
hemen temizlenmelidir (URL 14 WHO, 2024).

3. Salmonella: Salmonella, enfekte hayvan tirtinlerinin tiiketilmesiyle bulagir. Gida
giivenligi kurallarina uyulmaly, et ve yumurtalar iyice pisirilmelidir (URL 15 CDC,
2024).

SONUC

Zoonotik hastaliklardan korunma, bireylerin ve toplumun saglik acisindan giivenligini sag-
lamak i¢in kritik 6neme sahiptir. Hijyen kurallarina uymak, gida giivenligine dikkat etmek,
vektor kontrolii saglamak ve hayvan bakimi konusunda bilingli olmak bu hastaliklarin
yayilmasini énlemede temel adimlardir. Ayrica, toplumun bu konuda bilinglendirilmesi ve
egitim programlarinin yayginlastirilmas: zoonotik hastaliklardan korunmada uzun vadeli
basar1 saglayacaktir. Diinyada, zoonotik hastaliklarin yiikselisi DSO, FAO, WOAH ve UNEP
gibi uluslararasi kuruluglarin koordinasyonu kapsaminda “Tek Saglik” kavraminin giindeme
gelmesine ve saglik sisteminin yeniden yapilandirilmasi ¢alismalarina yol agmustir. Tek Saglik
yaklasimi yerel, ulusal ve evrensel anlamda insanlarin, hayvanlarin ve ¢evrenin tam sagliga
ulastirilmasi i¢in farkl disiplinlerin birlikte ¢aligmasi ve igbirligini ifade eder. Bu sistem zoono-
tik hastaliklara kars1 miicadelede insan ve veteriner hekimi yaninda ilgili mesleklerin iletigim,
isbirligi ve koordinasyon iginde galismasini 6ngormektedir.
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ZOONOTIK HASTALIKLARIN EPIDEMIYOLOJiSi:
MEVCUT DURUM, TESHIS iZLEME, KONTROL STRATEJILERI

Prof. Dr. Mustafa Altindis
Sakarya Universitesi

Ozet

Zoonotik hastaliklar diinyada oldugu gibi tilkemizde de 6nemli halk saglig1 sorunlarina neden
olmaktadir. Tiim insan patojenlerin %60'1n1 zoonozlar teskil etmektedir. Son on yil siiresince
ortaya ¢ikan bulasici hastaliklarin %75’i zoonotik karakterlidir. Muhtemel gelecek salginlarin
da zoonotik kokenli olma ihtimali yiiksektir. Bu nedenle mevcut zoonotik enfeksiyon durumu,
bunlarin risk nedenleri, muhtemel zoonotik enfeksiyon tani, izlem ve kontrol stratejileri de
glinimiiz ve gelecekte ¢ok onemli olacaktir. Zoonotik enfeksiyonlar daha ¢ok insanlarin hay-
vanlarla yakin temas sonrasi maruziyeti ya da 1sirilma ile olmaktadir. Kontrol altina alinma-
sinda da bilinglenme yani sira diger kontrol 6nlemleri ¢ok dnemlidir. Diger Bulagsma sekilleri
ise etkenlerin solunum yolu ve enfekte su ve gidalarla bulasmasidir. Son yaganan COVID-19
pandemisi zoonotik kékenli bir viriisiin solunumsal yolla kontrol dis1 hizla yayilmasi sonras:
olusmustur. Gelecek pandemiler i¢in de en biiyiik riskli etkenler yine solunumsal zoonotik
viriislerdir. Gelecekteki solunum yolu patojeni pandemileri i¢in ge¢mis pandemilerden alinan
dersler ¢ok degerli olacaktir. Bunlarin baginda; muhtemel pandemiye ¢ok yonlii hazirlik en
onemlisidir. Ayrica unutulmamasi gereken diger husus; saglik herkesin isidir, sadece saglik
calisanlar1 ugraslar1 ile pandemi miicadelesi yetmez. Diger 6nemli konu ise; herkes giivende
olana kadar kimsenin tam giivende olamayacagidir, bunu diinya, COVID pandemi-as1 dilem-
masinda gordii. Bazi iilkelere ag1 temin edilemeyince pandemi miicadelesi tamamlanamadi.
Birde pandemilerde yanit, ¢evik ve uyarlanabilir olmalidir. Biitiin bunlar i¢inde iilkemizin bi-
lim politikalarinda viriis biyoteknolojisi ve ¢aliymalarina da 6zel yatirim yapilmas: gerektigi
aciktir.

Anahtar Kelimeler
Zoonozlar, Epidemi, Pandemi, Kuduz, Salginlara hazirlik, Biyoteknoloji
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EPIDEMIOLOGY OF ZOONOTIC DISEASES:
CURRENT SITUATION, DIAGNOSIS, MONITORING,
CONTROL STRATEGIES

Prof. Dr. Mustafa Altindis
Sakarya University

Abstract

Zoonotic diseases cause important public health problems in our country as well as in the
world. Zoonoses constitute 60% of all human pathogens. 75% of infectious diseases that have
emerged during the last decade are zoonotic. Possible future epidemics are also likely to be
of zoonotic origin. For this reason, the current zoonotic infection situation, their risk factors,
possible zoonotic infection diagnosis, monitoring and control strategies will be very important
today and in the future. Zoonotic infections mostly occur when people are exposed to animals
after close contact or by being bitten. In addition to raising awareness, other control measures
will be very important in taking it under control. Other modes of transmission are through
respiratory tract and through contaminated water and food. The recent COVID-19 pandemic
occurred after the uncontrolled rapid spread of a virus of zoonotic origin through the respira-
tory route. The biggest risk factors for future pandemics are also respiratory zoonotic viruses.
Lessons Learned from Past Pandemics will be invaluable for future Respiratory Pathogen Pan-
demics. Chief among these; All-round preparation for a possible pandemic is most important.
Another thing that should not be forgotten is; Health is everyone’s business, only the efforts
of healthcare professionals and the fight against the pandemic are not enough. Another im-
portant issue is; No one can be completely safe until everyone is safe, the world saw this in the
COVID pandemic-vaccine dilemma. The fight against the pandemic could not be completed
when vaccines could not be supplied to some countries. And in pandemics, the response must
be agile and adaptable. Among all these, it is clear that special investments should be made in
virus biotechnology and studies in our country’s science policies.

Keywords

Zoonoses, Epidemic, Pandemic, Rabies, Epidemic preparedness, Biotechnology
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Giris

Ulkemizde Zoonotik Hastaliklarla Miicadele Tarihgesi

Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi onciiliigiinde Zoonotik Hastaliklar Alt Kurulla-
r1 olusturuldu. Bu kurullarin olusturulmasinda Tiirkiye'nin 6ncelikli zoonotik hastaliklar1 goz
ontinde bulunduruldu. Bu ilk ¢aligmada sekiz alt kurul; (Kirim Kongo Kanamali Ates, Kuduz,
Bruselloz, Sarbon, Tularemi, Kist Hidatik ve Toksoplazmoz ve Diger Zoonotik Enfeksiyonlar
Alt Kurullari: Bat1 Nil viriisii enfeksiyonu, Zika viriis hastaligi, dengue viriis enfeksiyonu, chi-
kungunya atesi, sarthumma, kutanoz leishmaniasis, visseral leishmaniasis, leptospiroz, hanta-
viriis enfeksiyonlari, lyme hastalig1 ve Q) olusturuldu. Bu alt kurullar ¢caligmalarini tamamladi
ve “Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani, 2019-2023” ortaya konuldu (URL-1 2019).

2019-2023 Donemini Kapsayan Hedef, Strateji ve Aktiviteler
Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani1 (2019-2023)’ninda ilgili Hedef, Strateji ve Aktiviteler
su sekilde siralanmugtir;

1. Toplumu, zoonotik hastaliklar ve 6nlenmesi konusunda bilinglendirmek,
2. Zoonotik hastaliklar ile ilgili risk analizi yapmak ve tehditleri 6nceden belirlemek,

3. Ulke ¢apinda zoonotik hastaliklar tan1 laboratuvarlarini gelistirmek ve etkinligini sag-
lamak,

4. Hastaliklarin tedavisini giincel tutmak ve izleme, degerlendirme, koordinasyon ve plan-
lama yapmak en 6nemli hedeflerdendir.

Eylem Planinin hedeflerinden biri de zoonotik hastaliklar ile ilgili risk analizi yapmak, tehdit-
leri 6nceden belirlemektir. Eylem Plani, yeni ortaya ¢ikabilecek veya mevcut hastaliklarin halk
saglig tehdidi olusturma boyutuna gelmeden 6nlenmesi ve kontroliine yonelik aktivitelerin
ilave edilebilecegi dinamik bir yapiya sahiptir. Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani; “Tek
Saglik” yaklasimi gercevesinde sektorlerin giiglerinin birlestirilmesini ve biitiinsel bir yaklagim
ile Tiirkiyede zoonotik hastaliklarin yayginligini azaltarak toplumun yasam kalitesini artirmay1
hedeflemektedir (URL-1, 2019).

Zoonotik Enfeksiyon Etkenlerinin Insanlara Bulagsma yollars;

¢ Dogrudan Temas-Isirilma vs,

* Solunum yolu ile,

* Yutma (Fekal-Oral, Gida Kaynakl1),

* Vektorler (Arthropodlar) araciligi ile olabilmektedir.
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Giindem; Sokak hayvanlar1 ve Hayvan Isirig:

Isirma; en sik kopek, kedi ve fare 1sir1g1 goriiliirken at, esek, sigir, koyun, tavsan, gelincik, kurt
ve tilki 1siriklarina daha az rastlanmaktadir. Hayvan 1sirmasi sonucu, basta kuduz ve tetanoz
olmak tizere pek ¢ok hastalik bulasabilir. Hayvanin agiz florasindaki mikroorganizmalarin ne-
den oldugu seliilit, artrit, osteomiyelit gibi enfeksiyoz sorunlarla beraber immun yetmezlik-
lilerde 6liimciil sepsis gelisebilir. Isiran hayvanin tiiri, sahipli olup olmadigi, saghk durumu,
hayvanin nerede oldugunun bilinmesi gibi detaylar da bu hastaliklarin bulasip bulagsmama-
sindaki yolda onemlidir. Hastanin tetanoz ve kuduza bagisiklanma durumu, aspleni, steroid
kullanimi, protez kalp kapagi, kronik hastalik, siroz, HIV enfeksiyonu, gibi bir hastalig1 olup
olmadig1 sorgulanmalidir (Korukluoglu, 2024).

Hayvan Isirig1 Sonras1 Hastanin Yagamsal Islevleri Kontrol Altindaysa Sirastyla yapilmasi
gerekenler;

1) Isirilan yaranin temizligi,
2) Koruma ve tedavi amagli antibiyotik,
3) Tetanoz bagisiklamasi,

4) Kuduz bagisiklamasi(Kuduz asis1 ve immunglobulin).

Hayvan Isirmasi Sonrasi Tetanoz Bagisiklamasi

Agsis1 yapilmis ve son agisinin {izerinden 5 y1l ge¢mis hastalara bir doz tetanoz agis1 yapilmali-
dir. Asis1z ya da as1 durumu bilinmeyenlere; tetanoz asis1 ve tetanoz immiinglobulini gerekli
olacaktir.

Temel Zoonozlarin Kabaca Epidemi, Tan1 Ve Korunma A¢isindan
Degerlendirilmesi

Kuduz ve Ekonomik Yiikii
Képek kuduzu, diinya ¢apinda her yil yaklagik 59.000 insanin 6liimiine, 3,7 milyon insanin
sakat kalmasina ve 8,6 milyar dolar ekonomik kayba neden olmaktadir.

Ekonomik yiikiin en 6nemli unsurlar: arasinda, erken oliimler (%55), maruz kalma sonrasi
profilaksi ve tedavilerinin direkt maliyeti (%20), veteriner hekimlik sektoriinde kopek asilama-

larina bagli maliyetler (%1,5) ve hayvancilik kayiplar1 (%6) yer almaktadir.

Kuduz Viriisiiniin Ozellikleri
Rabies viriisii, Rhabdoviridae familyasina ait Lyssavirus genusundan, lipoprotein zarfli, tek
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zincirli RNA viriisiidiir. Bu viriis nérotrop 6zellige sahiptir ve genomunda N, P, M, G, L genle-
rini barindirir. UV, sabun, etanol, formalin, eter, fenol, deterjan gibi etkenlerle inaktive edilebi-
lir. Ayrica, 40°C'de 4 saat, 50°Cde 1 saat, 60°Cde ise 5 dakika iginde inaktive olabilir. Bu viriis
insanlarda bilinen en 6liimciil viriistiir.

Kuduz Epidemiyoloji

Kuduz i¢in erisilebilen en giincel bilgi 2023 tarihine ait olup iilkede bu yilda olusan siipheli
temas sayis1 437601dir ve kuduz vaka sayis1 iki olarak kayitlara ge¢mistir (Sekil 1,2). Diinyada
da Kitalara gore kuduz dagilimi ve 6zellikleri Tablo 1'de verilmistir, Asya kitasinda kuduza ma-
ruziyet daha fazla goriilmektedir.

Sekil 1. Kuduz riskli temas ve kuduz vaka sayilarinm yillara gore dagilimi (Tiirkiye 2008-2017) (URL-2, 2024)

KUDUZ RISKLI TEMAS
Vaka Sayest, Torkaye, 20082007
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Grafic 1 - Kuouz Rigkd Temas ve Kuduz Vaks Sayiannin Yillars Gore Dagitimi, TOnkdiye, 2008-2017
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Sekil 2. Tiirkiyedeki kuduz verileri (URL-3, 2024).
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Tablo 1. Kitalara Gore Kuduz Verileri (URL-4, 2024)

KUDUZ
ETKI AFRIKA ASYA LATIN AMERIKA
Oliim 21.502 37.266 182
Oliim/100,000 kisi 2.09 0.93 0.03
Sakatliga ayarlanmis yagam yili kayb1 1.345.643 2.354.159 11.951
Kuduza maruziyet 847.326 14.633.844 122.701
Maruz kalma sonrasi profilaksi tedavileri 1.387.848 26.589.22 835.656
Kopek agilamalarinin kapsami ~%14 ~%16 ~%60
Korunma maliyeti ($) 15.948.303 42.115.175 63.287.263
Kopek agilamasi 14.520.789 38.528.371 61.033.617
Kopek popiilasyonu kontrolii 1.305.247 3.369.953 1.930.503
Stirvelans 122.267 216.851 323.143
Engellenebilir maliyet ($) 1.266.514.109 6.660.728.927 289.466.942
Verimlilik kayiplar1 773.352.665 3.852.276.021 30.242.012
Direkt maruz kalma sonrasi profilaksi 156.110.495 1.363.634.648 129.331.962
Indirekt maruz kalma sonrasi profilaksi 57.504.777 1.225.773.035 117.705.839
Hayvancilik kayiplar: 279.546.173 219.045.223 12.187.129
Toplam kayip ($) 1.282.462.412 6.702.844.102 352.754.205
Korunma maliyeti / kisi 0.02 0.01 0.12
Engellenebilir maliyetler / kisi 1.23 1.67 0.54
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Kuduzda Temas Sonrasi Profilaksi (TSP)

Isiran hayvanin tiiri, 1sirilma durumu, temas sekli, as1 durumu, bolgedeki kuduz durumu ve
hayvanlarin kontrolii dikkate alinarak tedavi; yara bakimi ve tetanoz profilaksisi, kuduz im-
miinglobulin (Kuduz Ig), kuduz a1 takvimi (maruziyet sonras1 0., 3., 7., 14. Ve 28. Giinlerde
agilama) ve 10 giin i¢cinde hayvanin kuduz olmadiginin kanitlanmasi durumunda tedavi kesil-
mesini i¢erir (Korukluoglu, 2024).

Asilama Gerekmeyen Durumlar
e  Agsili hayvan 1sirmasi / temast
e  Saglam hayvan > 10 giin 6nce maruziyet
e  Fare, sican, sincap, hamster, kobay, gerbil, tavsan ile 1sirilma
e  Sogukkanli hayvanlar tarafindan 1sirilma
e  Kan, idrar, digki ile temas
e  Etve siit riiniind pisirdikten sonra yiyenler
e  Kuduz olmayan insan 1siriklari

e  Kuduz hastasina rutin bakim uygulayanlar

Sarbon

Sarbon, ot yiyen hayvanlardan insanlara bulasir. Etkeni; sporlu bir basil olan Bacillus anthra-
cisdir. Gram pozitif, aerop veya fakiiltatif anaerop, endospor olusturan, kapsiillii bir bakteridir.
Sarbon’un bulagma sekilleri bulas sekline gore isim alir:

e  Deriye bulagsma olursa ‘deri sarbonu,
e Inhalasyon ile bulas olursa ‘akciger sarbonu;,

e  Enfekte etlerin yenilmesi ile olursa ‘gastrointestinal sistem sarbonu’ olur.

Insandan insana bulagmig gastrointestinal sarbon ya da akciger sarbonu vakasina rastlanilma-
mugtir.

Klinik Sarbon Tipleri

1. Deri Sarbonu: Toprakta, kontamine hayvan veya kadavradaki sporlarin derideki ¢izik,
kesik, yaralardan ve mukozadan bulas1 s6z konusudur.

2. Akciger Sarbonu: Elle islenen hayvan tiiy, kil, deri ve yiinlerinden toz solunmas: ile
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olusur. Soguk alginligini taklit edebilir; yiiksek ates, gogiis agris1 gibi belirtiler gostere-
bilir. Hizla sistemik hemorajik patoloji gelisir. Soluk alma zorlugu, sok ile 1-2 giin i¢inde
o6liimle sonuglanir.

3. GIS Sarbonu: Iyi pismemis kontamine etten bulasi s6z konusudur.Bagirsagin akut ilti-
habx ile karaterizedir (%25-60 fatal).

Sekil 3. Sarbon vakalarinin illere gore dagilim, Tiirkiye, (URL-5, 2017, URL-17, 2000)

Sarbon Vakalanimin illere Gére Dagilimu, Tiirkiye, 2017

B s-10 (1)
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Vaka Sayilan v Morbidine Hizian, Turknsas, 2008 - 2097
Sarbon Morbidite

SARBON
Yillar Mfus
2008 T1.517.100
200 T2.561.312
2010 T3.722.988
2011 T4.724 269
2012 T5.627.384
2013 T6.667.864
2014 TT.695.904
2015 TE.T41.053
2016 TO.E14.871
2017 B0.810.525

RO
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Sekil 4. Sarbon vaka sayilar: ve morbidite hizlari, Tiirkiye, ( URL-6, 2017)

Sarbon Mortalite

Vaka Sayisi T (100.000) O'OM Savisi L s 000.000)
23% 0,33 1 0,01
149 .21 1 (R D]

94 0.13 0 0,00
165 0.22 z 0,03
135 0.18 0 0,00
197 0.26 2 0.03
150 0.19 1 0.01
139 0.18 0 0,00
32 0,04 1 0.01
37 0.05 0 0.00

Grafik 1 - Sarbon Vakalarinin Yillara Gore Dagilimi, Torkiye. 2008-2017
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Sarbon Tanisi
Kesin tani, lezyondan yapilan preparatta gram pozitif kapsiillii basillerin goriilmesi ve kiiltiir-
de B.anthracis’in iiretilmesi ile konur. Ayni zamanda taniy: destekleyen laboratuvar testleri de
bulunmaktadir. Bunlar:
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= | =

1006
T

= B

* Kanveya diger doku drneklerinden yapilan preparatin polikrom metilen mavisi (M’Fad-
yean reaksiyonu) ile kapsiillii basilin goriilmesi,

* Klinik 6rnekte PCR ile B. anthracis DNAsinin pozitif olmasi,

* Serolojik testler
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Bruselloz

Her yil 500 000 insan brusellozdan etkilenmektedir. Bruselloz; gram negatif, hareketsiz, spor
olusturmayan, bir bakteridir. B.abortus mikroaerofil (%5-10 CO2’li) ortamda gelisirken, diger
brusella tiirleri aerobik 6zellik gosteren kokobasillerdir.

Bruselloz’un Insanlara Bulas Sekli
Bruselloz, esas olarak hayvanlarin hastaligidir. Gida kaynakl: olan bu hastalik gogunlukla hay-
vanlardan insana kontamine siit ve siit iiriinlerinden bulasabilir. Genellikle insandan insana
bulagmasi nadir olsa da yakin kisisel veya cinsel temas, kan transfiizyonu, doku nakli veya
kemik iligi nakli gibi durumlarda bulas gosterebilmektedir.

Brucella tiirleri ve konak hayvanlar:

Tablo 2. Brucella Tiirleri ve Konaklari (URL-7, 2024)

TUR KONAK HAYVAN INSANLARDA HASTALIK
Eski Tiirler
B.melitensis kegi, koyun, deve (+) en yaygin
sig1r, deve, buffalo, geyik (+) 2.en yaygin
B.abortus domuz, yabani tavsan, ren geyigi,
kemirgen, (+)
. (+)
B.suis kopekgiller koyun kemirgenler -)
balina, yunus balig1, domuz baligi, fok ()
B.cani ay1 balig
-cants kirmiz tilki, tarla faresi Noérobruselloz, spondilit ve laboratuvar kaynakli
B.ovi (+)
ovis bilinmiyor )
Prostetik meme implant infeksiyonu
B.neotomae
Yeni Tiirler
B.ceti
B.pinnipedialis
B.microti
B.inopinata
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Bruselloz’un Diinyadaki Durumu

Brusella, Avrupanin bir¢ok iilkesinde (Bel¢ika, Cek Cumhuriyeti, Danimarka, Almanya, Fran-
sa, Irlanda, Hollanda, Avusturya, Finlandiya, Slovakya) Amerika, Kanada, Japonya, Avustralya
ve Yeni Zelandada eradike edilmistir. Asya, Afrika, Latin Amerika tilkeleri ve Akdenizde en-
demik seyretmektedir. Bugiin Diinya Saglik Orgiitii ve FAO, Iran, Irak ve Suriye gibi iilkelere
Bruselloz enfeksiyonunun kontrolii igin destek vermektedir.

Sekil 5. Bruselloz indisans haritasi, Tiirkiye, 2017 (URL-8, 2017)

Bruselloz Insidans Haritasi, Tiirkiye, 2017
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2011 yilinda sigirlarda siirii prevalanst %7,8, koyunlarda %22,5 olarak goriilmiistiir.

Sigirlarda 10 yil, koyunlarda ise 6 yil siirecek olan “Brusellanin Konjuktival As1 ile Kontrol ve
Eradikasyonu Projesi” 2012 yilinda uygulamaya konmustur. Bu projenin amaci prevalansin
%1’in altina distiriilmesidir. Sonuglarina ulagilamamastir.

Bruselloz Tanis1

Tanu testleri olarak Rose Bengal, serum tiip agliitinasyon testi, Coombs testi, kiiltiir ve molekii-
ler testler yapilabilir.
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Tablo 3. Bruselloz Tamsi (KLIMUD rehber) (URL-9, 2024)

Kilinik Iaboratuwar
BRUSELLOE SUPHELI WAKA

= aAteg (devaml ya da dedigken, dlzensiz), ozallikle gecelen yodun terlems,
Feaprmbormesgall vefveya gpledormaegall, astooartikilor Balictiler

= Epidamipolajik sk fakigirler (hayvancilkla afrag, owsbeki temas veyo Lo
PEY NG, SUL we Ul drunber gk enfekte hayvan dranlecinin Duketilmes) Oykisda)

] e ke e i |
l ; l :
BOS Kan Didger klinik Grinek

Seruim (norobruseiioz (erkibEren VICu Dokpesine
dinprhairvile ) e

l_l; _______ I [ I |

Serolojik incelemae Kdlodr

P karrmlk iliGH)

SAT/AB + CT wvops L Wy el Erth, PO kel B, e
~_-h_nnr.-_qiuu;lru‘.-_i.l_l.r..|l.-.;..__lT.;.; e PERNPEE famek b orkan ek b HEGE @ kimien
Pozinf -I-

et Kugkulu Oremelerden Ik
- tanimilamarma
SAT= 11160 veys RB posinl Malekiler testler
CT/Brucaliacapt =1 (G40 PCR, 168 rANA gen
196G (®Igh) ELISA pozmd dizitirmi .
0 o i o T &

Giram boyarmads ook kikplk |
ur g a il okl

ller tarmmilnma tekniklen {boyvalara
Reforans laboratuvar Bruceiin spp b pparhilile: antijenik tipleondirms v

Sonugta; insanlardaki Brusella infeksiyonlarinin nedenleri genellikle hayvan ve hayvansal gida
orijinlidir. Bu nedenle eradikasyon caliymalarinda oncelikli yaklasim hayvanlarda Brusella

probleminin ¢6ztilmesidir.

Lyme - Borrelia Burgdorferi

Trabzon, Izmir Ankara, Antalya, Elazig gibi illerde Lyme seropozitifligi fazlaligi bilinmektedir.

Klinik olara 3 evre gozlenir:

1. Eritema kronikum migrans (%60-80 vaka) Tutunmadan sonraki 2-20. giinde olusur. Isirik

cevresinde olugan vaskiilit bulgusudur ve hastaligin 2. asamasinda kaybolur.

2.Enfeksiyon dissemine hale gelir. 6 ay kadar gelisir; Ates, Adenopati, Noropati, Kardiak prob-

lemler, Artrit, Multiple aniiler lezyonlar(hastalarin %50den fazlasinda bu satha goriiliir)

3. Son evre; Kronik artrit Miyokardit, Subakut ensefalopati, Aksonal polinéropati
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Tablo 4. Lyme-Borelia Taramast (KLIMUD rehber) (URL-10, 2024)

Ik asama

Tarama (IghMM ELISA wve IgG ELISA )Y

Pozitif wveya zavyif pozitif Megatif

“test sonucu negatif” olarak rapor et.

= Meawvcut serum ile ileri test gerekli dedil.
= Kisa sireli hastahk durumuonda, sarolafik
testler ile takip edilmealidir.

Ikinci asama

IgM wve IgG imminoblot

Pozitif Megatif
Ttest sonucu pozZitift” “test sonucu negatif” olarak rapor et.
olarak rapor et. +

» Kisa soreli hastahk durumunda efer halan
LE'den siapheleniliyvorsa, sarolojik testler ila
takip edilmelidir.

» Maroborrelivoz sipheasinde, BOS drmadi
rmavcut ise serum ile birlikte cabsilmaladr.

Leptospiroz

Etken; Leptospiradir(spiroket). Enfekte fare ve bazen kopek idrarlarinin bulastig: sulardan deri
ve mukozalar yoluyla bulagir. Ulkemizde piring tarimi yapilan bolgelerde daha sik goriilmekte-
dir. Leptospiroz; olgularin %90’ 1nda klinik olarak belirtisiz veya hafif, anikterik ve kendi kendi-
ni sinirlayan atesli bir tablo olarak goriiliirken, %5-15 vakada klinik Weil hastaligina ya da agir
geg olgulara ilerler. Tanis1 agagidaki tabloda 6zetlenmistir.
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Tablo 5. Leptospirozun Ozgiil Tanisinda Kullamlan Yontemler

Mikroskopik inceleme

Karanlik Alan Mikroskopisi

Immiin Floresan Boyama

Immiinperoksidaz Boyama

Gilimiisleme ve Giemsa ile Boyama

Lestospiralarin izolasyonu

Kiltir*

Hayvan Inokiilasyon Deneyi

Serolojik Testler

Slide Makroagliitinasyon testi**

Mikroskopik Agliitinasyon Testi***

Biflexa Agliitinasyon Testi

Indirekt Hemagliitinasyon Testi
IFA

ELISA IgM VE IgG

PCR

*Korthof, Fletcher, EMJH (Ellinghausen- McCullough-Johnson-Harris), PLM-5 gibi 6zel besiyerleri kullanilmaktadur.
**Taram testi pozitif bulundugunda MAT ile dogrulanmalidir.

***Serolojik referans testidir.

Kist Hidatik

Kist Hidatik Hastalig1 (ekinokokkoz), eriskini kopek bagirsaginda Echinococcus granulosus adly
parazitin enfekte kopek diskisi ile atilan yumurtalarinin kirli eller, su ve yiyeceklerle alinmasi
sonucu karacigerde, bazen akcigerlerde daha nadiren diger organlarda ici sivi dolu kistlerin
olusumu ile seyreden zoonotik bir hastaliktir. Ulkemizde yaygindir.

Kist Hidatik Tanis1

Cerrahi olarak kistin ¢ikarilmasini takiben makroskopik ve/veya mikroskopik olarak tanim-
lanmasi ya da ultrasonografi rehberliginde alinmis kist sivisinda ya da pulmoner kist riiptii-
riinden sonraki balgam 6rneklerinde parazitin mikroskopik olarak saptanmasi saglanmalidir.
Tanisinda kullanilan bazi yontemler mevcuttur. Bunlar:
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*  Serolojik tan1 yontemleri

*  Casoni Deri Testi

*  Kompleman Birlesmesi (KB)

*  Indirekt Hemagliitinasyon (IHA)

*  Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA)
*  Indirekt Fluoresans Antikor Testi (IFAT)

. Western Blotting (WB)

*  Immundiffizyon (ID) / Immunelektroforez (IE)

*  Latex Agliitinasyon (LA)

Tularemi

Gram negatif kokobasil bir bakteri olan Francisella tularensisin neden oldugu zoonotik bir
hastaliktir. Francis hastaligi, geyik sinegi atesi, tavsan atesi, yabani tavsan hastalii, Avci atesi
ve Ohara hastalig1...

Klinik belirtileri; enfeksiyona yol acan susun viriilansina, giris kapisina ve konagin bagisiklik
durumuna bagl olarak asemptomatik hastaliktan septik sok ve 6liime kadar degisen farkl tab-
lolar ile karsimiza gelmektedir.

Kuzey yar1 kiirede 30-71 derece enlemleri arasinda goriilmektedir. Kitalar arasinda farkls alt tiir
ve klinik olabilmektedir.

Tularemi’nin Alt Tiirleri

E tularensis alt tiri tularensis (Tip A, 1 Dogu ve 2 Bat1) ABDda en yaygin ve en mortal olani
Tip A1 biyovar

E tularensis alt tiiri holarctica (Tip B) Diinya ¢apinda, Avrupa ve iilkemizde de en yaygin tiir,
diisiik virulans

E tularensis alt tiirii noncida? tartismali
E tularensis alt tirti mediasiatica

Orta Asyada endemik, insan hastalig1 ile baglantili degil
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Sekil 6. Tulareminin yayilimi,(Tularemi 2011) (URL-11, 2011)

o
p A5 '

B g1z [ B2 [ .
E JEI

(=3

\_,

{\!' ¥ ) ﬁ B16

. . s
¢ [ =g
[ Subsp. holarctica it 2 ﬁ ’ {? i “EL%]}SQ, w

7 Subsp. tularensis Al Q.
'
i Subsp. tularensis Al L\L} j'f

¥ Ticks '
(= Mosquitoes j
. L

A Tabanids

Tularemi’nin Dogadaki Baslica Rezervuarlar:

¢ Kemirgenler
*  Lagomorflar (tavsanimsilar)
»  Sivrisinek, geyik sinekleri, keneler, pireler

*  (Kemirgenler KIS) (Kene, sinek YAZ)

Her mevsimde goriilebilmesine karsin, kemiricilere bagl infeksiyonlar avcilik nedeniyle kis
aylarinda, kene ile iligkili olanlar ise daha ¢ok yaz aylarinda goriilmektedir.

Insanlara bulagma genellikle bu hayvanlarla temas ve bu hayvanlarin kontamine ettigi sular
araciligryla olusmaktadir. Genel bulagsma sekli;

*  Kontamine su ve gida tiiketimi

*  Oral bulas i¢in enfeksiyoz doz 10® bakteri

*  Enfekte hayvanlarin derisini ylizmek, etini dogramak, yemek ¢ikartilari, kanlar1 veya
i¢ organlari ile dogrudan temas
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*  Deri, konjuktiva ve mukozalar i¢in enfeksiyoz doz: 10 bakteri
*  Kemirgen ¢ikartisy, tahil hasati, ¢im bigme

*  Solunum yolu ile bulasta enfeksiy6z doz: 10-50 bakteri

Biyoterorizm ve Tularemi
E tularensis, A kategorisi bir biyoterdrizm ajanidir. (2001 CDC)

— Az sayida bakteri ile infeksiyon gelisebilmesi
—  Yiiksek mortalitesi

—  Hava yoluyla yayilma potansiyeli

E tularensis, kurutulmus formda kolayca depolanir, solunmasi halinde yagami tehdit eden
enfeksiyona neden olabilir. Diinya Saglik Orgiitivniin tahminlerine gére, 5 milyon niifuslu bir
metropol bolgesinde 50 kg F. tularensis’in belirli atmosfer ve riizgar kosullar altinda aerosol
haline gelmesi, tahminen 250.000 kisinin is goremez hale gelmesine ve 19.000 kisinin 6liimii-
ne yol agabilir. Dahasi, bakterilerin dagilimi memelilerde yeni enzootik rezervuarlar olustura-
bilir ve sonraki salginlar tetiklenebilir.

Diinyada Tularemi

 Amerika Birlesik Devletleri ve Rusya
- 1920 ve 1960 yillar1 arasinda ¢ok sayida vaka
- Son zamanlarda bu tilkelerde yillik vaka sayis1 birkag ylizii gegmemektedir
- Cogu sporadik ve izole vakalar

* Avrupa iilkeleri son yillarda daha sik biiyiik salginlar
- Finlandiya ve Isve¢’te tularemi vaka sayisinda artig
- Bu artiglarin nedenleri belirsiz

* Asya ve Ortadoguda, Tiirkiye, Iran, Cin ve Japonyada endemik

* Avustralyada sporadik vakalar

Tularemi’nin Klinik Bulgular1
* Inokiilasyon bolgesi ile iliskili bolgesel LAP

* Lokal LAP ile beraber konjonktivit
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* Penisiline cevap vermeyen ve rutin testlerle tan1 konulamayan ciddi seyirli farenjit
* Rutin testlerle tan1 konulamayan persistan sistemik atesli hastalik

 Standart antibiyotik tedavisine cevap vermeyen ve rutin testlerle tani konulamayan top-
lum kaynakli pnémoni

* Akciger goriintiilemede nodiiler infiltrasyonla beraber plevral efiizyon

Bu klinik bulgularla beraber hayvan temasi veya bocek 1sirig1 6ykiisii de varsa tularemi olma
olasilig ytiksektir.

Tularemi Tanis1

Oncelikle hastalik akla gelmelidir. Hastalikla uyumlu klinik belirtileri ve epidemiyolojik risk
faktorleri olan hastalarda tularemiden stiphelenilmelidir.

* Kiiltiir, biyogiivenlik kabin gereksinimi

 Tiip veya mikro-pleytlerde yapilan agliitinasyon testlerinde F tularensise kars1 gelisen
antikorlarin aranmasi uygulanmasi en kolay tan1 yontemidir.

*  MAT en sik kullanilan yontem

* Molekiiler tan1 yontemlerinde PCR en ¢ok kullanilan hizli tan1 yontemlerinden biridir.
* Bakteriyolojik kiiltiir, Altin standart

* Serolojik testler

* Molekiiler yontemler birlikte degerlendirilebilir.

Toksoplazmoz

Toxoplasma gondii, bagisiklik sistemi normal olanlarda genellikle asemptomatik seyrederken,
yenidoganlar, immiin yetmezIlikli bireyler ve gebeler gibi risk gruplarinda ciddi ve potansiyel
olarak yasamu tehdit eden hastalik tablolarina yol agabilen, kedi diskisiyla atilan ve dig ortam-
da 1-5 giin i¢inde enfektif hale gelen ookistlerin su veya sebzelerle alinmasi veya ¢ig veya az
pismis etlerle bulagmasi yoluyla enfeksiyon yayilan bir parazittir; ayrica, gebelikte enfekte olan
annelerden plasenta yoluyla bebeklere gegis gosterir. Ulkemizde bolgeden bolgeye degisiklik
gostermekte beraber toplumda gegirilmis olma siklig1 %40’lar civarindadir.

Viral Zoonozlar

Viral zoonoz etkenleri asagidaki tabloda listelenmistir. Bunlardan tilkemizde en belirgin olan:
Kirim Kongo Kanamali Atestir (KKKA).
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Tablo 6. Arbovirtisler (URL-12, 2024)

ARBOVIRUSLER
ATES VE HEMORAJIK ATES
isiM HASTALIK | GORULME VEKTOR
Flaviviridae Ailesi
Dengue Atesi Ates, hemorajik ates Diinyada tropikal Sivrisinek
bolgelerde
Yellow Atesi Hemorajik ates Giiney ve Orta Amerika Sivrisinek
ve Afrika
Zika Ates, ayrica fetusta Afrika, Asya, Gliney ve Sivrisinek
mikrosefali Orta Amerika, Kuzey
Amerikaya yayilim
Reoviridae Ailesi
Kolorado kene atesi Ates Kuzey Amerika Kene
Alphaviridae Ailesi
Chikungunya atesi Ates ensefalit (nadir) Diinyada tropikal Sivrisinek
bolgelerde
Bunyaviridae
Heartland Virus Trombositopeni ile ateg Missouri ve Tennessee Kene

ARBOVIRUSLAR - ENSEFALIT
ABD’de giincel Gnemli viruslar

m HASTALIK GORULME VEKTOR REZERVUAR

Flaviviridae Ailesi

3t Louis
Encephalitis
Virus

West Nile Wirus

Sivnisinek
Ensefalit Kuzey Amerika S
Dofu ve
Merkezi Kuzey
Ensefalit Amerika, Sivrisinek
Avrupa ve
Afrika

Togawiridae Ailesi

Eastern Equine
Encephalitis
Virus

Western
Equine
Encephalitis
Wirus

Wenezuelan
Equine
Encephalitis

Dogu ABLY,

Ensefalit Kanada

Siwvrisinek

EBati ABD,
Kanada.
Meksika,
Brezilya

Ensefalit Siwvrisinek

Guney
Amerika,
Teksas. Florida

Ensefalit Siwvrisinek
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Kirim Kongo Kanamali Ates (KKKA)

Tanis1

Molekiiler tan1 yontemleri

- RT-PCR (nested) - Real time-PCR

Serum orneklerinden antikor tayini
ELISA IgM - ELISA IgG

IFA

Pasif hemaglutinasyon inhibisyon
Immunofluoresan

Nétralizasyon

Kompleman fiksasyon
Immiinodifiizyon

Kan 6rneklerinden virus izolasyonu

Fare beynine inokulasyon - Hiicre kiiltiirii (Vero E6, BHK 21, SW 13)

Sekil 7. Kirim Kongo Kanamali Atesi Insidans Haritas1, Tiirkiye, (URL-13, 2017)
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Sekil 8. Kirim Kongo Kanamali Atesi vaka ve 6liim sayilarimn yillara gore dagilim,
Tiirkiye, (URL-13,2024)
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Kirim Kongo Kanamali Atesi (KKKA) Vaka Yonetimi

Ani baglayan ates, bas agrisi, yaygin viicut agrisy, artralji, halsizlik, ishal ve kanama bulgularin-
dan en az ikisinin varlig1 var ise ayn1 zamanda endemik bolgede yasama veya son 2 hafta ige-
risinde; endemik bolge ziyareti, kene ile temas oykiisii, hayvan viicut sivilariyla temas, KKKA
tanis1 almis hasta ile temas gibi durumlardan en az biri ile karsilasildig1 durumda tam kan
sayimi alinmalidir. Klinigi agiklayacak herhangi bir tan1 olmadig: takdirde ilgili uzman hekim
tarafindan degerlendirme yapilabilir.

HANTA VIRUS

Hantaviriisler kemiriciler araciligi ile bulasan zoonotik viriislerdir. Kemiriciler hantavi-
rislerin dogal rezervuaridir. 2009 yilindan bu yana yurdumuzun ¢esitli bolgelerinde renal
sendromlu hantaviriis kanamali ates olgular1 bildirilmektedir. Kemirici temasi hantaviriisiin
insanlara bulasmasinda en 6nemli faktordiir.
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Sekil 9. Hantaviriis enfeksiyonu. (URL-14,2024, URL-17, 2000)

HANTAVIRUS ENFEKSIYONU
Vaka ve Olim Sayilari. Morbidite ve Mortalite Hizlan, Torkiye, 2010-2018

Morbidite Hiz Mortalite Hiz

Yillar Nilifus Vaka Sayisi Sum Sayisi

{100,000} {1.000.000)
2010 73722 an8 A o.08 2 0.03
2011 74724269 24 0,08 1 0.01
2012 TE &627.384 16 0,02 1 0.01
2013 76 667.854 10 0.01 1 0.01
2014 77.695.904 19 0.02 1 .01
2015 TB.741.053 4 0.01 o 0.00
2016 79.814.871 21 0,03 1 .01
2017 BO0.B10.525 38 0,04 a 0.04
2018 82.003.882 zz 0,03 1 0.01

Grafik 1. Hantavirls Enfekaiyonu Vakalarinin ve Olimilerinin Yillara Gére Dagihmi, Turklys, 2010-2018

2010 2011 F 2013 2014 2015 2018 2017 2018
= Vaka Sayisi = Olum Sayis

Coronvirusler ve SARS CoV- 2

2020 S-CoV-2 pandemisinde diinyada 685 milyonu agkin vaka ve 6.8 milyonu askin 6liim, Tiir-
kiyede 17 milyonu askin vaka ve 102 bin 6liim goriilmiistiir. Tabloda SARS CoV-2"nin kokeni
ve diger Coronaviruslerin 6zellikleri sunulmustur.
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Tablo 7. Coronavirus Tiirleri ve Rezervuarlari(URL-17, 2000)

KONAK ALFA BETA GAMA DELTA
INSAN Human CoV-229E, | Human CoV OC43,
Human CoV-HKU1
Human CoV-NL63
YARASA SARS-CoV-2,
(OUTBREAKS IN SARS-CoV,Middle
HUMANS) East Respiratory
Syndrome-related
CoV
KEDIGILLER Feline CoV
KOPEKGILLER Canine enteric CoV
DOMUZ Porcine epidemic Porcine Porcine HKU15
diarrhoea,Porcine heamagglutinating
respiratory CoV, encephalomyelitis
Transmissible viriis
gastroenteritis virus
GEVTSGETIRENLER Bovine CoV,
Antelope CoV,
Giraffe CoV
ATLAR Equine CoV
YARASA Various bat CoVs Three bat CoVs
KANATLI Turkey Nine CoVs
CoViinfectious
bronchitis viriis
RODENTS Murine Cov, Rat
CoV
DIGER Hedgehog CoV Beluga whale CoV-
hku31, Pangolin SW1
CoV

Evcil Hayvanlar ve COVID-19
Mevcut COVID-19 salgini sirasinda, evcil olan ve olmayan kedilerde ve kopeklerde, dogal ola-
rak meydana gelen SARS-CoV-2 enfeksiyonlar: bildirilmistir.

In vivo deneylerde; kedi, yaban gelincigi ve hamster gibi bazi hayvanlarin SARS-CoV-enfeksi-
yonuna duyarli oldugu gosterilmistir

SARS-CoV ve Kedi-Kopek
Evcil kedilerin deneysel olarak;

* SARS-CoV ile enfekte olabildigi,

* SARS-CoV enfeksiyonu nedeniyle 6len insanlardakine benzer sekilde aktif enfeksiyon

gelistirdigi,
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* Ay sekilde viriis sagtiklari,

* Akcigerinde benzer lezyonlarin gelistigi gosterilmistir.

2003 yilinda yayimlanan bir ¢alismada Hong Kong' da 100 kisinin SARS-CoV enfeksiyonu
gecirdigi bir apartmanda yasayan evcil kedilerde RT-PCR pozitif bulunmustur.

Pandemilerin Ortaya Cikmasindaki Etkenler

e 1980’lerden bu yana insanlar1 etkileyen yeni patojenlerin varligi, yeniden ortaya ¢tkmasi
veya biyolojik evrimlesmesi,

e Iklim degisikliginin hastalik vektorlerinin yagam alanlarini ve g aliskanliklarini degis-
tirerek ekosistemler ve evreler iizerindeki yikicr etkisi,

e Artan antimikrobiyal diren¢ nedeniyle sitma, tiiberkiiloz gibi enfeksiyonlarin tedavi edi-
lemez hale gelmesi sonucunda daha 6nceden kontrol edilebilen salginlarin kontrol etme
yeteneginin sinirlanmast,

¢ Demografik degisiklikler; insanlarin kirsaldan kentlere gelmesiyle yogun niifuslu bolge-
lerin ortaya ¢ikisi,

e Tarim ve ormancilik uygulamalarindaki degisikliklerin insanlar, hayvanlar ve ilgili ya-
sam ortamlar1 arasindaki iliskileri degistirmesi,

e Artan insan hareketliligi (gog, ticaret ve turizm),

e Kaynaklara (tani, tedavi ve korunma) ulasmadaki esitsizlikler, ulusal/uluslararasi yapila-
ra ve kurumlara duyulan giivensizlik,

e (Catigma ve savaslarda, salgin riskinin artmasi ve bunlara yanit vermenin neredeyse ola-
naksiz hale gelmesi (Korukluoglu 2024; Bedford et al., 2019).

Pandemiye Hazirlik ve Hizli Yanit

Hazirlik ve yanit stratejileri birbirleri ile baglantilidir. Bu durumda erken uyari, surveyans,
laboratuvar, sektorler arasi isbirligi saglanmasi gerekirken ayni zamanda halk saglig: tedbirleri
ve sosyal 6nlemler toplumsal farkindalik, politik organizasyon olmalidir. As1 ve tedavi uygula-
malar1 kolay ve erisilebilir olmalidir. Erken saglik miidahaleleri dayanikli saglik sistemleri ile
saglanmali ve giiglii hasta bakim altyapisi olusturulmalidir.
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Erken Uyar1 ve Yanit Sistemleri (COVID-19 deneyimlerinden)

Vaka bazli surveyans/ toplum bazli surveyans
Stipheli vaka tanimi
Siipheli vakaya neden olan etkenin hizli identifikasyonu

Bildirim sistemleri / raporlama / iletisim

Surveyans

Yanit

Bulagma/ yayilim dinamikleri

Temash takibi

Salginin sinirlandirilmast igin 6nlemler
Risk faktorleri

Mobilite

Enfeksiyon dinamikleri

Tani kapasitesinin arttirilmasi
Hasta bakimi / yonetimi
Spesifik / destekleyici tedavi
Korunma

Saglik sistemlerinin hazirlikli olmasi (hastane & yatak kapasitesi, enfeksiyon dnleme ve
kontrol pratikleri, saglik ¢alisanlari...)

Miiltisektorel isbirligi (kamu, ilag ve a1 endiistrisi, toplum goniillileri...)

Diinyada salgin hastaliklar ve pandemi i¢in hazirlik ve egitim birimleri (WHO ile ilintili
web sitelerinden faaliyetleri incelebilir).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO)

Herkes Icin Saglik Ekonomisi Konseyi (WHO Council on the Economics of Health For
All-2020)

AR-GE Tasarimi (R&D Blueprint) (2016)
Tehditlere Kars1 Hazirlik ve Dayaniklilik Caligma Grubu (PRET) (2023)

Epidemik ve Pandemik Hazirlilik ve Korunma (Epidemic And Pandemic Preparedness
And Prevention)

Pandemik Influenza Hazirlilik Cergevesi (PIP Framework) (2012)
Kiiresel Inluenza Surveyans Ag1 (GISRS) (1952)
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Gelecek Pandemiler i¢in Anahtar Basliklar / Disiplinler

ALAN ANAHTAR ALANLAR VE/VEYA DISIPLINLER

Yonetigim ve altyap: Yerel, ulusal ve uluslararasi kuruluglar; birden fazla paydas arasinda seffaflig1 en-
tegre etmek; veri paylasimy, lojistik ve kriz yonetimi

Katilim ve iletisim Toplum o6nciiliigiinde miidaheleyi, topluluk katiliminin ve saghk diplomasisinin
tesvik edilmesi

Sosyal Bilimler Antropoloji, siyaset bilimi, beger cografya, dilbilim

Etik Onay, kimlik deneme tasarimlari

Gelisen teknolojiler Patojen genomigi, metagenomik, sistem serolojisi ve analitigi, veri bilimi ve yapay
zeka..

Arastirma ve Gelistirme Teshis, tedavi ve agilar

Tek Saglik Ekoloji ve gevre, veterinerlik ve tarim bilimleri

Salginlarda hazirlanmak i¢in kiiresel 6l¢ekte saglik, ekonomik ve politik sistemlerin uluslarara-
s1diizeyde organizasyonu ve entegrasyonu dnemlidir (Korukluoglu, 2024; Bedford et al., 2019).

Tehditlere Kars1 Hazirlik ve Dayaniklilik Calisma Grubu

Tehditlere Kars1 Hazirlik ve Dayaniklilik Caligma Grubu (The Preparedness and Resilience for
Emerging Threats-PRET) girisimi, salginlara kars1 hazirli olmanin iyilestirilmesine yonelik ye-
nilikgi bir yaklasimdir. Mevcuttaki sistemlerin, kapasitelerin, bilgilerin ve araglarin kullanila-
rak yeni/yeniden ortaya ¢ikan patojen gruplarin tanimlanmasi ve izlenmesi, ulusal, bolgesel ve
kiiresel paydaslarin isbirligi yapabilmesi amaciyla DSO tarafindan olusturulan yeni bir plat-
formdur (Korukluoglu, 2024).

Platformun sorumluluklari;
e Hem yeni patojenlere hem de bilinen etkenlere yonelik pandemi simiilasyon planlama
e Patojenden bagimsiz ve patojene 6zgii konularin ele alinmasi,
o Cok sektorlii igbirligi planlama ve uygulama
e Kapasite ve sistemler olusturmak ve gelistirmek,

e Bolgesel, ulusal ve kiiresel koordinasyon, isbirligi ve dayanisma.

Ulkemizde Bildirimi Zorunlu Enfeksiyon Hastaliklar1 Listesi

GRUP A e Bruselloz
e Akut Gatroenterit Enfeksiyonu e Difteri
e Bogmaca e Gonore
e Botulismus e HIV Enfeksiyonu
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Kabakulak
Kizamik
Kizamikgik

Kolera

Kuduz

Kuduz Riskli Temas
Meningokoksik hast.
Neonatal Tetanoz
Sar1 Humma

Sifiliz

Sitma

Sugigegi

Sarbon

Sark Cibani
Tetanoz

Tifo

Tuberkiiloz

Akut Viral Hepatitler
o Hepatit A

o Hepatit B

o Hepatit C

o Hepatatit D

o HepatitE

GRUP B

Cicek

Akut Solunum Yetmezligi Sendromu
Polimiyelit

Yeni bir alt tipte Insan Gribi

Karar Aracina Gore Degerlendirilen
Durum

GRUP C

AIDS

Avian Influenza (H5N1)
Bat1 Nil Virus Enfeksiyonu
Chikungunya Atesi
Ekinokokkoz
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Epidemik Tifiis

Hanta Viriis Enfeksiyonu
H.Influenza Tip b

Influenza

Kala-Azar

Kene Kaynakli Ensefalit
Kirim Kongo Kanamal1 Ates
Konjenital Rubella

Lyme Hastalig

Lejyoner Hastalig1

Lepra

Leptospiroz

Invaziv Pnémokokkal Hastalik
SSPE

Sistozomiyaz

Toksoplazmoz

Trahom

Tularemi

Varyant Creutzfeldt-Jakop Hastalig
Veba

Viral Hemorajik Ates

Q Atesi

GRUP D

Campylobacter Jejuni/Coli
Chlamydia Trachomatis
Cryptosporidium SP.
Entamoeba Histolytica
Enterohemorajik E.Coli
Giardia Intestinalis
Shigella SP.

Salmonella SP.

Trisinoz

Listeria Monocytogenes
Yersinia SP.

Norovirus

Rotaviris
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INFLUENZA

Influenza, diinya genelinde yaygin olarak goriilen ve ciddi saglk sorunlarina yol agabilen bir
viral enfeksiyondur. Influenza, genellikle grip olarak bilinen, influenza viriislerinin neden ol-
dugu akut, bulasict bir solunum yolu enfeksiyonudur. influenza viriisleri, Orthomyxoviridae
ailesine ait RNA viriisleridir ve ii¢ ana tiirii bulunur: Influenza A, B ve C. Influenza A ve B
virtsleri, insanlarda mevsimsel grip salginlarina neden olurken, influenza C daha hafif hasta-
liklara yol agar ve genellikle salgin yapmaz.

Influenza Viriisiiniin Yapisi ve Tipleri

Influenza viriislerinin yiizeyinde, hemagglutinin (HA) ve néraminidaz (NA) olarak bilinen iki
ana protein bulunur. Bu proteinler, viriisiin konak hiicreye girisini ve hiicreden ¢ikigini saglar.
Influenza A viriisleri, HA ve NA proteinlerinin farkli kombinasyonlarina gére alt tiplere ayrilir
(6rnegin, HIN1, H3N2). Influenza B viriisleri ise iki ana hatta ayrilir: B/Yamagata ve B/ Victoria.

Influenza Bulagma Yollar1 ve Epidemiyolojisi

Influenza, enfekte bireylerin 6ksiirmesi, hapgirmasi veya konusmast sirasinda havaya sagilan
damlaciklar yoluyla bulasir. Ayrica, viriis bulagmis yiizeylere temas ettikten sonra ellerin yiize
temas etmesiyle de yayilabilir. Influenza viriisleri, diinya genelinde mevsimsel salginlara neden
olur ve genellikle sonbahar ve kig aylarinda daha yaygindir

Influenza Belirtileri ve Klinik Seyri

Influenza enfeksiyonu, ani baslangich yiiksek ates, bas agrisi, kas agrilari, halsizlik, oksiiriik
ve bogaz agris1 gibi belirtilerle kendini gosterir. Cogu vaka hafif veya orta siddette seyretse de,
ozellikle yaslilar, kiigiik ¢ocuklar ve kronik hastalig1 olan bireyler i¢in ciddi komplikasyonlara
yol agabilir. Influenza, zatiirree, bronsit, siniizit ve orta kulak iltihab1 gibi ikincil enfeksiyonlara
neden olabilir.

influenza Tanis1 ve Tedavisi

Influenza tanist, klinik belirtiler ve laboratuvar testleri ile konur. En yaygin kullanilan tan1 yén-
temi, hizl antijen testleri ve RT-PCR gibi molekiiler testlerdir. Influenza tedavisinde antiviral
ilaglar (6rnegin, oseltamivir, zanamivir) kullanilabilir, ancak bu ilaglar hastaligin erken déne-
minde daha etkilidir. Influenza agilar1, mevsimsel salginlara kars1 en etkili koruma yéntemidir
ve her yil Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan 6nerilen suslara gore giincellenir.

influenza Asilar1 ve Korunma

Influenza agilari, inaktive edilmis veya rekombinant teknolojisi ile iiretilmis viriis bilegenleri
icerir. Asilar, 6zellikle risk gruplari i¢in (yashlar, cocuklar, saglik ¢alisanlar1) 6nerilir. Asilama,
toplumda bagisiklik kazandirarak salginlarin kontrol altina alinmasinda 6nemli bir rol oynar.

Influenza viriisiiniin evrimi, zoonotik formlarin insanda enfeksiyon yapar hale gelmesi, direng
gelistirme potansiyeli, siirekli olarak izlenmesi ve arastirilmasi gereken 6nemli bir salgin etkenidir.
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Tarihteki Biiyiik Influenza Salginlar

» Ispanyol Gribi

1918-1919 HIN1
o6lim ~50 milyon
Viriisiin domuzlardan insanlara gegen bir kus gribi viriisii oldugu diistiniiliyor.

Asya Gribi

1957-1958 H2N2

~1 milyon 6lim

Viriisiin kazlardan gelen kus kaynakli bir viriis ile insan grip viriisiiniin bir kombinasyo-
nu oldugu disiiniiliiyor.

Hong Kong Gribi 1968 H3N2
~1 milyon 6lim
Asya Gribi salginina neden olan A(H2N2) influenza viriisiinden tiiremistir.

2003 - 2004, Kus gribi H5N1

Diinyada 2003 - 2023 21 iilkede, 873 insan influenza A (H5N1) vakas1 ve 458 dlim bil-
dirilmistir.

Vaka-Oliim oran1 %52.4 Tiirkiyede 21 kiside saptandi, 4 6liim

2009 “Domuz gribi” A(HIN1)

Meksikada baglad.

100 bin - 400 bin 6liim,

Tiirkiyede 13591 vaka ve 656 6liim

kus, domuz ve insan gribi viriislerinin Avrasya domuz gribi viriisiiyle birlesmis halidir.

Ulkemizde Pandemi I¢in Tiirkiye Hazirliklar1 (Kronolojik siralama ile)

Bulasici hastaliklar Thbar1 ve Bildirimi Sistemi Standart Tani, Siirveyans ve Laboratuvar
Rehberi yaymlandi (2004).

Olast ve kesin standart vaka tanimlar1 yapildi.

Laboratuvar Tani ve Dogrulama Standartlari tanimlandi.

Sentinel ve non-sentinel siirveyans sistemleri kuruldu.

Bulasic1 Hastaliklarin Bildirim ve Raporlama Sistemi Tebligi (6 Kasim 2004),
Bulasic1 Hastaliklarin Siirveyansi ve Kontrolii Yonetmeligi (30 May1s 2007)

Pandemik Influenza Ulusal Faaliyet Plani, Ankara, 2006 (Saglik Bakanlig1, Temel Saglik
Hizmetleri Genel Miidiirligii)
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e Pandemik Influenza Ulusal Hazirlik Plani (Nisan 2019'da Cumhurbagskanligi genelgesi
ile yayinlandi)

e Uyeler segilerek Influenza Bilimsel Danigma Kurulu olusturulmustur.

e Bu kurul daha sonra “Coronavirus Bilim Kurulu”na dontismiistiir.

Pandemilerin yonetilmesinde;
e Salginin baslangi¢ noktasinin tespit edilmesi 6nemli.
e Olas1 vakalarin ve temaslilarin tespiti, Erken uyari ve cevap sistemleri ile miimkiin.
o Salgina sebep olan etkenin tanisinin konulmasinda laboratuvarlar devreye girer.

e Pandemiyle miicadelede tani, tedavi, epidemiyolojik ¢caligmalar, as: gelistirilmesi ve top-
lumun bilgilendirilmesi ve yonetimi 6nemli olacaktur.

Saglik Bakanligi-Bulagici Hastalik Siirveyans ve Erken Uyari Sistemi (IZCI)

2018 yilinda, Ani Gelisen Halk Saglig:1 Tehditlerine Yonelik Erken Uyar1 Cevap Sistemi Uy-
gulama Yonergesi hayata gecirildi. Buna gore gida, su, solunum yoluyla bulasan hastaliklar,
biyolojik, kimyasal saldirilar gibi durumlarda 1ZCI’ sistemi devreye girecektir. Sistem;

e Hastaligin/Olayin erken tespiti, durumun dogrulanmasi, hangi tehdidin daha 6ncelikli
oldugunun belirlenmesini ve

e Salgin veya kiimelenme goriildiigiinde inceleme basamaklarinin baglatilmasini saglar.
e Yeni veya yeniden ortaya ¢ikan/¢ikma olasiligi bulunan hastalik veya durumlarin,

e Kisi, yer, zaman analizlerinde sira dis1 aktivite artiginin goriildiigii durumlarin,

e Beklenenden fazla 6liimlerin tespit edildigi durumlarin,

¢ Heniiz insanda hastalik olusturmamis ancak hastalik yapma potansiyeli olan olaylarin,

e Olasi saglik etkileri bulunabilecek kitlesel insan hareketlerinin takip edildigi belirtilmistir.

Laboratuvarlar icin Pandemi Hazirlig1 (neler yapabilmeliyiz?)
e FEtkeni saptama, alt tiplendirme
¢ Genotip belirleme, mutasyon arastirma; sekans, NGS
e Hizli ve genis tan1 kapasitesi saglanmasi
¢ Uygun sekilde numune taginmasi
e Toplumun bagisikligini belirleme ¢alismalar:
e Antiviral duyarlilik testleri

e Viriislerin paylasiimasi: As1 ¢alismalari vs igin.
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“Saglik Bakanlig1 Influenza Siirveyansi sistemi” neler yapmaktadir?

>
>
>

>

>
>

Influenza sezonunun baglangici ve bitisi saptanmasi
Stirekli degisim gosteren viriis suslarinin tanimlanmasi ve veri toplanmasi

Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipinin miimkiin oldugu kadar erken tespit
edilmesi

Pandemilere yol agabilecek sekilde degisim gosterebilen viriislerdeki degisimlerin erken
fark edilmesi ve salginlara ulusal diizeyde hizl1 yanit verilebilmesi

Asilarin her yil giincellenmesine katkida bulunulmasi

Influenza tedavisinde antivirallerde direncin takip edilmesi

Ulusal Influenza Merkezi ve Solunum Yollar1 Viriisleri Laboratuvari hangi testleri

>
>
>
>
>

Influenza A / B PCR

Influenza A Real Time PCR ile alt tiplendirme (H1, H3, H5)
SARS-CoV-2 PCR

Mers-CoV PCR

Solunum Yolu Multiplex PCR

Diinyada Influenza Siirveyansi

Sekil 10. DSO Global Influenza siirveyans ve yanit sistemleri merkezleri (URL-15,2024)

WHO Global Influenza Surveillance and Response Systom
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Kiresel Influenza Programi: 1952 yilinda kurulmus, su an 113 iilke, 143 Ulusal Influenza
Merkezi, Diinya Saghk Orgiitii igbirligi Merkezleri, FLUNET isimli bir laboratuvarlar ag: ile
her iilke kendi virus érneklerini toplayip on analizleri yapiyor, temsili virus izolatlarini detay-
I antijenik ve genetik analizler i¢in DSO Isbirligi Merkezleri’ne génderiyor. Sonuglar, her yil
DSO’niin influenza ag1 kompozisyonu énerilerinin temelini olugturuyor (Korukluoglu, 2024).

Sekil 11. ILI (Influenza-Like Illness) / SARI(Severe Acute Respiratory Infection) Siirveyanst -Laboratuvar
Ag1 (Influenza surveyans laboratuvarlari-Tiirkiye)(Ankara, Istanbul, Izmir, Antalya, Adana, Gaziantep,
Diyarbakir, Van, Erzurum, Samsun, Bursa) (URL-14, 2024)

Sekil 12. Stipheli Vaka Arastirma Algoritmas: (URL-16,2024)

Ust ve alt solunum volu érnekleri
In-nouse diger sy
(Rhino Cor.43, Corsd,
Cor. 220, REVAB, PIV-
Influenza A/B iRT-PCR 123
o
/\. :
Virus izolasyonu
Pozitif Megatif (Hicre kKitnd)
Tirs
j \ |
ﬁrﬂ};fﬁﬂ :2 E}wim g;ﬁcﬂ S Sekans/HAI ilegenatipik/ffenatipik
s H1:H5, [ : Al oot
T TVic,Yam] kara}dianzaswm. Artiviral direng
fRT-PCR NA Tiplendirme '
AfN1,NZ,NG) WHO-CC
gonderilecek
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Sekil 13. Ust Ve Alt Solunum Yolu Ornekleri Analizi (URL-16,2024)

| Ust ve alt solunum yolu &rnekleri |

Solunum Yolu Viruslar: Multipleks PCR (sezonal-intersezonal dénem):
Influenza virus A, B H1,H3, RSV A/B, Parainfluenza virus 1 1, 2 3.4, Adenovirus
Coronavirus 0643 NI_63 HK‘U.‘I EEgE HMPV, Rhinavirus, Humﬂn Bocavirus,
Parechovirus En'rerwims

Pozitif Ornek Sayis

e e

AN

influenza A Pozitif Influenza B wi —wl Wirus izolasyonu
/ _ Poziif T | (Hiicre kiittiri)
ATHSHT) 7 Vic.Yam] Imra_l;tiaﬁzasyon. Antiviral direng
rRT-PCR NA Tiplendirme !
A(N1,N2,N9) WHO-CC gbnderilecek

izolatlarnin segimi

Sekil 14. SARI Toplam Influenza Pozitiflik Dagilimi (URL-16, 2016)

2015-2016 SARI Toplam influenza Pozitiflik Dagilm
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Sekil 15. SARI Siirveyans: Toplam Virus Dagilimi. (URL-16, 2017)

SARI SURVEYANSI TOPLAM VIRUS DAGILIMI

BiNF A/ HIN1
293% 2% 2% BiNF A / H3N2
OiNF B
ORSV

B CORONA

@ RHINO

B ADENO
OHMPV

18% mPIV

EHBOV

7%

4% 38%

12%

12%

COVID-19 Pandemisinden Kalan Laboratuvar Kazanimi

Salginin basinda siipheli vaka sayisindaki artis ve bolgesel diizeyde tani kapasitesini yayginlas-
tirmak amaci ile Ankara dis1 merkez olarak 6ncelikli olarak halk saglig1 laboratuvarlar1 sisteme
dahil edildi(Erzurum, Istanbul, Samsun, Adana, Izmir ve Antalya..)

Sonrast 81 ilimizde toplamda 528 yetkilendirilmis COVID-19 tani laboratuvar: olusmustur.
Tiim yetkili tan:1 laboratuvarlarina Dig Kalite Kontrol ¢aligmalari planlanmigtir. Ulusal Geno-

mik Siirveyans Strateji gelistirilmesi ve uygulanmasi baslatilmstir.

Iyi dizayn edilmis giiclii bir laboratuvar kapasitesinin, salginla miicadelenin en énemli bilesen-
lerden biridir.
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Sekil 16. Tiirkiyedeki Genomik Siirveyans Ag1 (URL-16, 2017)

Sekil 17. GISAID (Global Initiative on Sharing Avian Influenza Data) (URL-17, 2024).

- L & e — s B — — R — .. - i = =8 K

& 4 B A gy e A8

WCa- 10 Aara dhariag via UG

16,189,143

Ennme Lipusros EURmELnL

165



Zoonotik Hastaliklarin Epidemiyolojisi: Mevcut Durum, Teshis Izleme, Kontrol Stratejileri

Avian Influenza A H5N1 clade 2.3.4.4b

25 Mart 2024 tarihinde ABD Tarim Bakanligs, ineklerde Yiiksek Patojenik Kus Gribi sapta-
mast ve siit sigirlarina temasi olan bir kisinin H5N1 kus gribi testinin pozitif ¢iktig1 bildiril-
migtir.

Ulkemiz igin risklerinin degerlendirilmesi ve alinacak tedbirlerin goriisiilmesi amaciyla Tarim
ve Orman Bakanligrnda Avian Influenza Hastalig1 Acil Eylem Plami cergevesinde Toplanti
gerceklestirilmistir.

Avian Influenza A H5N1 clade 2.3.4.4b TAKVIMI 2024

Ocak’2024: ABDde birden fazla elayette siit danalarinda siit tiretiminde diisiisle kendini goste-
ren agiklanamayan bir enfeksiyon ortaya ¢iktu.

25 Mart 2024: ineklerde H5N1 saptandi.

1 Nisan 2024: [lk insan vakasi DSO’ye bildirildi(konjuktivit en énemli semptom. Bu nedenle
vaka tanimina konjuktivit eklenmis durumdadir).

24 Nisan 2024: siitlerde HPAI-H5N1 saptandi.

22 Mayis 2024: 2.insan vakasi ( burun siiriintiisii negatif, konjuktiva 6rnegi pozitif) oldugu
saptandi.

28 Mayi1s 2024: 9 eyalette 67 iftlik etkilendi(siit danalarinin disinda kediler, rakunlar, kuslar
enfekte oldu).

28 Mayis 2024: Yabani kediler H5N1 (New Mexico) (Korukluoglu, 2024).
Avian Influenza A H5N1 clade 2.3.4.4b Virusu ile alakal1 ilging noktalar;

e Enfekte hayvanlarin siitlerinde yiiksek viral yiik saptanirken burun siiriintiilerinde dii-
stik viral yiik saptanmustir.

o Asemptomatik siiriideki asemptomatik ineklerin testleri pozitif ve akcigerlerinde viriis
saptanmustir.

o Aynisiiriideki inekler arasinda yayilma ve siit isletmeleri arasinda yayilma sigir hareket-
leri ile iligkili yayilim tespit edilmistir.

e Sigirlardan sigirlara bulasma mekanik yollarla(?)/sagim ekipmani yiizeylerindeki pasto-
rize edilmemis siitte gosterilmis( uzun siire kalic1 olabilir ve bulasici kalabilir.)

e (Caligmalar, H5N1 ile kontamine ¢ig siitle beslenen farelerde enfeksiyonu dogrulanmais-
tir.

o Test edilen itlaf edilmis 96 inegin birinden alinan kas dahil doku 6rneklerinde viral par-
caciklar tespit edilmistir.
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e Diinyanin bir¢ok bolgesinde olugsn H5N1 kus gribi sinifin1 hedef alan tek degerlikli
mRNA agisinin preklinik ¢alismalar: immiinojenik ve koruyucu olarak bulunmustur(-
Korukluoglu G 2024).

o Insan Vaka Sayist Agiklanan 29 AH5NI...Bunlardan Sekans Yapilan 13 Unde H5N1
Clade 2.3.4.4b(28 Mayis 2024 tarihi itibari ile)

Avian Influenza (HPAI/H5N1) ufuktaki en yakin tehdit mi?
Viriis- reseptor baglanma tropizminde insandan insana gecisin arttigina dair bir degisiklik
gozlenmemistir. Bu olumlu olarak degerlendirilmistir. Viriisiin 6zellikleri;

Genetik ozellikleri: H5 clade 2.3.4.4b, genotip B3.13
PB2: E627K mutasyonu saptanmuistir.

Tedavi; Noroaminidaz (oseltamivir) veya endoniikleaz (baloxavir) inhibitérlerine kars1 duyarly
bulunmustur, elimizdeki ilaglar tedavide kullanilabilecektir.

Antijenik analizler: CDC laboratuvarlarinda HIA ile mevcuttaki avian influenza igin gelistiri-
len as1 adaylarinin (IDCDC-RG71A, IDCDC-RG78A, IDCDC-RG80A) etkinligi gosterilmis-
tir. Yani elimizdeki as1 prototipleri de kisa siirede sahaya siiriilebilecek olup ABD muhtemel
salgin i¢in dnceden 500 bin doz bu asilardan siparis vermistir (Korukluoglu G 2024).

Globalde Pandemiye Hazirlikta Uluslararasi Basamaklar

1. Pandemiye hazirlik ve miidahele konusunda protip patojen yaklasimi ile hazirlikli olma
durumu (Disease X 6rnegi-bir muhtemelen senaryo ile tatbikat yapmak) (beklenmeye-
nin beklenmesi ¢aligmasi...)

2. Tum basamaklarda halk sagligi miidahalelerinin erken, hizli, etkili uygulanmasi ve 6n-
lemlerin gelistirilmesi i¢in ilgili saglik politikalarinin buna evrilmesi ya da olusturulma-

SI...

3. Kiiresel HIZLI bilgi paylasiminin hayati gerekliligi ve olmazsa olmaz isbirlikleri (WHO
ve diger kurumlar...)

4. Klinik hizmetlerin hizli ve etkili bir sekilde gerceklestirilmesi i¢in mevcut alt yapinin
hazirlikli olmasi (tan: tedavi ve yatak kapasitesi...)

5. Temel ve klinik arastirmalara kontrollii/denetimli ciddi yatirim yapilarak, olusturulan
GERCEKGCI tani, tedavi/ilag ve as1 platformlar: ile gerektigi zaman tani, korunma ve
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tedavi i¢in karst 6nlemlerin hizla alinmasi, tiretim bantlari i¢in planlamalarin tamam-
lanmasi...

6. Tek saglik yaklasimi yayginlastirilmali, kurumlar is birligi i¢inde, kamu diplomasisini
calistirmali, Kamu sanayi multisektorel isbirligi gerektiginde hemen devreye sokulmali
ve daha da 6nemlisi diinyada ve iilkemizde insan/ hayvan etkilesim arayiiziindeki degi-
simlerin CANLI-SUREKLI takip edilmesi-arastirilmast...

7. Pandemide ekonomik ve sosyal esitsizliklerin pandeminin derinlesmesine firsat veril-
memesi beklenmelidir. Kitleler ve toplumlar arasi varolan sistemik saglik ve sosyal esit-
sizliklere ne tiir tedbirler alinmaly, tartisilmalidir (as1 ve tedaviye esit ulagim...).

8. En 6nemlisi de pandemide sosyal medya {izerinden giden yanlis bilgilendirme ve dezen-
formasyonla miicadele edilmesi ve dogru bilginin hizla/a¢iklikla paylagilmas: gerekmek-
tedir. Bu asamalarin saglikli yasanmas icinde Saglik Okur Yazarligi konusu i¢in proje-
ler ve programlar yapilmalidir. Basin da saglik haberciligi konusunda diger konulardan
farkli olarak firsat¢ yaklagimi birakmali, dogru bilgilendirme konusunda kamuya des-
tek olmalidir (Korukluoglu G 2024).

Gelecekteki Pandemiler I¢in Gegmis Pandemilerden Alinan Dersler

e Pandemiye Hazirlik ¢alismalar1 ¢ok 6nemlidir, egitim ve uygulamalar tekrar edilmeli,
hazirlikli bulunmak gerekir.

e Saglik herkesin isidir, tiim taraflar ilgilendirir, tiim birimlerin birlikte-isbirligi icinde
calismasi gerekir.

o Herkes giivende olana kadar kimse giivende degildir. COVID pandemisinde ¢ok iyi an-
lagilmigtir ki diinyanin bir tarafinda salgin devam ederken elinde fazlasi ile ag1 bulundu-
ran iilkelerde giivende olamamuslardir.

e Pandemi/salgina yanit gevik ve uyarlanabilir (yeni etkenlere de) olmalidir.

¢ Ulkede bilim politikalar1 gelistirilirken, viral biyoteknoloji AR GE sine de 6zel 6nem
verilmelidir.
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ZOONOTIK HASTALIKLARLA MUCADELEDE
TEK SAGLIK YAKLASIMI

Prof. Dr. irfan Erol
Atilim Universitesi, Lokman Hekim Universitesi

Ozet

Hayvanlar ve insanlar arasinda karsilikli olarak gecebilen infeksiyonlar zoonotik hastaliklar
olarak tanimlanir. Insan patojenlerinin %601 zoonotik &zellikte olup, bunlarin en az %70-80i
yeni veya yeniden 6nem kazanan etkenlerdir. Ayrica gida kaynakl hastaliklarin yaklagik %901
zoonotik etkenlerden kaynaklanmaktadir. Diger taraftan antibiyotiklerin asir1 ve yanhs kulla-
nimina bagl olarak ortaya ¢ikan antimikrobiyel direng kiiresel bir halk saglig: tehdidi olarak
goriilmekte olup sessiz pandemi olarak nitelendirilmektedir. Yeni veya yeniden ortaya ¢ikan
zoonotik hastaliklarin goriilme sikligy; insan niifusunun hizli artmasi, kentlesme ve demogra-
fik degisimler, hayvan ve hayvansal iiriin ticaretinde kiiresellesme, yabani ve evcil hayvanlar ile
insanlar arasindaki yakin etkilesimler, tarim ve gida sistemlerindeki koklii degisiklikler, anti-
mikrobiyel direng ve iklim degisikligi gibi faktorlere bagli olarak artmustir. Tek saglik yaklagimu,
zoonotik epidemi ve pandemiler ile antimikrobiyel direng ve ¢evresel sorunlarin insan, hayvan
ve ¢evre sagligi ile uluslararasi ticaret ve ekonomi iizerine etkilerini kontrol altina almak i¢in en
etkili ¢oziim yolu olarak gorillmektedir. Bu kapsamda, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgii-
tii, Diinya Saglik Orgiitii, Diinya Hayvan Saglig1 Orgiitii ve Birlesmis Milletler Cevre Programi,
Tek Saglig1 “insan, hayvan, bitki ve ekosistem sagligini optimize etmeyi ve siirdiiriilebilir den-
geyi amaglayan entegre, birlestirici bir yaklagim” olarak tanimlamig ve 6nemli bir rehber niteli-
ginde olan Tek Saglik ortak eylem planlarini sunmustur. Uluslararas: girisimlere paralel olarak
tilkemizde de zoonotik hastaliklar, antimikrobiyel direng ve kiiresel iklim degisikliginin ortaya
¢ikardigi yeni sorunlarla miicadelede, Tek Saglik yaklasimi ¢ergevesinde ilgili kamu kurum ve
kuruluslari ile sivil toplum 6rgiitleri arasinda isbirligi, koordinasyon ve iletisimin gelistirilmesi
hayvan saglig1, gida giivenligi ve halk saglig1 yoniinden biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler
Zoonotik hastaliklar, Antimikrobiyel direng, Tek saglik, Hayvan saghgi, Halk saghgi,
Cevre saghg, Korunma ve kontrol



Zoonotik Hastaliklarla Miicadelede Tek Saglik Yaklagimi

ONE HEALTH APPROACH TO COMBAT ZOONOTIC DISEASES

Prof. Dr. irfan Erol
Atilim University, Lokman Hekim University

Abstract

Infections that can be transmitted mutually between animals and humans are defined as zoo-
notic diseases. About 60% of human pathogens are zoonotic, and at least 70-80% are emerging
or re-emerging infectious diseases. Additionally, approximately 90% of foodborne diseases are
caused by zoonotic agents. On the other hand, antimicrobial resistance which occurs due to
excessive and imprudent use of antimicrobials is seen as a global public health threat and desc-
ribed as a silent pandemic.

The incidence of emerging and re-emerging zoonotic diseases has been increased by different
factors including rapid growth of human populations, urbanization and demographic chan-
ging, increasing of international travel, globalization in the trade of animal and animal produ-
cts, close interactions among wild and domestic animals and humans, changing of food and
agriculture systems, antimicrobial resistance, and climate change etc.

One health approach is seen as the most effective solution to control the effects of new zoonotic
epidemics and pandemics, antimicrobial resistance and environmental problems on human,
animal and environmental health, as well as international trade and economy. In this context,
the Food and Agriculture Organization of the United Nations, the World Health Organization,
the World Organization for Animal Health and the United Nations Environment Programme
have defined One Health as “an integrated, unifying approach that aims to sustainably balance
and optimize the health of people, animals and ecosystems.” It recognizes the health of hu-
mans, domestic and wild animals, plants, and the wider environment (including ecosystems)
are closely linked and inter-dependent. These organizations have provided One Health joint
action plan as an important guide.
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In parallel with international initiatives, improving cooperation, coordination and communi-
cation between relevant public institutions and non-governmental organizations within the
frame of the One Health approach combating zoonotic diseases, antimicrobial resistance, and
new concerns arising from global climate change in our country is of great importance in terms
of animal health, food safety and public health.

Keywords
Zoonotic diseases, Antimicrobial resistance, One health, Animal health, Public health,
Environmental health, Prevention and control
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Giris

Insanlar, kendi faaliyet ve davraniglari bagta olmak iizere degisen kosul ve etmenlere bagl
olarak ortaya ¢ikan ve kiiresel onem arz eden halk, hayvan ve gevre saglig1 sorunlariyla karsi
karsiya bulunmaktadir. Bu sorunlarin en dnemlileri arasinda insanlar ve hayvanlar arasinda
kargilikli olarak gecebilen zoonotik hastaliklar ile giderek artan 6nem kazanan antimikrobi-
yel direng yer almaktadir. Ozellikle son yillarda diinyanin farkl: bolgelerinde ortaya ¢ikan ve
hizla yayilarak kiiresel diizeyde etkisini gostererek pandemi ve epidemilere yol agan yeni veya
yeniden 6nem kazanan zoonotik hastaliklar insan, hayvan ve gevre saglig1 agisindan biiyiik
kayiplara neden olmaktadir. Bu hastaliklar ayn1 zamanda hayvansal protein arz giivenligini,
uluslararasi ticaret ve ekonomiyi de tehdit etmektedir. Dolayisiyla bu hastaliklarla miicadelede
ulusal ve uluslararasi diizeyde etkin isbirligi ve ortak miicadeleyi esas alan politika, strateji,
plan ve programlara gereksinim duyulmaktadir (Erol & Alkan, 2008; CAST, 2022).

Tek Saglik yaklasimi; insan, hayvan ve ¢evre sagliginin korunmast igin 6zellikle zoonotik has-
taliklarla ve sessiz pandemi olarak da tanimlanan antimikrobiyel direngle miicadelede tilkesel,
bolgesel ve uluslararas: diizeyde doktorlar ve veteriner hekimler ile konuyla ilgili diger alan-
lardaki uzmanlarin yakin isbirligi, koordinasyon ve iletisim icerisinde ¢alismasi yaklagimidir.
Zira zoonotik hastaliklarin hayvanlarda kontrolii, nlenmesi ve eradikasyonu saglanmadan,
dogrudan veya gida yoluyla insanlara bulasan zoonotik hastaliklarin ve antimikrobiyel diren-
cin 6nlenmesi, gida giivenligi ve halk sagliginin korunmasi miimkiin degildir (Kahn vd., 2007).

Insan yasami ve saghg, yeterli ve giivenli gida {iretimine ve gidaya erisime baglidir. Bu bag-
lamda saglikli ve dengeli isleyen bir ekosistem, tiim canlilara gida ve igilebilir su saglanmasi
yanu sira, iklim degisikligi etkilerinin azaltilmasi ve hastaliklarin ortaya ¢ikmasinin ve yayil-
masinin énlenmesi bakimindan énemli rol oynamaktadir. Iklim degisikligine bagli kiiresel
1sinma; hava kalitesi, igme suyuna erisim ve gida giivenligi gibi yasamsal 6éneme sahip konular1
etkileyen bir tehdit olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diinya Saglik Orgiiti'ne (WHO) gore, 2030
ve 2050 yillar1 arasinda iklim degisikligine bagl olarak; yetersiz beslenme, hijyen sorunlariyla
iligkili infeksiyoz hastaliklarda artis ve sicaklik stresinden dolay: yilda yaklasik 250.000 ilave
olim goriilebilecegi tahmin edilmektedir. Bu nedenle, zoonotik hastaliklar ve antimikrobiyel
direngle miicadeleye ilave olarak ¢evrenin ve biyogesitliligin korunmasina yonelik faaliyetler
gerceklestirilerek, ekosistem ile insan saglig1 arasindaki karmagik baglantilar1 aragtirmak ve
insan saghigina yonelik riskleri kapsamli bir sekilde analiz etmek i¢in ¢ok disiplinli tek saglik
¢aligmalarinin yapilmasina gereksinim vardir (CAST, 2022; FAO, UNEP, WHO, WOAH, 2022;
Kahn vd., 2007; WHO, 2021).

Tek saglik yaklasimi, yeni zoonotik epidemi ve pandemiler ile antimikrobiyel direng ve gevresel
sorunlarin insan, hayvan ve ¢evre saghiginin yani sira uluslararasi ticaret ve ekonomi {izerine
etkileri sonucu kiiresel 6nem kazanarak uluslararasi kuruluslarin giindeminde yer almistir. Bu
kapsamda, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO; Food and Agricultural Organizati-
on), Diinya Saglik Orgiitii (WHO; World Health Organization), Diinya Hayvan Saghgi Orgiitii
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(WOAH, World Organization for Animal Health eski adiyla OIE; Office International Epizoo-
tie) ve Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP; United Nations Environment Programme)
tarafindan olusturulan Dortli isbirliginin bilimsel ve stratejik danigma kurulu olan Tek Saglik
Ust Diizey Uzman Paneli (OHHLEP; One Health High-Level Expert Panel) Tek Saglig1 “insan,
hayvan, bitki ve ekosistem sagligin1 optimize etmeyi ve stirdiiriilebilir dengeyi amaglayan en-
tegre, birlestirici bir yaklagim” olarak tanimlamustir ($ekil 1). Tek Saglik, sektorler ve disiplinler
aras1 igbirligi, koordinasyon, iletisim ve kapasite olusturma yoluyla siirdiiriilebilir ve saglikli
gelecegi tesvik etmektedir. Bu kuruluslar, Tek saglik yaklasimi ¢ercevesinde eylem planlarini
iceren kapsamli ¢alismalar yapmustir (FAO, UNEP, WHO, WOAH, 2022).

Tek Saghk
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Sekil 1. Tek Saglik Yaklasimi (FAO, UNEP, WHO, WOAH, 2022)

Tarihge

Tarihsel olarak tek saglik yeni bir kavram olmayip kokeni oldukea eskiye dayanan ve esas ola-
rak zoonotik hastaliklar iizerine yogunlasmis bir yaklasgimdir. Tek saglik yaklagiminin kisa ta-
rihsel gelisimi irdelendiginde, modern patoloji ve karsilastirmali tibbin kurucularindan Alman
patolog Dr. Rudolf Virchow’un (1821-1902) domuz kas dokusunda Trichinella spiralis'in yasam
siklusu ve zoonotik 6nemi ile sigirlarda sistiserkoz ve tiiberkiiloz tizerine deneysel ¢aligmalari
yuriittiigii ve hayvanlardan insanlara gegen hastaliklar i¢in “zoonoz” tanimim kullandig1 go-
rilmektedir. Yine modern tip biliminin ve veteriner patolojinin oncii isimlerinden Kanadali
hekim Sir William Osler (1849-1919), Dr. Virchow ile birlikte Berlinde zoonotik hastaliklar
lizerine yaptig1 ¢aligmalar sonucu, tip ve veteriner hekimligi arasindaki ¢ok yakin iliskiden
dolay1 “tek tip” tanimini kullanmistir. Louis Pasteur ve Robert Koch'un 19. yiizyilda karsilas-



Zoonotik Hastaliklarla Miicadelede Tek Saglik Yaklagimi

tirmali tip ve biyomedikal aragtirma alaninda yaptiklar: ve bilim tarihine damga vuran ¢alis-
malar1 da tek saglik yaklasiminin 6nemli 6rneklerindendir. Veteriner epidemiyolojinin 6nciisii
olarak kabul edilen, Veteriner Hekimligi ve Halk Saglig1 (Veterinary Medicine and Human
Health) adli eserin yazari ve tek saglik konseptini modern anlamda formiile eden Amerikali
veteriner epidemiyolog ve parazitolog Dr. Calvin W. Schwabe (1927-2006), 1960’larda tek tip
yaklagimini, zoonotik hastaliklara kars1 miicadelede doktor ve veteriner hekimlerin igbirligi
olarak tanimlamistir (AVMA, 2008; Erol & Alkan, 2008; Kahn vd., 2007; Mackenzie & Jeggo,
2019; Michell, 2000).

Zoonotik hastaliklarin halk saglig1 yoniinden tagidigr 6nemden dolayr 1949 yilinda WHO
biinyesinde Veteriner Halk Sagligi Boliimii kurulmustur. Bu béliim basta zoonotik hastaliklar
olmak iizere veteriner halk saglig1 alanina giren konularda FAO ve WOAH ile yakin isbirligi
icerisinde ¢alismistir (FAO, 1975; FAO/WHO, 1967). Avrupa Birligi de zoonotik hastaliklara
iliskin genis kapsaml1 diizenlemeleri 2003/99 EC numarali direktifinde yapmuistir (EC, 2003).

Tek diinya, tek saglik yaklasimi ABD'de Amerikan Veteriner Hekimleri Birligi (AVMA) tara-
findan giindeme getirilmistir. AVMA tek saglik yaklagimini “insan, hayvan ve gevrenin opti-
mal saglig1 icin yerel, lilkesel ve kiiresel diizeyde ¢alisan farkl disiplinlerin isbirligi faaliyetle-
ri” olarak tanimlamistir. Daha sonra AVMA ile Amerikan Tabipleri Birligi (AMA; American
Medical Association) 2007 yilinda iki meslek grubunun zoonotik hastaliklar konusunda yakin
isbirligi yapmasini amaglayan tek saglik konsepti kararini kabul etmistir (AVMA, 2008; Kahn
vd., 2007). Tek saglik yaklasimi1 Avrupa Veteriner Hekimleri Federasyonu (FVE; Federation of
Veterinarians of Europe) tarafindan da kabul gorerek konuyla ilgili ¢esitli faaliyetler gercekles-
tirilmistir. Bu gelismeleri takiben Tiirkiye dahil diinyada bir¢ok tilkede tek saglik yaklagimina
iliskin ¢alismalar giderek artan 6nem ve ivme kazanmuistir (Erol & Alkan, 2008).

Veteriner hekimler tek saglik kapsaminda; zoonotik hastaliklar ve antimikrobiyel direncin 6n-
lenmesi, gida giivenligi ve giivencesinin saglanmasi, ekosistemin korunmasi ve biyomedikal
aragtirmalarin yapilmasi basta olmak iizere, halk saghiginin korunmasinda 6nemli gorev ve
sorumluluklara sahiptir. Zira hayvan saglig1 hizmetleri, gida giivenligi ve giivencesi ile birlikte
halk sagliginin korunmasindaki en énemli bilesenlerinden biridir (AVMA, 2008; Erol & Al-
kan, 2008). Buna karsin giintimiizde ilgili kurum ve kuruluslar arasinda zoonotik hastaliklarin
ve antimikrobiyel direncin izlenmesi, taranmasi ve epidemiyolojik degerlendirilmesine yonelik
gesitli protokoller ve eylem planlar1 hazirlanmis olsa da bu girisimlerin uygulamaya aktarilma-
s1 asamasindaki sorunlara bagli olarak biitiinciil ¢aligmalar i¢in sinirl: bir isbirliginin oldugu
dikkati cekmektedir.

Tek saglik yaklasiminda 6ngoriilen hedeflere ulagilabilmesi igin; disiplinler arasi ¢aligma alan-
larina yonelik eksikliklerin saptanmasi, yasal diizenlemelerin yapilmasi, yonetim birimlerinin
kurulmasi, uygulamaya yonelik kapasite gelistirilmesi ve kaynak saglanmasi yani sira akade-
mik ve meslek kuruluglar1 arasinda isbirliginin giiglendirilmesi ve stirekliligin saglanmasi ge-
rekli gorilmektedir.
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ZOONOTIK HASTALIKLARIN ONEMIi VE TEK SAGLIK

Hayvanlar ve insanlar arasinda karsilikli olarak gecebilen infeksiyonlar zoonotik hastaliklar
olarak tanimlanir. Insan patojenlerinin %60 zoonotik &zellikte olup, bunlarin da yaklagik
%70’i yaban hayat1 kaynaklidir. Yine bu etkenlerin en az %70-80’i Ebola hemorajik atesi, HIV
(Human Immunodeficiency Virus), Bat1 Nil virtisi (WNF; West Nile Fever), BSE (Bovine
Spongiform Encephalopathy), Kus Gribi (Avian Influenza), SARS (Severe Acute Respiratory
Syndrome), MERS (Middle East Respiratory Syndrome), COVID-19 gibi yeni veya yeniden
onem kazanan hastaliklara yol agmaktadir. Diger taraftan zoonotik hastaliklara neden olan
etkenlerin %801 biyoterdrizm amagl kullanim potansiyeline sahiptir. Ayrica gidalara iliskin
infeksiy6z hastaliklarin yaklagik %901 hayvan kaynaklidir. Zoonotik hastaliklarinin 6nemli bir
boliimii sinir asan 6zellikte olup, etkileri yalnizca giktiklari iilke veya bélge ile sinirl kalma-
y1p tiim diinyada insan, hayvan ve gevre saghgini tehdit etmektedir (Blancou & Meslin, 2000;
Cantas & Suer, 2014; CAST, 2022; FAO & OIE, 2021; Gibbs, 2005; Jones vd., 2008). Dolayisiyla
hayvan sagliginin giivence altinda olmadig: bir diinyada insan sagligini, gida giivenligini ve
stirdiiriilebilir gida glivencesini saglamak da miimkiin degildir.

FAO/WHO Ortak Zoonotik Hastaliklar Uzmanlar Komitesi 1967 yilinda diinyada 150den faz-
la bakteri, viriis, parazit ve fungus kaynakli zoonotik hastalik bulundugunu bildirmistir (FAO,
1975; FAO/WHO, 1967; Blancou & Meslin, 2000). Ancak, gecen bu siire igerisinde zoonotik
hastalik sayis1 hizla artarak giiniimiizde 2004 ge¢mistir.

Son yillarda gesitli iilkelerde ortaya ¢ikan ve etkileri goriildiikleri iilke sinirlarini agarak birgok
bolgeye yayilan WNE, Ebola, yiiksek patojeniteli kus gribi (H5N1, H7N9), pandemik influenza
A (HIN1; domuz gribi), BSE, SARS, MERS ve COVID-19 6nemli oranlarda 6liime, toplumsal
korku ve endiseye, hayvansal gida arz giivenliginin, tedarik zincirinin ve kiiresel ticaretin bo-
zulmasina ayrica ciddi ekonomik kayiplara neden olmustur. Bunlarin yani sira yeni veya yeni-
den 6nem kazanan zoonotik hastaliklar, saglikli cevre ve fonksiyonel ekosistem altyapisini ko-
ruyan fauna, flora ve biyogesitliligi de olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla bu sorunlarla etkin
miicadele, kiiresel diizeyde insan, evcil ve yabani hayvan ile ¢evre sagligini ortak bir anlayisla
degerlendiren ¢ok disiplinli tek saglik yaklasimini gerektirmektedir (Erol & Alkan, 2008; Ghai
vd., 2021; Mackenzie & Jeggo, 2019).

Diger taraftan bir¢ok patojen bakteri, viriis veya protozoon kan emen vektorler vasitasiyla ta-
sinmaktadir. Kiiresel iklim degisikligi etkilerine bagli olarak vektor bazli zoonotik hastaliklar
diinyanin degisik bolgelerinde insan ve hayvan sagligi sorunu olarak giderek artan bir 6nem
kazanmustir. Kiiresel 1sinma etkileriyle de baglantili olarak, Rift Vadisi Atesi (RVF; Rift Valley
Fever), Bat1 Nil Atesi, Kirim Kongo Kanamali Atesi (KKKA; CCHF; Crimean-Congo haemorr-
hagic fever), mavidil, dang hummasi (dengue fever) ve malarya gibi hastaliklar aktaran vektor
popiilasyonlarinin cografi goriilme alanlari ile mevsimsel dagiliminda ciddi degisikliklerin ol-
dugu ve bu hastaliklarin insidensinin de 6nemli diizeyde arttig1 bildirilmektedir (CAST, 2022).
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Tek saglik yaklasimi kapsaminda zoonotik etkenlerden kaynaklanan epidemi ve pandemi ris-
kinin azaltilmas1 ve kiiresel etkilerinin en az diizeye indirgenmesi; iilkesel, bolgesel ve ulus-
lararasi diizeyde hastalik takip, erken teshis, erken uyari, hizli miidahale, etkin miicadele sis-
temlerinin olusturulmasi/iyilestirilmesi, kurumsal kapasitelerin gelistirilmesi, kapsamli ortak
epidemiyolojik ¢aligmalarin yapilmasi, dolayisiyla hayvan, halk ve ¢evre saglig1 servisleri ara-
sinda igbirligi, koordinasyon ve iletisimin gii¢lendirilmesiyle miimkiin olabilir (Cantas & Suer,
2014; FAO, OIE, WHO, 2008; Ghai vd., 2021).

Gida ve Su Kaynakli Zoonotik Hastaliklar ve Tek Saglik
Diinya Saglik Orgiitii, kiiresel diizeyde her yil gida kaynakli hastaliklardan yaklagik 600 milyon

insanin etkilendigini ve 420 bin insanin yasamini yitirdigini, éliimlerin %30’unun 5 yasin al-
tindaki ¢ocuklarda goriildiigiint bildirmektedir. Ayrica kiiresel diizeyde giivenli olmayan gida
titketimi her yil yaklagik 33 milyon yillik saglikli yasamin kaybedilmesine neden olmaktadir
((Havelaar vd., 2015; WHO, 2021). Gida kaynakli hastaliklarin biiyiik boliimiiniin zoonotik
ozellikte oldugu ve bunlarin 6nemli bir kisminin da yeni veya yeniden 6nem kazanan bakteri-
yel, viral veya paraziter hastaliklar oldugu cesitli tilkelerde yapilan epidemiyolojik ¢aligmalarla
ortaya konmustur.

Gida kaynakli hastaliklara neden olan zoonotik 6zellikteki baslica patojenler:

i. Bakteriyel:
Salmonella spp., Campylobacter jejuni, Escherichia coli O157:H7 basta olmak iizere ente-
rohemorajik E. colf’ler, Listeria monocytogenes, Vibrio parahaemolyticus, Staphylococcus
aureus, Brucella spp., Yersinia enterocolitica, Clostridium perfringens ve Clostridium bo-
tulinum.

ii. Viral:
Noroviriis, Hepatit A viriisii, Hepatit E viriisii.

iii. Paraziter:
Toxoplasma, Trichinella, Taenia, Echinococcus ve Anisakis tiirleri.

Yine su kaynaklarinin 6zellikle digki ile kirlenmesi ve akvatik ekosistemin bozulmasi, su kay-
nakl1 hastaliklarin kiiresel bir sorun haline déniigmesine neden olmustur. Su hijyeni ve sanitas-
yonu eksikligine bagl infeksiy6z hastaliklardan biiyiik boliimii gocuklar olmak iizere diinyada
her y1l yaklagik 830.000 insan yasamini yitirmektedir. Su kaynakl1 hastaliklara neden olan bas-
lica bakteriyel, viral ve paraziter zoonotik patojenler arasinda Salmonella spp., Campylobacter
jejuni, Escherichia coli O157:H7, Leptospira, Noroviriis, Hepatit E, Cryptosporidium parvum ile
Giardia ve Cyclospora tiirleri bulunur.
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Patojen bakteriler ve viriisler tiim gida kaynakli zoonotik etkenler arasinda vakalarin, salgin-
larin ve oliimlerin biiyiik gogunlugundan sorumludur. Gida kaynakli hastaliklarin kiiresel
diizeyde artmasi, bu hastaliklara neden olan patojenlerin degisen epidemiyolojisinin dikkatle
takip edilerek, degisimin nedenlerinin ortaya ¢ikarilmasini ve buna bagl olarak etkin kont-
rol stratejilerinin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu hedefe ulasmak i¢in de doktor ve
veteriner hekimlerin Tek Saglik kapsaminda yakin isbirligi i¢erisinde olmalar1 gerekmektedir
(Altekruse, vd., 1997; Erol, 2009; WHO, 2021).

Zoonotik Hastaliklarinin Yayilmasim Etkileyen Kiiresel Faktorler

Tabloda da verildigi tizere, gida kaynakli olanlar dahil olmak iizere zoonotik hastaliklarin
epidemiyolojisinde 6nemli degisikliklere yol acan ve kiiresel diizeyde yayilmasini etkileyen
faktorler arasinda; diinya niifusunun hizla artmasi, kirsal alanlardan kentlere ve uluslararasi
goce bagli demografik degisimler, turizmin artmasi, uluslararasi hayvan ve hayvansal iiriin
ticaretinin artmasi, iklim degisikligi, yaban hayat1 insan etkilesiminin artmasi, tarimsal tiretim
teknikleri ile gida iiretim ve isleme teknolojilerindeki degisimler, mikrobiyel adaptasyon ve
antimikrobiyel direng yer almaktadir (CAST, 2022; Cohen, 2000; Jones, 2013).

Tablo: Zoonotik Hastaliklarinin Yayilmasini Etkileyen Kiiresel Faktorler

e Diinya niifusunun hizlh artis1

e Hizli sehirlesme, gogler, demografik yapinin degismesi

o Uluslararas: ticaret ve turizmin artmasi

¢ Evcil, yabani hayvan ve hayvansal iiriin ticaretinin kiiresellesmesi
e Tarim ve gida sistemlerindeki koklii degisimler

e Iklim degisikligi

e Ormansizlasma

e Yaban hayati-insan etkilesiminin artmasi

¢ Yeni zoonotik kaynakli epidemi ve pandemilerin ortaya ¢ikmasi
e Mikrobiyel adaptasyon

e Antimikrobiyel direng

e Atiklarin bertarafi ve atik su yonetimi yetersizligi

e Hayvanlarin kayit altina alinmasi, kimliklendirilmesi ve hareketlerinin kontroliine ilis-
kin sorunlar

o Hastalik takip, izleme, koruma ve kontrol yetersizligi
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Ozellikle yaban hayati ¢cok farkl tiir ve 6zellikte patojen mikroorganizmalari barindiran, tiirler
arasi etkilesime ve mutasyona acik, dinamik bir ortamdir. COVID-19dan sonra goriilebile-
cek muhtemel bir salginin yine yaban hayatiyla iligkili tiirler aras1 zoonotik bulagma sonucu
olacag1 tahmin edilmektedir. Tiim bu faktorler dikkate alinarak, gelecekte ortaya ¢ikabilecek
yeni zoonotik kaynakli potansiyel pandemi ve epidemi riskine karsi korunmak i¢in Tek Saglik
kapsaminda insan, hayvan ve ekosistem sagligini gozeten etkin stratejilerin gelistirilmesi ve
uygulamaya aktarilmasi zorunlu goriilmektedir.

ANTIMIKROBIYEL DiRENC VE TEK SAGLIK

Antibiyotikler basta olmak iizere antimikrobiyel etkili kimyasallarin bilinen ¢ok 6nemli ya-
rarlarina karsin, agir1 ve yanlis kullanimina bagli olarak birgok tiir mikroorganizma antimik-
robiyellere karsi direng gelistirmistir. Ozellikle son 20-30 yilda yayginlasan ve sessiz pandemi
olarak da tanimlanan antimikrobiyel direng, kiiresel bir halk saglig1 tehdidi olarak 6nemini
giderek artirmaktadir. 2019 yili tahmini verilerine gére antibakteriyel direng kiiresel diizeyde
1,27 milyon insanin dogrudan éliimiinden sorumlu tutulmakta ve 4,95 milyon insanin 6lii-
miini dolayl etkilemekte; gerekli 6nlemlerin alinmamasi halinde 2050 yilindan itibaren her
yil yaklagik 10 milyon insanin antimikrobiyel dirence bagli olarak yasamini kaybedebilecegi
tahmin edilmektedir (Anon, 2022).

Diinyada iiretilen tiim antimikrobiyellerin yaklasik %70’inin hayvan yetistiriciligi ve saglig
alaninda kullanildig1 ve bu durumun antimikrobiyel diren¢ gelisiminde 6nemli rol oynadi-
g1 bilinmektedir. Diinyada antimikrobiyellerin hayvan yetistiriciligi alaninda kullanilmasina
yonelik farkli diizenlemeler bulunmaktadir. Bazi iilkelerde antibiyotiklerin tedavi edici amag
disinda kullanilmalar1 yasaklanmis olmasina karsin, bir¢ok tilkede gida iiretimi amaciyla giftlik
ve su hayvanlarinin intensif yetistiriciliginde metafilaktik olarak yani bir siirii veya kiimeste bir
hayvanda hastalik goriildiigiinde tiim hayvanlarin tedaviye alinmas: seklinde veya tedavi edici
dozun altinda uzun siireli koruyucu (profilaktik) amagli kullanilmaktadir. Ayrica antibiyotikler
giftlik hayvanlari ve su diriinleri yetistiriciliginde gelismeyi artiric1 (growth promotor) olarak
tedavi edici dozun altinda ve uzun siire yeme veya suya katilmak suretiyle kullanilmaktadir.
Antibiyotik kullanimina iligkin tilkeler arasinda farkli diizenlemelerin bulunmasi, yani bircok
tilkede antibiyotiklerin tedavi edici amag disinda kullanilmalarina izin verilmesi, kiiresel dii-
zeyde antimikrobiyel direngle miicadeleyi olumsuz yonde etkileyen en dnemli faktorlerin ba-
sinda gelmektedir (OIE, 2016; WHO, FAO, OIE, UNEP, 2022).

Veteriner hekimligi alaninda kullanilan antibiyotiklerin biiyiikk bolimi insan hekimliginde
kullanilan antibiyotiklerle benzer 6zellikte veya ayni sinifta yer almaktadir. Dolayisiyla hayvan
saglig1 ve yetistiriciligi uygulamalarina bagli olarak ortaya ¢ikan direngli bakterilerin hayvan
veya hayvansal gidalarla insanlara ge¢mesi, insan hekimliginde infeksiy6z hastaliklarin tedavi
seceneklerini de sinirlandirmaktadir.
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Antibiyotiklerin 6zellikle gida tiretiminde kullanilan hayvanlara diisiik dozlarda uzun siire ve-
rilmesi halinde antibiyotiklere kars: insanlar i¢in patojen olan bakterilerde ¢apraz direng geli-
sebilmektedir. Antibiyotiklere direngli gida kaynakli patojen bakterilerden bazilary; Salmonella
Typhimurium DT 104, Campylobacter jejuni, Listeria monocytogenes, E. coli O157:H7, metisi-
lin direngli Staphylococcus aureus (MRSA) ve vankomisin direngli Enterococcusdur (VRE) (Ku-
mar vd., 2020). Bunun yani sira vankomisin direngli Enterococcus faecium, metisilin direngli
Staphylococcus aureus, karbapenem direngli Klebsiella pneumoniae, ESBL (genislemis spekt-
rumlu beta laktam) direngli Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter
spp. ve kinolon direngli Escherichia coli ESKAPEE kisaltmasiyla anilmakta olup ¢oklu direngli,
yaygin direngli veya tiim ilaglara direngli olmalar1 sebebiyle WHO tarafindan insan sagligina
ciddi tehdit olusturan “Antibiyotige Direngli Oncelikli Patojenler” listesinde yer almaktadir
(Mulani vd., 2019).

Diinya Saglik Orgiitii antibiyotik kullanimini iyilestirmek ve uygun antibiyotik segimini sagla-
mak amaciyla antibiyotikleri ii¢ gruba ayirmis olup bu siniflandirmayr AWaRe olarak tanimla-
mistir. AWaRe siniflandirmasinda A (Access; erisim); kullanimi sinirsiz olan antibiyotikler; Wa
(Watch; izleme) tercih ederken dikkatli olunmasi gereken antibiyotikler; Re (Reserve; rezerve)
ancak diger seceneklerin kullaniminin miimkiin olmadig1 durumlar i¢in saklanmasi gereken
antibiyotikler anlamina gelmektedir (WHO, 2022).

Bu son derece 6nemli kiiresel halk saglig1 sorununun daha da bilyiimesinin 6nlenmesi ve
kontrolii i¢in antibiyotiklerin profilaktik ve gelismeyi artiric1 amagl kullanimini yasaklayan
uygulamalarin uluslararas: diizeyde kabul gormesi ve titizlikle kontrol edilmesi biiyiik 6nem
tasimaktadir (FAO, 2021; WHO, FAO, OIE, UNEP, 2022). Ayrica antimikrobiyel kullanimini
azaltma stratejileri cercevesinde, gida tiretiminde kullanilan hayvanlarin bakim, besleme ve
biyogiivenlik kosullari iyilestirilmeli, insan ve hayvan saglig1 alaninda asi, bakteriyofaj ve na-
noantibiyotiklerin gelistirilmesi tesvik edilmelidir.

Ulkemizde de 6nemli bir sorun olan antimikrobiyel diren¢ konusunun insan ve hayvan sag-
l1g1 boyutu ve karsilikli etkilesimi dikkate alinarak; Tek Saglik kapsaminda akilci antibiyotik
kullanimina 6zen gosterilmesi ve takibinin titizlikle yapilmasi, ulusal kalint1 izleme programi
caligmalarinin genisletilerek devam ettirilmesi, insan ve hayvanlardan elde edilen izolatlarin
molekiiler epidemiyolojik ¢aligmalarla direng gelisiminin izlenmesi ve elde edilen verilere da-
yal1 etkin kontrol stratejilerinin gelistirilmesi dnemli gériilmektedir.

FAO, UNEP, WHO, WOAH TEK SAGLIK ORTAK EYLEM PLANI

Tek Saghk yaklasimi temelinde gerek zoonotik hastaliklar gerekse antimikrobiyel direng ve
cevresel sorunlarla miicadele i¢cin FAO, UNEP, WHO, WOAH (2022) Dértlii isbirliginin bi-
limsel ve stratejik danisma kurulu olan Tek Saglik Ust Diizey Uzman Paneli tarafindan kap-
saml1 eylem dizileri ve planlar1 hazirlanmistir (§ekil 2) . Bu gergevede belirtilen Tek Saglik ey-
lem dizileri ve planlarinin ulusal ve uluslararasi diizeyde farkli disiplinler ve sektorlerin igbirligi
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ve koordinasyonunda gergeklestirilmesi; insan, hayvan ve ¢evre sagliginin iyilestirilmesi, gida
glivenligi ve giivencesinin saglanmasi ve kiiresel tehditlerin etkilerinin azaltilmasi bakimindan
kritik 6nem tagimaktadir. Dort 6nemli uluslararasi kurulus tarafindan bu cercevede hazirlanan
eylem dizileri ve planlarina iliskin 6zet bilgiler asagida verilmistir.

Eylem Dizileri

1.
2.
3.

Saglik sistemlerini giiclendirmek i¢in Tek Saglik kapasitelerini gelistirmek.
Yeni veya yeniden ortaya ¢ikan zoonotik epidemi ve pandemi kaynakli riskleri azaltmak.

Endemik zoonotik, ihmal edilmis tropikal ve vektor kaynakli hastaliklar1 kontrol ve era-
dike etmek.

. Gida gtivenligi risklerini degerlendirmek, yonetmek ve iletisimini giiglendirmek.

. Antimikrobiyel direnci 6nlemek.

Cevreyi Tek Saglik yaklasimina entegre etmek.

Tek Saglik Ortak Eylem Plan1

Insan, hayvan, bitki ve ekosistem saghigini gelistirmek ve bunlar arasindaki riskleri 6nle-
mek ve yonetmek i¢in ¢ok sektorlii yaklasimlarin etkin bir sekilde uygulanmasina yone-
lik rehberlik yapmak ve araglar saglamak.

Zoonotik hastaliklarin ortaya ¢ikmasinin ve yayilmasinin baglantilarini ve nedenlerini
anlamak ve ileriye doniik 6nlemek i¢in Tek Saglik siirveyansi, erken uyar1 ve hizli yanit
sistemlerini giigclendirerek epidemi ve pandemilerin yerel ve kiiresel diizeyde etkilerini
azaltmak.

Ulkeleri toplum merkezli, risk temelli ¢6ziimler uygulama; yerelden kiiresel diizeye ve
sektorler arasi politika ve yasal gergeveleri giiglendirme ve siyasi taahhiit ve yatirimi ar-
tirma konularinda destekleyerek endemik zoonotik, ihmal edilmis tropikal ve vektor
kaynakl1 hastaliklarin etkisini azaltmak.

Insan, hayvan, bitki ve ekosistem saglig1 ve gida tedarik zinciri ile etkilesimlerinde sag-
likli kalmasi i¢in paydaslar arasinda farkindaligs, politika degisikliklerini ve eylem koor-
dinasyonunu 6zendirmek.

Antimikrobiyel etkinligi korumak i¢in insan, hayvan ve bitki sagligi alaninda antimik-

robiyellerin bilingli kullanimi ve antimikrobiyellere adil erisim saglamak i¢in ortak ey-
lemde bulunmak.
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* Insan, hayvan, bitki ve ekosistem saghgini ve siirdiiriilebilir gelisimini ortaklasa destek-
lemek i¢in biyogesitliligi korumak, eski haline getirmek, ekosistem ve ¢evrenin bozul-
masini onlemek.

Tek Saglik Ortak Eylem Plam

Exvlem dim=i 1: Saghk sistemlermi
giiglendirmek igin Tek Saghk
kapasitelerini gelishrmel

el
AN
Evlem dirisi : Cevreyi Tek Saglga Evlem dizisi 2: Ch'ta}'n cibcan ve tekrarlayan
entegre ehmek zoonotik salgwalar ve pandemilerden
keynaklanan nisklen azaltmak

_— - . : Eylen: dizisi 3: Endembk zoonetk, thmal
Eylem dizisi 5: Sessiz Antimikrobiyal edilmis tropikal ve veknér kaynakh hastaliklan
Direng (AME) salgimem énlemek kontral etmek ve ortadan kaldirmak

Evlem dizisi 4: Guda givenligi
risklering degerlendirmek, vonetmek ve
ibetisimini giglendrmek

Sekil 2. Tek Saglik Ortak Eylem Plani (FAO, UNEP, WHO, WOAH, 2022)

SONUC ve ONERILER

Insan patojenlerinin %60’ min zoonotik ve en az %70-80’inin yeni veya yeniden 6nem kaza-
nan Ozellikte oldugu; gidalara iliskin hastaliklarin yaklasik %90’ min hayvan kaynakli oldugu;
antimikrobiyellerin yaklasik %70’inin hayvan yetistiriciligi ve sagligi alaninda kullanildig1 ve
antimikrobiyel direng gelisiminde 6nemli rol oynadig1 dikkate alindiginda, hayvan saghg: ve
refahi ile gida giivenligi ve halk sagliginin korunmasinda veteriner hekim ve doktorlarin Tek
Saglik yaklasimiyla her diizeyde birlikte calismasi biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu kapsamda
FAO, UNEP, WHO, WOAH (2022) tarafindan gelistirilen eylem dizi ve planlarini da iceren
calismalar onemli rehberler olarak degerlendirilmeli ve gerekli aksiyonlar alinmalidur.

Uluslararas: girisimlere paralel olarak tilkemizde de zoonotik hastaliklar ve antimikrobiyel di-
rengle miicadelede Tek Saglik yaklasimina yonelik asagida belirtilen oneriler yapilabilir.

* Tarim ve Orman Bakanlig1 ile Saglik Bakanlig1 arasinda zoonotik hastaliklar ve antimik-
robiyel direngle miicadelede isbirligi, koordinasyon, iletisim ve kapasite gelistirilmelidir.
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* Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesinin etkinligi artirilmalidir.

* Tip ve veteriner fakiilteleri ile arastirma enstitiileri arasinda egitim, arastirma ve biyome-
dikal iiriin gelistirme alaninda ortak ¢aligmalar yapilmalidir.

* Tip ve veteriner hekimligi meslek kuruluslar1 arasinda isbirligi giiclendirilmelidir.

« Iklim degisikligi etkileri ve 6zellikle yaban hayati kaynakli yeni zoonotik hastaliklarin
degisen epidemiyolojisi dikkate alinarak gevre saglig1, insan ve hayvan saghgr ile birlikte
degerlendirilmeli ve biyocesitlilik ile ekosistemin korunmasina yonelik 6nlemler alin-
malidir.
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Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA), Firat Universitesi ve Elazig Belediyesi’nin katkilartyla
diizenlenen “Sokak Hayvanlari: Toplumsal Sorunlar ve Halk Sagligi Sempozyumu” mevcut durum,
sorunlar, ¢oziim Onerileri ve stratejilerin belirlenmesi konularinda bilim insanlari, hukukgular, sivil
toplum kurulusu temsilcileri ve yerel yonetim temsilcileri ile kapsamli ve ¢ok yonlii olarak ele
alimmustir.

Ulkemizde sahipsiz hayvan sorununun siirdiiriilebilir ve kabul edilebilir bir duruma getirilmesi icin
TBMM’nin yeni bir yasal diizenleme c¢aligmasi yiiriittiigii bilinmektedir. Bu diizenleme yapilirken,
ilgili tiim taraflarin goriis ve Onerilerinin alinmasi, bilimsel, objektif, etik, saglik ve kamu vicdani
yoniiyle kabul edilmesi 6nem tagimaktadir.

Sempozyum neticesinde sorunun ¢oziimii ile ilgili 6nerilen basliklar agagida sunulmaktadir:

Fon Olusturulmasi: Oncelikle ¢aligmalarin takvim ve program gercevesinde etkin bir sekilde
yuriitiilmesi i¢in gerekli fonlar olusturulmalidir. Bu fonlar hem merkezi hiikiimet hem de yerel
yonetimlerin katkilariyla desteklenmelidir. Bu siireglerde kontrolsiiz ve kayit dist bagis gibi yardimlar
denetlenmelidir.

Arastirma ve Veri Toplama: Sokak hayvanlariin popiilasyonu, saglik durumu ve davranislart
hakkinda veri toplamak i¢in aragtirmalar yapilmali ve sonuglar deklare edilmelidir. Bu bilgiler, sokak
hayvanlarinin yonetimine yonelik daha etkili stratejiler ve politikalar gelistirmek igin kullanilmalidir.

Bakimevi Kapasitelerinin Artirllmasi ve lyilestirilmesi: Biiyiiksehir, il ve ilce belediyeleri,
bakimevi kapasitelerini artirmali ve bakim, besleme kosullarini iyilestirmelidir. Bu birimlerde gorev
yapan personeller egitilmelidir. Kisirlastirma, rehabilitasyon, karantina ve asilama hizmetlerini igeren
kapsamli bir yaklasim benimsemelidir.

Sahiplenmenin Tesvik Edilmesi: Sokak hayvanlarinin sahiplenilmesini tesvik etmek i¢in sahiplenme
etkinlikleri diizenlenmeli, hayvan bakimevleri ve kurtarma organizasyonlari ile ig birligi yapilmalidir.
Bakimevlerindeki hayvanlarin sahiplendirilmesi yoniinde tesvik edici programlar, destekler ve
kampanyalar gerceklestirilmelidir. Sahiplendirme sonrasi siirecler takip edilmelidir. Veteriner
Hekimler kontroliinde, hayvan destekli tedavi hizmeti verebilecek saglik kurumlari, bakim evleri,
kimsesizler yurtlarinda ve uygun goriillen kamu kuruluslarinda bu hayvanlarin egitim ve bakim
olanaklar1 degerlendirilerek, sahiplendirilmesi yolu ile kamu algis1 degistirilebilir.

Yaygin Kisirlastirma Programlari: Sokak hayvanlarinin popiilasyonunu kontrol altina almak
amaciyla, oncelikle ve ivedilikle yaygm kisirlagtirma islemleri gergeklestirilmelidir. Bu islemler,
Bakanlik, Belediyeler, Veteriner Fakiilteleri ve Klinisyen Veteriner Hekimlerle i birligi i¢inde en kisa
stirede ve uygun kosullarda yapilmalidir. Siirecler ve sonrast mutlaka takip edilmeli ve izlenmelidir.




Kirsalda ve merkezde gerekli durumlarda yerinde kisirlagtirma islemleri i¢in mobil sistemler
kullanilmalidir.

Hayvanlarin Kayit Altina Alinmasi ve Kimliklendirilmesi: Kedi, kopek gibi ev hayvanlart mikrogip
uygulamasi ile kayit altina alinmalidir. Bu sayede hayvan hareketleri kontrol edilebilir, kaybolan veya
sokaga terk edilen hayvanlar bulunabilir ve yasadisi ticaretin 6niine gecilebilir.

Denetim ve Cezai islemler: Hayvanini terk eden, sokaga atan kisiler belirlenmeli ve agir cezai
islemler uygulanmali ve tekrar hayvan sahiplenmeleri engellenmelidir. Kisirlagtirma yapmayan, gegici
bakimevi hizmetleri saglamayan yerel yonetimlere cezai islemler uygulanmalidir. Mevcut akvaryum,
hayvanat bahgeleri ve iiretim birimleri siki denetlenmeli ve uygun standartlarda olmayanlar kapatiimali
ve/veya cezai islemler uygulanmalidir. Denetimlerde yerel yonetimler ve yerel goniilliiller birlikte
gorev yapmalidir.

Diizenli Asillama ve Anti-Paraziter Uygulamalar: Kuduz gibi zoonotik hastaliklarin yayilmasini
onlemek igin sokak hayvanlarina diizenli asilama yapilmalidir. Insan ve hayvan sagligin etkileyebilen
i¢ ve dis parazitlere karsi koruyucu uygulamalar diizenli yapilmali ve takip edilmelidir. Bu uygulamalar
hem hayvanlarin hem de insanlarin sagligin1 korumaya yonelik ve tekrarli olmalidir.

Hayvan Satis Yerlerinin Siki Kontrolii: Hayvan satig yerleri siki bir sekilde denetlenmelidir. Bu
yerlerde hayvanlarin refahina uygun barinma, beslenme gibi sartlarin saglanmasi ve yasadisi ticaretin
engellenmesi hedeflenmelidir.

Hayvan Haklar1 ve Refahina Uygun Yaklasimlar: Tedavi imkéni olmayan agir hasta hayvanlar ile
yarali, ¢ok yasli, ac1 ¢eken, asir1 saldirgan ve ¢evreye tehdit olusturan hayvanlar hari¢ olmak {izere,
sahipsiz hayvanlari uyutma (6tanazi) yontemi iiremeyi kontrol etmek amaciyla uygulanmamalidir.

Halkin Bilin¢lendirilmesi: Sokak hayvanlarina nasil yaklagilacagi, nazik davranmanin 6nemi ve
kisirlagtirma ile asilama faydalar1 konusunda halkin biling diizeyi artirilmalidir. Hayvan sahibi olmak
isteyenler sorumluluklari konusunda egitilmeli ve saldirgan egilimli hayvanlara zorunlu tasma ve
agizlik takilmasi saglanmalidir.

STK’larla is birligi: Hayvan refahina adanmis sivil toplum kuruluslar (STK’lar) ile yakin is birligi
icinde calisilmali ve sokak hayvanlarina yonelik ¢esitli program ve girisimler uygulanmalidir.

Tek Saghk: Insanlarda goriilen hastaliklarin %60°1 hayvanlardan insanlara gegen zoonotik
hastaliklardir. Dolayisiyla bu hastaliklarin énlenmesinde “Tek Saglik™ yaklasimi kapsaminda beseri
ve veteriner hekimlerin birlikte ¢aligmalari, ilgili kurum ve kuruluslarin kapasite gelistirme, is birligi,
koordinasyon ve iletisim i¢erisinde olmasi biiyiik nem tagimaktadir.

Son kez vurgulamak gerekir ki; toplumumuzun inanci ve kiiltiirel degerleri hayvanlara kars1 dostluk,
sevgi, sefkat ve korumay1 onemli kilmaktadir. Uzun yillardir ihmal edilen bu sorunun ¢oéziimii,
Bakanliklar, Belediyeler, Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi, Veteriner Fakiilteleri, Klinisyen Veteriner
Hekimler, ilgili STK’lar ve hayvan severlerin ig birligi ile kalic1 olarak saglanabilir. Belirlenen ¢6ziim
onerilerinin uygulanmasinin tiim taraflarin tam koordinasyonu ile hayata gegirilmesi toplum sagligi ve
giivenligi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.
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MADDE 1- 24/6/2004 tarihli ve 5199 sayil1 Hayvanlar1 Koruma Kanununun 1 inci maddesinin
birinci fikrasinda yer alan “Kanunun amacy;” ibaresinden sonra gelmek iizere “insan, hayvan ve ¢evre
saglig1 gozetilmek kaydiyla” ibaresi eklenmistir.

MADDE 2- 5199 sayili Kanunun 3 {incii maddesinin birinci fikrasinin (f) ve (j) bentleri asagi-
daki sekilde ve (k) bendinde yer alan “ve hayvanlarin rehabilite edilecegi” ibaresi , hayvanlarin sahip-
lendirilinceye kadar barindirildig: ve rehabilite edildigi” seklinde degistirilmistir.

“f) Sahipsiz hayvan: Sahipli hayvanlar diginda kalan evcil hayvanlari,

“j) Sahipli hayvan: Bir kisi, kurulus, kurum ya da tiizel kisilik tarafindan sahiplenilen, bakimu,
asilari, periyodik saglik kontrolleri yapilan ve Bakanlik veri tabanina kaydedilen ev hayvanlarini,”

MADDE 3- 5199 sayili Kanunun 4 iincii maddesinin birinci fikrasinin (b) bendi yiiriirlitkkten
kaldirilmis, (d) bendinde yer alan “hayvanlara bakan veya bakmak” ibaresi “hayvanlar1 sahiplenmek”
seklinde ve (j) bendinde yer alan “ve giigten diigmiis hayvanlarin korunmasi” ibaresi “hayvanlarin sahip-
lendirilinceye kadar bakilmalar1” seklinde degistirilmistir.

MADDE 4- 5199 sayili Kanunun 6 nc1 maddesinin birinci fikrasinda yer alan ¢ 3285 sayili Hay-
van Saglig1 Zabitas1 Kanununda 6ngériilen durumlar disinda” ibaresi “kanuni istisnalar hari¢” seklinde,
tigincil fikrasinda yer alan “cevreye olabilecek” ibaresi “insan ve ¢evre saghigi icin olusabilecek” seklinde
ve “Cevre ve Sehircilik Bakanlig1” ibaresi “Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig1” seklinde,
dordiinci fikrasinin son ctimlesi agagidaki sekilde ve altinci fikrasinda yer alan “hayvanlara bakan veya
bakmak” ibaresi “hayvanlar: hayvan bakimevi kurarak sahiplenmek” seklinde degistirilmistir.
“Bakimevlerine alinan hayvanlar Bakanlik veri sistemine kaydedilir ve rehabilite edilen kdpekler, sahip-
lendirilinceye kadar hayvan bakimevlerinde barindirilir”

MADDE 5- 5199 sayili Kanunun Ikinci Kisim Dérdiincii Béliim baghginda yer alan “Oldiiriil-
mesi” ibaresi “Otanazisi” seklinde ve 13 {incii maddesinin baglig1 “Hayvanlarin 6tanazisi” seklinde de-
gistirilmis, maddeye birinci fikrasindan 6nce gelmek tizere agagidaki fikralar eklenmis ve mevcut ikinci
fikrasinin ikinci ciimlesinde yer alan “Oldiirme esas ve usulleri” ibaresi “Oldiirme ve tanazi islemine
iligkin esas ve usuller” seklinde degistirilmistir.

“Bakimevine alinan kopeklerden; insan ve hayvanlarin hayat1 ve saghig1 icin tehlike teskil eden
ve olumsuz davraniglari kontrol edilemeyen, bulasici veya tedavi edilemeyen hastaligi bulunan ya da
sahiplenilmesi yasak olanlara 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Saglig1, Gida ve
Yem Kanununun 9 uncu maddesinin ti¢iincii fikrasinda belirtilen tedbir uygulanir.

Yerel yonetimler sahipsiz kopeklere iliskin yiiriittiigii is ve islemlerde Bakanlar Kurulunun
28/8/2003 tarihli ve 2003/6168 sayil1 Karar1 ile onaylanan Ev Hayvanlarinin Korunmasina Dair Avrupa
Sozlesmesi kapsaminda gerekli idari tedbirleri almaya yetkilidir.”

MADDE 6- 5199 sayili Kanunun 14 tincii maddesinin birinci fikrasinin (h) bendinde yer alan
“Tibbi” ibaresi “Kanuni ve tibbi” seklinde degistirilmis ve fikraya agagidaki bent eklenmistir.

“0) Yerel yonetimler adina toplanan sahipsiz hayvanlari bakimevi disinda bir yere terk etmek
veya bakimevinde barindirilan kopekleri bakimevi disinda bir yere birakmak.” |




MADDE 7- 5199 sayili Kanunun 16 nc1 maddesinin birinci fikrasinin (b) bendi asagidaki se-
kilde degistirilmis ve (f) bendi yiirtirliikten kaldirilmigtir.

“b) 1 sinirlar: iginde hayvanlarin korunmasina iligkin ve sahipsiz hayvanlardan kaynakli so-
runlari belirleyip, sorunlarin ¢6ziim tekliflerini igeren yillik, bes yillik ve on yillik plan ve projeler yap-
mak, yillik hedef raporlar1 hazirlayip Bakanligin uygun goriisiine sunmak, Bakanligin olumlu goriisiint
alarak insan, hayvan ve ¢evre sagligina iliskin her tiirlii 6nlemi almak,”

MADDE 8- 5199 sayili Kanunun 19 uncu maddesinin birinci fikrasinin birinci cimlesi asagi-
daki sekilde degistirilmigtir.

“Insan, hayvan ve cevre sagliginin korunmasi amactyla bakimevleri, hastaneler ve ameliyatha-
neler kurmak, bunlara iliskin ilag, alet ve ekipmanlar: temin etmek ile bakimevlerinde bakim, rehabili-
tasyon ve sahiplendirme gibi faaliyetleri yiiriitmek i¢in, basta yerel yonetimler olmak tizere diger ilgili
kurum ve kuruluglara tesvik veya Bakanlik¢a uygun goriilen miktarlarda mali destek saglanir”

MADDE 9- 5199 sayili Kanunun 24 {incti maddesinin birinci fikrasinda yer alan “ve bu suretle
bulundurdugu” ibaresi “veya sahiplendigi” seklinde ve fikranin son ciimlesi asagidaki sekilde degistirilmistir.
“Soz konusu hayvanlardan sahiplendirilme niteligi olanlar sahiplendirilinceye kadar hayvan bakimevin-
de barindirilir”

MADDE 10- 5199 sayili Kanunun 28 inci maddesinin birinci fikrasinin (1) bendinde yer alan
“ikinci” ibaresi “dordiincti” seklinde, (j) bendinde yer alan “hayvan bagina iki bin” ibaresi “hayvan basina
altmis bin” seklinde ve ayni bentte yer alan “idari para cezas1” ibaresi “; (0) bendine aykir1 davrananlara
hayvan basina elli bin Tiirk liras1 idari para cezas1” seklinde degistirilmis, ikinci fikrasinda yer alan “hay-
van koruma gonilliisii,” ibaresi madde metninden ¢ikarilmigtir.

MADDE 11- 5199 sayili Kanunun 28/A maddesinin ikinci fikrasina “birinci” ibaresinden son-
ra gelmek tizere © ikinci ve tigiincii” ibaresi eklenmis ve yedinci fikrasinda yer alan “hayvan koruma
goniillist,” ibaresi madde metninden ¢ikarilmustir.

MADDE 12- 5199 sayili Kanunun 31 inci maddesinde yer alan “3285 sayili Hayvan Saglig: ve
Zabitas1 Kanunu, 4631 sayili Hayvan Islah1 Kanunu” ibaresi “5996 sayili Kanun” seklinde degistirilmistir.

MADDE 13- 5199 sayili Kanunun ek 1 inci maddesinin baglig1 “Yerel yonetimlerin sorumlu-
lugu” seklinde degistirilmis, birinci fikrasinda yer alan “biiyiiksehir ilce belediyeleri ile diger” ibaresi
madde metninden ¢ikarilmis, fikraya “korunmasi ve” ibaresinden sonra gelmek tizere “sahiplendirilin-
ceye kadar” ibaresi, ikinci fikrasinin ikinci ctimlesinde yer alan “olmayan belediyeler” ibaresinden sonra
gelmek tizere “ile il 6zel idareleri” ibaresi eklenmis ve fikranin ti¢iincii ve dordiincii ciimleleri ile tigiincii
fikras: agagidaki sekilde degistirilmistir.

“Bakimevlerine alinan hayvanlar Bakanlik veri sistemine kaydedilir. Rehabilite edilen kopekler, sahip-
lendirilinceye kadar hayvan bakimevlerinde barindirilir”

“Bliyiiksehir belediyeleri, il belediyeleri ve niifusu yirmi bes bini agsan belediyeler bakimindan,
gecici 4 tincti maddenin ikinci fikrasinda belirtilen kaynag: ayirmayan belediye bagkani ve meclis tiyeleri
ile ayrilan kaynag: hayvan bakimevi kurmak, sahipsiz hayvanlari toplamak, rehabilite etmek veya sahip-
lendirilinceye kadar bakmak icin sarf etmeyen ya da bu kaynag: bagka amaglar icin sarf eden belediye
baskani ve belediye yetkililerine alt1 aydan iki yila kadar hapis cezasi verilir

MADDE 14- 5199 sayili Kanunun gegici 4 {incii maddesi agagidaki sekilde degistirilmistir.

“GECICI MADDE 4- Biiyiiksehir belediyeleri, il belediyeleri ve niifusu yirmi beg bini agan bele-
diyeler 31/12/2028 tarihine kadar ek 1 inci maddenin birinci fikrasinda belirtilen hayvan bakimevlerini
kurmakla ve mevcut bakimevlerinin kosullarini iyilestirmekle yiikiimlidiir.

Belediyeler 31/12/2028 tarihine kadar birinci fikra geregince hayvan bakimevleri kurmak, re-



habilitasyon islemlerini gerceklestirmek ve sahipsiz hayvanlara sahiplendirilinceye kadar bakmak i¢in
kesinlesmis en son biitce gelirlerinin binde besi oraninda kaynak ayirir. Bu oran biiyiiksehir belediyele-
rinde binde ii¢ olarak uygulanir. Bu fikra uyarinca ayrilan 6denekler bagka bir amag igin kullanilamaz.

Belediyelerce bu maddenin ikinci fikrasinda belirlenen oranlarin tizerinde yapilan harcamala-
rin ylizde 407, tevsik edilmesi kaydiyla ilgili belediyeye Hazine ve Maliye Bakanliginca aktarilir. Ancak,
aktarilacak tutar hicbir sekilde ikinci fikrada belirlenen oranlarin yiizde 40'in1 gecemez. Bu fikranin
uygulanmasina iliskin usul ve esaslar Hazine ve Maliye Bakanliginca belirlenir.

Kedi ve kopek sahipleri, hayvanlarini en ge¢ 31/12/2025 tarihine kadar dijital kimliklendirme
yontemleriyle kayit altina aldirmak zorundadir”

MADDE 15- 5199 sayil1 Kanunun;

a) 5 inci maddesinin birinci fikrasinda yer alan “veya ona bakan” ibaresi, doérdiincii fikrasinda
yer alan “ve kontrollii hayvanlari bulundurma ve” ibaresi ile 17 nci maddesinin t¢tincii fikrasinda yer
alan “ev hayvanlari ile” ibaresi metinden ¢ikarilmas,

b) Ugiincii Kisim Ikinci Béliim bagliginda yer alan “ve Hayvan Koruma Géniilliileri” ibaresi
kanun metninden ¢ikarilmis ve 18 inci maddesi yiiriirlitkten kaldirilmigtir.

MADDE 16- Bu Kanun yayimu tarihinde yiiriirliige girer.

MADDE 17- Bu Kanun hiikiimlerini Cumhurbagkani yiiriitiir.

1/8/2024
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SOKAK HAYVANLARI: TOPLUMSAL SORUNLAR ve HALK SAGLIGI
Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA), Firat Universitesi ve Elazig
Belediyesi’'nin katkilariyla diizenlenen “Sokak Hayvanlari: Toplumsal
Sorunlar ve Halk Saglig1 Sempozyumu” mevcut durum, sorunlar, ¢6ziim
Onerileri ve stratejilerin belirlenmesi konularinda bilim insanlari,
hukukgular, sivil toplum kurulusu temsilcileri ve yerel yonetim temsilcileri
ile kapsamli ve ¢ok yénlii olarak ele alindi. Ulkemizde sahipsiz hayvan
sorununun surdiiriilebilir ve kabul edilebilir bir duruma getirilmesi i¢in
TBMM'nin yeni bir yasal diizenleme ¢alismasi ylriittiigii bilinmektedir. Bu
diizenleme yapilirken, ilgili tiim taraflarin goriis ve 6nerilerinin alinmasi,
bilimsel, objektif, etik, saglik ve kamu vicdan1 yoniiyle kabul edilmesi
onem tasimaktadir. 5199 sayili “Hayvanlari Koruma Kanunu” bir¢ok
konuyu kapsamaktadir.
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