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Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA); gesitli prog-
ram, projeler ve ¢alisma gruplar1 marifetiyle iyele-
rimiz ve bilim insanlarimizin “gdniilli” katkilariyla;
birgok alanda bilimsel 6nceliklerin ve politikalarin
belirlenmesine katki saglamaya yonelik bilim temelli
danismanlik islevi kapsaminda 6nemli, oncelikli ve
giincel konulara dair ¢esitli bilimsel toplant1 ve etkin-
likler ile raporlama faaliyetlerini siirdiirmektedir.

Son zamanlarda {ilkemizde hayvancilik ve et iiretimi
ile ilgili konular, 6nemli giindem maddeleri arasinda
yer almaktadir. Onceki yillarda tarim ve hayvancilik
konusunda diinyada kendi kendine yeten iilkeler ara-
sinda yer alan Ulkemizde, son zamanlarda et ithala-
tinin ve fiyatlarmin giderek yiikseldigini goriiyoruz.
Bunun yanisira, kdylerimiz bosaliyor, mera alanlari-
mizda, kaba yem potansiyelimizde ¢ok ciddi diisiisler
var. Sanayilesecegiz, modern sektorlerde de giincel
ihtiyaglar ve rekabetin gerektirdigi atilimlar1 yapmak
zorundayiz. Fakat bir zamanlar geri kalmishgm bir
sembolii gibi goriilen tarim ve hayvanciligin, gittikce
stratejik onem kazanan sektorler oldugunu da unut-
mamak gerekiyor. Ulkemizin ve Milletimizin gelece-
§i bakimindan saglikli beslenmenin ve bu beslenme
igerisinde kirmizi etin, kirmizi et {iretiminde ise yem
iiretiminin 6nemi agik bir gergek olarak karsimizda
durmaktadir. Ozellikle kaba yemlerin hayvanlarin
beslenmesi ve et iiretimi agisindan dnemi genel ka-
bul goren bir gergektir. Kaba yem karma yeme gore
daha ucuz oldugundan yetistiriciler kaba yemi tercih
ederek daha ucuza mal edebilmektedir. Kaba yem
kaynaklar1 arasinda olan meralar biiyiik bas yetistiri-
ciliginde besin madde ihtiyaglarinin en ucuza karsila-
nabildigi alanlar olarak bilinmektedir. Buna karsilik,

mera yetistiriciligi ve besiciligi agisindan Tiirkiye mi-
zin cografya ve iklim kosullarindan kaynaklanan bazi
kisitlart oldugu da bir gergektir. Bu ve benzeri durum-
larin sonucu olarak Tiirkiye'nin, hem et hem de kaba
yem agisindan agig1 ve ithalata bagimliligr artiyor.
Tiirkiye’deki yem bitkileri iiretiminin az olmasi ve
ithalata dayali yem {iretimi, maliyetleri arttirmakta-
dir. Uretilen karma yemlerin %40-45'i ithal yem ham
maddelerinden olusmaktadir. Gittikce ithalata bagim-
It hale geliyor olmamizdan dolay1 kirmizi et iiretim
maliyetleri de yiikselmektedir. Onemli oldugu agik
olan bu konularin da stratejik ve sistemli bir yakla-
simla, daha planl bir sekilde ele almmasina ve ilgili
tiim paydaslarin etkin isbirligi ve katilimiyla yiiriitiil-
mesine ihtiyag var. Bu siirecte, bilim insanlar ve kuru-
luslarinin da, daha fazla ve etkili faaliyetler ytiritmesi
gerekliligini diisiiniiyoruz.

Yukarida 6z olarak bahsedilen hususlar dikkate ali-
narak, yem iiretimi ve temini ile yeterli, kaliteli ve
ucuz et tiretimindeki durum ve temel sorunlar ile etin
insan sagligindaki 6nemiyle ilgili konularin ele alin-
dig1 “Yem ve Kirmizi Et Sempozyumu” 29-31 Mart
tarihlerinde Ahi Evran Universitesi ve TUBA isbirli-
gi ile Fen-Edebiyat Fakiiltesi Konferans Salonu’nda
gerceklestirilmistir. Bu Raporla, Sempozyumda ele
alinan giincel konulara iliskin bilgi, goriis ve oneriler;
paydaslar, karar alicilar ve kamuoyunun bilgi ve isti-
fadesine sunulmaktadir.

Sempozyumu is birligi i¢erisinde diizenledigimiz Ahi
Evran Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Vatan Karakaya
ve ekibine, TUBA-Gida ve Beslenme Calisma Grubu
Yiriitiictisii Prof. Dr. Kazim Sahin ile ¢alisma grubu
tiyelerine; katki, destek ve katilim saglayan Akademi
iiyelerimize ve bilim insanlarimiza, kurum ve kurulus
yonetici ve uzmanlarina, emegi gegen ¢alisanlarimiza
ve tiim paydaslarimiza tesekkiir ediyor, raporun iilke-
miz bilim ve saglik camiasi ile milletimizin sagligi
i¢in yararli olmasini diliyorum.

Prof. Dr. Ahmet Cevat ACAR
TUBA Baskani
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Bilgi ¢agini yasadigimiz bu zaman periyodunda bil-
ginin iretilmesi ve kullanimi, toplumlarin direkt ge-
lismislik endeksi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Univer-
siteler evrensel tanimi geregi bilgi lireten merkezler
olarak onciiliik etmektedir. Universiteler bu misyo-
nundan dolay1 toplumlarin gelisiminde temel bir iti-
ci giice sahiptir. Hem teknolojik gelismeler hem de
kiiltiirel gelisimin lokomotifi iiniversiteler ve bilim
insanlar1 olmalidir. Bu 6nemli gorevlerinden dolay1
hem i¢ine dogduklari sehirlerin hem de iilkemizin
sosyo-Kkiiltiirel ya da sosyo-ekonomik yapilaria ¢o-
zim iretmekte liniversiteler etkin ve belirleyici ku-
rumlar olmak zorundadirlar.

Ulkemiz de iiniversiteler mesleki egitim yapan ve
diploma veren benzesik kurumlar olmaktan ¢ikari-
lip mesleki egitimle birlikte bulundugu sehre ya da
bolgeye katki iireten bir yapiya donligmesi igin Yiik-
sekdgretim Kurulumuz (YOK) baz1 yeni projeler ha-
yata gecirmistir. “Bolgesel Kalkinma Odakli Misyon
Farklilasmas ve Thtisaslasmasi Projesi” de bunlardan
biridir. Bu proje ¢ergevesinde, segilen 5 pilot {iniver-
sitenin bulunduklar1 bélgenin degerlerini 6nceleyerek
hem bolgesel kalkinmaya katki sunmast hem de iini-
versitenin bulundugu bolgedeki degerle ihtisaslagsma-
st hedeflenmistir.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi, bes pilot iiniversi-
teden biri olarak bu projeye katki vermektedir. B6l-
gesel Kalkinma ve Thtisaslasma alam “Tarim ve Jeo-
termal” olarak belirlenen iiniversitemiz yedi projeyle
calismalarint siirdiirmektedir. Bu proje basliklarimiz
bolgeyi ilgilendiren Kaba Yem Uretimi ve Cesitliligi,
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi, Jeotermal
Kaynakli Organize Sera Bolgeleri, Jeotermal Kullani-
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miyla Sporcu Sagligi Merkezi ve Ceviz Uretim proje-
lerinden olugmaktadir. B6lgemizde var olan degerleri
markalastirmak ve bolgesel katkiya doniistiirmek igin
bu alanlarda uzman bilim insanlarinin katilimi ve ku-
rumlarin destekleriyle iiniversitemizde bir ¢ok sem-
pozyum diizenlemektedir.

Kirsehir Ahi Evran tiniversitesi ev sahipliginde Tiirki-
ye Bilimler Akademisi (TUBA) ile ortaklasa diizenle-
digimiz Yem ve Kirmizi Et Sempozyumu tilkemiz ve
ilimiz hayvanciliginin en 6nemli sorunu olan kaliteli
kaba yemi iiretimini glindeme tagimasi bakimindan
olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Kirsehir, 189 bini biiyiikbas ve 220 bini kiigiikbas ol-
mak {izere toplam 190 bin BBHB’ne karsilik gelen
hayvana sahiptir. Bu hayvanlarin yillik toplam kaliteli
kaba yem ihtiyact 969 bin tondur. Kirsehir’de yem
bitkileri ekilisinden ve meralardan toplam 122 bin ton
kaba yem iiretilmektedir. Uretilen Kaliteli kaba yem
miktar1 ihtiyacin yalnizca %12’sini karsilamaktadir.
Buradan da anlasilacag iizere ildeki kaba yem prob-
lemi iilkemiz genelinde yasanan kaba yem sorunun-
dan katbekat fazladur.

29-31 Mart 2018 tarihleri arasinda gergeklestirilen
Yem ve Kirmizi Et Sempozyumu’nda bolgede hay-
vancilikla ugrasan ireticililerinde aktif katilimlariyla
toplam 4 oturumda 14 bildiri sunularak, bdlge iireti-
cisinin hayvancilikla ilgili sorunlar1 ayrmtili olarak
tartisilmis ve belirlenen sorunlara ¢oziim Onerileri
sunulmustur.

Bu sempozyumun gergeklesme siirecinde degerli
katkilarini esirgemeyen Tiirkiye Bilimler Akademisi
Bagkan1 Sayin Prof. Dr. Ahmet Cevat ACAR, sem-
pozyum siirecinde biiyiik emek sarf eden Tiirkiye Bi-
limler Akademisi Asil Uyesi Prof. Dr. Kazim SAHIN
basta olmak iizere sempozyumun diizenlenme komi-
tesine ve tiim katilimcilara tesekkiirii bir borg bilirim.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Vatan KARAKAYA
Ahi Evran Universitesi Rektorii



Insan beslenmesinde énemli bir yeri olan kirmiz1 et,
biyolojik degeri yiiksek, viicut tarafindan sentezlen-
meyen ve gidalar yoluyla alinmasi gereken basta his-
tidin, izoldsin, 16sin, lizin, metiyonin, fenilalanin, tre-
onin, triptofan ve valin esansiyel amino asitleri, A ve
B grubu vitaminleri, omega-3, konjuge linoleik yag
asidi, demir, magnezyum ve ¢inko gibi mineralleri
iceren hayvansal bir protein kaynagidir. Kirmizi et ve
saglik ile ilgili pek ¢ok ¢alisma yapilmis ve yapilma-
ya devam etmektedir. Bunlardan bazilarinda kirmizi
etin basta kolesterol, kalp hastaliklari, diyabet, kolo-
rektal kanser gibi hastaliklarla iliskisi oldugu rapor
edilirken, pek ¢ok ¢aligmada ise bu hastaliklar tizerine
herhangi bir negatif etkisinin olmadig1 belirtilmistir.
Bunun yaninda genel olarak zihinsel gelismeyi sagla-
dig1, sinir hiicrelerinin biiyiimesi ve tamirinde dnemli
rol oynadigi, kansizlig1 ve obeziteyi onledigi de ¢ok
iyi bilinmektedir.

Kisi basina yillik ortalama et tiikketimi Amerika birle-
sik devletlerinde yaklasik 120 kg, Avusturalya’da 112
kg, Avusturya’da 102 kg, Danimarka’da 95 kg, Yuna-
nistan’da 75 kg iken iilkemizde ise bu oran yaklagik
30 kg civarindadir. Dengeli bir beslenme i¢in hayvan-
sal proteinler biiyiik bir dneme sahip olup, saglikli bir
yasam i¢in alman proteinlerin % 40’ hayvansal,
% 60’1n1n bitkisel gidalardan karsilanmasi gerekmek-
tedir.

Hayvancilikta girdilerin yaklasik %70’ini yemlere
yapilan harcamalar olusturmaktadir. Bu da yemle-
i ucuza mal etmeden, piyasaya ucuza et siirmenin
miimkiin olmadig1 anlamina gelmektedir. Biiyiikbas
hayvancilik meraya dayali oldugunda ekonomik ol-
maktadir. Ancak, Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine

gore, Tiirkiye’nin ¢ayir ve mera varlig1 yillara bagh
olarak diisiis gostermistir. Biiylikbas hayvancilik iire-
timinde, kiiltiir yem bitkilerinin iiretimi de ¢ok énem-
lidir. Ulkemizde son yillarda yem bitkileri tariminin
O6neminin anlasilmaya baglamasi ve yem bitkileri
iretiminin, Devlet tarafindan desteklenmesi {izerine
yem bitkileri tariminda olumlu gelismeler yasanmis-
tir. Nitekim Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2016)
verilerine gore, 2015 yilinda, yem bitkileri ekim alani,
son yillarda toplam tarla tarimi yapilan alanin yakla-
stk %12’sine yiikseltilmistir. 10-15 y1l énce %2 olan
bu oranin yiikselisi ¢ok sevindiricidir. Ancak, hayvan-
ciligr geligmis iilkelerde bu oran yaklasik %30 civa-
rindadir.

Gida konusunda iilkemizin disa bagimli olmamasi
gerekir. Bu baglamda, tilkemizde basta arastirma ve
pilot iiniversiteler olmak {izere tiim {iniversitelerimize
onemli gorevler diismektedir. Ozellikle bolge sartlar:
g0z Oniine alinarak, gelismekte olan bazi liniversitele-
rimizin temel hedefi yem alaninda diinyada taninir bir
iiniversite olmalidir. Ulke hayvanciliginin gelismesi
icin bilimsel ¢aligmalarin arttirilmasi ve bunlarin sek-
tore aktarilmasi gerekmektedir. Ozellikle hayvancilik
calismalari i¢in arastirma fonlarinin daha da artirilma-
smin gerektigi kanisindayim.

Sempozyumda, Diinyada ve Ulkemizde Kirmiz1 Et
Uretimi ve Tiiketimi, Kirmizi Et Uretiminde Temel
Sorunlar ve Coziim Onerileri, Yem mevzuati, Yem
Uretimi ve Destekler, Yem Endiistrisinde Sorunlar
ve Coziim Onerileri, Tiirkiye’de Kirmizi Et Piyasasi-
m Diizenleme Calismalar1 ve Kalite-Fiyat iliskisinin
Pazara Etkisi, Kasaplik Hayvan Materyali Sorunu,
Et ve Et Uriinleri Mevzuat: ve Denetimi, Beslenme-
de Kirmiz1 Etin Yeri, Kirmizi Et ve Insan Saghgi, Et
Uriinleri ve Gida Katk1 Maddeleri gibi énemli konu-
lar tartigtlmastir.

Sempozyumun diizenlenmesinde emegi gegen Sayin
Baskanimiza, Ahi Evran Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Vatan Karakaya’ya, Rektor Yardimcisi Prof. Dr.
Mustafa Kurt’a, Universite calisanlara, TUBA-Gi-
da ve Beslenme Grubu iiyelerine ve TUBA ¢alisanla-
rina tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Prof. Dr. Kazim SAHIN
TUBA Asli Uyesi
TUBA-Gida ve Beslenme Calisma Grubu Yiiriitiiciisii
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@ f( Prof. Dr. Ali AYDIN
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Istanbul Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Gida/Besin Hijyeni ve Teknolojisi Boliimii

DUNYADA ve ULKEMIiZDE KIRMIZI ET URETIMIi

ve TUKETIMI

Ozet

Kirmizi et insan beslenmesinde 6nemli olmasinin ya-
ninda, lilkemizde hem iiretim hem de tiiketim alani
bakimindan istihdam saglamasi ve genis bir {iretim
merkezi olusturmasi nedeniyle ulusal ekonomi agi-
sindan biiylik 6nem tasimaktadir. Diinya genelindeki
et tiretimi 2016 yilinda sadece %1 artarak 317 milyon
tona yiikselmistir. OECD verileri incelendiginde ise
2013-2018 yillar1 arasinda iilkemizde sigir eti kay-
nakli kirmizi et tiikketiminin, dnceki yillara gore ufak
artis gostererek kisi bast 7,8 kg’dan 8,4 kg’a ulasa-
cagt ongoriilmektedir. Dengeli beslenmede kisi basi
yillik kirmizi et tiiketiminin yaklasik 33 kg olmasi
gerektigi goz Oniinde bulundurulursa, sdz konusu
ac1gin kapatilmasi amaciyla yurtdisindan et ithalinin
devam edecegi ongoriilmektedir. Ulkemizde kirmi-
z1 et sektoriinde yer alan treticiler ile et sanayisinin
teknolojik alt yapisi, tecriibe ve bilgi birikimi agisin-
dan uluslararasi diizeyde dnemli bir potansiyele sahip
oldugu birgok iilke ve uluslararast kurum tarafindan
kabul edilmektedir. Bu baglamda iiretici, sanayici ve
devlet kurumlar1 arasinda koordinasyonun arttirilmasi
ile mevcut eksiklikleri bertaraf edici faaliyetlerin ger-
ceklestirilerek verimlilik ile kalite odakl: yetistiricilik
modellerinin gelistirilmesi, mevcut hayvan ithalinin
giderek azaltilmasi ve nihayetinde sona erdirilmesi
biiyiik 6nem tasimaktadir.

Giris

Beslenme, canlilarda biiyiime ve gelismenin saglan-
mas1, canlilik fonksiyonlarinin yerine getirilmesi,
sagliklt bir yasam siirdiiriilmesi amaciyla disaridan
besin alimmasi ve optimum etkinlikle kullaniimasi
olarak tanimlanmaktadir. Beslenme yasamin temel
kosuludur. Beslenmede esas olan, dogru besinlerin
dogru miktarlarda alinmasidir (Giirdol, 2018). Giini-
miizde dengeli, yeterli ve saglikli beslenme gelismis
toplumlarin en 6nemli gostergesi oldugu, yeterli bes-
lenmenin ekonomik gelisme, diisiik niifus artis hizi ve
bunun sonucu yiiksek yasam standardi ile dogrudan

iligkisinin bulundugu bilinmektedir. Bu baglamda,
yetigkin insanlarin yeterli beslenmesine bagli olarak,
fiziksel ve mental gelisimleri ile is hayatlarindaki ve-
rimlilik artisinin dogru orantili oldugu bildirilmekte-
dir (Erol, 2007).

Proteinler, canli sistemde ¢ok onemli gorevleri olan
makromolekiillerdir. Kimyasal olarak proteinler, yir-
mi standart aminoasitten olusan biyopolimerler olarak
bilinmektedir. Organizmanin kendi proteinini ve azot-
lu biyomolekiilleri sentez edebilmesi igin gerekli ami-
noasitleri ve azotu saglayan yegane kaynak besinsel
proteinlerdir. Boylece besinlerle alinan eksojen ami-
noasitlerden bazi sentezler i¢in gereken ancak viicutta
yapilamayan karbonhidrat yapist olusturulmaktadir.
Yetiskinlerin gilinliik minimum protein gereksinimi,
organizmadan kaybedilen azot miktarini karsilayacak
kadar olmalidir. Yetiskinlerin azot dengesinin saglan-
mast i¢in 0,8 g/kg protein alinmasi gerekmektedir. Bu
deger, yeni doganlarda 2,2 g/kg ve 0,5-1 yas i¢in 2 g/
kg olarak 6nerilmektedir (Giirddl, 2018).

Et, genel olarak yeterli olgunluga ulasmis saglikli
hayvanlardan teknigine uygun sekilde elde edilen ye-
nilebilir hayvansal dokular olarak tanimlanmaktadir
(Arslan 2013). Diger taraftan, ¢ig kirmizi et; Tiirk
Gida Kodeksi Et ve Et Uriinleri Tebligi’ne (2012)
gore vakum ambalajli veya kontrollii ortamda amba-
lajlanmis kirmizi et dahil sogutma, dondurma veya
hizli dondurmadan baska herhangi bir muhafaza yon-
temine tabi tutulmamig olan kirmizi eti ifade etmek-
tedir.

Et, hayvansal gidalar igerisinde biyolojik degeri yiik-
sek proteinler, vitaminler ve mineraller yoniinden zen-
gin (6zellikle Fe, P), tiim diinyada sevilerek tiiketilen
lezzetli ve doyurucu bir besin maddesidir. Ozellikle
gelisim c¢agindaki gocuklar icin tiiketimi elzem bir
gida maddesidir. Et proteinleri, insan yasami i¢in ge-
rekli esansiyel aminoasitleri yeterli ve dengeli miktar-
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da igeren birinci smif protein kaynagidir. Bu durum,
etin insanlar tarafindan mutlaka tiiketilmesini gerekli
kilmaktadir. Dolayisiyla, lilke gelismislik 6lgiisiiniin
kisi basina diisen hayvansal protein miktarinin art-
masina paralel olarak arttigi goriilmektedir (Arslan
2013). En degerli beslenme unsurlarinda kabul edilen
et, ayn1 zamanda uygun olmayan kosullarda kolay bo-
zulabilen bir gida maddesidir. Taze etler mikrobiyal
bozulmay1 geciktirmek ic¢in buzdolabi sicakliginda
(<5 °C) muhafaza edilmektedir. Bu durumda 6zellik-
le psikotrof bakteriler taze et bozulmasinda en baskin
gruptur (Kisla, 2016). Daha fazla ylizey alanina sahip
olduklari i¢in kryilmus etler parga etlere kiyasla daha
hizli bozulmaktadir. Diger taraftan, taze etlerin bozul-
masini geciktirmek igin baslangi¢ mikroorganizma
diizeyi diisiik olmas1 biiyiik 6nem tagimaktadir. Buna
ek olarak, raf dmriiniin arttirilmas1 amaciyla diisiik
sicakliklarda (0 °C ile 1 °C) depolama, vakum paket-
leme ve modifiye atmosfer paketleme gibi islemlerin
yapilmasi gerekmektedir.

Hayvancilik ve Kirmizi Et Uretimi

Hayvancilik, tarimda en hizli biiyiiyen sektdrlerden
biri olup potansiyel olarak kirsal bolgelerde ekono-
mik biiyiime ve yoksullugun azaltilmasi ig¢in 6nemli
firsatlar sunmaktadir. Et ve et tirtinleri sektori kiiresel
tarim ve gida i¢inde en hizli gelisen alt sektdrlerden
birisi olarak kabul edilmektedir. Bu gelismede kiire-
sel et talebinin yiikselmesinin yani sira iretim, isleme
ve tasimada verimliligin artmasinin da etkisi olmustur
(HGM, 2015). Hayvancilik sektorii, diinyada tarimsal
gayri safi milli hasilanin %40’ m1 olusturmakta olup
yaklasik 1,5 milyar insanin ge¢im kaynagidir. Canli
hayvan tedarik zincirlerinden elde edilen iiretim, pro-
tein bazinda, tiirler ve Urilinler arasindaki karsilagtir-

malar1 miimkiin kilarak ifade edilebilmektedir. Diin-
yada bolgelere gore hayvancilik tiretimi dagiliminda
Dogu ve Giineydogu Asya, yaklasik 14 milyon ton
proteinle, dzellikle monogastrik tiir tabanli en yiiksek
iiretim bolgesidir. Bat1 Avrupa, Kuzey Amerika ve La-
tin Amerika ve Karayipler’in, 9 ile 9,5 milyon ton pro-
tein arasinda, iiretim diizeyleri mevcuttur. Buna kar-
sin, Yakin Dogu ve Kuzey Afrika, Sahra Alt1 Afrika,
Dogu Avrupa, Okyanusya ve Rusya Federasyonu, 1,5
ile 3 milyon tonluk protein {iretimi ile kiiresel dlgekte
daha disiik bir bireysel paya sahiptir (FAO, 2018).

(Bolgesel toplam tiretim ve bu {iiriinlerin profili yuka-
rida yer almaktadir. Protein bazinda et tiretimi, kar-
kastan kemiksiz et ve ortalama kemiksiz et proteini
icerigine iligkin veriler kullanilarak hesaplanmistir.)

Avrupa Birligi ve gelismis tilkeler genelinde hayvan-
sal iiretimin tarimdaki pay1 %50 civarindadir. Avrupa
Birligi tilkelerinde 7,5 milyon tarim isletmesi mevcut-
tur. Hayvan bazli tarimsal iiretiminde Iskandinav iilke-
leri, Birlesik Krallik ile Orta Avrupa iilkeleri 6n sira-
larda yer almaktadir. Ulkemizde ise tarimsal {iretimde
hayvansal {iretimin pay1 2003 yilinda %29°dan, 2010
yilinda %32’ye yiikselmis, gliniimiizde ise %35’ler
civarinda oldugu tahmin edilmektedir. Tiirkiye’de
hayvansal iiretim kapsaminda, galisanlarin %25’inin
bu sektdrde istihdam edildigi ongdriilmektedir (Kal-
kinma Bakanligi, 2014; Turan ve ark., 2017).

Istihdam ile paralel sekilde, iilkemiz s1g1r say1s1 baki-
mindan diinyanin 6nde gelen {ilkelerinden olup say1
son bes yildir diisiik bir artis egilimi gostermektedir.
Ulkemiz hali hazirda sigir eti {iretimi (karkas agirlig1)
ile Rusya’nin lizerinde yer almaktadir.
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Sekil 1. Diinyada Bélgesel Et Uretimi (Milyon ton Protein) (FAO, 2018).
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Beef and Veal Production - Selected Countries Summary
1,000 Metric Tons_(carms Weight Equivalent) _
Oct |

Brazil o675 Q723 o 425 9,284 9,450
European Union 7.388 7,443 7,684 7,881 7,890
China 6,730 6,890 6,700 7.000 7.070
India 3,800 4,100 4,100 4,200 8,250
Argentina 2,850 2,700 2,720 2,650 2,760
Australia 2,359 2,505 2,547 2,125 2,125
Mexico 1,807 1,827 1,850 1,879 1,915
pakistan 1,630 1,685 1,710 1,750 1,780
Turkey 1,217 1,245 1,423 1,484 1,515
Russia 1,385 1,375 1,355 1,335 1,315
Others. 9,943 10,157 9,368 9,348 9,194
Total Foreign 48,784 49,740 48,882 48,936 49,264
United States 11,751 11,075 10,817 11,507 12,109
Total 60,535 60,815 59,699 60,443 61,373

Sekil 2. Sigir ve Dana Uretimi-Segilen Ulkelerin Ozeti 1.000 Metrik ton (USDA, 2017).

Tiirkiye’nin kirmizi et tretimi kaynaklart sigir, ko-
yun, keg¢i ve mandadir. Uzun yillar boyunca, kirmizi
et iretimini i¢in kegi desteklemistir. Bununla birlikte,
son yillarda, hem kirmizi et iiretimi istenilen Ol¢iide
artmamig hem de tiiketici pahali olmasina ragmen si-
gir etini tercih etmistir (Saygin ve Demirbas, 2017).
TUIK verilerine gore iilkemizde 2017 yilinin dor-
diincii ¢eyreginde kirmiz et {iretimi bir 6nceki done-
me (Kurban Bayrami dénemi) gore %12,6 oraninda
azalirken bir 6nceki yilin ayn1 dénemine gore %9,16
oraninda artmustir (Sekil, 3) (TUIK, 2018). TUIK ve-
rilerine dayanarak iilkemizde koyun eti tiretimi 26033
ton olarak tahmin edilmekte olup, bu durum bir 6nce-
ki doneme gore %21,3 oraninda azalis; bir dnceki yi-
lin ayn1 dénemin gore ise %68,2 oraninda arti1 ortaya
koymaktadir (Subat, 2018).
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Sekil 3. Kirmizi Et Uretim Miktart, 2106-2017 (TUIK, 2018).

Buna karsin, diinyada 2018 yili genelinde, et iireti-
minin %2 diizeyinde artis gostermek suretiyle 62,8
milyon tona ulasacagi, bu oranin yarisint ABD ve
Brezilya’nin tek basina karsilayacagi ongoriilmekte-
dir (USDA, 2017).

Global Beef Production and Exports Reach
Record Levels in 2018
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Sekil 4. Global Sigir Uretimi ve Ihracat Diizeyi (USDA, 2017).

Diinya genelindeki et iiretimi 2016 yilinda sadece %1
artarak 317 milyon tona yiikselmistir. Cin ve Avru-
pa’daki bliylimeye karsin Avustralya’da da diisiis gos-
termistir (OECD-FAO Agricultural Outlook, 2017).
Kiimes hayvanlari ve sigir eti tiretimi sektorleri genis-
lemis, buna karsin domuz eti ve koyun eti iiretiminde
ise diislis yasanmistir. Brezilya, Avustralya, Arjantin
ve ABD’den gelen ihracatlar ile global eksport 2018
yilinda %3 artarak 10,1 milyon tona yaklasacaktir.
Brezilya’nin ihracati artirarak tesvik edecegi, ancak
potansiyel olarak yerel sanayi sorunlariyla kars1 karsi-
ya kalacagi dngoriilmektedir. Arjantin’de ise liretimi-
nin politik olarak desteklenmesine bagli olarak siirii
artiglarinin saglanacag belirtilmektedir. flave olarak,
Avustralya’nin sig1r eti iiretiminin yeniden yiikseldigi
de bildirilmektedir (USDA, 2017).

Diger taraftan, Dogu Asya’daki et talebi giiglenmek-
tedir. Cin, 6zellikle, yurt i¢i liretimin artan tiiketimi
karsilayamadig1 i¢in sigir ithaline devam edecektir.
Ulkemizdeki durum benzer olup, son bes yildir sigir
ithalati artarak devam etmektedir. Halihazirda iilkemiz
istatistiki verilerde ilk sirada yer almaktadir (Sekil 5).
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Cattle Trade - Selected Countries Summary

1,177 1,213

European Union @99 BI10
Australia 1,297 1,336
Canada 1,267 860
Brazil 649 212
Others 380 336
Totsl Foreign 5,260 4,767
United States 108 73

Total 5,377 4,840

(in 1,000 head)

1,203

997 1,048 1,010
1,154 928 900
789 G663 730
93 407 430
434 471 420
4,797 4,720 4,715
&2 193 135
4,866 4,913 4,850 |

Sekil 5. Sigir Ticareti-Secilen Ulkelerin Ozeti (1000 bas) (USDA, 2018)

Diinyada ve iilkemizde sigir tiiketimi de son bes yil-
dir artis gostermektedir (USDA, 2017). Diinyada ve
belirli bolgeler bazinda ge¢mise ve gelecege yonelik
kisi bast et tiikketimi incelendiginde iiretime benzer se-
kilde Kuzey ve Giiney Amerika iilkelerinde 2025 yili-
na kadar 6nemli artiglar olacagi degerlendirilmektedir
(OECD-FAO Agricultural Outlook, 2018a).

Sigir eti 6zelinde kirmiz et sektorii, uzun yillardan bu
yana lilke genelinde {iretim ve ticaret orani her gecen

yil artmakla birlikte kanatli ve domuz eti tiiketiminin
gerisinde kalmaktadir (HGM, 2015). Benzer sekilde
yakin gelecekte de diinya genelinde 6nemli et ihrag
eden iilkelerde kirmizi et tiretim miktarmin azalma
gosterecegi, kanatli ve domuz eti iiretiminin ise ar-
tacagi ongoriilmektedir. Benzer veriler BRICS olarak
adlandirilan Brezilya, Rusya, Hindistan, Cin ve Gii-
ney Afrika iilkelerinin 2022 yilina ait 6ngoriileri i¢in
de gegelidir (Stoczkiewicz, 2014).

Demand in the developing world is rising steeply

Meat consurmption per capita, kilograms, average 201012 (estimata).
‘2 2022 (forecast), in the BRICS countries
(Brazil, Furssia, India. China and Sauth Africa)

Sekil 6. Diinyada gelismekte olan BRICS iilkelerinin 2022 yuli et tiiketimi tahminleri (Stoczkiewicz, 2014).
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Tiirkiye’de yasayan kisiler giinliik ortalama 89,3 g
et tiikketebilmektedir. Bu miktar ABD’lilerde 298,3
g, AB vatandaslarinda ise 211,2 g’dir. Et cinslerine
bakildiginda 2013 yilinda Tiirkiye’de yillik kisi bast
32,6 kg’lik et tiiketiminin 10,7 kg’1n1 si1g1r, 19,3 kg’1-
n1 pilig, 1,5 kg’ da koyun eti olusturmustur (ATB,
2013). Dengeli beslenmede kisi bast yillik kirmizi et
tiiketiminin yaklasik 33 kg olmasi gerektigi géz oniin-
de bulundurulursa, Tiirkiye’de kirmizi et tiiketiminin
artirilmasi gerektigi oldukga agiktir.

OECD verileri incelendiginde ise 2013-2018 yillar
arasinda iilkemizde sigir eti kaynakli kirmiz et tiike-
timinin, 6nceki yillara gore ufak artig gostererek kisi
bas1 7,8 kg’dan 8,4 kg’a ulasacagi ongoriilmektedir
(OECD-FAO Agricultural Outlook, 2018b). Nitekim
OECD’ye ait 2017 y1l1 verilerinde Tiirkiye’de kirmizi
et tilketim orani 8,3 kg olarak bildirilmistir (OECD,
2018). S6z konusu OECD verileri gelismis iilkelerle
karsilagtirildiginda, tilkemizde et tiiketimi miktarinin
oldukc¢a diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durumun
giderilmesi amaciyla diinyanin gesitli iilkelerinden
iilkemize et ithalat1 s6z konusudur.

Kirmzi Et Sektoriinde Coziim Onerileri ve Sonuc
Tiirkiye’nin kirmiz ette arz yetersizliginin {i¢ 6nemli
kok nedeni olarak; et¢i ve kombine 1rk hayvan sayi-
sinin azligy, siiriilerde gebelik orani ve dol veriminin
diisiikliigti ile ozellikle buzagi Sliimleri ve hastalik
nedenleriyle yasanan kayiplar gosterilmektedir. Bu
ii¢ 6nemli sorun, Tiirkiye nin kasaplik giiciinii sigirda
%28’den %24’e, kiiciikbas hayvanlarda ise %43 ten
%16’ya disiirmiistir. Biiylikbas hayvan varligimiz
stitgli tip genetik yapiya sahip oldugundan et verimi
diisiik olmas1 da negatif etkili bir unsurdur (SETBIR,
2017).

Buna karsin, iilkemizde et¢i ve kombine irklarin var-
ligimin artirilmasi, buzagilama siklig1 yaninda buzagi
6liimlerinin azaltilmasi yoluyla besilik-materyal arzi-
nin artirilmasi, yem iiretiminin artirilarak maliyetlerin
diisliriilmesi, hayvan hastaliklari ile etkin miicadele-
nin kesimlik hayvan arzini artiracagi ve piyasada fi-
yat istikrarinin kurulmasi ve korunmasina yardimci
olacag1 degerlendirilmektedir (HGM, 2015; SETBIR,
2017).

Halihazirda iilkemizde hayvancilik sektoriinii destek-
lemek ve et iiretimini arttirmak amaciyla yukaridaki
onlemlere ilave olarak; iilkemizde hayvansal yem
iretiminin tegvik edilmesi, mera alanlarmin islah
edilmesi ve meralar1 arttirma faaliyetleri, yerli irkla-
rin hizla 1slahi, kirsal alanda tiretimin cazip hale ge-
tirilerek iiretim ¢arkinin daha islevsel hale getirilmesi
gibi unsurlar biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda,

iilkemizde sigir yetistiriciligindeki 6nemli sorunlara
dikkat ¢ekilmesi amaciyla, 2018 yiliin Gida Tarim
ve Hayvancilik Bakanlig: tarafindan “Hayvan Hasta-
liklartyla Miicadele ve Buzagi Oliim Oranlarim Dii-
stirme Y1l1” olarak ilan edilmesi son derece dnemli bir
gelisme olarak goriilmektedir.

Hayvancilik sektorii, iistlendigi ekonomik ve sosyal
fonksiyonlar1 ile kirsal kalkinmanin saglanmasinda
onemli bir paya sahiptir. Ulkemizde kirmizi et sektd-
riinde yer alan {reticilerle et sanayisinin teknolojik alt
yapist, tecriibe ve bilgi birikimi a¢isindan uluslararasi
diizeyde onemli bir potansiyele sahip oldugu birgok
iilke ve uluslararasi kurum tarafindan kabul edilmek-
tedir. Bu baglamda iiretici, sanayici ve devlet kurum-
lar1 arasinda koordinasyonun arttirilmasi, yukarida
belirtilen eksikliklerin giderilerek verimlilikle kalite
odakli yetistiricilik modellerinin gelistirilmesi, mev-
cut hayvan ithalinin giderek azaltilmasi ve nihayetin-
de sona erdirilmesi i¢in biiylik 6nem tagimaktadir.
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Dr. Ahmet YUCESAN
[ZU Ogretim Gérevlisi
ETBIR Yonetim Kurulu Baskan1

SIGIR POPULASYONU

SIGIR MEVCUDU

Ulkemizde 1.480.000 isletmede 14 milyon sigir
mevcuttur. 1.150.000 isletmede siit¢iiliik, 180.000
isletmede besicilik yapilmaktadir. Geriye kalan islet-
melerimizde siit ve et birlikte iiretilmektedir.

belirene kadar kayda deger bir planlama ve politika
ortaya konulmamuistir.

- Et tiretimi siit¢li 1tk olan Holstein irkinin erkek
buzagilarindan yapilmak zorunda kalinmstir.

- Uygulanan politikalar iilkemizi, siitiinii yeterli
iiretebilen ama etini ithal eden bir iilke konumuna

getirmistir.
HAYVAN IRKLARIMIZ
ULKEMIZ SIGIRCILIK POLITIKALARI
KULTUR IRKLAR Ozetle;

1. Holstein: Mevcut hayvanlarimizin % 70’1
Holstein ve melezlerinden olusmaktadir.
Siit¢ii bir irktir.

2. Jersey: Karadeniz bdlgemize uyum sagla-
mus kiigiik ciisseli siit¢li bir irktir.

3. Montofon: Cumbhuriyet kurulduktan sonra
iilkemize getirilmis ve melezlemede de kul-
lanilan kombine verimli olup sayica ikinci
siradadir.

4. Simental: Ozellikle 1980 li yillardan sonra
ilkemize girmesi artmis kombine verimli

- Ulkemizde hayvancilik politikalar1 siit {iretimine
endeksli yapildigindan dolay1, irk déniisiimii Hols-
tein lehine sonuglanmistir.

- Et iretiminde agik ortaya ¢ikip ithalat zorunlulugu
belirene kadar kayda deger bir planlama ve politika
ortaya konulmamuistir.

- Et tiretimi siit¢li 1tk olan Holstein irkinin erkek
buzagilarindan yapilmak zorunda kalinmstir.

- Uygulanan politikalar {ilkemizi siitinii yeterli
iiretebilen ama etini ithal eden bir iilke konumuna
getirmistir.

wktir.

5. Diger Irklar: Limuzin, Charolais, Angus,
Hereford gibi et¢i irklar ithal edilmis ama
sayica kayda deger miktarlarda degildir.

BESICILIKTE TEMEL SORUNLAR

BESI MATERYALI
YERLI IRKLAR Yeterli say1 ve kalitede besi danamiz yoktur. Mevcut
1. Yerli Kara erkek danalar da fiyatlar makul simirlarm % 100-150
2. DAK tizerindedir.
3. GAK
4. Bozlrk IRK FAKTORU
5. Zavot gibi rklarimiz olmakla beraber say1- Yiiksek verimli et¢i veya kombine verimli irk yeter-

lar1 hizla azalmaktadir. GTHB yerinde 1slah
projesiyle destek vererek korumaya calis-
maktadir. Gen Kaynagr muhafazasi agisin-
dan 6nemlidir.

sizligi sebebi ile Holstein gibi siit¢ii irklarla besi yap-
mak zorundayiz.

PIYASA ISTIKRARI

Piyasa sartlarindaki istikrarsizlik besi isletmelerinde
SIGIR IRKLARI ve ET URETiMi mali planlama yapilmasini zorlastirmaktadir.
- Ulkemizde hayvancilik politikalari siit iiretimine
endeksli yapildigindan dolayi, irk doniisiimii Hols-
tein lehine sonuglanmustir.

- Et liretiminde agik ortaya ¢ikip ithalat zorunlulugu
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YEM
Basta kaliteli kaba yem olmak {izere karma yemde
ithalata dayali yem tiretiyor olmamiz maliyetleri ar-




tirmaktadir. Kaba yem iiretimimiz ihtiyacimizin yari-
sindan daha asagidadir.

iKLiM VE COGRAFi SARTLAR
Ulkemiz sigir beslemek igin gerekli olan yeterli yagist
alamadig1 gibi, cografi olarak da engebeli yapidadir.

CAYIR-MERA
Cayir ve meralarimiz korunamadigi igin hizla
azalmaktadir.

COZUM ONERILERI

e Irk 1slah1 kombine verimli ve etci wrklar goz
oniine alinarak yapilmali.

e Cayir-meralar 1slah edilmeli.

e Havza bazli hayvancilik politikalar1 belirlenmeli.

* Bagsta kaba yem iiretimi olmak iizere yem iireti-
mi tesvikleri artirtlmali.

e Destekleme politikalarinda et iiretimi lehine dii-
zenlemeler yapilmali.
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Giris

Cay1r ve meralar erozyon kontrolii, toprak verimliligi,
tiir gesitliligi gibi pek ¢ok ekolojik islevlerinin yanin-
da yaban ve evcil hayvanlar igin de temel kaba yem
kaynagidir (1). Meralar hem ekolojik hem de ekono-
mik 6nemine ragmen 20. ylizyilin ikinci yarisindan
itibaren asir1 derecede tahrip edilmis ve amenajman
kurallarina aykiri bir gekilde kullanilmistir. Bu siireg-
te mera varligimiz 14.6 milyon hektara diiserken ¢ok
biiyiik bir boliimii de verimliligini kaybetmistir.

Ulkemizde 16.1 milyonu biiyiikbas ve 44.3 milyon
kiigiikbas olmak iizere toplam 60.4 milyon bas hay-
van vardir. Hayvan varligimiz “Biiylik Bas Havan Bi-
rimi” (BBHB) olarak 17.8 milyon BBHB’ne karsilik
gelmektedir (2). S6z konusu hayvanlarin yillik kaliteli
kaba yem ihtiyaci 81 milyon tondur. Kaliteli kaba yem
iretim miktarimiz ise 11.7 milyon tonu meralardan,
6.8 milyon tonu yem bitkilerinden ve 23.8 milyon tonu
silaj ve yumrulu bitkilerden olmak iizere toplam 42.3
milyon tondur. Uretilen kaba yen ihtiyacin %52’sini
karsilarken, kaliteli kaba yen agig1 38.7 milyon tondur.

Kirsehir 189 bini biiyiik bas ve 220 bini kiigiikbas ol-
mak {iizere toplam 190 bin BBHB’ye karsilik gelen
hayvana sahiptir (2). Bu hayvanlarin yillik toplam ka-
liteli kaba yem ihtiyac1 969 bin tondur. Kirsehir’de
toplam 353.3 bin hektar tarim arazisi vardir. Bu alan-
larin 104 bin hektar1 her yi1l nadasa birakilmaktadir.
Yem bitkileri ekilisi ise yalnizca 4.9 bin hektar da
yapilmakta ve yaklasik olarak 84 bin ton kaba yem
iiretilmektedir (3). ilin 129 bin hektar merasindan ise
38 bin ton kaba yem elde edildigi varsayilmaktadir.
Sonug olarak ilde iiretilen toplam kaba yem 122 bin
tondur ve ihtiyacin yalnizca %12’sini karsilamaktadir.
Buradan da anlasilacag iizere ildeki kaba yem prob-
lemi oldukga biiylik boyutlara ulagmistir.

Kirsehir’de nadasli kuru tarim yapilan bolgelerde
yillik yagisin yeterli oldugu tarim arazilerinde nadas

yilinda tek yillik baklagil yem bitkileri ya da bakla-
gil-bugdaygil yem bitkilerinin karisik ekilerek kaliteli
kaba yem iiretimi bilincinin yerlestirilmesi ve yaygin-
lagtirilmas1 gerekmektedir. ilde yen bitkileri tarimi
ve kiiltlirlinlin ¢ok iyi bilinmedigi agiktir. Ciinkii ilin
yem bitkileri istatistiklerine gore bdlgede en kolay ye-
titirilebilecek Macar figinin tarimi sadece 700 hek-
tar alanda yapilmaktadir. Yonca tariminda da 6nemli
sorunlar mevcuttur. Ilde 1500 hektar alanda yapilan
yonca tarimindan sadece 18 bin ton yas ot elde edi-
lebilmektedir (3). Oysaki bu alanlardan bi¢im ve su-
lama zamanini diizenleyerek en az 60 bin ton yas ot
elde etmek miimkiindiir.

Kirsehir i1 Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii
verilerine gore ilin sulanabilen arazi varligr 42 bin
hektardir. Bu alanlarda biiyiik ¢ogunlukla mono-kiil-
tiir olarak seker pancari tarimi yapilmaktadir. Sulana-
bilir alanlarda yonca, silajlik misir, sorgum, hayvan
pancari ve yem karpuzu gibi bitkilerin ekim sistemine
girmesi hem mono-kiiltiir tarimin olumsuzluklarinin
ortadan kalkmasina hem de ilin kaba yem ihtiyacinin
karsilanmasina biiyiik katki saglayacaktir.

I¢ Anadolu Boélgesi’nde bugday ve arpa tarimi gok
fazla yapilmakta ve iilke genelinde oldugu gibi kaba
yem olarak yogun sekilde saman kullanilmaktadir.
Samanin besleyici madde unsurlari bakimmdan ¢ok
yetersiz oldugu da dikkate alinirsa, mevcut hayvanla-
rin kaba yem ihtiyacinin gerektigi gibi karsilanamadi-
gin1 sdylemek miimkiindiir. Bu da hayvansal iiriinler-
deki verim disiikliigliniin baslica nedenleri arasinda
yer almaktadir. Besleyici degeri yiiksek kaliteli kaba
yem firetiminin artirilmasi, hayvansal iriinlerin ve-
rimlerinin kisa siire igerisinde artmasina yol agacaktir.

Kirsehir ilinin kaba yem ihtiyacinin kargilanmas igin;
tek ve ¢ok yillik baklagil-bugdaygil yem bitkilerinin
ekim ndbetine alinarak yalin ve karisimlar halinde
yetistirilmesi, hatta bolgede tarimi yapilabilecek fark-
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I1 tlirlerin bdlgeye tanitilmasi, dogal meralarin 1slah
edilmesi, 1slah1 miimkiin olmayan meralarda da yapay
mera tesislerinin kurulmasi artik bir zorunluluk haline
gelmistir.

Projenin Amaclari

Projenin Oncelikli amaci kisa siirede yem bitkileri
ekim alanlarini arttirmaktan ziyade bdlgede yem bit-
kileri kiiltiiriinii ve tarimini tanitmak, yayginlastirarak
kalict hale getirmektir.

Hayvancilikla ugrasan ciftgilere ucuz ve kaliteli kaba
yemin nasil iretilecegini gostermek, nadas alanla-
rinda kishk tek yillik yem bitkileri tarimi yapmak
suretiyle nadas alanlarini daraltmak, kirag alanlarda
tarim1 miimkiin olan yem bitkileri ile bolge ¢ift¢isini
tanigtirmak, bilinen tek yillik baklagil-bugdaygil yem
bitkilerinin yaninda seker pancari tarimi yapilan alan-
larda ekim ndbetine silajlik misir, sorgum, hayvan
pancar1 ve yem karpuzu gibi bitkileri yerlestirmek ve
ikinci iiriin silajlik misir/sorgum tarimini yayginlastir-
mak da proje amaglar1 arasinda yer almaktadir.

Projenin kisa vadedeki hedefi Kirsehir ilinde kirag ve
sulu kosullarda yem bitkileri tarimi ve kiiltiiriini tanit-
maktir. Projenin orta vadedeki hedefleri Kirsehir ilinde
yem bitkileri tarmu ve kiiltiirinii yerlestirerek, yem bit-
kileri ekim alanimi artirmak ve ilin ihtiyact olan kaliteli
ve ucuz kaba yem iiretimine katki saglamaktir. Projenin
uzun vadedeki hedefi ise yerlesen ve gelisen yem bit-
kileri tarimi sayesinde Kirsehir ilini kaliteli kaba yem
konusunda bir {iretim merkezine doniistiirmektir.

Yontem

Oncelikle bblge ciftcisinin yem bitkileri tarimina ba-
kis agilarini belirlemek amaciyla anket ¢aligmasi ya-
pilacaktir. Bu anket ¢alismasinda giftcilerin sosyo-e-
konomik yapilariyla birlikte arazi varliklari, bitkisel
ve hayvansal iiretim sekilleri, yem bitkileri tarimu ile
ilgili bilgi diizeyleri ve benzeri konularda bilgiler der-
lenecektir.

Proje kapsaminda yem bitkileri tarimi ve kiiltiirii
konusunda teorik ve pratik egitim programi uygula-
nacaktir. Egitim programiin teorik kismi yem bitki-
lerinin tanimi ve dnemi, yem bitkileri ekim sistem-
leri (sulu-kuru, yalin- karisim), Kirsehir ekolojisine
uygun yem bitkileri ve tarimint kapsayacak sekilde
yapilacaktir. Pratik egitimler ise gerek tliniversitenin
uygulama ve arastirma alanlarinda gerekse belirlenen
onder ciftei arazilerinde en az 50 da’lik alanlarda; top-
rak isleme, ekim, giibreleme ve bigme uygulamala-
rin1 da igerecek sekilde teorik egitimi alan ciftgilerle
birlikte yaparak-yasayarak egitim prensiplerine gore
arazide yapilacaktir.
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Proje kapsaminda demonstrasyon uygulamalarmin
yapilacagi onder ciftciler ve arazileri Gida Tarim ve
Hayvancilik {1 Miidiirliigii ile birlikte belirlenen kri-
terlere gore belirlenecektir.

Projenin amag¢ ve kapsaminin ayrintili sekilde agik-
land181 basit ara yiizli, ciftgiler ve konuyla ilgili pay-
daslar tarafindan kolayca kullanilabilecek bir web
sayfas1 hazirlattirilarak proje siiresi boyunca yayinda
kalmas1 saglanacaktir. Ayrica gift¢i egitiminin oldu-
gu kamu spotu videolari, projede katedilen sathalarla
birlikte elde edilen sonuglar buradan duyurulacaktir.

Projenin 6nemi, amaci, kapsamu ile ilgili kisa tanitim
programlari, ilan ve reklamlar, tanitict kitap/kitapgik
ve brosiirler hazirlanacaktir. Hazirlanan kitap/kitap-
¢ik ve brosiirler egitim calismalarinda kullanilacak
olmakla birlikte bolge ciftgisine de ulastirilacaktir.

Hedef Gruplar ve Nihai Yararlanicilar

Projenin hedef gruplar1 ve nihai yararlanicilart bol-
gede aktif olarak bitkisel ve hayvansal {iretim yapan
cift¢ilerdir. Bunun yaninda tarim makinasi sektorti,
tarima dayali yan sanayi ¢alisanlar1 ve nakliyeciler
tarimla ilgili lisans ve lisansiistli 6grenciler, kirmizi
et/siit tiiketicileri de projenin nihai yararlanicilari ara-
sindadir.

Beklenen Sonuclar

Planlanan proje sonuglar1, mono kiiltiir tarimin (ta-
hil-nadas) yaygin olarak yiiriitildiigii bolgemize al-
ternatif bir tarim sistemini sunarak tarimsal kalkin-
maya katki saglayacaktir.

Proje sonuglari, kaba yemi kalitesiz ve pahali kulla-
nan ilimizde kaliteli ve ucuz kaba yemin nasil iireti-
lecegini ortaya koymasi agisindan il ekonomisine ve
yem bitkileri tarimmin yayginlasmasi ile strdiirtile-
bilir, ekonomik hayvancilik kavramia 6nemli katki
saglayacaktir.

Kaba yem iiretim projesinin, bolgesel gelismeye ve
kalkinmaya ¢ok yonlii katki saglama potansiyeli bu-
lunmaktadir. Kaba yem iiretimi ile birlikte bolgede
ilave tarim istihdami saglayabilecegi gibi bu alanda
yeni deneyimli ¢iftgilerin yetismesi saglanacaktir. Ha-
lihazirda mevcut igletmelerin bilgi ve tecriibelerinin
derinlesme ve ihtisaslagsmasina yol agacaktir. Bolgede
yaygin olan hayvancilik sektoriinii dogrudan etkile-
yecek olup hayvan besleme, kaba yem tiretimi, paket-
lenme/siloma ve depolama konularinda nitelikli is gii-
cline katki saglayacaktir. Bu konularda kullanilacak
alet ve makinalar1 kullanacak operatdrlerin yetismesi
hedeflenmektedir.




Proje bagta tarim olmak iizere hayvancilik, et ve siit
drlinleri sektordi, tarim aletleri sektorii, sulama, to-
hum, giibre, ilag, sigorta sektorii ve tasimacilik sek-
torlerini olumlu yonde etkileyecektir. Tarim maki-
nelerinin tamir, bakim ve {retimi konularinda ilgili
sektorlerin gelisimine katki saglayacaktir. Ucuz et ve
siit iriinleri Kayseri, Aksaray’da mevcut bulunan et
ve siit isleme tesislerine ham madde saglayacak, za-
man igerisinde Kirsehir’de de bu tiir tesislerin kurul-
masina yol agacaktir.

Halihazirda Kirsehir hayvancilik sektoriinde 6nem-
li bir kiimelenme yakalamis durumdadir. Kaba yem
sektoriiniin gelismesi ve ucuzlamasi bélgede daha ¢ok
ciftciyi yatirnm yapmaya sevk edecegi i¢in kiimelen-
me olumlu yonde ivme kazanacaktir. Ozellikle bol-
geye bilyiik yatirimeilarin gelmesini tegvik edecektir.
Kaba yem alaninda aile isletmelerinin sayisinin art-
mas1, bolgede ekonomik karliligin artmas: ve daha
¢ok kisinin bu sektdrde yer almasini tetikleyecek, bu
durum hayvancilik sektoriinii de olumlu yonde etki-
leyecektir.
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OTURUM-I TARTISMA BOLUMU

PROF. DR. MESUT TURKOGLU: Ayni zamanda
Zootekni Federasyonu Bagkaniyim, evet.

Bizim ziraat fakiltelerinde zootekni derneklerimiz
var, bunlar bir federasyon olusturdular. Gayemiz;
hayvancilikta mevcut sorunlara bilimsel diizeyde kat-
kida bulunmak. Yem konusunda konusan arkadagimi-
zn fikirlerine aynen katiliyorum.

Gegen hafta Fakiiltemizde Diinya Su Giinii nedeniyle
bir toplant1 yapildi. Bu toplantida 2015’te baslatilan
1001 goletin tamamlandigi, 2017°de baslatilan 1300
civarinda goletin de 2019°da tamamlanacag soylendi.

Orta Anadolu’da bizim daglik-tepelik bir cografya-
miz var. Fazla irmagimiz-nehrimiz yok. Bu neden-
le yagmurun yagdigi dénemlerde bu suyu daglarin
arasindaki vadilerde toplayip asagida kullanmamiz
lazim. Ortadogu Teknik Universitesi Hidroloji-Jeo-
loji boliimiinde calisan profesor bir arkadasima bir
sey danistim. Ona sdyle dedim: “Ben Beypazarliyim,
Beypazari’nda biz kiigiikkken kuyulardan, 10 metre-
den su c¢ekilirdi, simdi bu 120-180 metrelere diistii.
Bunun nedeni, bélgede mevcut golet alanlarinda, go-
letlerde su toplanip da asag1 dogru suyun sizmasi ne-
deniyle asagiy1 desteklemedigi igin, bizim sularimiz
da nehirlerden denizlere aktig1 igin, 50-60 yil dnce
yapmamiz gereken, belki daha énce yapmamiz gere-
ken bu goletleri yapmadigimiz igin, siirekli kuyular-
daki suyu ¢ekiyoruz. Aslinda bu sular beseri sulardir,
stratejik sulardir. Ama biz mecburen, yagis miktari da
az oldugu igin, bu goéletleri yapmakta geciktik. Do-
laystyla dediginiz dogru, et sorunu veya hayvansal
iiretim sorunu kaba yem sorunudur, ot sorunudur, ama
ot liretimi de su sorunudur. Simdi dolayisiyla sizin
bahsettiginiz %2 alan1 yem bitkilerinde kullantyoruz.
Yaklasik kaba yem ihtiyacinin da %10 unu karsiliyo-
ruz dediniz. Simdi bu proje dahilinde bolgede golet
var mi, yapimit var mi, tasarlanmig midir, bu konu-
daki durumu 6grenmek isterim. Aksi takdirde, yani
biitiin alanlar1 tarima agacaksiniz, ama su kullanma
potansiyelini artirmadiginiz takdirde bu tiretimi nasil
arttiracaksiniz? Sorun burada tabi. Netice itibariyle
Tirkiye’nin akarsularindan denize akan sulart onle-
yip godlet sayimizi da miimkiin olan potansiyel ¢erge-
vesinde arttirmamiz gerekiyor.”

Ben toplantiy1 diizenledigi i¢in hem Universitemize,
hem TUBA’ya cok tesekkiir ediyorum, basarilar di-
liyorum.
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DR. OGR. UYESi TAMER YAVUZ: Hocam, tesek-
kiir ederim.

Tespitiniz dogru, 6zellikle meralarla ilgili tespitiniz de
dogru. Once onunla ilgili bir-iki ciimle sdyleyeyim. ig
Anadolu meralarinda otlatma alanlar1 %20’lere diis-
miis durumda, verim ortalama 20 kg civarinda, iyi
meralarda 30-40 kg kadar ¢ikiyor. Otlatma dénemin-
den sonra meralar ¢iplak kaliyor ve iilkemizde mey-
dana gelen erozyonun ¢ok biiyilik bir kismi ne yazik
ki meralarimizda meydana geliyor. Diinyada bdyle bir
literatlir yok. Ugruna kan doktiigiimiiz topraklar, se-
hit verdigimiz topraklar her bir yagmurla birlikte akip
denizlere karistyor. Meralarimizin durumu igler acisi.
Neden bundan bahsediyorum? Meralar su toplama
havzasi olarak ¢ok 6nemli bir ekolojik igleve sahipler.
Ama ciplaklik amenajman kurallarina uymadan yil
boyu on iki ay asir1, erken, yogun otlatma nedeniyle
meralarin iyilestirilmesi kisa siirede miimkiin goriil-
miiyor. Bu nedenle meralar da iizerlerine diisen su
toplama gorevini, havzalar da su biriktirme gorevini
ne yazik ki iyi yapamiyorlar.

Gelelim bdlgede golet olaymna. Bizim projemizde
planladigimiz bir gélet yok, ama bildigim kadartyla
bolgede yeni sulamaya agilacak alanlar var, ortak di-
ger illerle yapilan bir sulama projesiyle birlikte yeni
acilacak alanlar var. Ama bizim 6ncelikli hedefimiz
sulu alanlardan yem bitkisi iiretmekten ¢ok kirag
alanlarda, nadasa birakilan alanlardan ne kadar pay
koparabiliriz, biz onun pesindeyiz. Biraz 6nce yansi-
da gordiiniiz, yani burada Macar figi ¢ok rahat yetis-
tirilebilecek bir lirlin. Ama en az ekilen yem bitkisi
oldugunu soyleyebiliriz. Kirgehir gibi suyun problem
oldugu bir ilde bile 15 bin dekar yonca iiretimi var,
sadece 7 bin dekar Macar figi var.

Bizim dncelikle hedefimiz kirag alanlar.

KENAN SAHIN: Efendim, iyi giinler diliyorum.
Kirsehir Tarim Il Miidiirii Kenan Sahin.

Alt1 yildir burada gorev yapiyorum. Bilimsel veriler-
le, tiniversite ve tarim teskilatinin ortaklasa ¢alisacagi
ve Tiirkiye’nin sorunu olan et ve ot meselesine girdi-
giniz i¢in dncelikle tesekkiir ediyorum.

Simdi sayin sunucular giizel bir ifade kullandilar. Ben
sunu her zaman ifade ediyorum: Gergekten alt1 yil-
dir bilimsel manada bu kadar ciddi bir toplantiya ilk
defa katiliyorum. Hani bir tabir vardir Anadolu’da,




“Alimin yaninda diline, arifin yaninda kalbine sahip
ol.” Dilimle siir¢ii lisan etmek istemiyorum, ama sunu
ifade etmek istiyorum: Benim ilim Tiirkiye hayvanci-
ligimin zirve yaptigi, bir karkastan 450 kg ortalamay1
yakaladigimiz ve etgilikte marka olan bir il. Bu ilde
yem bitkileri iiretimi neden % 2, neden bu kadar az,
ben kendi adima iiziildim. Soyle diyebilirsiniz: Mii-
diir Bey, su ana kadar bilmiyordunuz, yeni mi dgren-
diniz. Su ana kadar biliyordum, yeni 6grenmedim,
ama buna sdyle bir ¢dziim yolu bulmak istiyorum:
Su anda toplantidayiz, bu toplant1 bizim igin bir mi-
lattir. Bakanligimiz ¢ok giizel desteklemeler yapiyor,
hayvancilikta ve merada ciddi manada destekler var.
Ama ben basta sunu ifade ettim. Bizim {i¢ ayagimiz
var: Biri bilim, biri ¢ift¢i, biri tarim, devlet. Bu ma-
nada Sayin Hocamdan ve tiniversiteden sunu taahhiit
ederek istiyorum: Yem bitkileri ekimlerini tiniversite-
mizin bahgesinde degil, gerekirse her kdyde bir ¢iftei,
her ilgede bir el¢i ile acaba biz bunu nasil {iretiriz?

Benim f{ireticilerim, biiyiik ireticilerimizin 1 dekar
arazisi olmadan eger bir karkastan 400 kilogram ali-
yor ve 10 bin, 15 bin besi hayvani iretebiliyorsa, de-
mek ki bunda ciddi bir meblag var, para var. Biz bunu
tabana yayarsak, ireticiye yayarsak, Ureticimizin
bundan daha fazla istifade edecegini diisiiniiyorum.
Ciinki diger iireticiler tabiri caizse lokantadan geti-
riyor. Biz eger tarlamizdan yetistirirsek, tarlamizdan
iiretirsek, piyasa da o siiriimden kazanir, biz verimden
kazanacagimiza inaniyoruz. Vatandaglarimiz olayin
duyarliligini biliyor.

Ancak bir sorun yasayacagiz, sadece bunu tarim sek-
torli sorunu olarak goriirsek yanlis yapariz. Koyliyt
koyde istihdam edebilmek i¢in sosyal bir proje iiretil-
mesi lazim. Ben sunu yasiyorum, sayin hocalarimin
duymasini da istiyorum: Bizim fiireticilerimiz, 1 yilda
150, 200, 300 bin lira kazanan besicim sehre gitmek
istiyor. Diyor ki; ben oglumu, kizimi, gelinimi kdyde
tutamiyorum. Buna sosyolojik olay olarak bakmamiz
lazim. Olay1, koyliyii koyde nasil istihdam edebili-
riz, koyliiniin beklentilerini sadece maddi manada,
hayvancilik manasinda degil sosyal manada da kar-
silayabilir miyiz? Bizler hepimiz bilimsel konusan
insanlariz. Disartya gittigimiz zaman, Avrupa’da bir
koyli, bir ¢iftei biitiin sosyal donatisiyla sehri kendi-
sine getirmis, sehirli yasam diizeyi var, sehirli yasam
standard1 var. Bence bu olaym bir sosyolojik, ekono-
mik ve bilimsel manada degerlendirilmesi gerekir.

Tesekkiir ediyorum.
OTURUM BASKANI

PROF. DR. MUSTAFA KURT: Ben pilot iiniversite
stirecinin koordinasyonundan sorumlu rehber yardim-

cist olarak Il Miidiiriime bu diisiincelerinden dolay1
tesekkiir ediyorum. Ayni problemi biz de konusuyo-
ruz. Yani, oncelikle koyliiniin kdyde kalmasi, geng
niifusun kdyde kalmasiyla ilgili bu soruyu soruyoruz.
Ozellikle bunu Bakanliga da bir sekilde duyuralim is-
tiyoruz. Neden? Oglum benim gibi kdylerde siiriinme,
miihendis ol, kdylerden kurtul dedigimiz bir ortam-
da tabii ki tarimla ilgili, hayvancilikla ilgili bir cok
konuyu tartisirken bir taraftan da bu gibi gercekleri
diisinmemiz lazim, bu ayr bir sey.

Digeri de kirag alanlarda yem bitkisi tiretme diisiin-
cesi var, onda bir sikintimiz yok. Ozellikle sunu vur-
gulayayim: Hocalarimizla sik sik goriisiiyoruz proje
siiregleriyle ilgili. Hep sunu sdyliiyoruz: Universi-
temiz arazisinde 100 metrekare, 200 metrekare, iste
50 dekar, 100 dekar degil, hem kendi iiniversitemizin
arazisinde uygulamalarimiz olacak, hem de ¢iftgiyle
birlikte. Yani ¢ift¢iye tohumu ver eksin, ondan sonra
git gor degil. Ciftciyle birlikte hocalarimiz birebir bu
isi takip edecek.

Biraz 6nce Hocamiz yansida gosterdi, aslinda biz proje
baslamadan deneme iiretimine, 64 dekar degil mi Ho-
cam, deneme liretimine {iniversitemizin arazisinde bas-
laym, onder cifteileri ¢ift¢i egitimine alirken de, bakin
biz yaptik deyin gdsterin, ondan sonra ¢iftgilerle bir-
likte kendi arazilerinde bunu uygulayn, yapin dedik.

Tesekkiir ederim.

PROF. DR. ZAFER ULUTAS: Nigde Omer Ha-
lisdemir Universitesi, Profesor Doktor Zafer Ulutas.
Ayni zamanda Tiirkiye Zootekni Federasyonu Y dne-
tim Kurulu tiyesiyim.

Simdi ilk iki sunuyu yapan arkadaslarimiza ortak kat-
ki yapmak amaciyla ben bunlar1 sdyliiyorum: Hem
FAO’nun verileri verildi, hem TUIK in verileri. Ama
Sayin Bagkanin ifadesinde, biz daha sonra rapor dii-
zenliyoruz, bu raporlar dogrultusunda bunlar1 yayin-
layacagiz demesi hasebiyle bunlar1 sdyleme zorunlu-
lugu hissettim. Verilen verilerin gozden gegirilmesi
lazim.

OTURUM BASKANI

Prof. Dr. Kazim SAHIN: Farkli, ben de gordiim
mesela, birinde 16 milyon iiretim, birinde 14 milyon
iretim.

PROF. DR. ZAFER ULUTAS: Sevgili Hocam, veri-
len veriler arasinda ¢ok asir1 farkliliklar var. Cok kisa
sOyliiyorum, bir tane 6rnek verecegim. Birinci sunuyu
yapan arkadasimiz 89 gram hayvansal protein gibi bir
ifadede bulundu, bu ¢ok dogru degil...
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OTURUM BASKANI raki de Mayis 2018’de yayinlanacak. Eger bir hatam

PROF. Dr. Kazim SAHIN: O giinliik total proteini  varsa diizeltirim, ama ek ilave varsa kesinlikle konu-

kastetmis. salim Hocam, ama ben verilerin hatali oldugunu pek
diistinmiiyorum.

PROF. DR. ZAFER ULUTAS: Simdi giinliik ortala-

ma FAO verilerinde 120 gramdir, 120 gramin yaklasik OTURUM BASKANI

yiizde 31’ hayvansaldir, bunun da toplam1 36.14°tiir. ~ Prof. Dr. Kazzim SAHIN: Sunum yapan arkadasla-

FAO verilerindeki kirmizi et {iretimini 1 milyon 600 rim, rapor i¢in makalenizi yazarken liitfen rakamlari

ton verdiniz veya 1,5 milyon ton verdiniz. Tirkiye kontrol ediniz. Tesekkiir ederim.

iretimi 1 milyon 126 bin tondur. Aradaki farkliligin

nedeni ya izah edilmelidir ya da bu verilerin rapora

dogru gegmesi gerekir.

PROF. DR. ZAFER ULUTAS: ikinci sunuyu yapan
arkadasimiz ¢ok ¢ok afaki bir sey soyledi, onu ifade
etmek isterim: Diinyada giinliik siit iretimi, yani hay-
van bagma giinliik elde edilen siit tiretiminin 60-70
kilogram ileri tilkelerdekini sdyledi, bunu 305 giinliik
laktasyon siiresiyle carparsaniz yaklasik 21 ton siit
eder. Halbuki o ifade edilen iilkelerdeki ortalama y1l-
lik siit iiretimi, yani laktasyon boyundaki 9 ila 11 ton
arasinda degisir. Bizim iilkemiz i¢in giinliik ortalama
30-35 kilogram olarak ifade ediliyor. Halbuki bizim
TUIK verilerine bakarsaniz ortalama siit iiretimimiz 3
ton civarindadir. Dolayistyla Holstein kétii bir hayvan
degildir. Eger siit iiretecekseniz, siit iiretiminin ana
kaynag1 Holsteindir. Ama siz hayvanlarin gesitlendi-
rilmesini istiyorsaniz ¢esitlendirelim, et sigir1 yetisti-
riciligini iilkemizde tegvik edelim. O anlamda kirmizi
et iiretimini karsilamis olalim. Sayin Il Miidiiriiniin
bahsetmis oldugu, 6viinerek sdylemis oldugu 450 ki-
logram karkas aliyoruz diyor, 450 kilogram karkas al-
manin bilimsel agisindan ¢ok biiyiik bir faydasi yok-
tur, maliyeti artirtyor. Niye maliyetinizi artirryor? Bu
gibi seylerden dolay1 besi siiresi uzuyor. Normal iste-
nen nedir? Kesim agirlig: kiiltiir irki hayvanlari igin
soylityorum 600 kilogram civarinda, bu irk bazinda
da degisiklik gosterebilir.

Son uyarim da sudur: Tarimin tanimint ve termino-
lojiyi dogru kullanmamiz lazim. Tarim, bitkisel ve
hayvansal tiretimin tiimiini, tim faaliyetleri kapsayan
seydir. Hayvancilig1 tarimin igerisinden ¢ekip de ayri
bir faaliyet gibi gdstermenin ¢ok dogru olmadigini, bu
kapsam igerisinde Bakanligin isminin de yanlis oldu-
gunu iki bakanimiza da sdylemis bulunuyorum.

Hepinize saygilar sunuyorum.

PROF. DR. ALI AYDIN: Degerli Hocam, bu verileri
ben FAO’nun sitesinden aldim, siz tekrar giincelleme-
mizi mi istiyorsunuz? Ciinkii bu veriler ayn1 zamanda
Amerikan Tarim Bakanliginin verileri, 2018 yilinda
kendilerinin gikarttiklar1 raporlar. Ben TUIK ten de
en son 12 Subat 2018’deki verilerini aldim, bir son-
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YEM MEVZUATI ve KONTROLU

Hayvansal iiretimin en 6nemli girdisini yem olus-
turmaktadir. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi
olarak amacimiz hayvan saglig1 ve refahi, bitki sagligi
ve ¢evrenin korunmasini dikkate alarak insan sagligi
ve tiiketici menfaatlerinin en {ist seviyede korunma-
sin1 temin etmek ve “Ciftlikten Sofraya Gida Giive-
nirligini” saglamaktir. Ulkemizde 2017 yil1 itibariyle
1.296’s1 karma yem fireten isletme olusturmak sure-
tiyle 14.314 yem isletmesi faaliyet gdostermektedir.
Karma yem isletmeleri tarafindan iiretilen yem mik-
tarimiz 22.418.333 tondur.

Giivenilir yem arzini temin etmek amaciyla,
Bakanligimizca yemlerin  {iretim, isleme ve
dagitiminin  tim asamalarinda resmi kontroller
yapilmaktadir. Yem giivenliginin ve kalitesinin temini
icin yem isletmelerinin denetim ve kontrol hizmetleri
5996 sayil1 “Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida
ve Yem Kanunu” geregi Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi, Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii, Yem
Dairesi Bagkanlig1 tarafindan yiiriitiilmektedir. Resmi
kontrol faaliyetleri; Bakanligin yillik kontrol plani
kapsamindaki kontroller, il Miidiirliikleri tarafindan
yiriitillen rutin kontroller, ihbar ve sikdyet iizerine
yapilan kontroller, Gida ve Kontrol Genel Midiirligii
tarafindan  gergeklestirilen ~ kontroller — olarak
stralanmaktadir.

Gida giivenirliginin saglanmasinda siiphesiz en 6nemli
hususlardan birisi de hayvan yemlerinin kontrol ve
denetimlerin etkin bir bigimde yiiriitiilmesidir. Toplum
saglig1 ve hayvan sagliginin korunmasi, halkin yeterli
ve giivenli gidayla beslenmesi biiyiilk onem arz
etmektedir. Glivenli gida iretimi igin yem tretimi,
hayvanlarin yetistirilmesi, tiretim ve dagitimm tiim
asamalar birlikte degerlendirilmelidir. Bu kapsamda
Yem Daire Baskanlig1 gida giivenirliligi politikasini;
“Ciftlikten Sofraya Gida Giivenirligi” anlayisi ile
belirlemistir.

Kayahan KAYHAN
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig
Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii Yem Daire Baskani

Hayvan yetistiriciliginde onemli girdilerden birisi
yemdir. Saglikli hayvan ve hayvansal iiriinlerin elde
edilmesi, saglikli ve giivenli yemle miimkiindiir.
Bazi hastalik etkenlerinin yemlerden hayvanlara
ve hayvansal kokenli gida iiriinleriyle de insanlara
bulagma riski her zaman mevcuttur. Bu sebeple gida
giivenligi agisindan; hayvan beslenmesinde kullanilan
yemler biiyiik 6nem tagimaktadir. Hayvanlara verilen
yem maddelerinin gerek igerigi, gerekse iretim
kosullari, hayvandan alinan verimi direkt olarak
etkilemektedir.

Daire Baskanligimizca risk esasl olarak hazirlanan
yillik yem kontrol plani kapsaminda yem isletmeleri
ve yem lriinleri denetlenmektedir. Bundan ayr1 olarak
ihbar yolu ile gelen sikayetler de degerlendirilmektedir.

Yillik Yem Kontrol Plani hazirlanirken, yem iiretim
isletmelerinin (Karma Yem Fabrikalari, Yem Katki
ve Premiks Uretim Isletmeleri, Hayvansal Yan Uriin
Isletmeleri) sayilari ve iiretim miktarlari, yem bayisi
sayilari, ¢iftlik sayilari ve kapasiteleri, onceki yillara
ait denetim sonuglari, laboratuvarlarin alt yap1 duru-
mu ve yapilabilen analizler, antibiyotik/antikoksidi-
yal kullanimimin yaygin olabilecegi yem iiretim islet-
meleri, mikotoksinlerin yaygin olarak tespit edildigi
bolgeler ve iiriin gruplart, risk esaslart, yem sektoriin-
deki yenilikler dikkate alinmaktadir.

Yem kontrol
yiriitmektedir:
a. Yemlerdeistenmeyenmaddelerin (antikoksidiyal,
mikotoksin, dioksin, agir metal, pestisit), yasakli
maddelerin (antibiyotik, et-kemik unu) ve kisitl
maddelerin (iire) kontroliinii yapmak,

b. Yemlerin etiket beyanlar1 (nem, protein, seliiloz,
vitamin, mineral vb.) agisindan kontroliinii
yapmak,

c. GDO’luyemleri kontrol etmek ve izlenebilirligini
saglamak.

faaliyetlerinin {i¢ baglik altinda
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Ulkemizde 2017 yili itibariyle yem isletmelerinde

Genel Midirligiimiizce risk esasli olarak hazirlanan

ve 81 il midirligine gonderilen “Yillik Yem

Kontrol Plan1” kapsaminda 22.309 denetim yapilmis

ve 7.982 adet numune alinmistir. Alinan numuneler

Bakanligimiza bagli resmi 41 Gida Kontrol

Laboratuvar Miidiirliigii ve iki adet Veteriner Kontrol

Enstitiisii tarafindan analiz edilmektedir. Yem

kontrolleri asagida belirtilen kanun, Yonetmelik ve

tebliglere gore yapilmaktadir:
a. 5596 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi,
Gida ve Yem Kanunu
b. 5977 sayili Biyogiivenlik Kanunu ve bu
kanunlara bagl olarak ¢ikan, Gida ve yemin
resmi kontrollerine Dair Yo6netmelik
c. Yem Hijyeni Yonetmeligi
d. Yemlerin Piyasaya Arzi ve Kullanim1 Hakkinda
Yo6netmelik
e. Hayvan Beslemede Kullanilan Yem Katki
Maddeleri Hakkinda Y &netmelik
f. Yemlerin Resmi Kontrolii i¢in Numune Alma ve
Analiz Metotlarima Dair Yonetmelik
g. Insan Tiiketimi Amaciyla Kullanilmayan
Hayvansal Yan Uriinler Yonetmeligi
h. Genetik Yapist Degistirilmis Organizmalar ve
Uriinlerine Dair Ynetmelik
i. Yemlerde istenmeyen Maddeler Hakkinda Teblig
flagh Yem Tebligi(2005/12)

k. Yem Katki Maddelerinin Degerlendirme ve Onay
Islemleri I¢in Bagvuru Dosyasinin Hazirlanmasi
ve Sunulmasi Hakkinda Teblig (Teblig No:
2016/15)

—.
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TOREIVE BALIMLER ARADEM

Mehmet Biilent AKCAY
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgy, Bitkisel Uretim Genel Miidiirlagii,
Cayir Mera Yem Bitkileri Daire Bagkanligi Birim Koordinatérii

TURKIYF’DE KABA YEM URETIMIi, MEVCUT DURUM ve
YEM BIiTKIiLERI DESTEKLEMELERI

Ulkemizde son yillarda gelir seviyesinin artmasi ile
beraber et tiiketiminin de artmasina neden oldu. Bu-
nunla beraber hayvancilik sektdriimiiziin dnemi daha
da artt1. Hayvancilik sektoriiniin 6nemli girdilerinden
biri de yemdir. Yemin igerisinde de 6nemli oranda
kaba yem kullanilmalidir. Ulkemizde, kaliteli kaba
yem kaynaklar1 iki yolla elde edilmektedir: a) cayir-
meralarimiz, b) yem bitkileri tarimu.

Bilindigi gibi, tim sektorlerde oldugu gibi, hayvanci-
lik alt sektoriinde de rekabet edebilme sansi, daha az
maliyetle daha ¢ok ve daha kaliteli liretim yapabilme-
ye baghdir. Kaliteli kaba yemin en ucuz ve en kolay
temin edildigi kaynaklar, en 6nemli dogal kaynakla-
rimizi olusturan cayir ve meralardir. Sirdiriilebilir
bir liretim ve dogal ¢evrenin korunmasi bakimindan,
cayir-mera alanlarimiz ve yem bitkileri ekim sahala-
11, topragi yerinde tutarak riizgar ve su erozyonunu
onlemektedir.

Meralarin 6nemli olmasiin nedenleri sunlardir:
Hayvanciligin gelistirilmesi

Toprak ve su muhafazasi

Erozyonun kontrolii ve siirdiiriilebilir ¢evre
Kiiresel 1sinmaya neden olan sera gazlarin emis-
yonu

e Gen kaynaklarinin korunmasi

Ulkemizde meralar 4342 sayili Mera Kanunu ile
yonetilmektedir. Cayir ve meralarin tespit, tahdit,
tahsis ve 1slahlar1 hizla yapilmaktadir. Bu kanun kap-
samindaki ¢ayir ve meralar;
e Devletin hiikiim ve tasarrufu altindadir.
e Ozel miilkiyete gecirilemez, amaci disinda
kullanilamaz, ancak kullanim hakki kiralanabilir.
e Mera, yaylak ve kislaklarin tahsisleri bir veya
birden ¢ok kdy veya belediyeye yapilabilir.
e Amag dis1 kullanarak vasfi bozulan meralar, eski
konumuna getirmek i¢in yapilan masraflar sebe-
biyet verenlerden tahsil edilir.

Hayvancilik sektoriiniin ihtiyag duydugu kaba yem
kaynaklarindan biri de yem bitkileridir. Ulkemizde
yem bitkilerinin ekilis alanlarinin arttirilmasi, girdi
maliyetlerinin diisiiriilmesi, kaba yem ihtiyacimizin yerli
kaynaklardankarsilanabilmesi, silaj iiretimininarttirilarak
yesil yem zincirinin olusturulmasi, ireticilerimizin
tarim ve hayvancilik faaliyetlerinden vazgegmemeleri,
kiigiik tireticilerin korunmasi, yoksullugun azaltilmast,
tireticilerin ~ yasanacak olast  kurakliklarda —sikinti
cekmemeleri, ¢iftgilerimizin daha ucuz ve kaliteli yem
elde edebilmeleri, kirsal alandan kentsel alana gogiin
onlenebilmesi, issizligin ve artabilecek yem fiyatlarinin
Oniine gegmek amaciyla yem bitkileri ekiliglerine Bakan-
ligimizca destekleme verilmektedir.

Alan bazli olarak yapilan yem bitkileri desteklemesi
2000 yilinda baslamis olup halen devam etmektedir.
Desteklemeden yararlanmak isteyen ve ekilis ya-
pan iireticilerimiz {l/ilce Gida Tarim ve Hayvancilik
Midiirliiklerimize her y1l bagvurularini yaptiktan son-
ra il/fige Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliikleri-
mizde gorevli teknik personellerimizce desteklemeye
esas tim parsellerde gerekli incelemeler ve hasat
kontrolleri yapilarak islemler kontrol tutanagina
baglamaktadirlar. Ekilis veya ekilisleri en az 10 dekar
olan ve teblig hiikiimlerine uygun olarak iiretimde
bulunmus iireticilere o yila ait dekar basina belirlenen
birim destekleme tutar1 iizerinden yem bitkileri
desteklenme 6demesi yapilmaktadir.

Yem bitkileri desteklemeleri her yil yayimlanan Ta-
rimsal Desteklemelere iliskin Bakanlar Kurulu Ka-
rarlar1 ve bu karara dayanilarak hazirlanan uygulama
esaslart tebligi kapsaminda yiiriitiilmektedir. Alan
bazli olarak Ciftci Kayit Sistemi {izerinden yiiriitii-
len yem bitkileri desteklemeleri birim fiyatlar1 her
yil artan ekilis maliyetleri dikkate almarak yeniden
hesaplanmaktadir. 2018 yilinda da yem bitkileri des-
teklemeleri devam edecek olup birim alana verilen
destekleme miktart da arttirtlmistir.

YEM ve KIRMIZI ET SEMPOZYUMU RAPORU ﬂ



M. Ulkii KARAKUS
Tiirkiye Yem Sanayicileri Birligi Bagkani

YEM ENDUSTRISINDE SORUNLAR ve COZUM ONERILERI:

SEKTOREL BAKIS

1. Giris

Uluslararasi diizeyde, iilkelerin gelismislik diizeyinin
tespitindeki kriterlerden birisi de, o lilkede kisi basina
hayvansal trtinlerin tiiketim miktaridir. Ancak, iilke-
mizde son on yilda hayvansal iiretimde ciddi artiglar
olmasma ragmen, dengeli beslenme agisindan kisi
basina diisen et, siit ve yumurta miktarlart konusunda
geligmis tlkelere kiyasla yeterli diizeyde oldugumuz
sOylenemez.

Diinya ortalamasi {izerinde seyreden niifus artig hizi-
miz ve milli gelir diizeyindeki artis gibi baslica ne-
denlerle protein kaynaklari basta olmak iizere kaliteli
gidalara duyulan ihtiyacimiz her gegen giin artmakta-
dir. Bu baglamda hayvansal iiretimde kendimize ye-
terliligin saglanabilmesi, hayvansal {iriinlerin uygun
fiyatlarla halkimiza arz edilmesi ve ihracat potansiye-
limizin artirilabilmesi i¢in hayvanciligimizda gerekli
diizenlemelerin yapilmasina ihtiyag¢ vardir.

Ulkemiz hayvancihiginda nitelikli ve kayith hayvan
yetistiriciligi, yeterli ve dengeli hayvan besiciligi,
hayvansal {riinlerin kalitesi ve verimliligi ile
hayvansal tirtinlerin yeterli tiikketimi alanlarinda halen
6nemli sorunlar bulunmaktadir.

Yemler, hayvansal tiretimde isletme girdi maliyetleri-
nin %50-70’ini olusturmakta ve hayvancilik sektorii-
niin gelisiminde biiyiik rol oynamaktadir. Hayvancili-
gimiza uygun fiyatlarda siirdiiriilebilir bir sekilde yem
arz edilebilmesi biiyiik nem tasimaktadir. Bu neden-
le, hayvanciligin sorunlariin ¢éziimii igin oncelikle
yem sanayinin sorunlarinin ¢oziilmesi gerektigi goz
ard1 edilmemesi gereken bir husustur.

Karma yem sektorii, hububatlar, yagli tohumlar gibi
bitkisel iiretimden elde edilen, degirmencilik, nigas-
tacilik, seker yan triinleri, yagl tonum kiispeleri gibi
gida sanayinden elde edilen iiriinleri hayvan ihtiyagla-
rina gore isleyip, vitamin, mineraller ve premiksler ile
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karistirarak en uygun formda ve maliyette hayvancili-
gin istifadesine sunan bir sektordiir. Karma yem sek-
torii bu isleyisiyle adeta bitkisel {iretimle hayvansal
iiretim arasinda bir koprii gorevi gormekte ve ayrica
bitkisel ve hayvansal iiretim sirasinda ortaya ¢ikan
atik ve yan iriinleri degerlendirerek iilke ekonomisine
ve istihdama 6nemli bir katk1 saglanmaktadir.

Diinya niifusundaki artig protein talebinin ve dolay1-
styla hayvansal iiriinlere olan ihtiyacin da artmasina
neden olmaktadir. Bu nedenle hayvancilik sektdriiniin
en onemli girdisi olan yem ihtiyac1 da ytlikseltmekte
ve bu baglamda karma yem sektorii gelisimini siirdii-
ren dinamik bir sektdr olma 6zelligini korumaktadir.

Karma yem sanayisi, talep artis1 ve teknolojik gelis-
meler sayesinde diinyada oldugu gibi tlilkemizde de
gelismeye devam etmektedir. Bu gelisim neticesinde
diinya karma yem ftiretimi 2017 yilinda 1.07 milyar
tona ulagmistir. En fazla karma yem {ireten iilkeler
arasinda Cin (187 milyon ton), ABD (173 milyon ton)
ve Brezilya (70 milyon ton) ilk {igte yer almaktadir.

Ulkemizde de karma yem sektdrii son yirmi yilda
yillik ortalama %8 biiylimeyle gelismeye devam et-
mektedir. Tiirkiye, 2017 yilinda 22,4 milyon ton kar-
ma yem Uretimi ile diinyada on birinci, Avrupa’da
ise ikinci sirada yer almaktadir. Kendi yemini yapan
iireticiler de dikkate alindiginda 2017 yili itibariyle
iilkemizin karma yem iiretimi 25 milyon tonu bul-
maktadir.

Sektoriimiiziin - biiyime hiz1 dikkate alindiginda
bes-alt1 yil igerisinde diinyada ilk onda, AB’de ise bi-
rinci sirada yer alacagi ongdriilmektedir.

Ulkemizde 500°den fazla karma yem fabrikasinda tek
vardiyada %100 kapasite kullanim orant ile 22 milyon
tonun iizerinde karma yem {iretilerek, iilke ekonomi-
sine ve istihdama onemli bir katki saglanmaktadir.




Sektdr tiretiminin %50’sini ithal yem hammaddelere
dayali olarak yiiriitmektedir. Bu hammaddelerin itha-
latinda yasanan sorunlar yem maliyetlerinin yiiksel-
mesine ve bu da gida fiyatlarmin artisina neden ol-
maktadir.

2. Karma Yem Sanayisinin Durumu

2.1. Karma Yem Fabrika Sayis1

Tirkiye, hayvancilik alaninda gelismis iilkelere ki-
yasla yem sektoriine daha geg¢ baglamasina ragmen
hem teknolojik agidan, hem de yem kullanma bilin-
ci agisindan &nemli bir gelisme kaydetmistir. Ulke-
miz yem sektorii baglangigta insan giiciine dayali
caligsa da son yillarda otomasyona, hatta tamamen
bilgisayar denetimli sistemlere dogru hizli bir gegis
oldugu goriilmektedir. Sektdriimiizde yerli makine

iireticisi firmalarin yem teknolojisi bilgisinin art-
masl, bazi karma yem fabrikalarimin tamamen yerli
iiretim makinalar: tercih etmesine neden olmakta-
dir.

1996 yilindan bu yana serbest piyasa kosullarinda
kendi ayaklart iizerinde durmay1 basarabilen karma
yem sektoriinde, resmi verilere gore 2016 yili itibariy-
le, 515 faal yem fabrikasi bulunmakta olup, sektorde
tek vardiya iizerinden hesap edildiginde kapasite kul-
lanim oran1 %100, ¢ift vardiya iizerinden hesaplandi-
ginda ise kapasite kullanim oraninin %58’dir. Bura-
dan da sektoriimiiziin mevcut haliyle % 42 oraninda
biiyiimeye agik oldugu goriilmektedir.

Karma yem fabrikalarimin yillara gore sayilari, kapa-
siteleri ve kapasite kullanim oranlar1 Tablo 1’de ve-
rilmektedir.

Tablo 1. Karma yem fabrikalarimin yilara gore sayilari, kapasiteleri ve kapasite kullanim orani (KKO)

Faal Fabrika Faal Kapasite
% Miktar KKO tek KKO gift
Yil Adet Deg. (Bin ton/y1l) % Deg. vardiya vardiya
1960 4 0 56 0 10 5,2
1970 23 475 280 400 77 38,9
1980 94 309 1.657 492 87 43,7
1990 271 188 5.277 218 75 37,7
1995 389 44 9.491 80 47 23,6
1996 409 5 9.920 5 45 22,7
1997 391 -4 9.550 -4 52 26,0
1998 410 5 10.191 52 259
1999 396 -3 10.196 59 29,6
2000 421 6 10.876 61 30,6
2001 430 2 11.947 10 48 21,7
2002 422 2 10.976 -8 48 23,6
2003 446 6 11.542 5 54 254
2004 455 2 11.962 4 58 28,9
2005 459 1 11.994 0 57 28,5
2006 468 2 12.508 4 60 29,8
2007 471 1 12.838 3 71 35,6
2008 470 0 12.964 1 74 36,9
2009 465 -1 13.254 2 71 35,5
2010 465 0 13.496 2 85 42,6
2011 478 3 14.400 7 91 457
2012 471 1 15.308 6 95 47,3
2013 492 4 15.970 4 100 50,0
2014 508 3 16.500 3 100 54,6
2015 521 3 17.341 5 100 58,0
2016 515 -1 17.480 1 100 58,4

Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii ve TURKIYEMBIR Kayitlar
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Sektoriin toplam fabrika sayist ve toplam kapasitesi
bakimindan 1970-1990 yillar1 arasinda hizli bir sigra-
ma ile biiyiik bir gelisme iginde oldugu, bunda karma
yeme olan talebin artmasi ile 1985-1989 yillar1 ara-
sinda karma yeme uygulanan siibvansiyonlarin etkili
oldugu sdylenebilir. 1960°tan bu yana toplam fabrika
sayisinin artmaya devam ettigi, faal kapasitenin ise
son yillarda diisiik oranlarda degisim gosterdigi goz-
lenmektedir.

Grafik 1. Karma yem fabrikalarimn yillara gére sayilart
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kalara gecis olacagi ongoriilmektedir. Nitekim son 5
yilda 1-10 ton/saat arasi 40 adet fabrika kapanirken
bunlarin yerine 11-30 ton/saat kapasiteli 71 adet, 30
ton/saat kapasiteden biiyiik 25 adet fabrika faaliyete
geemistir. Ulkemizde faal yem fabrikalari agirhikli
olarak I¢c Anadolu, Marmara ve Ege bélgelerinde yer
almaktadir.

Tablo 2. 2016 yili karma yem fabrikalarimin kapasite grup-
larima gére dagilimi

Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii ve TURKIYEMBIR Ka-

vitlart

Grafik 2. Karma yem fabrikalarinin yillara gore kapasite
kullanim orani*
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*Cift vardiya tizerinden hesaplanmistir

2016 yil1 i¢in, lilkemizdeki toplam yem fabrikalarimin
%54,6’s1n1 10 ton/saat kapasiteden kiiciik fabrikalarin
olusturdugunu sdyleyebiliriz. 11-20 ton/saat kapasite-
li fabrikalarin oran1 %27,2 olup geri kalan %18,2’lik
kisim ise 20 ton/saat lizeri fabrikalardir (Tablo 2).

Hayvanciligin gelisimi, ihracat olanaklarinin artmasi,
teknolojik gelismeler gibi nedenlerle karma yemlere
olan ihtiyactaki artis, karma yem sektoriiniin gelisimi-
ni olumlu yonde etkilemis ve daha yiiksek kapasiteli
fabrikalarin kurulmasmi 6zendirmistir. Gelismekte
olan iilkelerde goriilen sektorel biiylime egilimleriyle
uyumlu olarak iilkemizde de, ilerleyen yillarda kii-
ciik kapasiteli fabrikalardan yiiksek kapasiteli fabri-
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Kapasite | Onayli Fabrika | Kayitli Fabrika | Toplam Fabrika
Gruplart
500 i -
/-/ (ton/saat) | Adet % Adet % Adet %
400 / 01-10 127 39,4 154 79,8 281 54,6
300 11-20 107 33,2 33 17,1 140 27,2
/ 21-30 35 10,9 4 2,1 39 7,6
200
/ 31-40 15 4,7 1 0,5 16 3,1
°° / 41-50 12 | 37 0 00 | 12 | 23
o T T T ; T T T T T ; ' >50 26 8,1 1 0,5 27 5,2
1960 1970 1980 1990 2000 2005 2010 2013 2014 2015 2016

Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii Kayitlar:

2.2. Karma Yem Uretimi

Karma yem sanayisinin 6zellikle son yirmi yilda bii-
yiik bir atilm gosterdigini sdylemek miimkiindiir.
Tarim sektorii 1995°den bu yana her yil ortalama %2
biiyiirken karma yem sektorii her yil ortalama %8 bii-
yilimiistiir. Yine tarim sektorii son 5 yilda her yil or-
talama %4 biiylirken karma yem sektorii ise her yil
ortalama %9 biiyiimektedir.

Karma yemler, agirlikli olarak biiytik-kiigiikbas, ka-
natli ve balik yemleri olarak iiretilmekte, bunun yani
sira at yemi, kemirgen yemi, pet yemleri gibi liretim-
ler de yapilmaktadir. Kanatli ve balik yemleri daha
¢ok entegrasyonlar tarafindan iiretilmekte ve tiiketil-
mektedir. Uretildikten sonra piyasaya arz edilen yem-
ler ise genellikle biiytlik-kiiciikbag yemleridir.

Tablo 3’de verilen 1960 yilindan 2017 yilina
kadarki karma yem {iiretim rakamlart Gida, Tarim
ve Hayvancilik Bakanlig1 kayitlar1 dikkate alinarak
hazirlanmistir. Diger bir deyisle; bu tablo Bakanliga
bildirilen resmi yem iiretimlerini gostermektedir. Son
olarak 2017 yilinda iilkemizde 22,4 milyon ton karma
yem {retilmigtir.

Kendi isletmesi i¢in karma yem {iretenler ile sektor-
deki kayit dis1 Giretimler de dikkate alindiginda, iilke-
miz karma yem iiretiminin 25 milyon ton civarinda
oldugu tahmin edilmektedir.



Tablo 3. Yillar itibariyle karma yem iiretimleri (ton) ve degisimleri (%)

Yillar Kanath Yemleri Biiyiik-Kiigiikbas Yemleri Diger Yemler Toplam
Miktar-Ton | % Deg. | % Pay | Miktar-Ton | % Deg. | % Pay | Miktar-Ton | % Pay | Miktar-Ton | % Deg.
1960 3.475 - 60,0 2.172 - 37,5 145 2,5 5.791 -
1970 129.100 3.615 58,9 84.613 | 3.796 38,6 4.362 1,9 218.975 3681
1980 609.703 372 42,1 834.280 886 57,6 5.008 0,3 1.448.991 562
1990 1.416.110 132 35,6 2.537.137 204 63,8 22.835 0,6 3.976.082 174
1995 1.706.787 20 38,0 2.748.846 8 61,3 17.779 0,6 4.483.412 13
1996 2.012.001 18 44,6 2.462.876 -10 54,7 27.905 0,6 4.502.782 0,43
1997 2.126.932 6 42,8 2.796.851 14 56,4 35.928 0,7 4.959.711 10
1998 2.217.391 4 42,0 2.996.242 7 56,8 61.917 1,1 5.275.550 6
1999 2.615.459 18 43,3 3.338.852 11 55,2 91.765* 1,5 6.046.106 15
2000 3.012.483 15 45,2 3.606.788 8 54,1 42.955 0,7 6.662.226 10
2001 2.456.645 -18 47,4 2.677.066 -26 51,7 44.619 0,9 5.178.330 -22
2002 2.498.744 2 48,3 2.625.624 -2 50,7 51.713 1,0 5.176.081 -0,04
2003 2.775.169 11 47,4 3.015.949 15 51,5 62.279 1,1 5.853.397 13
2004 3.163.394 14 45,8 3.664.651 22 53,1 77.525 1,1 6.905.570 18
2005 3.054.349 -3 44,7 3.718.610 1 54,4 61.314 0,9 6.834.273 -1
2006 2.872.860 -6 38,5 4.516.646 22 60,5 77.575 1,0 7.467.081 9
2007 3.529.359 23 38,6 5.447.210 21 59,5 175.863 1,9 9.152.432 23
2008 4.017.631 14 42,0 5.378.060 -1 56,3 164.926 1,7 9.560.617 5
2009 4.127.349 3 43,8 5.110.492 -5 54,3 181,355 1,9 9.419.196 -1
2010 4.962.054 20 43,1 6.301.645 23 54,8 237.424 2,1 11.501.123 22
2011 5.581.390 12 424 7.279.252 16 55.3 301,698 2.3 13.162.340 14
2012 5.953.696 7 41,1 8.078.771 11 55,8 456.073 3,1 14.488.539 10
2013 6.370.673 7 39,9 9.127.412 13 57,2 463.783 29| 15.961.867 10
2014 7.132.257 12 39,6 | 10.441.933 14 58,0 429.425 24| 18.003.616 13
2015 9.109.087 28 45,3 | 10.426.661 0 51,9 569.234 2,8 20.104.983 12
2016 8.309.272 -9 40,7 | 11.501.556 10 56,4 591.025 2,9 20.401.852 1
2017 8.882.908 7 39,6 | 12.905.804 12 57,6 629.621 2,8 | 22418332 10

(*): Hindi yemi dahil (**): Hindi yemleri 2000 yilindan énce diger yemler sinifina dahil edilmis olup bu yildan sonra kanatli yemine

dahil edilmistir.
Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii Kayitlart

1960 yilindan 2017 yilina kadar, kanatli yemlerin
toplam yem {iretimindeki paymnin %60’lardan
%40 seviyesine diistiiglinli, ruminant yemlerin ise
%38’lerden %58’e yiikseldigini goriiyoruz. Bu
durumdan, kanatli yem {iretiminin geriledigi sonucu
¢ikarilmamalidir. Bilakis gelisme iginde olmustur. Bu
gelisme, gerek birim beyaz et ve gerekse birim yu-
murta Uretimi i¢in harcanan yem miktarinin diisme-
si seklinde olmustur. Broiler yemi iiretimi, 1990 ile
2017 yillar1 arasindaki donemde 432 bin tondan 4,8
milyon tona yiikselmistir. Ayn1 ddnemde yumurta iire-
timinin artmasina bagli olarak yumurta yemi tiretimi
de 900 bin tondan 3,4 milyon tona ¢ikmistir; ancak
kendi yemini kendi liretenlerin iiretim rakamlart da

g0z Oniine alindiginda, yumurta yemi iiretiminin 4,5
milyon ton oldugu tahmin edilmektedir.

Tiirlere gore karma yem iiretimine bakildiginda, 2017
yilinda ruminant yeminin 12,9 milyon ton, kanath
yemlerinin 8,9 milyon ton, bunun diginda kalan tiirle-
re yonelik karma yem iiretiminin ise 0,6 milyon tona
ulastig1 gortilmektedir. 2016 yilina gére 2017 yilinda
biiyiik-kiiglikbas, kanatli ve diger yem g¢esitlerinin
iretiminde artig goriilmektedir. 1985 ile 1989 yillar
arasinda karma yeme uygulanan siibvansiyon sonu-
cunda karma yem tiiretiminin % 86 oraninda artmasi
dikkat ¢ekicidir.
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Grafik 3. Yillar itibariyle yem cinslerine gore karma yem iiretimleri (ton)
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Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii Kayitlar

Toplam karma yem iiretimimizin biiyiik kismi, ni-

fusun fazla ve endiistrinin gelismis oldugu Ege (6,2

milyon ton), Marmara (5,6 milyon ton) ve I¢ Anadolu

(4,3 milyon ton) bdlgelerinde gergeklestirilmekte, bu
bolgeleri sirasiyla Karadeniz, Akdeniz, Giineydogu
Anadolu ve Dogu Anadolu bdlgeleri takip etmektedir.

Sekil 1. Karma yem iiretiminin bolgelere gére dagilimi ve toplam yem tiretimindeki paylar

,6 Milybn ton, %25

.4

1 Milyon ton, %4,6

Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii Kayitlar:

2.3. Karma Yem Fiyatlan

Sektorde karma yem fiyatlari 1734 sayili Yem Kanunu
ve Yem Yonetmeliginin yiiriirliige girmesinden itiba-
ren devlet tarafindan tespit edilmekte iken, 24 Ocak
1980 kararlar1 sonrasi fiyatlar serbest piyasa kosulla-
rinda tesekkiil etmektedir.

Yem sanayi bir ara sektordiir. Girdilerini biiyiik oran-
da bitkisel tiretimden alir ve iirettigini hayvansal iire-
time verir. Bu 6zelligi nedeniyle yem fiyatlar iki un-
surdan etkilenir. Bunlardan birisi hammadde fiyatlari,
digeri ise hayvansal {iriin fiyatlaridir. Yem hammadde
fiyatlarindaki artisa bagli olarak yem fiyatlar1 da yillar
itibariyle artis gdstermektedir.
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Tablo 4. Yillar itibariyle yillik ortalama karma yem fiyatlar: ve degisimleri*

2008 2009 2010 2011 2012
Yem Cinsleri Fiyat Deg. Fiyat Deg. Fiyat Deg. Fiyat Deg. Fiyat Deg.
(YTLkg) | (%) (TL/kg) (%) (TL/kg) (%) (TL/kg) (%) (TL/kg) (%)
Etlik Pili¢ Yemi 0.708 20 0,735 4 0,771 5 0,920 19 0,973 6
Yumurta yemi 0.594 20 0,585 2 0,641 10 0,740 15 0,807 9
Siit Yemi 0.497 21 0,445 -10 0,487 9 0,610 25 0,696 14
Besi Yemi 0.478 20 0,426 -11 0,469 10 0,580 24 0,646 11
2013%* 2014 2015 2016 2017
Yem Cinsleri Fiyat | Deg. | Fiyat | Deg. | Fiyat | Deg. | Fiyat | Deg. | Fiyat | Deg.
(TL/kg) (%) (TL/kg) (%) (TL/kg) (%) (TL/kg) (%) (TL/kg) (%)
Etlik Pili¢ Yemi 1,162 19 1,264 9 1,205 -5 1,191 -1 1,384 16
Yumurta yemi 0,910 13 1,016 12 1,041 2 1,067 1,220 14
Siit Yemi 0,728 5 0,758 4 0,782 0,840 0,979 17
Besi Yemi 0,708 10 0,744 0,748 1 0,798 0,913 14

Kaynak: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii ve TURKIYEMBIR Kayitlart

* Fiyatlar KDV harig fabrika teslimi pesin satis fivatlaridir.
** 2013 yilindan itibaren TURKIYEMBIR verileri alinmuistir

Asagidaki grafiklerin incelenmesinden anlasilacagi
iizere son on yilda i¢ piyasa fiyatlarindaki artislar,
misirda %120, arpada %159, tam yagli soyada %190,
soya kiispesinde %188, bugday kepeginde %152,
razmolde %140, kirik bugdayda %170, ATK (28 P)
% 221, ATK (36 P) %230, DDGS’de ise %176 ol-

Grafik 4. Miswr ve arpa i¢ piyasa fiyatlart (TL/ton)
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mustur. Karma yemlerde yogun olarak kullanilan bu
hammaddelerin fiyatlar1 son 10 yilda ortalama %175
artmasina karsin karma yem fiyatlarinda ise ayni do-
nemde etlik pili¢ yemlerinde %131, yumurta yemle-
rinde %176, siit yemlerinde %149 ve besi yemlerinde
%137 olmak {izere ortalama %148 artis goriilmiistiir.
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Grafik 6. Hububat yan tiriinleri i¢ piyasa fiyatlart (TL/ton)
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Grafik 7. Aygicegi tohumu kiispesi (ATK) ve DDGS i¢ piyasa fiyatlar: (TL/ton)
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Grafik 8. Karma yem fiyatlari (TL/ton)
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2.4. ithalat ve ihracat

Sektoriimiizde iiretilen yemlerin neredeyse tamami i¢
pazarda tiiketilmektedir. Irak, Suriye, Giircistan, Kib-
r1s, Azerbaycan, Tiirkmenistan gibi yakin bolgelerde
bulunan {ilkelere bir miktar ihracat gerceklestirilse
de, karma yem ihracatimiz heniiz istenilen seviyeye
ulasamamustir. 2014 yilinda 108 milyon dolar dege-
rinde 223 bin ton, 2015 yilinda ise 71 milyon dolar
degerinde 133 bin ton, 2016 yilinda 68 milyon dolar
degerinde 186 bin ton karma yem ihracati yapilmistir.
2017 yilinda ise 99 milyon dolar degerinde 322 bin
ton karma yem ihracati gergeklestirilmistir.
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Bitkisel kaynaklar karma yem rasyonlarina biiyiik
oranda dahil edildigi i¢in bitkisel tiretim, sektorii-
miiz agisindan biiyiilk 6nem tasimaktadir. Ancak
yillar i¢inde karma yem sektoriiniin gelisimi hizla
devam ederken bitkisel liretim agisindan dnemli bir
asama kaydedilmedigi goriilmektedir. Bu nedenle
sektoriin artan hammadde ihtiyaci, yerli hammad-
de temininde sikintilara ve hammadde fiyatlarinin
fazlaca yiikselmesine sebep olmaktadir. Ozellikle
yerli bugday ve arpa iiretiminde iklim kosullarina
bagli olarak donemsel artis ya da azalmalar olsa
da, biitiine bakildiginda misir disindaki iriinlerin




iretiminde 6nemli bir gelisme goriilmemektedir. Karma yemin diger énemli hammaddelerinden olan

Misir liretimi ise son on yilda gosterilen gabalar yagl tohum iiretimine bakildiginda, 2017 yilinda

sayesinde 3,5 milyon tondan 5,9 milyon tona yiik- ay¢igegi iiretiminin 2 milyon ton, ¢igit iretiminin 1,5

seltilebilmistir. Ancak korumaci politikalar nede- milyon ton, soya fasulyesi {iretiminin 140 bin ton,

niyle fiyatlar1 da diinya fiyatlarinin 2 katina kadar kolza iiretiminin ise 60 bin ton olarak gergeklestigi,

¢ikmistir. ancak yagli tohum agisindan da yerel tiretimin endiist-
rinin ihtiyacini kargilayamadigi goriilmektedir.

Grafik 9. Tiirkiye hububat iiretimi (ton)
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Grafik 10. Tiirkiye yagl tohumlu bitki tivetimi (ton)
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Grafik 11. Hububat, yagli tohum ve yem tiretim artislar
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Karma yemde kullanilan hammaddelerin iilkemizde-
ki tretimleri, karma yem iiretimimize yetmediginden
ozellikle yagli tohumlar ve kiispeleri, kepekler, mistr,
musir tiirevleri, DDGS gibi bazi yem hammaddeleri-
nin ithalatinin yillar itibariyle arttig1 gézlenmektedir.

Bu hammaddelerin ithalati i¢in her gecen yil daha
yiiksek meblaglar denmektedir. Ulkemiz karma yem
sanayi sektoriiniin bugiine kadar hammadde teminin-
de, gerek fiyat ve gerckse miktar agisindan istikrarli
bir y1l gecirdigi hatirlanmamaktadir.

Kanatli sektoriiniin gelismesi sonucu, kanatli karma
yemine olan talep ve kaliteli yem istegi, sektorii; ka-
liteli yagli tohum ve kiispeleri, balik unu ile tiretimi
yetmeyen Ozellikle misir gibi hammaddeleri ithal et-
meye yonlendirmistir. Toplam kanatli yemleri i¢inde
ithal hammaddelerin orani nerede ise %75’leri bul-
mustur. Ayrica; bu yemler i¢inde yem katki maddeleri
olarak adlandirilan vitamin, mineral vb. {riinler igin
ise tamamen disa bagimli durumday1z.

Son yirmi yilda hububat {iretimimiz 5,7 milyon ton,
yagli tohum iiretimimiz 1,6 milyon ton artmasina
karsin karma yem iretimimiz 17,5 milyon ton
artmigtir. Bu durumda ayni donemde hammadde
acigimiz 10,2 milyon ton artmistir.
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Karma yem sektoriiniin cirosu 2017 yili igin 7,2 mil-
yar dolar olup, bunun 3,7 milyar dolari ithalat yoluyla
yapilmaktadir. Ozellikle misir, yagl tohum kiispeleri
ve soya fasulyesi ile kiispesi i¢in ddenen degerler cid-
di oranlardadir.

Tablo 5. Bazi yem hammaddelerinin 2017 yili ithalat
miktart (milyon ton)

Uriin ithalat
Soya ve Kiispesi 3.1
Misir ve Yan Uriinleri 2,5
Kepekler 2
Diger Kiispeler 1,1
DDGS 1,8
Toplam 10,5

Kaynak: TUIK

Karma yem hammaddelerinin yillar itibariyle itha-
lat miktarlart ve ithalat i¢in 6denen degerler Grafik
12°de gosterilmektedir. Buna gore yem hammadde
ithalatimiz 2017 yilinda 12,1 milyon tona ulasmis,
ithalat i¢in 6denen deger ise 3,7 milyar dolar olmus-
tur. Yem hammaddelerin ithalatinda yasanan sorunlar
ve doviz kuru artigina bagl olarak yem maliyetleri
yiikselmekte ve bu durum yem ve hayvansal iiriinler
acisindan uluslararast pazarlarda rekabet giicimiizi
azaltmaktadir.




Grafik 12. Yem hammaddeleri ithalati (milyon ton) ve degeri (milyar $)
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3. Karma Yem Sanayisinin Sorunlar1 ve Co6ziim
Onerileri

Karma yem sektoriiniin sorunlari
» Yem hammadde teminindeki giigliikler
> Biyogiivenlik mevzuatindaki ¢ikmazlar
» Hayvansal yan iiriinler mevzuatindaki yasaklar

Yem hammadde teminindeki giicliikler:

Bitkisel iiretimimiz yem sektorii ihtiyacina yetme-
mektedir, yem hammaddelerinin fiyatlar1 diinya
fiyatlarinin izerinde seyretmektedir. Yem hammad-
desi kalitelerinde biiyiik farkliliklar vardir. Bunlarim
haricinde nakliye fiyatlari, analiz iicretleri ve glimriik
masraflart ¢ok yiiksektir.

Biyogiivenlik mevzuatindaki ¢ikmazlar:

Yasada kasit ve ihmal unsuruna bakilmaksizin ¢ok
agir cezalar vardir, mevzuatta AB ile uyumlu olma-
yan hususlar mevcuttur. Biyotek firmalarinca, mevcut
kanundan dolay1 transgenik {iriinler igin basvuru ya-
pilmamaktadir.

Diinyada 493, AB’de 102 iilkemizde ise sadece 36
adet transgenik iiriin onaylidir. Tiim diinyada bu iiriin-
ler gida ve yem amagli onaylanirken iilkemizde ise
sadece yem amagli onaylanmaktadir.

ABD, Kanada, Brezilya, Japonya ve AB iilkelerine
kiyasla iilkemizde onayli biyoteknolojik iiriinlerin sa-
yisinin bir hayli az olmasi nedeniyle yem hammadde
ithalatimiz sirasinda, ithal iriinlerde diger ilkelerde
onayli olan ancak bizde heniiz onaylanmamis biyo-
teknolojik Tiriinlerinden kaynaklanan ve bulagma
seklinde ortaya ¢ikan sifir tolerans sorunu bulunmak-
tadir. Uluslararas1 piyasada ortaya ¢ikan bu duruma
“asynchronous approval” yani “es zamanli olmayan
onaylama” denilmektedir.

Yem hammaddelerinin ithalatinda bulagsmadan kay-
nakli olarak onaysiz biyoteknolojik tirinler eser mik-
tarlarda tespit edilmesi dolayisiyla 30-50 bin tonluk
gemiler, limanlarda bekletilmekte, on binlerce dolar
demuraj bedelleri 6denmekte ve geri ¢evrilmektedir.

Yapilan bir ¢alismaya gore, transgenik iiriinler soru-
nu ve mevzuattan kaynaklanan sinirlamalar nedeniyle
ortaya cikan ekstra maliyetlere gére yem ve hayvan-
cilik sektdriiniin kaybinin en iyi ihtimalle 1,4 milyar
TL’yi gectigi tespit edilmistir.

Sadece bu sorundan kaynakli olarak 2018 yilinimn ilk
dort ayinda yagli tohum kiispelerinde %50, kepekler-
de ise %30’lara varan fiyat artiglart gorilmistir.

Hayvansal yan iiriinler mevzuatindaki yasaklar:

2017 itibariyle hayvansal yan frlnlerin tir ici
kullanimi yasaklanmistir. Su anda protein ag1g1 olan
iilkemizde bu iiriinlerin kullanilmamasi hem maddi
hem de gevre agisindan ciddi yiikler getirmektedir.
Kesimhaneler, kamu ve belediyeler bu yonetmeligin
uygulanmasindan dogacak sonuglara hazir degildir.

Coziim Onerileri

e Yem fiyatlarinin asagiya c¢ekilebilmesi i¢in, yem
sektoriiniin daha uygun fiyatla yem hammadde
temin edebilmesi saglanmalidir.

Yagli tohumlarin iiretimi artirtlmali ve alternatif
yem hammaddelerine (algler, un kurdu, gida sa-
nayi yan triinleri vs.) yonelik Ar-Ge faaliyetleri
tesvik edilmelidir.

Mera 1slah faaliyetleri yayginlastirilmali, kaliteli
kaba yem iiretimi artirtlmalidir,

Havza bazli iiretim modeli etkin hale getirilmelidir.
Yem ve yem hammadde tasimaciliginda de-
miryolunun  kullanilabilmesi i¢in  altyap:
gelistirilmelidir.
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e Biyogiivenlik mevzuatr ilgili tiim kesimlerin go-
riisli alinarak yeniden diizenlenmeli, AB ile tam
uyumlu hale getirilmelidir.

* Yem hammaddelerinin tamamimda KDV sifir-
lanmali ve haksiz rekabet 6nlenmelidir,

e Kirimizi et ve kasaplik hayvan ithalat1 yapilma-
malidir.

Kaynaklar:
1. TUIK (2018). www.tuik.gov.tr
2. TURKIYEMBIR (2018). TURKIYEMBIR Kayitlari, www.
yem.org.tr
3. Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii (2018). www.gkgm.gov.tr
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BESICILIKTE BESLEME HATALARI

Giris

Et tiretimi ve 6zellikle kirmizi et iiretimi, gevis geti-
ren hayvanlarin 6nce bilyiimelerine, sonra viicutlarin-
da kas dokusu artisina ve ilerleyen yasta yag biriki-
mine yol agan bir besleme faaliyetidir. Besiye alinan
hayvanda mineral, su, protein ve yag birikir. Besi;
biiylitme, gelistirme ve semirtme islemlerinin tamami
seklinde formiile edilebilir. Besi, kisa, orta ve uzun
stireli olmak siire farkli tiir ve yastaki hayvanlarda
birim hayvandan daha fazla canl agirlik artis1 sagla-
mak maksadiyla yapilmaktadir. Ulkemizde besicilik
uygulamada, daha fazla karkas agirlig1 elde etmek
icin yapilan yogun besleme programi seklinde tanim-
lanmaktadir. Ulkemizde besi sonucu kesilen hayvan
sayist ile ilgili herhangi bir istatistik olmamasina rag-
men kesilen hayvanlarimn yarisinin kasaplik oldugu ve
bunun da yarisinin kurbanlik olarak degerlendirildigi
sOylenebilir. Biiylikbas ve kiigiikbag hayvanlarimiz
siitleri yaninda tilkemizin kirmizi et tiretimine 6nemli
o6lcgtide katki sagladigi, ancak karl bir kirmizi et iire-
timinin hala saglanamadig1 ve hayvan ithalatinin da
giderek artan diizeyde yapilmasi, besinin ana bilesen-
lerden olan besleme faaliyetini irdelemeyi ve olasi
aksakliklarin, eksikliklerin ve uygulama hatalarinin
bu sunuda dile getirilmesini zorunlu kilmistir. Bu su-
numda, besleme hatalarina, dogrudan degil dnerilerle
birlikte dolayli bir anlatimla deginilmistir.

Ulkemizdeki besicilik faaliyetinin 6zellikleri

Ulkemizde besicilik faaliyetlerini iki gruba ayirmak
daha dogru olacaktir. Bunlardan biri etlik pilig iireti-
minde oldugu gibi “doldur bosalt” seklinde tiim gir-
dileri genelde isletme disina bagli 6-12 ay siiren besi-
cilik faaliyetleridir. Digeri ise hem geleneksel olarak
aile isletmelerinde hem de damizlik siit sigir1 isletme-
lerindeki erkek hayvanlarin besiye alindig1 besicilik
faaliyetidir. Besicilik faaliyetlerinden ikincisi siirdii-
rlilebilir niteliktedir. Ancak, doldur bosalt sisteminde
ise bazen ahirlarin, yeterli say1 ve dzellikte hayvan
bulunamamasindan dolay1 3-5 ay ve bazen hatta 1 y1l
bos kaldig1 ve et iiretiminin sekteye ugradigi herkes
tarafindan bilinmektedir. Bu yiizden siirdiiriilebilir

kirmizi et tiretimi i¢in kombine et ve siitiin birlikte
iiretildigi isletmeler daha fazla tesvik edilmelidir.
Ornegin; bir montofon ineginin siitiiniin buzagisina,
besiye alinan danasina ve ayrica ailenin siit ihtiya-
cint karsiladigr kiigiik isletmelere tilkemizde yaygin
olarak rastlamak miimkiindiir. Besicilik faaliyetleri,
hayvan ziraatindan yani zootekni faaliyetlerinden
ayr1 olarak diisliniildiigiinde isletme dis1 kaynaklara
bagimlilik zorunlu olmaktadir.

Besicilikte verimliligi etkileyen faktorler

Ulkemiz besicileri, hayvanlarindan daha agir karkas
elde etmek i¢in besicilik faaliyetlerini yiiriittiiklerinden
karkas agirligini etkileyen tiim faktorler besicilikte ve-
rimliligi etkilemektedir. Besicilikte verimliligi etkileyen
faktorler detayli olarak Sekil 1°de 6zetlenmistir. Besici-
ler, hayvanlarini kesimhaneye teslim ettikten sonra artik
hayvanm %40°lik kismu ile ilgilenememektedir ve bu
kisimdan elde edilen gelirler onlara yansimamaktadir.

Besi materyali buzagilarin biiyiitiilmesinde dikkat
edilecek hususlar
Besicilik faaliyetinin, sagliklt buzagi yetistirme ve
biiylitme ile basladigi herkes tarafindan bilinen bir
gercektir. Daha fazla buzagi Slimleri ile yiiz yiize
kalmamak ve saglikli buzagi biiytlitme i¢in dikkat edi-
lecek hususlar asagidaki gibi siralanabilir:
1. Buzagilar, yeterince kolostrum almali, canli
agirliga gore siitle beslenmeli
2. Yeterli miktarda kesif yem tiiketme yetenegi ka-
zandig1 zaman siitten kesilmeli
3. Siitle besleme ve sonrasi kaliteli kaba yem, kesif
yemle birlikte karisik verilmeli
4. ithal veya toplama buzagilarin besleme gegmisi
bilinmeli, bu konuda Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi tarafindan hazirlanan besi materyali
ithalat sartnamesine (2) besleme ge¢misine dair
belge ve yurt i¢inden satin alinan buzagilarin
besleme ge¢miglerine dair bilgilerin de temin
edilmesi saglanmali
5. Rumen gelisiminin 9 aylik yasa kadar devam et-
tigi bilinmeli
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Sekil 1. Besicilikte verimliligi etkileyen faktérler (1)

6. Buzagilara hareket etme ve giines gérme imkani
sunulmali

7. Buzagilar1 bakmakla sorumlu kisiler tecriibeli ol-
mal1, miimkiinse sahibi olmali ve degistirilmemeli

8. Artik veya arta kalan fabrika yemleri, buzagilara
asla sunulmamalidir.

Buzagilar damizlik buzagi gibi beslenip ik 1ralarma
gore viicutlarmin sekillenmesine izin verilmesi, gelisen
iskelet tizerine besi ile kas ve bitirme doneminde ise se-
mirtme ile karkas {izerine ve i¢ine yag eklenebilmesine
imkan taninmast, ideal besiciligin temel kurallaridir.

Besi siiresini belirleyen faktorler

Besicilikte besleme hatalarinin en basinda besi siiresi-
nin kisa tutulmasi gelmektedir. Bu siirenin kisa tutul-
masinda, zootekni anlaminda genotip, pazar istekleri,
yas, cinsiyet, yaglanma durumu, kurbanlik olma duru-
mu gibi teknik faktorler dikkate alinmasi gerekirken,
ne yazik ki besicilerin vadeli hayvan ve yem alimlari
sonucu vade siiresi, faiz, yem maliyeti, hastalik si¢ra-
ma endisesi ve kg karkas fiyatindaki belirsizlik besi
stiresinin belirlenmesinde esas faktorler olarak ortaya
cikmaktadir (Resim 1). Oysa besi siiresinin, ozellikle
kendi yemini temin eden igletmeler i¢in, uzatilmasi
kirmiz et liretimini ister istemez arttiracaktir.

Ayrica besi rasyonlarinda arpayi erken yasta arttirma,
besi siiresini kisaltmaktadir. Saha gozlemlerinde bu
durum Angus danalarinin besisinde daha fazla goriil-
mektedir. Ozellikle ithal edilen buzagilar ve besi da-
nalar1 16-24 aylik yas araliginda daha siit 6n kesicileri
diismeden kesime gitmektedir. Ancak bu hayvanlarin
hala geng oldugu, beslenirlerse bunlardan daha fazla
kirmizi et tretilebilecegi ve buna da en giizel 6rnegin
kurbanlik hayvan kesimlerinde gorildiigii asikardir
(Resim 2). Besi siiresinin igletme imkanlari 6l¢iistinde
uzatmanin kirmizi et liretimine ve hayvan ithalatina
olan etkisi, Resim 1’de kisaca 6zetlenmistir.

n YEM ve KIRMIZI ET SEMPOZYUMU RAPORU

Aslinda, sigirlar tiir 6zelligi olarak 36 aylik yasta an-
cak ergin olabilmektedir. 2-2.5 yasina kadar viicut-
larinda daha ¢ok protein ve mineral birikir. Buzag:
ve danalarda, kas doku, %25 protein, %75 su igerir.
Protein yiiksek maliyetli kas bileseni olmakla birlikte,
suyun maliyeti diisiiktiir (3). Bu nedenle, protein bi-
rikiminin canl agirlik kazancinin diigiik maliyetli bir
formu oldugu, hayvan yetistiricileri ve zooteknistler
tarafindan oldukga iyi bilinir. Yas ilerledik¢e protein
birikimi oransal olarak azalir, yag birikimi artar. Yas-
It hayvanlarin besisinde yag ile su yer degistirdigin-
den besinin maliyeti artmaktadir. Ancak, lilkemizde
damizlik dis1 hayvanlar harig, besiye alinan sigirlar
2.5 yasindan daha 6nce kesime gitmektedir. Besi hay-
vanlarimiz daha erken kesime gittiklerinden, viicutla-
rinda yag birikimine fazla bir firsat verilmemektedir.
Tam anlamiyla, besinin ekonomikligi ancak hayvan
yaslandikga azalir. Bu yas araligi 16-18 aylik yas de-
gil, 24-30 aylik yastir (4).

Besi hayvanlarina kuru madde tahsisi

Besiye alian sigirlar, genelde canli agirliklarmin %2-
2,5’u kadar kuru madde (KM) tiiketirler. Bu oranlari
saglayici besi rasyonlarinin (TMR) hazirlanmasi el-
zemdir. Alman Ziraat Derneginin bilim heyetine gore
(5), canli agirlik esasmna gore tiiketilmesi gercken
kuru madde miktarini (KMT) hesaplayan formiil asa-
g1da verilmistir;

KMT (kg/giin)=1.33+0.016 CA (kg)

Amerikan Ulusal Arastirma Konseyinin (6) bilim he-
yeti tarafindan tiiketilmesi gereken KM (KMT) mik-
tar1 i¢in gelistirilen formiil ise;

KMT (kg/giin)= 1.09 + 0.017 CA (kg) +0.0007 CAK (g/giin)
veya
=1.66 + 0.017 CA (kg) seklindedir.
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Besi siresinin 8 aydan 12 aya gikanimasiyla ilave hayvan bagina yaklagk 100 kg karkas edilebilir. Yemi ucuza temin eden, kendi
yemini Oreten igletmelerin besi sresini uzatmas: kirmim et Gretimimize Snemii katk sajlayacakur.
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Resim 1. Besi siiresini etkileyen faktorler ve besi siiresini uzatmanin kirmizi et iiretimine katkist

Resim 2. Besiye alinan ve besisi devam eden sigirlardan bir gériiniis

Besicilige yeni baslayanlarin ve besi isletmeleri-
ne danismanlik yapanlarin, bu formiillerdeki canli
agirlik degerlerini baslangi¢ canli agirlig1 tizerinden
hesaplamasi1 durumunda o giinkii kuru madde tahsis
miktarini tespit ederler. Yarin i¢in hesaplanan KM
miktari, artan canl agirlik artisina tahsis edilecek
KM kadar eksik kalir. Bu ylizden genelde hesaplama-
larda asagidaki Sekil 2’de verilen hesaplama yonte-
mi kullanilmast durumunda, ancak hayvanlar yeterli
diizeyde beslenebilirler. Tiim besi siiresi boyunca or-
talama bir deger iizerinden yapilan hesaplamalarda,
besi basinda yemlikte yem artabilir ve besi sonunda
ise yem hig¢ kalmayabilir. Yemliklerin bos olma du-
rumuna ve hayvanin istahina gore bu hesaplamalar
gerek KM ve gerekse besin maddeleri bakimindan
yeniden hesaplanarak hayvanlarin gereksinim duy-

Besi basi CA
300 kg
6,76

duklar1 besin maddelerini tiiketebilmeleri garanti al-
tina alimmalidir.

Rasyon hesaplamada eski tablo degerlerinin kul-
lanilmasi

Oncelikle besiye alinan hayvanlarmn ayni grup iginde
farkli genotiplerden olduklari, yapilan isletme ziya-
retlerinden anlagilabilmektedir. Ulkemiz genelinde
Dogu Anadolu Kirmizisi, Siyah-Alaca, Simmental,
Montofon, Sarole, Angus, Limuzin, Angus, Belgika
Mavisi gibi genotipler karma halinde genelde besiye
alinmaktadir. Bu genotiplerin haliyle iskelet yapisi,
rumen hacmi, bliyime hizlar1 ve viicutlarinda yag
dokularinin artmaya baslama yaslar1 haliyle farkl ol-
masina ragmen, sadece canli agirliklarina gore hesap-
lanmuisg tablo besin madde gereksinimlerine (6,7) gore

(300+400)/22350 kg
(Besi bagi CA + Besi sonu CA)
2

7,61

KM (kg/giin)= 1.66 + 0.017 CA (ko)

Sekil 2. Besi hayvanlarina kuru madde tahsisi
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20 yili askin degerler kullanilarak rasyonlar formiile
edilmektedir. Ancak, bazi igletmelerin danismanla-
rinin yeni giincel tablo degerlerine (8) goére rasyon
formiile ettikleri belirtilmektedir. Ayrica, rasyon for-
miilasyonlarinda kimyasal analizlerle dogrulanmis
yemlerin besin madde i¢eriklerinin kullanilmasi, daha
dogru rasyonlarin hesaplanmalarina imkan tanryacak-
tir. Ornegin, nusir silajinin dane igerigi, tahillarin sulu
veya kuru tarladan hasadi ve giibreleme, tablo deger-
leri ile ger¢ek analiz degerleri arasinda farklarin ¢ik-
mast i¢gin gegerli nedenlerdir. Bu yiizden, yapilan besi
sonucunda beklenilen canli agirlik artislari ile gergek-
lesen canli agirlik artislari arasindaki uyusmazliklarin
ortaya ¢ikmasi dogaldir. Ayrica, yemlerin ve 6zellik-
le kaba yemlerin ve samanin depolama sartlart besin
madde igeriginin erozyona ugramasini dnemli 6l¢iide
etkilemektedir (Resim 3).

Resim 3. A¢ikta ve kapali alanda kaba yem depolama

Beside basarinin ilkeleri
Asagida siralanan ilkelere uyulmasi beside basarimin
arttirilmasina onemli katkilar saglayacaktir:

1. Besi materyali ve yem ucuza satin alinmali, zira
“Hayvan alinirken kazanilir.””” s6zii hayvancilik-
la ugrasanlarin genel kabul gordiigi bir sozdiir.

2. Mimkiinse buzagilar aym giftlikte iretilmeli,
aksi halde toplama veya ithalle elde edilen besi
materyalleri hastalik agisindan risk tasimak-
la birlikte bilinmeyen besleme 6zgegmisleri ve
oldukga pahali olmalar1 beside basartyr dnemli
Olclide olumsuz etkilenmektedir.

3. Hayvanlar besi siiresince saglikli tutarak, 6lim
oranini en az diizeyde tutulmali.

4. Besi isletmelerinde isletme sahiplerinin bizzat
kendilerinin hayvanlariyla ilgilenmeleri, miim-
kiinse zooteknist ziraat miihendisi istihdam et-
meleri ve saglikla ilgili en ufak bir sorun oldu-
gunda ise veteriner hekimlerden yardim almalari
ile saglanabilir.

5. Iskelet ve rumen gelisimi, ancak buzagilarin
sanki damizlik buzagilar gibi beslenmeleri duru-
munda gergeklesebilir. Zira, siit sigir1 isletmele-
rinde buzagilar erken yasta (2-3 ay) siitten kesi-
lebildigi gibi, et¢i damizlik sigir isletmelerinde
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merada yayilimda buzagilar anneleri ile birlikte
6-9 aylik yasa kadar siitten yararlanabilmektedir.

6. Hayvanlara iyi kaliteli yliksek enerjili kesif yem
sunulmali, 6zellikle siitten kesim Oncesi ve son-
rast buzagilara sunulan kesif yemin oldukg¢a ka-
liteli olmasi saglanmalidir.

7. Canli agirhik artisinda dalgalanmalar olmama-
l1, bu durum ancak planli yemleme ydnetimi ve
hayvanlarin canli agirliklaria gore gruplandiri-
larak beslenmeleri ile saglanabilir.

8. Hayvanlara rahat bir ortam, oksijen ve temiz su
saglanmali; mera ve agik ahir besisi ile bu dogal
olarak saglanacagi gibi, kapali ahirlarda da hay-
van basina yeterli alan, yemlik genisligi, hava-
landirma pencereleri ve bacalari ile hayvanlarin
konfor ve refah diizeyleri arttirilabilir.

9. Besiye baglamadan ve ozellikle ilkbaharda me-
rada otlatmaya baslamadan 6nce i¢ ve dis parazit
kontrolii yapilmalidir. Hayvan bakicist miimkiin-
se ayn1 kisi veya kisiler olmalidir. Zira, dnceden
merada beslenmis ithal buzagi ve danalarin baki-
cilara alismasi uzun zaman almaktadir.

10. Yem ham maddeleri satin alinirken enerji deger-
lerine gdre satin alinmalidir. Ruminantlarin besi-
sinde dncelik, enerji olup protein ikinci siradadir.

11. Hazir yemlerin i¢inde de tire bulundugundan ras-
yonda iire minimum diizeyde olmalidir ve geng
hayvanlarin rasyonuna katilmamalidir.

12. Yem saglayicilar zorunlu olmadik¢a degisti-
rilmemeli, ayni tedarik¢i ile anlagsmaya devam
edilmeli ve yem degisikligine gidilmemelidir.
Yem ham maddelerinin elde edildigi kiiltir sart-
lar1 ve toprak ozellikleri agisindan besin madde
igerikleri farkli olabilmekTE ve depolama sart-
lar1 dahi yemlerin kalitesini 6nemli diizeyde etki
etme potansiyeli bulunmaktadir.

13. Besinin sonlarinda diri dane atimi olmasin diye
daneler 6zellikle iyice 6giitiilmeli veya ezilmelidir.

14. TMR kuru hazirlanmamali, aksi halde hayvan-
lar tam karigmayan ya da birbirine yapismayan
yem hammaddelerini se¢ebilmekte veya redde-
debilmektedir. Hayvanlarmm ham madde se¢imi
1slatilarak (su, melas vs.) engellenebilir. Silajlari,
TMR i¢inde kullanan besicilerin ayrica su uygu-
lamasina gerek yoktur.

15. Yem ham maddeleri, yemleme vagonunda iyice
karigtirtlmalidir. Cok fazla karistirmak da vago-
nun tabaninda besin madde ¢okelmelere neden
olabilecegi de dikkate alinmalidir.

16. Kesim sonrasi, beslenme hatalarindan kaynakli
bulgulariin (karaciger absesi, 6demler vs.) ye-
tistirici ile paylasilmasi onlarin daha bilingli be-
sicilik yapmalarina imkan tantyabilir. Ozellikle
kaba yem/kesif yem oranlarmin tedrici olarak
degistirilmesi agisindan oldukg¢a dnemlidir.




Besiye alinan hayvanlarin dogru beslendiklerinin
isaretleri

Hayvanlar istahli olup onlerinde yem birakmazlar ve
yem yemedikleri zamanlarda genelde gevis getirirler.
D1s goriiniisleri saglikli, parlak kil ortiisiine ve 1slak
bir mermeye sahiptirler. Yem yemedikleri zaman ra-
hatliktan yatarlar ve yere uzanirlar. Ayak ve tirnaklari
sagliklidir. Corba kivaminda olmayan giibreyi diski-
larlar ve giibrelerinde dane ve kirintisina rastlanmaz.
Bu ozelliklere sahip hayvanlar, genelde %60 etrafin-
da kesim randimani ile saglikl karacigere sahiptirler
(Resim 4).

Kirmizi et iiretiminde kuzu veya toklu besisi
Ulkemizde son yillarda ortaya ¢ikan kirmizi et ag1gim1
kapatmak i¢in genellikle sigir tizerinden politikalar
gelistirilmekte olup iilkemizin sahip oldugu kiigiik-
bas hayvan potansiyeli ve meralarimizin durumlart
g0z ardi edilmektedir. Asagidaki Tablo 1’de kuzula-
rin meralarimizdan yararlanmadigi varsayilarak bir
bas danaya karsilik 10 bas kuzunun besiye alimmasit
ve besi performansi karsilastirmali olarak detaylan-
dirtlmigtir. 120 giinliik dana besisinden elde edilecek
karkasin 70 giinliik 10 bas kuzu besi ile elde edilecegi
acikca ortadadir. Kiigiikbas hayvanlarin mera ve aniz
otlatmasi sayesinde daha az yem girdisiyle daha karli
kuzu/oglak besisinin yapilabilecegi ve iilkemiz kir-
miz1 et agigmin kapatilmasina 6nemli katki saglamak
suretiyle daha az hayvan ithalinin gergeklesebilecegi
g6z ard1 edilmemelidir.

Tablo 1. Karsilastirmali dana ve kuzu besisi

Besi hayvani Dana Yerli Kuzu
Hayvan sayis1 1 10
l](Bgaslanglg canli agirhigi, 300 30%10=300 kg
Giinliik KM tiiketimi, 12 17

kg

Besi siiresi, giin 120 70
Toplam KM tiiketimi, 1440 1190

kg

Giinlik CAA, g 1500 3000 (10 bas*300)
Toplam CAA, kg 180 210

Besi sonu canli agirhik, 480 510

kg

Yem doniisiim orant 8,0 5,7
Kesim randimani, % 57 53
Karkas agirligi, kg 274 270

Besi sigirlar1 da otg¢uldur!

Kirmiz1 et kaynag1 ruminantlar (sigir, manda koyun
ve ke¢i) OTCUL ve imkan taninirsa OTLAYAN hay-
vanlardir. Besi materyali buzaginin igtigi siitin de
kaynagir OT dur. Besi hayvanlarmin saglikli olduk-
larinin bir 6lgiisii de, onlarin gevis getirebiliyor ve
tikiiriik tiretebiliyor olmasidir, bu da ancak ot ile ger-
¢eklesir (Resim 5).

Resim 5. Otlayan besi hayvanlari (9)
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Otun (meranin) etkin olarak kullanildig1 Irlanda’da
bitirme besisi merada  gergeklestirilmektedir.
Hayvanlar giinde 800-1450 g arasinda canli agirlik
kazanci saglayabilmektedir (10). Mera besisi, 6zelikle
yagis alan bolgelerimiz ve sulama maliyeti diisiik
olan tarim isletmelerimiz i¢in kagimilmazdir. Ancak,
Orta Anadolu gibi yagis1 az olan bdlgelerimiz igin
ise kiglik ekilen yem bitkileri ruminant hayvanlarin
ve Ozellikle besi hayvanlarinin beslenmesine 6nemli
katkilar saglayarak beside maliyeti disiirebilir.
2013-2014 yillarinda Ahi Evran Universitesinin
kurak sulanamayan arazilerinde, Ziraat Fakiiltesi
Tarla Bitkileri Boliimii tarafindan basarili bir sekilde
korunga ve fig otu firetilmis ve bolge c¢iftgisine
ornek olarak gosterilmistir (Resim 6). Eger, Orta
Anadolu’daki besi isletmeleri sozlesmeli tarim
modeli ile genis arazileri olan giftliklere alim garantili
yem bitkileri tarim1 yaptirarak ve besi isletmesinden
saglanan hayvan giibresinin de sdzlesme yapilan
ciftlik arazilerinde kullanilmasi suretiyle, bitkisel
ve hayvansal iretim birlikteligine dayali ot ve et
iretim modelleri gerceklestirilebilir. Bu da, kirmizi
et agigimizin kapatilmasina 6nemli katki saglayabilir.

Resim 6. Ahi Evran Universitesi kampiisiinde Macar figi ve

korunga tarimi

Sonug
Ulkemizde bagkasinin hayvanini bagkasinin yemi ile
besliyoruz. Bu genel beslenme hatasini 6nlemenin
yollar1 asagidaki gibi siralanabilir:
1. Zootekni faaliyetlerinin gereklerinin yapilmasi
2. Yetistirme, bakim-besleme-seleksiyon-
melezleme yontemlerinin et iiretimi igin etkin
igletilmesi
3. Yavru hayvanlarin dogru bir sekilde bakim ve
beslenmeleri
4. Buzagilarin degil, gelisen hayvanlarin et {iretimi
icin besiye alinmalar1
5. Besi siiresinin isletme imkanlarini en iyi sekilde
degerlendirerek uzatilmasi
6. Sit sigircilign ile kombine iiretim modellerinin
besicilik i¢in gelistirilmesi ile disa bagimliligin
azaltilmasi
7. Hayvansal {iriinlin sofraya kadar ulagiminda
yetistiricinin roliiniin arttirilmasi
8. Cayir mera alanlarimizin korunmasi, amag dist
kullanilmamasi, baska amagla tahsis edilen
alanlarmn geri kazanim

YEM ve KIRMIZI ET SEMPOZYUMU RAPORU

9. Yem bitkileri ekiminin arttirilmasi

10. Besi igletmelerinin “sézlesmeli tarim modeli” ile
ot ve yem ham maddesi lirettirmeleri

11. Bitkisel sanayi yan iiriinlerinin hayvan beslemede
daha etkin kullanimi

12. Stirdiirtilebilir miktarlarda diger yem ham
maddelerinin de iiretimi (yulaf, ¢avdar, burcak,
fig, korunga, tritikale, sorgum, hayvan pancari,
vb.) ile disa bagimliligin azaltilmas1

13. Otlatmasistemlerinin besicilige entegrasyonunun
saglanmasi

14. Bitkisel ve hayvansal iiretim birlikteligine dayali
stirdiirtilebilir tarim igletmelerinin sayilarinin
arttirtlmasi

Sonug olarak, yesil otu sisteme daha fazla dahil ederek,
besi siiresini hayvanin fizyolojik durumuna gore
uzatarak besleme hatalarini en aza indirmekle daha
fazla stirdiirtilebilir kirmizi et Giretilmesi miimkiindiir.
Bunun i¢in son s6z “ot meselesi = et meselesi” dir.
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OTURUM-II TARTISMA BOLUMU

PROF. DR. ZAFER GONULALAN: Profesér Dok-
tor Zafer Goniilalan, Erciyes Universitesi Veteriner
Fakiiltesi 6gretim liyesiyim.

Ben de giizel sunumlari i¢in konusmacilara tesekkiir
ediyorum.

Sorum su: Gidayla ilgili ¢alistyorum, siirekli olarak
yem miktarmin artirilmasiyla ilgili nitelik degil de
nicelik konusuldu. Nitelik bizim i¢in ¢ok Snemli,
gidanin giivenliginin saglanabilmesi i¢in biyolojik
ve kimyasal tehlikeler bakimimdan giivenli hale ge-
tirilmis yemlerle beslememiz gerekiyor, yani ahirdan
catala, tarladan sofraya gida giivenliginin saglanmasi
i¢in bu sart.

Bakanligin acaba yem iiretimindeki risklerin analizi
ve degerlendirmesi konusunda bir ¢aligmast var mi1?
Bunun ¢ok dnemli bir konu olarak ele alinmasi gerek-
tigini disiinliyorum. Bununla ilgili bilgi verebilecek
bir katilimci varsa tesekkiir ederim, duymak isterim.

KAYAHAN KAYHAN: Gida Kontrol Genel Mii-
diirliigii biinyesinde Risk Dairemiz de mevcut, bu
calismalar orada yapiliyor. Yemle ilgili de Yem Da-
iremizde de kontrol plani hazirlamasinda risk esash
calistyoruz. Bir 6nceki ve daha dnceki yillardaki de-
gerlendirme sonuglarima gore hareket ediyoruz, ona
gore bir risk analizi yapilip buna gore degerlendirme-
ler yapiliyor.

PROF. DR. MEHMET BASALAN: Profesor Dok-
tor Mehmet Basalan, Kirikkale Universitesi Veteriner
Fakiiltesi 6gretim liyesiyim.

Ik sorum Ulkii Beye, Saymn Yem Sanayicileri Birli-
§i Baskanma. Soya ile kepegin fiyatinin arttigindan
bahsetti. Kurumunun acaba ruminat yemlerinde, ge-
vis getiren hayvan yemlerinde soya kullanim oranlari
hakkinda bir tahmini veya bir sonucu var m1?

Bir de, Bakanliktaki arkadaslarimiza 6zellikle Mera
Daire Bagkani arkadagimiza. Simdi taslak, 2018 de-
diniz, santyorum bir ay dnce yayinlandi bu destekler.
Orada bir ibare var “Hayvancilik organize bdlgeleri
kapsaminda olanlar %25 daha fazla destek alirlar.”
diye. Kursehir ili veya bu bolgedeki besicilerimiz bu
kapsamda midir? Yani hayvancilik bolgesi kapsamin-
dadir?

Bir de, Yem Dairesi Baskani arkadagimiza bir sorum
olacak. Simdi biz genelde yem fabrikalart veya yem
isletmelerinde rutin analizler, sikayete bagl analizler
yapiyoruz dediniz. Acaba kaba yemde de kalite kriter-
leri veya rutin analizler yapiyor musunuz, yaptirtyor
musunuz kurumlara? O konuyu merak ettim.

Tesekkiir ederim.
DR. ULKU KARAKUS: Tesekkiir ederim soru igin.

Hocam, malum bu aminoasitlerle ilgili meshur fig1
vardir, iste limitleyici esansiyel aminoasitler, lizin
azsa, metionin azsa, iste biitiin fig1 o seviyeye kadar
gelir. Soya da kendisi baklagil olmasina ragmen ras-
yonlarimizda kendisini yagli tohum kiispesi olarak
goriiyoruz. Simdi siit yemlerine biiyiik oranda soya
giriyor, biraz énce Hocam soyledi, bizim sektorde,
yemde kalitesini tutturan devam edebiliyor. Birgok
yem fabrikasi kapandi, emin olun fiyattan dnce ka-
litesinden taviz vermis fabrikalar kapaniyor. Dolayi1-
styla, soya siit yemlerine giriyor, besi yemlerinde de
bir miktar var, elbette kanatli yemlerine de giriyor.
Piyasadan birden soya ¢ekildi, broyler yemine yiizde
5-10 aygigek kiispesi koydular. Simdi aygigek kiispesi
konulunca, aygicek kiispesi 1,5 ay 6nce 205 dolardi,
su anda 310 dolara ¢ikt1, soyadaki bosluk aygicek ile
doldu. Dolayisiyla yagl tohum kiispelerinde denge
vardir, hangisinde bosluk varsa, biz ortalama hemen
her hafta bir rasyonla oturuyoruz, agirlikli kullandigi-
miz hammadde sayis1 15-16 civarinda, yani agirhikli,
degisebilir o, daha da az olabilir, daha da ¢ok. Ama
mesela su anda da arpa, misir biliyorsunuz gecen
hafta 20 dolar artt1 diinyada, Chicago’da birden 190
dolardan 210 dolara ¢ikt1, hop rasyondaki arpa orani
yilizde 25’ten 30’a ¢ikt1, misirt ¢ekti. Bu denge degi-
siyor devaml.

Soyanin yoklugu, ayg¢igegini ve yagli pamuk tohu-
mu kiispesini, kanolay1, hepsini etkiliyor, o anlamda.
Biraz dnce Hocam sdyledi, 50 yildir biz samana tiih,
kaka deyip kendi kendimizi perisan ediyoruz. Saman,
iste adam milletin altina seriyor, biz hayvana yediri-
yoruz diye kendimizi mutsuz etmekten baska bir seye
yaramiyor. Ben hayvani, kuru fasulye, pilavla besli-
yorum derim, sadece fabrika yemi, yanina da saman
veriyoruz, kuru fasulye, pilav bizim besi, yani dyle
rilya gormeye gerek yok. Tirkiye igin yakin gelecekte
de bu bdyle olacak. Kepek de, malum kepek biiyiik-
bas yemlerinin ana hammaddesi zaten, o ylizden ona
tatmin edici cevap verebildim mi bilmiyorum.
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Kaba yemle ilgili bir sey sordunuz Bakanliga, yiizde
yiiz katiliyorum. Bakanligimizin, bir makarna firma-
sina kepek kontroliine ya da bir yag fabrikasina yag-
I1 tohum kiispeleriyle ilgili ¢ikan malin %36 protein
olup olmadigimi arastirmak iizere yaptig1 ziyaretin
eksik oldugu kanaatindeyim, bizim kadar gittikleri
kanaatinde degilim, katiliyorum orada.

MEHMET BULENT AKCAY: Hocam, diger soru-
larmiza ben cevap vermeye calisayim. Hayvancilik
yetistiriciligi bolgesi olarak kabul edilen illerle ilgili
tam liste hatirrmda degil, sunuya bakmam lazim, onu
size sdyleyecegim.

Diger kaba yemin standardizasyonuyla ilgili de, biz
sahada kontrol yaptirdigimiz i¢in teknik eleman arka-
daglarimiza, mesela silajlik misirda siit olum dénemi-
nin baz almmas1 gerekiyor, bunu biraz 6nce sunuda
da soylemistim, o donemi kagirdigimiz zaman kalite-
li kaba yem niteliginin disina ¢ikiyor, ¢iinkii seliiloz
miktart artt1g1 i¢in yarayisliligi da disiiyor.

Baklagillerde, figde, yoncada c¢i¢eklenme baslangi-
cinda ve alt baklalar dolmadan 6nce, seklinde ifade
edilerek, uygulamadaki ¢iftgilere de bu sekilde bilgi-
ler verilmesi lazim, yetistirici haber verince de gidip
rutin arazi kontroliiniizii yapmaniz gerekmektedir.
Ciinkii yem bitkilerinde birebir kontrol yapmaniz ge-
rekiyor, yani arazi kontrolii sart. Yoksa istediginiz so-
nucu alamazsiniz, hayvana sadece yoncanin samanin,
misirin kuru yapragimi yedirmis olursunuz.

Bunun igin silajlik misirda siit olum doénemi yakala-
nacak, iste baklagillerde ¢igeklenme baslangici veya
alt baklalarin dolmaya basladig1r dénem seklinde biz
belirli standartlar belirledik. Bunu da, kendi sahsi
deneyimlerimizde degil, arastirma enstitiilerinden
arkadaslar ve tiniversitelerden degerli hocalarimizin
goriigleri dogrultusunda hareket ediyoruz. Ve arka-
daglarimiz da artik bunu iyice 6grendiler, ¢linkii da-
neyle ilgili de ¢ok biiyiik sikintilar oluyor, bazi ¢ift-
cilerimizin iste danesini yedireyim, ondan sonra fig
samani yedireyim falan gibi talepleri oluyor, ona da
destekleme verin diyor, biz de onun kaliteli kaba yem
niteligi tasimadigini, bizim amacimizin dist oldugunu
soyleyerek geri ¢eviriyoruz. Yani bu tiir séylemleri-
miz ve tespitlerimiz s6z konusu.

PROF. DR. HASAN YETIiM: Profesér Doktor, [s-
tanbul Gelisim Universitesi.

Simdi ben Ulkii Beye bir soru sormak istiyorum. Bi-
raz 6nce sunumunda sanki GDO’lu, yani transgenik
yemlerin ithalinde bir sikinti var gibi anladim. Halbu-
ki bizim ithal ettigimiz transgenik misir olsun, soya
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olsun, bunlari hayvan yemi olarak kullanilabilmesi-
ne izin veriliyor. Acaba tonajinda m1 sinirlama var?
Nigin bdyle bir serzeniste bulundunuz Bakanliga, onu
anlayamadim.

Tesekkiir ederim.

DR. ULKU KARAKAS: Hocam, biraz énce 1999
yilin1 &zellikle sdyledim, 20 yildir devam eden, hatta
99 yilmin son ayiyd: saniyorum, bizim Yem Maga-
zin adinda diizenli bir yaymimiz var, orada Bakanlik
goriisii diye bir sayfa yayimladik. Bununla ilgili Ba-
kanliga gittik, ya bu GDO neyin nesi, yani bir seyler
soyleyin ne yapacagiz diye. Bakanlik yaptig1 o giinkii
arastirmalar sonucunda bir goriis verdi bize, biz de
seffaf olarak yaymladik da, sdyledik de.

Simdi biz o giin, karar vericilerin ¢ogu da benim fa-
kiilteden arkadaslarim, bakanliktaki arkadaslar, ben
o giinki ilk izlenimimi sizle paylasayim, ¢linkii hala
orada duran bir siirii insan var, onlar1 da su¢glamryorum,
¢linkii irade bununla ilgili net tavir koymuyor, bu
belirsizlik... Yani irade derken biraz 6nce sdyledim,
irade net bir sey sdyleyecek ki insanlar seffaf olarak
degerlendirsin, sonuca varsin. Simdi burada siireg
basladi, Bakanlikla ilgili izinler aliyoruz, diyoruz ki,
bunun yemlerde kullanilmasi lazim.

Yine bu Kanun biliyorsunuz Isve¢ ve Alman kanunun
bir miksi bizim Biyogiivenlik Kanunumuz, ama
icerisine sonradan monte edilmis bir stirii madde var.
Sonradan ilave edilen maddeleri, arkadaslarimizin
birgogu bunu pasa-pasa yapacaklar dedi. Biz de
yapsinlar dedik. Biz sandik ki, eger bu yasaklari
koyarsak transgenik iiriin tiretenler, iste biiyiik tohum
sitketleri bunlar1 pasa-pasa gelip verecekler, biz
almazsak diinyadaki soya ticareti batacak sandik.
Adamin umurunda degil. Buna pasa-pasa gelip
basvuracaklar dedi, adam gelmiyor. Adama baktik
ki, diinya soya ticareti o giin 130 milyon tondu,
su anda 350 milyon ton oldu, 2,5 katina geldi,
Tiirkiye’nin aldig1 soya %!1°1, 1,5. Alsa ne olur,
almasa ne olur. Bizim o savimiz ¢iiriidii, yani ben
yanlis 6grendim, dolayisiyla ben de ayni yerdeydim,
gelsinler, basvursunlar; adam gelmedi. Biz ne yaptik?
Tiirk usulii kendimize gore bir sey yaptik. Ben gen
sahibi oldum, Ulkii Karakus olarak, simdi Bakanlik
calisan1 da benden yana, ben de ondan yanayim,
sektorii diizeltecegiz ya, ben gen sahibi oldum,
aman Allah’im, kanunu yorumlayan geldi dostlar
dedi ki, sen ne yaptin? Ne yaptim? Ya hapis cezasi
var burada. Neye gore? Biz 6grendik¢e dgrendikge,
simdi Bakanlikla benim aramda problem yok, bir
ticiincli sahis gelip kotli niyetli degerlendirdiginde
yoruma agik bir siirii sey var. Hala kanunda bunlar




mevcut, su¢ ve ceza karinesi tamamen yok edilmis,
adam odldiirmekten beter cezalar var, bunu da Tiirkiye
Cumbhuriyeti kendisini koruma refleksiyle yapmus.

Ama ben diyorum ki, yirmi yil oldu, bitti, Avrupa
Birligi ne derse onu yapsin dedik, oyle basladik ise,
ama bugiin Avrupa Birligi’ndeki izinli gen sayis1 102,
biz 36’da kaldik. Simdi bagvuracak adam, biz STK’lar
basvuruyoruz, dogru degil bu. An itibariyla bugiin ya
tam devrilecegiz, ya tam ¢ikacagiz. Coziimii Avrupa
Birligi’ne tam uyumlu Biyogiivenlik Kanunu yapalim,
once Bakanimiz basta olmak iizere ve Bakanligimiz
basta olmak {izere hepimiz rahatlayalim, yoksa bu
kaos bdyle devam edecek.

Biyogiivenlik Kurulu Baskanimiz burada, yani 300
kiisur hocamiz havuzun igerisinde, bunlarin alay1 vatan
haini olamaz ki. Boyle bir sey olur mu? Biz birimize
giivenmez, burada konusmazsak ne yapacagiz?
36’y1 102’ye tastyalim Avrupa Birligi, o adamlar da
pazardan ¢ikarmiyorlar bu gen izinlerini. Onun igin
burada yeterince anlatabildim mi bilmiyorum?
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TURKIYE’'DE KIRMIZI ET PIYASASINI DUZENLEME CALISMALARI
ve KALITE-FIYAT (GRADING) iLISKISININ PAZARA ETKIiSI

GIRIS

Tiirkiye’nin 2023 hedefinde, “Gida Giivenligi”, kir-
miz1 et liretiminde siirdiiriilebilirlik, kendi kendine
yeterlilik saglama ¢aligmalar1 6nem kazanmuistir.

Giintimiizde hayvancilik sektoriine doniik politika ve
planlamalarda iiretim alt sektorlerini dikkate alma-
yan yaklasimlari basari sans1 yoktur. Bu kapsamda
hayvansal {iretimin sanayi ile entegrasyonunun sag-
lanmasi, fiyat ve pazar garantisi veren iiretim model-
lerinin gelistirilmesi tiretimin artirilmasinda en etkili
politikalardir.

Diger taraftan hayvansal iiriin piyasalarinin diizenlen-
mesi caligmalarinda; iretimin yapildig: isletmelerin
yapisal sorunlarinin ¢oziilmesi ve dlgek ekonomile-
rinden yararlanma, destekleme politikalariin etkin-
ligini artirma, pazarlama altyapilarinin gelistirilmesi
kapsaminda {iretici orgilitlenmelerinin rasyonel hale
getirilmesine doniik uygulamalar 6nem tasimaktadir.

Tiirkiye’de kirmizi et sektori, besiye alinacak hay-
van materyalinin ve kasaplik hayvan sayisinin yeterli
olmamasi nedeniyle “arz agisindan”, et ve et iiriinle-
rinin “tiiketim yetersizligi” nedeniyle de “talep ag1-
sindan” ekonomik kisir dongii igerisinde faaliyetini
stirdiirmektedir. Bu ekonomik yap1 sigircilik sekto-
riiniin gelisiminde yeni yatirim taleplerinin alinmasi
acisindan handikap yaratmaktadir (6).

Kirmiz1 et piyasasmin diizenlenmesi ve yeniden ya-
pilanmasinda teknik-hukuki ve ekonomik bir dizi ¢6-
ziim bekleyen sorunlarimiz bulunmaktadir. Sektdrde
diger dnemli bir sorun da piyasada goriilen haksiz re-
kabet ortamidir. Halen biiylikbas ve kiiciikbas kasap-
lik hayvanlarin kesimi 6nemli bir oranda kagak ve hij-
yenik olmayan ortamlarda yapilmaktadir. Bu durum
halk saglig1 agisindan onemli saglik riski tasimakta,
devletin ise onemli oranda vergi kayb1 s6z konusu ol-
maktadir. Bu baglamda devletin haksiz rekabeti dnle-

yici yasal altyapi tizerinde ve kontrol mekanizmasini
olusturma ydniinde ¢alismasi gereklidir.

Sektdrde 2010 yilindan itibaren hayvanciliga dayali
sanayinin hammadde talebinin temini ve artan kirmi-
z1 et fiyatlar1 nedeniyle tiiketicinin ucuz et tiiketimini
saglamak amaciyla ithalata gidildigi goériilmektedir.
Oysa temel bir {iriinde arz yetersizligi bulunan iilke-
lerde, devlet miidahalesinin temel amaci, liretimde
streklilik ve yeterliligi saglamak, {reticiyi korumak
ve maliyetleri diisiirmek olmalidir.

Et tiretiminin arz 6zelligi “liretim dongiisii” nedeniy-
le kisa siirede iiretimin artirilmasi olasi degildir. Bu
nedenle talebin karsilanmasinda ve kirmizi et tiretimi
tizerindeki baskinin azaltilmasinda ikame iiriin olan
alternatif protein kaynaklar (kiigiikbas “kuzu eti”,
hindi ve kaz gibi) {iretiminin artirtlmasima doniik
tesvik ve destekleme politikalarmin gelistirilmesi ve
erken kuzu ve dana kesimlerinin énlenmesi, sorunun
¢ozlimiine dnemli katk: yapabilecektir.

Ulke genelinde yanlis uygulama olarak dikkat ¢eken
diger bir politika da hayvansal iiriin/girdi fiyatlar1 ara-
sinda {irlin fiyatlar1 aleyhine olusan dengesizliktir.

Ulkemiz kirmizi et sektériinde heniiz AB normlaria
benzer karkas siniflandirma ve derecelendirme siste-
mi uygulamaya konulmadigindan hayvansal {iriin pi-
yasalarinda ve tiiketimde kalite-fiyat iliskisi yeterince
kurulamamustir.

Et ve Siit Kurumu, halen devam etmekte olan hay-
van alimlarinda karkaslarda artan randimana prim
O6demesi yaparak, randimani bir kalite kriteri olarak
degerlendirmektedir. Oysa c¢esitli gelismis iilke or-
neklerinde randiman tek basina kalite faktorii olarak
degerlendirilmemektedir. Bu uygulama maalesef hay-
vancilikta tiretim kesiminin kaliteli hayvan yetistirme
konularinda gelisimini de engelleyen bir yaklasim ol-
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mustur. Son dénemde kurum alimlarinda randimanla
birlikte, karkasta yagl ve yagsiz kesim seklinde fark-
It alimlar da yapmaktadir. Yagh kesime tabi tutulan
sigirlarin bobrek ve bdbrek yaglari, pelvis boslugu
yaglari ile salkim ve fitik yaglar1 alinmaksizin orta-
ya ¢ikacak sicak karkas agirligi (et kilosu) iizerinden
6deme yapilmaktadir. Bu durum yagliligin primlen-
dirilmesine diger taraftan et/yag oranini dengeli bir
sekilde tireten besicilerin haksiz rekabete ugramasina,
6deme yapan kurum agisindan ise gereksiz mali kiil-
fetlere neden olmaktadir.

Hayvansal iirtinlerde kalite-fiyat iliskisinin olusturul-
masinda ve uygulanmasinda, sektor paydaslarina ve
tiiketicilere dontik bilgilendirme ve tanitim faaliyet-
lerinin gergeklestirilmesinin 6nemli bir faktor oldugu
unutulmamalidir.

Sektoriin diger onemli bir sorunu ise hayvanlarin
kimlik ve kayit sisteminin tamamlanmasina doniik
calismalarin yetersizligidir. Hayvan hareketlerinin
etkili bir sekilde izlenebilmesi, kesilen hayvanlarin
mezbaha ve kombinalarda saglik kontrol, izlenebi-
lirlik ve mali konulara iligkin kayitlarin tutulmasina
dontik caligmalarin yogunlastirilmasi ve gelistirilmesi
onemlidir.

Ayrica sektorde faaliyette bulunan mezbaha ve kom-
binalar; kurulus yeri agisindan iyi planlanmamis, ka-
pasite kullanim oranlart diisiik, daginik bir yapida,
kesim teknolojisi ve hijyen agilarindan genelde AB
kriterlerini karsilamayan bir yapida oldugu goriil-
mektedir. Diger taraftan bu isletmelerde; alim, kesim,
maliyetler ve fiyat gibi istatistiki bilgiler yeterince
tutulmamaktadir. Et ve lirinlerinin izlenebilirligi ag1-
sindan pazarlama siirecinde stoklama, etiketleme ve
siniflandirmaya iliskin standartlarda ise heniiz AB yo-
netmelikleri ile uyum saglanamadig1 gériilmektedir.

Tiirkiye’de son yillarda biiyiik tiiketim merkezlerinde
ozellikle siipermarketlerin et reyonu sunumlarinda et
preparatlari ve trlinleri farklilik gosterse de istenen
hijyen, kalitede ve ¢esitlilikte olmadigi goriilmekte-
dir. Sunulan iriinlerin, iiretim asamalar1 ve kalitesi,
saklama kosullar1 vb. (etiket) tiiketiciyi bilgilendirme
ve izleme gibi konularda bilgi yetersizligi giincelligi-
ni stirdiirmektedir.

Karkas smiflandirma, sigir ve koyun karkaslarmin
kullanim amaglarina goére uygunluk ve degerlerinin
dogru olarak tanimlanmasinda (perakende satis, ca-
tering, isleme vb.) kullanilmaktadir. Olusturulan sigir
karkasi sablonlarinda; kullanilan ana kriterler agirlik,
konformasyon ve yagliliktir.
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Karkas derecelendirme ve smiflandirma, sigir etinin
pazar fiyatini belirlemede dnemli rol oynamakta, boy-
lece fiyat karsilagtirmalart yapilabilmekte ve kalite
smiflandirmastyla birlikte kesim agirligina gore fiyat
belirlenebilmektedir. Boylece kasaplik hayvanlari et
sanayinde hammadde olarak kullanim amacina doniik
uygunluk ve degerlerinin dogru olarak tanimlanmasi
miimkiin olabilmektedir. Diger taraftan AB 6rnegin-
de oldugu gibi destekleme politikalarinda uygulanan
miidahale alimlarinda (her kalite et i¢in) tek bir miida-
hale alim fiyati olusturulmaktadir.

Kasaplik hayvanlarin karkaslarina uygulanan dere-
celendirme ve siniflandirma uygulamalari, hayvansal
irtinlerin uluslararasi ticaretini biiyiikk dl¢iide ko-
laylastirmis ve ticaret hacminin artmasina yardim-
¢t olmustur. Pazarlama hizmetlerinin sunumunda
iirtinlerin standart derecelere uygun olup olmadigini
anlamak icin sik sik kalite kontrolii yapilmaktadir.
Kalite kontrolii tiiketicinin iiriine olan glivenini attir-
digindan satiglar tizerinde olumlu rol oynamaktadir.
Bu islem genellikle alim-yiikleme merkezlerinde, is-
leme tesislerinde ve en son pazarda yapilmaktadir.

Gegmisten giliniimiize ortaya konan ve gelistirilen
kalite derecelendirme ve siniflandirma islemlerinin
geri planinda sigir eti tilketimini artirma ve ulusla-
rarasi ticarette rekabet avantaji1 yaratabilme amaglari
yer almaktadir. Giliniimiizde bu amaca ulasabilmek
icin tiiketici tercihlerine doniik ve objektif derecele-
me sistemlerinin olmasi zorunluluk haline gelmistir.
Siire¢ igerisinde canli hayvan ve karkas ticaretinde
seffaf ve kalite-fiyat iliskisini objektif kriterlere gére
az bir yanilma pay1 ile ortaya koyan sistemler gelisti-
rilmistir. Gelistirilen bu sistemlerle birlikte bilgisayar
ve goriintii destekli objektif dl¢lim ve degerlendirme
islemlerine dogru hizli bir gegisin oldugu goriilmek-
tedir. Bu gegisteki amag, pazardaki tiiketici ve {iretici
kesimlerin aldatilmasini dnlemektir.

Hayvansal iirtinlerde kalite-fiyat iligkisinin kurulmas,
kalite kriterleri ile karkasin ekonomik degeri arasinda
giiclii bir iliski olmas1 temeline dayanmaktadir. Fiyat
diizenlemede de temel yaklasim, iireticiyi tatmin edici
diizeyde odiillendirme ve tiiketici talebini karsilama
esasina dayanmaktadir.

Kalite siniflandirilmasi (grading) yapilmis olan kar-
kaslarda, fiyatlandirma geleneksel fiyatlandirmaya
gore daha kolay olmaktadir. Uygun sekilde derece-
lendirme standartlar1 kabul edildigi takdirde et iiriin-
lerinin fiyat mukayesesinde bir ¢esit uniform sistem
de meydana gelmektedir. Bu ¢esit et pazarlama sis-
temleri sayesinde daha az bir pazarlama marj1 da s6z
konusu olmaktadir.




KALITE-FIYAT (GRADING) iLISKISININ PA-
ZARA EKONOMIK ETKIiSi

Gilintimiizde kiiresellesme, iiretim ve ticarette rekabet-
¢i anlayist cok 6nemli kilmaktadir. Kiiresel piyasadan
daha fazla pay alabilmek iilkelerin rekabet anlayisina
baghdir. Rekabette iistiinliik saglayabilmek igin kir-
mizi et ve tiriinleri ticaretinde su faktorlerin ekonomik
analizi 6n plana ¢ikmaktadir:

Diinya pazar fiyatlari, ulusal bazda tarim ve hayvan-
cilik destekleri, ticaret ve vergi politikalari, iilkede
tiiketim diizeyi ve gelisimi, sigir eti tiretiminin diger
isletmelerle rekabet diizeyi, tarim arazilerinin uygun-
lugu, iklim degisimleri ve politikalar, salgin hayvan
hastaliklari, entansif (yogun) iiretim igin firsatlar (iire-
tim faktorleri, genetik, hayvan yemi iiretimi, besleme
vb.), dis ticaret ve i¢ tiiketimi ikame etme olanaklart, et
kalite derecesi gibi faktorler géz oniine alinmalidir (7).

Ulkemizde pazar, ekonomik yasamda énem kazan-
dik¢a mallarin tanimlanmasinda daha net standartlar
istenir hale gelmistir. Pazarda islem goren canli ka-
saplik hayvanin kesim degerinin objektif olarak tespit
edilememesi 6nemli bir sorun olmaktadir.

Bu smiflandirma ve alt smiflandirma siireci pazar
kusursuzlugu kavraminin, daha genis ve daha dogru
uygulanmasina izin vermektedir. Tanimlanmis iiriin-
ler degisik topluluklar arasinda ¢ok az farklilik gos-
termektedir.

Fiyatlandirma daha objektif hale gelmekte, c¢iinkii
mallarmn siniflara ve derecelere gore siniflandirilmasi,
pazar yerindeki belirli mal topluluklarinin ne kadar de-
gere sahip olduguyla ilgili “pazarligi” azaltmaktadir.
Boylece fiyatlandirma daha objektif hale gelmektedir.
Ayrica standardizasyon ve derecelendirme; pazar ka-
nal1 boyunca mallarin hareketini kolaylastirmakta ve
daha az masrafl1 hale gelmesini saglamaktadir.

Hayvansal {irlin pazarlamada iki tip standart dne ¢ik-
maktadir. Bunlar, agirlik ve 6l¢timler i¢in olan ve kali-
te i¢in olan standartlardir. Derecelendirme, kalite stan-
dartlarina gore iiriinleri gesitli kategorilere (dereceler
olarak adlandirilan) ayirmaya karsilik gelmektedir.

Agirliklarin ve 6Olgiilerin standardizasyonu diinyanin
gelismis tlilkeleri tarafindan kabul gérmiis olup, bu tip
standartlar olmadan modern pazarlamanin imkansiza
yakin olacagi vurgulanmaktadir. Endiistrinin biiytik
kisminda kalite standartlarina gore iiriin iiretilmekte,
eger iriin kalite standartlarmi karsilamazsa alici ta-
rafindan ya reddedilmekte ya da diizeltme igin geri
yollanmaktadir.

Hayvansal iiriinlerde kalite-kontroliin son derece zor
bir is oldugu unutulmamalidir. Uygun o6lgiiler tespit
edilemezse kalite-kontrolii basarili olamamaktadir.
Hayvancilikta kalite standardizasyonda, mevcut iire-
tim miimkiin oldugunca standart paylara ayrilmak-
ta, bu nedenle de hayvansal {irlinler genis bir kalite
araliginda tretilmektedir. Yiiksek kaliteli kasaplik
hayvanlarin ve karkaslarin pazarlanmasinda egilim,
dereceleme ve verime yoneliktir.

Kirmizi et tirtinlerinin pazarlanmasinda alici ve sati-
cilarin ayni ticari dili konusabilmeleri amaciyla, bu
iiriinler belirli bir diizen igerisinde ayristirtlmalidir.
Bununla birlikte son yillarda tasimacilik ve soguk
muhafaza teknigindeki gelismeler sayesinde uzak
mesafeden ticareti yapilan mallarin tanimlanmasinda
kesin ortak dile olan ihtiya¢ artmistir. Yerel ve uzak
mesafedeki alicilar bu sekilde ayni ticari dili konusa-
bilmekte, fiyatlar iizerinde anlagma saglayabilmekte,
minimum enerji harcayarak maksimum verimle, dog-
ru bir sekilde mallar1 pazarlayabilmektedir (8).

Pazarda, hem alic1 hem de satict i¢in kasaplik hay-
vanin kesim degerinin objektif olarak tespit edilmesi
etin islenmesini yonlendirmek ve maliyetler agisin-
dan son derece 6nemlidir. Bu amagla canli hayvan ve
karkas ticaretinde seffaf, kalite-fiyat iliskisini objektif
kriterlere gore az bir yanilma pay1 ile ortaya koyan
smiflandirma ve derecelendirme uygulamalarindan
yararlanilmaktadir.

Karkas siniflandirma, karkaslarin kullanim amagla-
rina gore uygunluk ve degerlerinin dogru olarak ta-
nimlanmasinda 6nem tasimaktadir. Karkaslari kalite
acisindan siniflara ayirma ve fiyatlandirma sayesinde
iiretici ve tiiketicinin dengeli bir sekilde 6deme yap-
malar1 saglanmaktadir.

KARKAS SINIFLANDIRMASI VE DERECE-
LENDIRMESININ TARIHSEL SURECI

19. yiizy1ilin sonlarinda tasimacilik ve soguk muhafa-
za teknigindeki gelismeler sayesinde Giiney Ameri-
ka, Avustralya ve Yeni Zelanda’dan Avrupa’ya uzak
mesafeli kirmizi et ticaretinin baglamasiyla alicilar,
iirtinii gormeden almak durumunda kalmalar1 sonucu
kasaplik hayvanlari tanimlama ve siniflandirmada or-
tak bir dile ihtiya¢ duymuslardir.

Kasaplik canli hayvanlarda tek tip sinif ve derece be-
lirleme ¢alismalarina ilk olarak 20. yiizyilin baglarinda
[1linois Tarimsal Arastirma Merkezinde (IAES) basla-
migtir. Bu ¢alismalar dogrultusunda Amerika Birlesik
Devletleri’nde (ABD) Tarim Bakanligi (USDA) 1915
yilinda siniflandirma ve derecelendirme ¢alismalarina
baslamis ve 1916 yilinda ise ¢iftlik hayvanlari ve et-
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leri igin tek tip siniflandirma uygulamasini yiiriirliige
koymustur (13).

USDA, 1923 yilinda kamu kurumlar1 sigir eti alim-
larint karkas derecelendirmesine gore diizenlemeye
baslamis ve olusturulan bu grading sistemi 1926°da
iilkedeki kamu kurumlarmin hemen hepsinde kul-
lanilmaya baglanmis ve 1927 yilinda giinliik ticari
alimlara da yansiyarak, 1928’de talep eden herkese
iicreti karsiliginda derecelendirme hizmeti verilmeye
baslanmistir. Belirli degisiklikler yapilsa da giinii-
miizde ABD’de halen kullanilmaktadir. Amerika’da
1924-1932 yillar1 arasinda deneme siireci gegirmis
olan “randiman sartli alimin” kalite bakimindan alt
kademelere yiiksek fiyat vermesini saglayan bir rejim
oldugu anlagilmis ve bu uygulamadan vazgegcilmistir.
Siire¢ igerisinde gilinlimiiz et piyasasinda canli hay-
van ve karkas ticaretinde seffaf, kalite-fiyat iligkisini
objektif kriterlere gore az bir yanilma pay1 ile ortaya
koyan sistemler gelistirilmistir (13).

Hayvansal iirlinlerin dig ticaretinde talebi karsilama-
ya yonelik olarak kalite-fiyat iligkisini olusturmada si-
niflandirma ve derecelendirme c¢aligmalarina dncelik
veren iilkelerden birisi Avustralya’dir. 1987 yilindan
sonra Meat and Standart Australia (MSA) tarafindan
olusturulan standartlar cergevesinde (cinsiyet, yas
tayini ve karkas agirlig1 kriterleri ile) sistem siirdii-
rilmiistlir. Bu standartlarda alicinin istekleri de goz
oniinde bulundurularak soguk karkas iizerinde mer-
merlesme, yag ve et rengi kriterlerine gore derecelen-
dirme yapilmis ve 1995 yilinda son tiiketiciye yonelik
bir derecelendirme sistemi gelistirilmistir.

Avrupa iilkelerinde siniflandirma ve derecelendirme-
ye doniik uygulamalar ise 1960’11 yillarin sonlarinda
uygulanmaya baslanmistir. Almanya, Fransa, irlanda,
Britanya, Hollanda ve Danimarka gibi iilkelerin hepsi
1970’li yillarin sonuna kadar kendilerine 6zgii sistem-
ler olusturmuslardir.

Avrupa Birligi’nde giinlimiizde sigir ve dana eti or-
tak piyasa diizeninde karkaslarin simiflandirilmasi ve
derecelendirilmesi 1208/81 sayili diizenleme ile 1
Temmuz 1981°den itibaren tiye iilkelerde uygulanma-
ya baslanmistir. Siireg igerisinde uygulamada goriilen
aksakliklar nedeniyle bir takim degisiklikler yapilmus,
kesim sonrasi karkas degerinin konformasyon ve yag
ortiisii Olgiitlerine gore daha objektif olarak degerlen-
diren kriterler tespit edilerek uygulamaya konulmus-
tur (11).
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AVRUPA BIiRLiIGI’NDE, KiMi ULKELERDE
VE TURKIYE’DE KARKAS SINIFLANDIRMA
VE DERECELENDIRMEYE (GRADING) YO-
NELIK UYGULAMALAR-GELISMELER
Giliniimiizde hayvansal {riinlerin tiiketim seviyesi,
iretim miktar1 ve kirsal gelirler iginde hayvanciligin
pay1 o iilkenin gelismisliginin bir derecesi olarak ka-
bul edilmektedir (9). Diinyada et talebini ve tiretimini
belirleyen baslica faktorler; kiiresel egilimler ve kii-
resellesmenin yarattig1 tehditler, tiiketici egilimleri,
pazarlama, saglik, giivenlik ve bilylimenin yaratti1
cevresel boyutlar olarak 6zetlenebilir.

Avrupa Birligi’nde karkas etlerinin mevzuata uygun
olarak siniflandirilmasi kesimhanelerin sorumlulu-
gunda bulunmakla birlikte yetiskin sigir ve koyun
karkaslarina iliskin siniflandirma kriterlerinin uygula-
nip uygulanmadigi, AB Komisyonu ve iiye devletler-
den uzmanlarin yer aldig1 6zel bir komite tarafindan
denetlenmektedir.

AB’de yetiskin sigir karkaslarmin derecelendirilme-
sinde, “karkas” ve “yarim karkas” gibi ifadelerin ta-
nimlart ile birlikte karkaslarin hangi siniflara ayrilma-
s1 gerektigine agiklik getirilmektedir. Bu kapsamda
sigir karkaslarinda siniflandirma, konformasyon ve
yag ortil derecelerine gore yapilmaktadir. Karkaslarin
satisa sunulmasi asamasinda 1208/81 sayili konsey
yonetmeligine gore; karkasta bas altanto-occipital ek-
lemden, ayaklar carpa metacarpal veya tarso metatar-
sal eklemden ayrilmali, gogiis ve karin boslugundaki
organlari icermemelidir (11).

Avrupa Birligi iilkeleri, karkas smiflandirma sistem-
leri baz almarak, sigir karkas fiyatlarinin belirlenme-
si ile ilgili kararinda fiyatlarin mezbahalarda detayli
olarak siniflandirilmig ve tartilmis karkaslarin her bir
100 kg’1 i¢in belirlenecegini ve karkas agirligimin 6n
sogutmadan sonraki agirlik veya kesim sonrasi sicak
agirlik olabilecegini 10.03.1982 tarihli diizenlemesi
ile belirtmistir.

Koyun karkaslarinin siniflandirilmast ile ilgili olarak
AB komisyonu tarafindan belirlenmis bir norm bu-
lunmamaktadir. Koyun karkaslar1 da sigirlarda oldu-
gu gibi kategori ve ticari sinif olmak tizere iki sekilde
smiflandirilmaktadir.

Birlige iiye tlkelerde “ticaret smiflar1” diizenleme-
leri uyarinca, satisa ya da tiiketime sunulan sigir eti
kategorisinin (A, B, C, D, E) olarak, konformasyon
smifinin (E, U, R, O, P) olarak, yag dokusu smifinin
ise (1, 2, 3, 4, 5) olarak tanimlanmasi zorunludur (3).




AB normlarina gore siniflandirilan sigir karkaslari-  sinifina sahip olan bir inek karkasini ifade etmektedir.
nin isaretlenmesinde ilk olarak kategori, sonra kon-  Sigirlar igin et piyasasinda R sinifi en genel olani (or-
formasyon smifi ve en sonunda ise yag ortiisii sinifi  talama) olup, yag ortiisii sinifinda ise 3-4 sinifi en gok
belirtilmektedir. Ornegin D-R-3 ile siniflandirilan bir  islem goren karkas grubudur.

karkas, R konformasyon sinifi ve 3 nolu yag ortiisii

Tablo 1. AB de Kasaplik Sigirlarda Kategoriye Gore Karkas Derecelendirme (7).

Cinsiyet Kisaltma Nitelikler

Erkek A 2 yagindan kiigiik kastre edilmemis geng erkek
hayvanlarin karkast

Erkek B Kastre edilmemis erigkin erkek hayvanlann karkas:

Erkek C Kastre edilmis erigkin erkek hayvanlarin karkas:

Disi D Dogum yapmus erigkin disi hayvanlarin karkas:

Disi E Diger disi hayvanlarin karkasi

Tablo 2. AB’de Sigir ve Dana Karkas Konformasyon Siniflari (7).

Konformasyon Sinifi Tanim

s Tam profiller konveks, ekstrem kas geligimi
Superior {Sfl[_!ﬂ] | [_i;.iﬁ kasls karkas tipi)
E Biiriin profiller konveks- agin konveks arasinda kaslar

Excellent (mitkemmel) | milkemmel gelismis
U Profiller (but.sirt vb.) genellikle konveks, kaslar cok
Verygood (gok iyl) i geligmis

R Profiller diiz kaslar iyi geligmis
Good (iyi)

0 Profiller diiz-konkav arasinda, kaslar vasat geligmiy
Rirors) |

P Profiller konkav-gok konkav arasinda, kaslar zayf

Poor (kitii) gelismis

Tablo 3. AB’de Sigir ve Dana Karkas Yag Ortiisii Siniflart (7).

Konformasyon Sunifi Tanim

s | Tiim profiller konveks, ekstrem kas geligimi
Superior (stiper) | (gift kash karkas tipi)
E Biiriin profiller konveks- agin konveks arasinda kaslar

_ Excellent (miitkemmel) | miikemmel gg]l;srmg
8] Profiller (but.sirt vb.) genellilde konveks, kaslar ¢ok
Verygood (gok iyi) . iyi geligmis

R Profiller diiz kaslar iyi geligmis
Good (iyi) |

(@] Profiller diiz-konkav arasinda, kaslar vasar gelismis
Rirors) |

P Profiller konkav-gok konkav arasinda, kaslar zayif

Poor (kitii) gelismis
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AB’de ticaret sinifi diizenlemeleri geregince satisa
ya da tiiketime sunulan sigir ve dana etlerinin karkas
derecesinin, konformasyon ve yag ortiisii siniflarinin
yonetmelikteki sekliyle tanimlanmast zorunludur. Bu
tanimlama, egitimli personel tarafindan kesimden he-
men sonra degerlendirilmekte, dondurulmadan 6nce
de dogal ve ¢ikmaz boyalar kullanilarak karkasin her
iki tarafindan damgalanmaktadir.

Gegmis yillardaki salgin hayvan hastaliklart (Bovi-
ne-Spongiform Encephalopathy, Avian Influenza) ne-
deniyle ortaya ¢ikan gida maddeleri krizinden kamu-
oyunun, hemen hemen her gida maddesi i¢in dzellikle
et, sucuk, salam ve sosis gibi et lirlinleri i¢in kalite ve
giivence talebi artmistir. Bu kapsamda kasaplik hay-
vanlarin yetistirilmesi-kesimi, etin islenmesi ve satigi
icin kisacasi et ve et iiriinlerinin liretim ve pazarlan-
masinin her asamasi igin “kalite ve orijin” giivencesi
gelistirilmistir (9).

AB’ye tliye iilkelerde kirmizi et piyasasinda olustu-
rulan kalite fiyat iliskisinin yani sira kaliteli iiretimin
siirdiiriilmesine ve “gida giivenligi’ne doniik politi-
kalarin uygulamaya kondugu gériilmektedir. Orne-
§in; Almanya’da bu kapsamda 1991 yilindan itibaren
“kaliteli et tiretim programi” uygulamaya girmistir.
Bugiin et sektoriinde krizden korunmak ve tiiketiciye
daha fazla giiven vermek bakimindan kapali iiretim
zincirinin (dikey entegrasyon) rasyonel bir organizas-
yon oldugu, kirmizi ette arzi yonetme giiciiniin en-
tegrasyonlardan gectigi uzmanlar tarafindan da kabul
edilmektedir (9).

ABD’de sigir karkaslarinin derecelendirme islemi ise
tiiketiciler bakimindan iiriiniin tercih edilmesinde be-
lirleyici bir faktordiir. Karkas derecelendirmesi yine
iireticiler i¢in de tiriinlerinden elde edecekleri ekono-
mik kazang¢ bakimindan da baglayici 6zelliktedir.

ABD’de karkas derecelendirme sistemi, USDA’nin
1996 yilinda yiirtirlige koydugu “ Kasaplik Sigirla-
rin Derecelendirme Standartlar1 ve Sigir Karkaslari-

nin Derecelendirmesi igin Standartlar” yonetmeligine
gore uygulanmaktadir. Derecelendirme islemi, iiretici
ve tiiketicilerden bagimsiz olarak bakanlik yetkilileri
tarafindan kalite ve verimlilik 6l¢iilerine gore gercek-
lestirilmektedir. Derecelendirme; karkas kalite indi-
katorlerinden fiziksel olgunluk ve ette mermerlesme
kriterlerine gore belirlenmektedir. Mermerlesme de-
recesine gore on ayri sinif mevcut olup, 12. Kaburga
bolgesindeki etin mermerlesme derecesi tespit edile-
rek siiflandirmaya karar verilmektedir (13).

Karkas verimlilik hesaplamalar1 yapilirken; sicak kar-
kas agirligi, kaburga bolgesi dis yag kalinligi, kaburga
bolgesi alani 6l¢iimii ve bobrek, pelvis, kalp bdlgesi
yag yiizdeleri de dikkate alinmaktadir. USDA tara-
findan belirlenen karkas derecelerinin kullanimi, et
isleyicileri agisindan tamamen istege baglidir. Fakat
bir¢ok tiiketici ve satici, derecelendirme ve siiflan-
dirmay1 sigir ve kuzu etinde kalite standardi olarak
gordiigi i¢in, kullanmay1 yararina gérmektedir.

USDA grading sisteminde farkli sigir karkas grupla-
rinin derecelendirilmesi, bakanlik yetkililerince ger-
ceklestirilmektedir. Kalite derecelendirmede pismis
driinlerde; tat, kivam, sululuk ve etin sert olmamasi
gibi bir takim karakteristik dzelliklere gore; sigir ve
dana eti kalitesi “prime, choice, select, standart, com-
mercial, utility, cutter ve canner” seklinde siniflandi-
rilmaktadir (13).

Derecelendirme; fiziksel olgunluk ve mermerlesme
kriterlerine goére de belirlenmektedir. Hayvanlarda
yasin ilerlemesiyle etin sertligi arttigindan, fiziksel
olgunluk yasa gore; 9-30 aylik sigirlar A, 30-42 aylik
B, 42-72 aylik C, 72-96 aylik D ve 96 ay ve iizeri
yastaki sigirlar E sinifi olarak derecelendirilmektedir.
Mermerlesme derecesine gore toplamda on ayr1 sinif
mevcut olup, on ikinci aburga bolgesindeki etin mer-
merlesme derecesi tayin edilerek siniflandirilmaya
karar verilmektedir. Ornegin; mermerlesme derecesi
fazla 20 aylik bir diive kesim sonucunda choice de-
recelendirme damgasi ile piyasa sunulmaktadir. ABD

Tablo 4. ABD 'de Mermerlesme ve Olgunluk Derecelendirilmesi (7)

Mermerlegme Olgunluk Derecelendisilmesi

Derecesi | 9.30 aylik 3042 4272 aylik 72.96 aylik | 96 ay ve st
Gorece ok | Prime Prime/Commercial | Commercial Commercial Commeril
Oldukga fazls | Choice Commetcial Commercial Commercial | Commercial/Utility
Fazla Choice® Commercial Commercial Commercial/Unllity | Utilicy
Az Choice Sundart Standart/Usilicy | Utility | Uity
Oldukga Select Suandar Uiliry Uiliry Unility/Currer
lamiliards | Suandare Sundart Utilicy Udlity/Cutter | Cuter
Neredeyse yok | Standart Sundar/Udliy | Utilliry/Curter Cutter | Cutrer/Canner
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sigir eti piyasasinda en fazla commercial (%20) ve
utility (%50) sinifi etler pazarlanmaktadir (13).

ABD’de 1950’lerden once et ticaretine konu olan
yarim karkaslarin ve ¢eyreklenmis govdelerin hacim
itibariyle ¢ok yer kaplamasi ve karkasta kemigin de
taginmasi hem maliyetleri arttirmis hem de is giicii
gereksinimi ve sogutma vb. bir dizi maliyet soru-
nunu da beraberinde getirmistir. Et isleme teknikle-
rindeki gelisim ve kutulanmis sigir eti (boxed beef)
uygulamasi, et ticaretinde biiylik bir gereksinimden
kaynaklanmistir. Et ticaretinde kutulanmis sigir etinin
getirdigi avantajlar sektdrde bir devrim olarak nite-
lendirilmistir.

Bu uygulamayla birlikte karkas, kullanim ve nakil ko-
laylig1 gibi sebeplerle gerdan, kaburga, kontrfile, bon-
file, but, gogiis, dos, pengata gibi spesifik parcalara ay-
rilip, kemiksiz lop et olarak vakumlanip kutulanarak
perakendecilere, zincir marketlere, et ve et mamulleri
isleme ve paketleme tesisleri ile restoranlara pazarlan-
maya baglanmistir. Gerekli durumlarda ise bu parcalar
(primal cuts) daha ayrintili par¢alama islemleriyle alt
pargalara ayrilmistir. 1950’lerin sonunda ortaya ¢ikan
bu yeni parcalama ve paketleme anlayisi ticari olarak
1960’larin sonlarinda kabul gérmiis ve yaygimn hale
gelmistir. 1982 yilinda iilkede pazarlanan sigir etinin
%831 bu yontemle yapilir hale gelmistir (7).

Hayvansal iiriinler dis ticaretinde 6nemli bir rolii olan
Avustralya ise, 1987’den sonra Meat and Standart
Australia (MSA) standartlarin1 benimsenmistir. MSA
ile alicinin talepleri dogrultusunda soguk karkas tize-
rinde mermerlesme, yag ve et rengi kriterlerine gore
derecelendirme yapilmis, 1995°te ise istege bagl ola-
rak uygulanan ve nihai tiiketiciye doniik bir derece-
lendirme sistemi geligtirilmistir.

Avustralya’da uygulanmakta olan MSA, derecelen-
dirme sistemi EUROP ve USDA gibi diger derece-
lendirme ve simiflandirma sistemlerinden, etin pigme
kalitesinin tiikketimden 6nce tahmin edilebilmesi kri-
terinin olmasi ile farklilik arz etmektedir. Bu nedenle
diinyada tiiketiciye doniik olarak hem objektif hem de
en basarili derecelendirme sistemi olarak kabul edil-
mektedir. Bununla birlikte bu sistem perakendecilere,
toptancilara ve {ireticiye doniik olarak da 6nemli mik-
tarda prim saglamaktadir (5).

Kanada’da sigir eti smiflandirma ve derecelendirme
uygulamalari kirmizi et ticaretinin dilini olugturmak-
ta, pazarlama ve tretim kararlarint kolaylagtirmakta
ve tiiketicilere 6ngoriilebilir ve standart tirlinleri satin
alabilme imkanini saglamaktadir. Kanada’da grading
uygulamalari ise goniilliilik esasina dayanmakla bir-
likte, kesilen sigirlarmm %90’1indan fazlas1 Canadian
Beef Grading Agency tarafindan derecelendirilmekte
ve derecelendirilmeye tabi tutulmayan sigir etlerinin
biiyiik kismini ise ergin sigir popiilasyonu olustur-
maktadir (1).

Kanada grading sisteminin esas ilkesi tarafsizlik ol-
dugu icin objektif ilkelerin uygulanmasi1 Kanada sigir
eti endiistrisi i¢in temel teskil etmektedir. Mermerles-
me ve yumusaklik gibi kalite parametrelerinin ticari
anlamda daha objektif bir sekilde analiz edilebilmesi
amaciyla zaman igerisinde kamera grading sistemleri,
cift enerjili x-151n1 sogurma cihazi, spektroskopik me-
todlar gibi ¢esitli teknolojik yontemler kullanilir hale
gelmistir (1).

Giiniimiizde yiiriirliikte olan Kanada grading sistemi;
hayvanin yasi, kabuk yagi1 kalmligi, kaslilik durumu,
et ve yag rengi ile mermerlesme gibi kriterleri baz al-
maktadir.

Tablo 5. Kanada'da Sigwr Eti Stiflandirilmasi (4).

Derece Mermerlesme

Olgunluk

Et Rengi Yag Rengi Kashhk Et Dokusu

Biraz Fazla Acik Kirmizi | Sari Yagl izin | Iyi Kaslanma Sik, Sert
Verilmez

AAA Az Geng Acik Kirmiz1 | Sart Yagli izin | Iyi Kaslanma Siki, Sert
Verilmez

AA Biraz Geng Agik Kirmiz1 | Sar1 Yagli {zin | Tyi Kaslanma Sik1, Sert
Verilmez

A Iz Miktar Geng Acik Kirmizi | Sar Yagli izin | Iyi Kaslanma Siki, Sert
Verilmez
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Giintimiizde sigir eti tiiketimini artirmak ve uluslara-
ras1 anlamda rekabet avantaji yaratabilmek amacina
ulasabilmek i¢in tiiketici tercihlerine doniik ve objek-
tif derecelendirme sistemlerinin olmasi bir zorunluluk
haline gelmistir. Tiiketicide {iriine dair tatmin duygu-
sunu olusturabilmenin yollarinin deneyimlenen kali-
teye bagli oldugu ve kalitede etkili olan faktorlerinde
karkas 6zellikleriyle yakin iliskisinden dolay1 karkas
derecelendirmesi konusunda objektif bir degerlendir-
me yapilabilmesi i¢in yeni tekniklerin gelistirilmesi
gerekliligi vurgulanmaktadir. Uygulanan bu teknik-
lerden baslicalari; video goriintiisii analizi (VGA),
ultrasonogram, radyografi vb. uygulamalaridir. Bun-
lardan VGA giiniimiizde yaygin kullanim alan1 bul-
maktadir (10).

Karkas degerlendirmesi amaciyla ilk video goriintii-
sl analiz sistemi (VGA) 1981 yilinda Kansas Eyalet
Universitesinde yapilmistir. Bu sistem, hem karkasimn
bir¢ok farkli béliimiinde hem de et kalitesinin deger-
lendirilmesinde uygulanmisti. VGA’nin kullanim
amaglar1 ise; karkaslari 12/13. kaburgadaki kas igi
yag seviyelerine gore siniflandirmak, gorsel deger-
lendirme olarak Avrupa Birligi siniflandirma sistemi-
nin (EUROP) tutarhiligimi artirmak, yagsiz et verimi
ile ilgili yilizdesel olarak tahminde bulunmak, etin
yiizeyinden sertligi veya yumusakligiyla ilgili tah-
minde bulunmak, kas i¢i yag miktarini 6lgmek, etin
rengini belirlemek ve etin su tutma kapasitesini be-
lirlemek olarak siralanabilir (2). Giiniimiizde BCC2,
VBS2000, Normaclass, VI-Ascan, CVS olmak iizere
5 adet VGA sistemi ticari olarak piyasada yer almak-
tadir. Bu sistemlerin ¢alisma prensipleri; sisteme bag-
It bulunan kameralarin aldigi goriintiileri bilgisayar
ortaminda toplamak ve bu goriintiileri uzunluk, alan,
hacim, agilar ve renk gibi kriterler bakimindan incele-
yerek daha onceden tanimlanmig kriterlere gore kar-
kas1 uygun sinifa yerlestirme esasina dayanmaktadir.

Diinyadaki karkas siniflandirma ve derecelendirme
sistemlerindeki degisikliklere ve gelismelere paralel
olarak Tiirkiye’de kirmizi et perakende piyasasinda
da birtakim yapisal degisiklikler meydana gelmistir.
Modern pazarlama anlayisinin belirli 6l¢iide yaygin-
lagmasi, iiriin ve tiiketici sagligi konusunda meydana
gelen farkindalik, gelir seviyesinin artis gdstermesi,
iriin farklilastirmas: gibi sebepler, toplumsal yapida
degismeleri meydana getirmis ve kirmizi et pazarla-
ma yapisinda belirli bir standardizasyonun olugmasini
gerektirmistir (8).

Bununla birlikte tilkemizde kirmiz1 et piyasasinda go-
riilen istikrarsiz ve yliksek piyasa fiyatlari, kisi basina
diisen gelir seviyesinin gelismis lilkelere oranla yeter-
siz olmasi, kirmizi ete alternatif bir iiriin olan beyaz
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et fiyatinin gérece daha diisiik olmas1 gibi sebeplerle
kirmizi et ve iriinlerine karst olusan tiiketici talebi
smirh kalmaktadir. Gerek kamu gerekse 6zel pazarla-
mada ilgili kuruluslar tarafindan deklare edilen tiriin
cesitleri gelismis iilkelere gore daha diisiik sayida ol-
makta, iiriin sayis1 sinirl kalmakta ve fiyat olusumun-
da kalite-fiyat iliskisi dikkate alinmamaktadir.

Ulkemizde 1966 yilinda Tiirk Standartlar1 Enstitiisii
(TSE) tarafindan hayvan tiirlerine gore kasaplik hay-
van, gdvde siniflandirma ve standardizasyon ¢alisma-
st yapilmig fakat bu ¢aligmanin uygulamasi mecburi
kilmmamuistir (12).

Giiniimiizde et endiistrisinin en énemli sorunlarindan
birisi kaliteli ve yeterli miktarda hammadde tedari-
kinin tiim y1l boyunca karsilanamamasidir. Bir diger
sorun, sektorde faaliyet gosteren mezbaha ve kombi-
nalarin kurulus yerlerinin iyi planlanmamis olmasi,
daginik bir yapida, farkli kesim kapasitelerinde ve ka-
pasite kullanim oranlarinin diisiik olmasi ve AB kri-
terlerini karsilamayan yapida olmalaridir. Bu isletme-
lerde; alim, kesim, maliyetler ve fiyat gibi istatistiki
bilgiler yeterince tutulmamaktadir. Et ve iiriinlerinin
izlenebilirligi agisindan pazarlama siirecinde stokla-
ma, etiketleme ve siniflandirmaya iliskin standartlarin
ise henliz AB ydnetmelikleri ile uyum saglamadig:
goriilmektedir.

SONUC ve ONERILER

Gelismis iilkelerde, kasaplik hayvanlarin siniflandi-
rilmasi ve derecelendirilmesine yonelik ¢alismalar ve
uygulamalar et endiistrisinin gelisiminde 6nemli rol
oynamistir. Kalite-fiyat iliskisinin kurulmasi; karka-
sin ekonomik degeri ile kalite kriteri arasinda giiglii
bir iliski olmasi temeline dayanmaktadir.

Ulkemiz karkas smiflandirma ve derecelendirmeye
yonelik uygulamalarda eksik kalmis, standart parca-
lama ve et preparatlarinin tanimlanmasia yonelik
caligmalar uygulamaya gegirilememistir. Uretim ve
tilketim piyasalarindaki bu eksiklikler piyasalarin ge-
lisimini olumsuz etkilemekte ve haksiz rekabet ortami
yaratmaktadir.

Tiirkiye’de et endiistrisinin gelismisligi, piyasa yapisi
ve sliper marketlerin yayginlagmasi bu ¢aligsmalarin 6-
nemini daha da arttirmaktadir. Ozellikle siipermarket-
lerin ve et isleyicilerinin kullanim amacina gore hangi
karkasm uygun oldugunu belirten karkas derecelen-
dirme sisteminin varlig1 piyasada isletmelerin karh
ve verimli ¢aligmasinda 6nemli bir faktor olacaktir.
Diger taraftan sektorde kalite-fiyat iliskisinin kurul-
mast; besi isletmelerinin teknik ve ekonomik gelisi-
mini, iiretim kesiminin de kalite standartlar1 yiiksek et




iretimini tesvik edecek, tiiketiciyi koruyan ve sanayi
acisindan da kaliteli hammadde teminini kolaylasti-
ric1 yararlar olacaktir. Kaliteli kasaplik hayvan ve
karkas elde etmenin 6nemli bir unsurunun, kalite ve
verimi Odiillendiren ve tesvik eden fiyat politikasi uy-
gulamalari oldugu unutulmamalidir.

AB benzeri bir grading sisteminin sektdrde olusturul-
masina doniik devletin altyapiy1 gelistirme ¢aligmala-
r1 ve yatirnmlari 6nem kazanmaktadir. Bu c¢aligmala-
ra paralel olarak, yapilacak piyasa diizenlemeleri de
(teknik, hukuki ve ekonomik) et piyasasinin gelisimi-
ni ve etkinligini arttiracaktir.

Bu agidan kalite standartlarinin devlet otoritesi tara-
findan ele alinmasi yararli olacaktir. Bu kapsamda
AB-Tiirkiye arasinda ortak bir proje gelistirilerek,
proje yiiriitme gorevinin GTHB’ye bagh en biiyiik
kasaplik hayvan tedarikgisi olan ESK’e verilmesi
basar1 sansini arttiracaktir. Proje ¢aligmalart Oncesi
ve sonrasi kurumun, sektor paydaslarimi ve kamuo-
yunu bilgilendirme ve egitim yoniindeki ¢alismalara
yogunluk vermesi, projenin bagarisinda temel yak-
lagim olmalidir.

Kirmiz1 et sektoriinde faaliyette bulunan mezbaha-
larin 6nemli bir boliimii gerekli hijyen ve teknolojik
kosullar1 saglamadig: gibi, iktisadi verimlilik agisin-
dan da yeterli diizeyde degildir. Aritma tesisi ve atik
yonetimi yetersiz olan, ¢alisma ruhsati olmayan, yan
iiriinleri degerlendiremeyen ve haksiz rekabet yaratan
bu isletmeler kapatiimalidir. Diger kombina ve mez-
bahalar ise et sanayisinde ¢agdas bir anlayis iginde
(bolgesel bazda biiyiik kesimhanelerin planlanma-
st ve kesimlerin merkezilestirilmesi olanaklari) ele
alinarak yeniden yapilandiriimalidir. Ozellikle Et ve
Siit Kurumuna bagli kombinalar ve Ticaret Borsala-
rina bagli mezbahalar ve teskilatlarinin etkinlestiril-
mesi calismalarina oncelik verilmesi yararli olacak-
tir. Hayvanciligin yogun olarak yapildig1 bolgelerde
olusturulan merkezi biiyiik 6lgekli kesimhanelerin, et
sanayinin gelisiminde ve kirmizi ette standartlarin te-
sekkiiliinde ve uygulanmasinda ¢ok 6nemli katkilar
olmustur.

Kirmiz1 et sektoriinde faaliyette bulunan isletmelere
dontik rasyonellestirme tedbirleriyle; kapasite kulla-
nimlarinin arttirtlmasi, kesim ve pargalama maliyetle-
rinin minimizasyonu, yan Urilinlerin degerlendirmesi,
kontrolsiiz kesimlerin 6nlenmesi, hastaliklarin dene-
tim ve kontrolii, teknik ve finansal kayitlarin tutulma-
s1, ekonomik kaynaklarin daha rasyonel kullanimina
doniik ¢cok yonlii yararlar saglanabilecektir.
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KIRMIZI ET URETIMINE EKONOMIiK BAKIS

Giris

Kirmizi et ile maceram, asistan oldugum yillarda iire-
tim rakamlarini derleme ¢abam ile basladi. Tiirkiye
Istatistik Kurumunun (TUIK) kirmizi et iiretimini,
sadece kombina ve mezbahalarda iiretilen ete %10
kurban kesimi ilave ederek hesapladigimi 6grendim.
O zaman fikrini olugturdugum ve 20 yil sonra iyi
bir dergide yaymlamay1 basardigim et {iretimi hesap
yontemi, TUIK’in hesaplamalarina kaynak oldu (1).
Ayni yillarda Avrupa Birligi’nden ithal etme zorunlu-
lugumuz olan 25 bin ton kirmiz et ithalatinin piyasa
fiyatina etkisi raporunu bir ekiple hazirladim. Kirmizi
et fiyatlarmin 2010°da tavan yapmasi, konuyla alakali

bir proje yiiriitmeme vesile oldu. Son yedi yildir tek-
rar giindemde olan kirmiz1 et meselesine birlikte eko-
nomik bir bakig yapalim.

Kirmizi et fiyatlar yiiksek mi?

Kirmiz1 et fiyatlarmin tavan yaptigi ve Tiirkiye nin
giindemine girdigi yillar olan 2010-2012 y1lina kadar
olan ¢eyrek asirda sirasiyla hem iiretimin hem hayvan
basina karkas veriminin ve hem de fiyatlarin 2000°1i
yillarda hareketlendigini Sekil 1, 2 ve 3’de goriiyoruz
(2). Uretim ve verimlilik artisina karsilik asagida izah
edecegimiz birgok etkenin neden oldugu talepteki
daha hizli artis nedeniyle fiyatlar yiikseliyor.

1200

1000 +-

g g

—#—Cattle —@—Mutton —&—Goat =»—Buffalo

Thousand tonnes
(9] B
2 3

(=]

BEEEES a5 R8ECEEEECBE88¢8¢8
Years
Sekil 1. Et Uretimi
ol ——USA —B—EU —&—Turkey
300
250 -
£ 200
5150
100 -
50
OAIM:m-m:---T:----:_---.--:--_
REE3E8537883938888¢888883883¢
Years

Sekil 2. Karkas Agirligi
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Sekil 3. Kirmizi Et Fiyatlar

Tiim fiyat diisiirme ¢abalarina ragmen, son iki yilda
tekrar ylikselen ve liretici eline gegen ortalama sigir
eti karkas fiyat1 20-25 TL, ortalama tiiketici fiyatla-
r1 ise 30-40 TL civarina ulagti. Dolar cinsinden ¢iftci
eline gegen 2015 yili fiyatlart Tiirkiye’de 7,80 iken,
bu rakam Avrupa’da 4,40, Brezilya’da 3,20 ve Avust-
ralya’da 2,50 civarindadir (3). Dolar kurunda son iki
yilda meydana gelen ¢ok hizli artislar, bu rakamlari
degistirse de Tirkiye’deki kirmizi et fiyatlarinin diin-
ya fiyatlarinin siirekli ¢ok tizerinde oldugu sonucunu
degistirmemektedir.

Kirmizi et fiyatlarinin tavan yaptigir 2010 yil ile ki-
yaslandiginda Tiirkiye’de son 6 yilda dolar olarak
fiyatlarin distiigi goriiliir. Ancak 2014 yili sonrasi
dovizdeki hizli yiikseligler dikkate alindiginda, TL
olarak fiyatlarm son iki yilda enflasyonun ¢ok {ize-
rinde yiikseldigi goriilecektir. Diinya fiyatlariyla ki-
yaslandiginda tiim zamanlarda yiiksek olan kirmizi
et fiyatlari, yiiksek ithalat sonucu 2012-2014 done-
mindeki gegici diislis hari¢ son yillarda yiikselmeye
devam etmisgtir.

Fiyatlar neden yiikseliyor?

Son on bes yilda kirmizi et talebini belirleyen kisi
basina gelirin, niifusun ve turist sayisinin sirastyla
%316, %21 ve %245 artmasina ragmen, arzi belirle-
yen hayvan sayisi ve hayvan basma verimin sirasiy-
la sadece %32 ve %29 artmistir (3). Son bes yildaki
yaklasik 3 milyon Suriyeli miiltecinin Tiirkiye’de ya-
styor olmasini da yine talep artis1 hanesine yazmak
gerekiyor.

Yani, gelir, niifus, turist sayist ve miilteci sayist artila-
r1 nedeniyle hizla artan talep karsisinda, hayvan sayisi
ve hayvan basina verimdeki yavas artis sebebiyle or-
taya ¢ikan arz agig1 son yillardaki ithalat ile kapatila-

madi. Dolayisiyla kirmizi et fiyatlar1 diinya fiyatlarina
gore makul bir seviyeye ¢ekilemedi. Bu sdylenenleri
grafik diliyle asagidaki gibi ifade edebiliriz (Sekil 4).
Hem arz ve hem de talep son on bes yillik donemde
armig, ancak talebin belirtilen nedenlerle arza oranla
¢ok daha fazla artmasi, fiyatlarin hizli yiikselmesine
neden oldu (2, 4).
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Sekil 4. Kirmizi Et Fiyati Artig

ithalatin etkisi

Diger taraftan 2010-2012 yillarindaki 3 milyar dolar
degerinde et ve canli hayvan ithalatinin son 4 yilda
dovizin yiikselmesiyle sadece 1,3 milyarda kalmasi
da kirmiz et fiyatlarinin yiikselmesinde rol oynamis-
tir (3). Yani, et ithalati, 2010 yili sonrasi kisa vadeli
bir ¢6ziim olmussa da, 2014’den sonra fiyatlar tekrar
yiikselmeye devam etti. Ithalatin i¢ arz1 artiran ve fi-
yatlart yiikselten bir etkisi olsa da (Sekil 5), ithalat
miktarinin toplam iiretime orant ¢ok diisiik oldugu
icin fiyatlart diistirme anlaminda istenen hedefe ula-
stlamamaktadir.
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Sekil 5. Kirmizi Et Ithalatinmin Etkisi

Et ithalatinin etkisini analiz eden 2004 yilinda yapilan
bir ¢alismada (4)

E = (AQ/Q)/(AP/P)

= AP = (AQ*P)/(Q*E) = lthalat dolay1styla ciftgi
eline gegem fiyatlardaki degisim

AP = (23.200 * 7.100.000) / (748.769*-0.81)

AP = -271.590 TL (Alt1 sifir atilmadan 6nce
ciftei eline gecen fiyat degigimi)

2004 yilinda:

e 23.200 ton ithalat => fiyatlar1 %3,8 diislirmiis

e Son yillarda yillik kirmizi et ithalati kabaca 3
misli

e Piyasanin biiylikligiindeki artis da dikkate ali-
nirsa

e Kabaca bugiinkii ithalat fiyatlarda %10 civari
diisiisiine neden olabilir. Yani;
+  Uretici fiyatlarinda 2,5 TL disiise,
e Tiketici fiyatlarinda 3,5 TL diisiise neden
olabilir.

Tiim bu analizler, et ithalatinin fiyatlar1 uzun vadede
cok fazla diisiirmeyecegini gostermektedir. Kisa do-
nemde asir1 fiyat yiikselmelerinin dniine gegmek igin
kullanilabilir, ancak orta ve uzun vadede ¢oziimler
daha ¢ok iiretim artisina yonelik ve ¢ok sayidaki prob-
leme odakli, yani ¢ok yonlii olmasi gerekmektedir.

Kirmizi et arzinin artirilmasi

Niifusun, turist sayisinin ve kisi bagina gelirin siirek-
li artmast yaninda gelismis iilkelere gore ¢ok diigiik
olan kirmizi et tiiketimi agi181 nedeniyle kirmizi et
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talebinin Onlimiizdeki donemlerde artmasi Ongorii-
lebilir. Turkiye’de, fiyati makul seviyelere gekmek
i¢in uzun vadede arzi, yani hayvan sayisini ve hayvan
basina verimi daha hizli artiran politika eylemlerine
agirlik verilmesi gerekiyor.

Arzin artmasini engelleyen ve fiyatlar yiikselten en
onemli etken, yliksek tiretim maliyetleridir. Yiiksek
yem maliyetleri, hayvan bagina diisiik verim ve kiiglik
isletmelerin gogunlukta olmasi ortalama tiretim ma-
liyetlerini yiikselten ti¢ dnemli faktdrdiir. Dolayisiyla
ifade edilen bu olumsuz faktdrleri ortadan kaldirmak
gerekir. Bu tespitlere dayanarak kirmizi et arzini artira-

bilecek yaklasimlart agagidaki gibi siralayabiliriz (3).

e Kaba yem ve hatta dane yem satin alinarak
hayvancilik yapilmasi yaygin ve yanlis bir uy-
gulamadir. Karli hayvancilik ancak kaba yemin
tamami, miimkiinse dane yani kesif yemin bir
kism1 veya tamami bizzat ¢ift¢i tarafindan iire-
tilerek yapilir. Yemi tiretme potansiyeli olmayan
bir ¢ift¢inin hayvancilik yapmast dogru degildir.

e Hayvan 1slah1 ve seleksiyon sonucu elde edilen

daha verimli hayvanlarla iretim yapma konu-
sunda hala ¢ok yol almak gerekiyor. Kapasiteye
uygun biiytliklikkte, ancak daha verimli siiriiye
sahip olma anlayis1 hakim olmalidir.

Hayvancilik isletmelerinin ekonomik biiyiikliik-

te olmasi i¢in yem tiretebilme potansiyeli olan ve

hayvanciligi eskiden beri basari ile yapan ciftgi-
lerin segilerek desteklenmesine ve gelistirilmesi-
ne agirlik verilmelidir.

e Kasaplik hayvan sayisinin attirilmasi igin, 6zel-
likle biiyiikbas hayvanciligm en 6nemli gelir
kaynagi olan siitiin deger fiyattan satilmasini
saglayacak “soguk zincirin” yayginlagsmasi igin
0zel ¢aba gosterilmelidir. Bu sayede olusacak
karl hayvancilik iklimi, hem hayvan sayist ve
hem de verim artistyla arzin tetikleyicisi olacak-
tir.

e Hayvan sayisinin ve hayvan basina verimin art-
masinin Oniindeki en énemli engellerden birisi
de basta buzagilarin hastaliklar sonucu kaybe-
dilmesidir. Diinya ortalamalarinin ¢ok iizerinde
olan bu kayiplarin makul seviyelere gekilmesi
konusundaki g¢abalarin artmasi, etkinlesmesi ve
daha ¢ok yayginlagmasi gerekiyor.

e Kurbanlik ve kasaplik damizlik disi hayvanlarin
kesiminin en aza indirilmesi i¢in mevcut ¢abalart
daha etkin ve yaygin hale getirmek gerekir. Ke-
silen disi hayvanlar ¢ogunlukla gebe oldugu igin
zayiat ikiye katlanmaktadir.

e Piyasaya miidahaleci olmayan ve yiiksek arz or-
taminda rekabeti saglayan politika eylemleri 6ne
¢ikarilmalidir.




Bu oneriler ve bahsedilmeyen digerleri, ilgili merci-
lerin mevcut politika eylemleri iginde yer almalidir.
Ancak onemli olan bu politika eylemlerinin sahada
amaglarina ulasacak bir disiplin i¢inde yiiriitiilmesi-
dir. Bunu basarmak tiim ilgililerin motive edilmesine,
her diizeyde ciddi bir irade gosterilmesine, takdir me-
kanizmasinin ¢aligtirtlmasina ve zor bir zanaat olan
hayvanciligin karli ve cazip hale getirilmesine bag-
lidir.

Hayvancilik destekleri

Hayvancilik destekleri 200 basa kadar yerli dana be-
sisine hayvan basina 250 TL, 20 bin kiiciik isletmeye
5 diive destegi ve belli bir biitgeyle sartlart tutan is-
letmelere 300 koyun destegi ile 2018’de giindemde
olmaya devam ediyor.

Yine 2017 yili Kasim ayindan sonra kiyma 29 TL,
kusbasi 31 TL’den bazi market zincirlerinde satilma-
ya basland1 ve diger bazi market zincirleri de bunu
takip etti. Bu ucuz ithal ve yerli et satislari, tiim et
fiyatlarini belli olgiide asag1 gekti. Diger taraftan Et
ve Siit Kurumu, tireticiden karkas et alim fiyatin1 23,8
TL’den 25,0 TL ye ¢ikardi.

Bu yeni gelismeler yaninda, yem bitkileri, buzagi
destekleri, hayvan basina farkli destekler, hastaliktan
ari isletme destegi, buzagi destegi, siit tesvik primi ve
benzeri ¢ok sayida hayvansal iiretime yonelik destek-
ler zaten son 15 senedir yildan yila artarak ve degi-
serek verilmektedir (6, 7). 2017°de verilmeye basla-
nan geng ¢iftei destegi yaninda, Avrupa Birligi Kirsal
Kalkinma Programi ve Kalkinma Ajanslar1 tarafindan
verilen projeye dayali destekler de devam etmektedir.

Uzun soluklu bir hayvancilik projesi yiiriitiiliirken,
2010 yilinda hayvancilik destekleriyle ilgili yapilan
bir hesaplamada hayvancilik destekleri ile ilgili ¢ar-
pict bir bilgi ortaya cikiyor. Trakya’da yiiksek ve-
rimli bes damizlik siit ineginin bulundugu toplamda
10 biiytikbas hayvani ve bu hayvanlarin ot ihtiyacin
karsilayacak kadar yem bitkileri ekim alan1 olan bir
hayvancilik igletmesi 6rnegi ele alinmistir. Tiim hay-
vancilik desteklerinden boyle bir isletme yararlandi-
&1 takdirde bir devlet memurunun yillik maas1 kadar
destek alabilmekte idi. Bu rakam 2018 i¢in hesaplan-
sa belki de ¢ok daha yiiksek ¢ikabilir.

Destekler ile ilgili anlayis degismeli!

Biitiin bu desteklere ragmen hayvancilikta ve 6zel-
likle et iiretiminde problemler neden hala istedigimiz
diizeyde ¢oziilemiyor? Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanliginin aldig1 yeni tedbirler ve verdigi/verecegi
destekler problemleri bir siire i¢in azaltacak ve karlili-
&1 artiracagl igin orta vadede problemlerin ¢oziilmesi-

ne katki verecektir. Ancak sorunlarin ¢éziimiine biraz
daha genis perspektiften bakmak ve ¢areleri daha de-
rinlerde aramak gerekiyor (6). Nasil mi1?

e Tarim, ¢ok yaygin bir tiretim sektdrii oldugu igin
¢oziime kisa siirede ulagsmak ¢ok miimkiin degil-
dir. Sabirli olmak, sektorii daha iyiye gotiiren po-
litikalar1 kesintisiz devam ettirmek ve sahadaki
uygulamalar iyilestirmek gerekiyor.

e Tarmmin ve dolayisiyla alt sektorii olan hayvanci-
ligin gelismesi, tarim politikalar1 ve desteklerin-
den ¢ok iilkenin ekonomik biiylimesine baglidir.
Ekonominin siirekli biiyiimesi, tarimsal ve dola-
yisiyla hayvansal tiretimi hem talep hem de arz
yoniinden olumlu etkileyerek gelistirecektir.

o Tiirkiye’deki biiyiikbas hayvanciligin tiretim ya-
pisinda, et ve siitten elde edilen gelirler birbirine
yakindir. Karlilig1 zaten diisiik olan hayvancilik-
ta her iki geliri de azami seviyeye ¢ikaracak siit
iiretiminde soguk zincir ve hayvan borsalar1 gibi
mekanizmalar iyilestirmek ve yayginlastirmak
gerekir.

e Tarmmsal politikalar ve desteklerin dogru tespit
edilerek yiiriirliige konulmasi kadar, bu politika-
lar1 sahaya tastyacak gorevlilerin ve teknik ele-
manlarin politikalarin hedefleri dogrultusundaki
gayretleri ve etkinlikleri de 6nemlidir. Dolay1-
styla bu gayretlerin ve etkinliklerin artirtlmasi
gerekir.

e Miiracaat sartlari, destek miktarlart ve ddeme-
lerin nasil yapilacagi dahil tarimsal desteklerle
ilgili tiim bilgilerin, desteklerin muhatab: olan
ciftcilere ulastirilmasina yonelik yayim faaliyet-
lerine daha ciddi bir sekilde agirlik vermek ve
desteklerle ilgili biirokratik siiregleri daha da ko-
laylastirmak lazimdir.

e Politikalar ve destekler dogrultusunda yonlendi-
rilecek ¢iftei ve yetistiricilerin gelismeye daha
acik olmasi, yani gelismeye daha agik olan geng
niifusun tarimda yer almasmin saglanmasi igin
gengleri kirsalda kalmaya ve tarimsal faaliyet
yapmaya cezbetmek gerekiyor.

e Gengleri ve daha gen¢ niifusu tarimda tutmak
ve tarimsal faaliyette kalmalarini saglamak igin
kirsal alandaki is ve yasam sartlarini ¢ok daha
iyi noktaya tagimak ve i ve yasam sartlari agi-
sindan kentlerle rekabet edebilir hale getirmek
gerekiyor.

e Zahmetli ve bir faaliyet alan1 olan hayvancili-
&1 basaracak ve isini hakkiyla yapacak ¢aligkan
iireticilere ve bu iireticileri cezbedecek stirekli
ve yeter gelir saglayacak piyasa ve is satlarinin
olusturulmasina ihtiyag vardir.
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Sonug

Tarimin dolayisiyla hayvanciligin genis bir {iretim
yelpazesi ve ¢ok sayida birikmis sorunlari vardir.
Hayvanciligr gelistirmeyi ve dolayisiyla et iiretimini
istenen diizeye ¢ikarmayi ¢ok kisa siirede ve tek ¢o-
zimli sihirli degnek anlayisiyla bagarmak ¢ok miim-
kiin degildir. Coziimleri uzun zamana yayma, iilkenin
ekonomik gelismesiyle iliskilendirerek hayalci olma-
ma ve siirekli daha iyiye gotiirecek ¢ok yonlii tedbirle-
ri alma politikalarini yiiriirliige sokmak gerekecektir.

Tiirkiye hayvanciliginda 6zellikle biiyiikbas hayvan-
cilikta canli materyal ve siit liretimi birlikte yapilir.
Yapilan hesaplamalarda canli hayvan (kasaplik ve
kurbanlik) satisindan elde edilen gelirle siit satisindan
elde edilen gelir basa bas gider. Dolayisiyla bu yapi-
daki hayvancilik faaliyetinde karl1 yani siirdiiriilebilir
yeter gelir saglayan bir hayvancilik i¢in her iki geliri
de daha yiiksege ¢ikaracak mekanizmalar1 olustur-
mak gerekir. Bu anlamda siit tiretiminde soguk zinci-
rin yayginlastirilmasi ¢ok dnemlidir.

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de et ve siit iiretimi-
ni artirmanin en temel ve dogal yolu, iilkenin en ticra
kdsesinde yetisen otu ete ve siite doniistiirecek yaygin
bir tiretimi gergeklestirebilmek gerekir. Yani iilkenin
ot yetisen her bayirin ve diiziin hayvansiz kalmamasi
gerekir. Eger yetisen otlar hayvansiz kaliyor ve dola-
yisiyla yaz boyunca kartlagip dnce sararip sonra da
kuruyup zayi oluyorsa hayvansal {irlinlerin {iretimin-
de istenen basartya ulasmak miimkiin degildir.

Et tiretim arzin1 artirmada en 6nemli sorun olan yiik-
sek maliyetlerin asag1 ¢ekilmesi i¢in tedrici ve siirekli
bir ¢aba i¢inde olunmasi gerekir. Bu dogrultuda yem
iretme potansiyeli olan ¢iftcilerin hayvancilik yap-
mas, her tiirli 1slahin stirekli yapilmasi, isletmelerin
potansiyelleri ¢er¢cevesinde ekonomik optimum islet-
me biiyiikliigiine yonelme ¢abasi i¢inde olmast, has-
talikla iyi miicadele ve geng yasta kesim ve oliimlerin
Oniine gegerek hayvan materyalinin ¢ogaltilmas: ve
israfinin 6nlenmesi elzemdir.

Destekler, ilgili sektérde var olan bir problemi or-
tadan kaldirmaya yoneliktir, dolayisiyla problem
ortadan kalktiginda destege de ihtiyag kalmaz yani
ortadan kalkar. Bunun igin et liretimiyle alakali ger-
¢ek problemlerin iyi tespit edilmesi, problemin en
iyi hangi destek ve tesvikle ortadan kaldirilacaginin
yani destek politikasinin nasil sekillendirilip uygula-
nacagimin iyi belirlenmesi ve sahada uygulamasiin
problemi ¢ézmeye yonelik olarak etkin bir sekilde
uygulanmasi zorunludur.
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KASAPLIK HAYVAN MATERYALI SORUNU

Giris

Et, siit ve yumurta bireylerin saglikli ve dengeli besle-
nebilmeleri igin tiiketmesi gereken hayvansal gidalar-
dir. Tiirkiye’de bu gida maddelerinden siit ve etin ana
kaynagi sigirdir. Sigirlarin kirmizi et tiretimine katkist
%90,3, siit iiretimine katkist ise %91,1°dir (4). Tiir-
kiye’de kirmizi et tiretiminin yetersiz oldugu konusu
glindemdeki yerini korumakta ve degisik platform-
larda da tartigilmaktadir. Konu uzmanlari tarafindan
hazirlanan degisik raporlarda da kirmizi et tiretiminin
yetersiz oldugu belirtilmis ve bazi tedbirler alinmaya
calisilmissa da glinlimiizde kirmiz1 et sorunu giindem-
deki yerini korumaya devam etmektedir. Bu nedenle,
bu giine kadar alinan yanlis kararlar nedeniyle kirmizi
ete talebin giderilemedigi Tiirkiye’de, kirmizi et iire-
timindeki arz yetersizligi canli hayvan ve et ithal edi-
lerek giderilmeye ¢alisiimaktadir.

Tablo 1°de Tiirkiye’de 2014-2017 yillar1 arasinda Siit
ve Et Kurumu tarafindan ithal edilmis toplam hayvan
sayisi, taze ve dondurulmus et miktarlart goriilmek-
tedir.

Yapilan canli hayvan ve karkas miktarlarinin 2017
yili et dretimine katkis1 yaklasik 170000 ton olup,
canli hayvan ve karkas ithalatlar1 nedeni ile yurt di-
sina yaklagik 2.1 milyar dolar déviz 6denmistir (4).
Tiirkiye’de ilk hayvan ithalat1 1925 yilinda yapilmis
olup, bugiine kadar ¢esitli y1l ve zamanlarda gesitli
irklardan sigir ithal edilmistir (6). Gelinen noktada
yapilan ithalatlara ragmen, kirmizi et {retiminde-
ki arz ve talep dengesizligi sorunu giderilememistir.
Son istatistiki bilgilere gore Tirkiye’de 15.943.586
biiyiikbas, 44.312.308 kiiciikbas hayvan yetistiril-
mektedir (1, 2). Kirmiz1 et iiretimi, kesilen hayvan
sayisl, siit diretimi ve sagilan hayvan sayisi ile ilgili
bilgiler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. 2014-2017 yillar: arasinda Siit ve Et Kurumu tarafindan yapilan ithalatlar

Yil Canh Kasaphk Sigir Canh Besilik Canl Koyun-Kuzu Dondurulmus/Taze Kemiksiz Sigir
(Bas) Sigir (bas) Kesimlik Karkas Sigir Eti Eti
(bas) (ton) (ton)

2014 2434 23604 2496 120 520
2015 - 154194 - 17572 6366
2016 22181 407887 - 21 5700
2017 66166 537345 76254 1966 -
1.2

Tablo 2. Kirmizi et iiretimi, kesilen hayvan sayist ve siit iiretimi ve sagilan hayvan sayisi

Kesilen Hayvan Sayisi | Et Uretimi (ton) Hayvan Tiirii | Sagilan Hayvan Sayis1 | Siit Uretimi (ton)
(as) (bas)
Biiyiikbas 3.602115 988.821 Biiyiikbas 6.038.539 18.831720
Kiiciikbag 7203204 137586 Kiigiikbag 22.466.995 1.868.174
Toplam 1.126.407 20.699.894
(1,2, 4)
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Tiirkiye’de biiyiikbas ve kiigiikkbas hayvanlardan
toplam 20.699.894 ton siit, 1.126.407 ton kirmizi
et dretilmekte olup, sigirlarin siit ve kirmizi et
iretimlerindeki paylari sirasi ile %91,1 ve %90,3 tiir.
Yaklasik olarak birim sigir basina siit verimi 3143 kg,
sigir karkas agirligi ise 274 kg’dir (1, 2). Son istatis-
tiki verilere gore 15.943.586 bas olan Tiirkiye sigir
popiilasyonunda kiiltiir %48,9, kiiltiir melezi %40,9
ve yerli sigirlarm orant %10,2’ler seviyesine ulas-
mustir (1, 2). Bu gilin 44.312.308 bas olan kiigiikbas
hayvan varliginin 33.677.636 basmi koyunlar olus-
turmaktadir. Tiirkiye’de 1925 yilindan giliniimiize ka-
dar olan donemde yapilan ithalatlarda, genel olarak
stit sigirt ithal edilmistir (5). Kirmizi et tiretiminde
besi materyali olarak ithal edilen bu siit sigirlarinin
buzagilar1 ve damizlik dis1 hayvanlar besi materyali
olarak kullamlmustir. ithal edilen her bir siit sigirinin
Tiirkiye’nin siit iiretimine katkis1 olmus ve bu durum
mevcut siit iiretimini artirmis ve siit tiretiminde olusan
arz fazlalig: siit fiyatlarinin diismesine neden olmus-
tur. Bu durumla kars1 karsiya kalan yetistiriciler de
maliyetini karsilayamadiklar1 damizlik hayvanlar ka-
saplik olarak degerlendirmistir (4).

Sonugta, sagilan sigir sayist azalmakta, kirmizi et ar-
zmin az olmasi nedeni ile kirmizi et fiyatlar artmak-
tadir. Kirmiz1 et fiyatlarindaki artis1 firsat bilen bazi
yetistiriciler, yasak olsa da, bu fiyat artisindan fayda-
lanmak i¢in damizlik hayvanlarini kesmektedirler (4).

Kirmizt et iiretim girdilert;

Besi hayvani materyali (girdi masraflarindaki
pay1t %50-60),

Yem giderleri (girdi masraflarindaki pay1 %25-
40),

Iscilik, ilag, veteriner gibi diger girdilerin kirmiz
et iiretim masraflarindaki pay1 %5-15’tir (6).

Kasaplik hayvan materyali sorunu kirmizi et iireti-

minde yapilan masraflarda en biiyiik paya sahip-
tir (6).

Kasaplik hayvan sorununu gidermek icin neler ya-
pilmahdir.

Buzagi oliimleri azaltilmalhidir.  Giinlimiizde
Tiirkiye’de buzagi hastaliklar1 nedeni ile buzag:
olimlerinin %10-%15 arasinda oldugu ifade
edilmektedir. Buzag1 6liim oraninin %S5 seviye-
sinde oldugu kabul edildiginde, yaklasik olarak
500.000 bas buzagi 6liimii ger¢eklesiyor demek-
tir. Buzagi dliimlerinin 6nlenmesi ile kirmizi et
iretimi 150.000 ton artirilabilecektir.

Kullanma melezlemesi yapilmali; siit iretiminin
fazla ve siit fiyatlarinin diisiik oldugu dénem-
lerde ve isletmelerde siiriiden ¢ikarilacak yani
damizlik olarak kullanilmayacak olan sigirlar
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son defa uygun olan et¢i 1k sigirlarin (Angus,
Hereford vb.) spermasi ile déllenebilir. Dogacak
buzagilarin kasaplik olarak kullanilmasiyla bu-
zag1 basina yaklasik olarak 100 kg ilave bir kar-
kas elde edilebilir ve bu sekilde yillik yaklasik
olarak 50000 ton ek karkas iiretilebilir (4).
Kisirthk  oram  azaltilmalidir.  Isletmelerde
kisirlik oraninin yiliksek olmasi da kasaplik
hayvan materyali teminini, dolayis: ile kirmiz
et iretimini olumsuz etkilemektedir. Hayvan
yetistiriciliginde kisirlik oranmmin %10 altinda
olmasi arzu edilmektedir. Fakat bu oran Tiirki-
ye’de %15’1ler seviyesindedir. Mevcut kisirlik
orani ve igletmeler icin kabul edilebilir kisirlik
orani arasindaki bu %5 oranindaki farklilik yak-
lasik olarak 250.000 buzagiya karsilik gelmekte-
dir. Buradan kisirlik nedeniyle kirmizi et iiretim
kaybinin yaklasik olarak 75.000 ton oldugu tah-
min edilebilir (4).

Burada yapilan oneriler siirii sevk ve idaresinin
iyilestirilmesi ile diizeltilebilir. Bu sorunlar
giderildiginde ithalata gerek kalmayacak ve kir-
miz1 et iiretimi yaklasik olarak 275.000 ton arta-
caktir (4).

Tiirkiye’de kirmizi et iiretimini artirirken siit
arzini dolayisiyla siit sektoriinii olumsuz etkile-
yecek ithalatlardan kaginmak gerekmektedir. Bu
nedenle Tirkiye’de artik siit¢li sigirlar degil, etgi
sigirlar ithal edilmeli ve bu dogrultuda planla-
malar yapilarak mera alanlarmim uygun oldugu
Dogu Anadolu bdlgesi, Karadeniz bolgesi ve
Trakya bolgesinin bazi boliimleri gibi bolgelerde
ivedilikle uygulamaya gegilmelidir (4).

Diger bir kirmizi et iiretim kaynagi olan kiigiik-
bas hayvan yetistiriciligi de cazip hale getirilme-
lidir. Bu konuda ¢oglu dogum yapan koyun ve
keg¢i irklar tercih edilmelidir.

Kanatli sektoriinde oldugu gibi besi isletme-
leri sozlesmeli yetistirici modeline uygun ola-
rak organize edilmedir. Isletmelerin bu sekilde
organize olmalart kirmizi et iiretim miktar
ve kalitesinin artmasmi  ve kiiglik odlgekli
isletmelerin {iretimlerini devam ettirmelerini
saglayacaktir.

Kendi arazisi olan ve kendi yemini iiretebilen
besi igletmelerinin kurulmasinin tesvik edilme-
sinin kirmizi et {iretiminde girdi maliyetlerinin
azalmasma neden olacag: diisiiniilmektedir. Bu
tir isletmelerin yayginlagmasi kirsal alandan
kente olan go¢ii azaltabilecegi gibi mera alanla-
rinin amaglart dogrultusunda kullanilmasini da
saglayacaktir.

Kirmiz1 et iiretiminde kullanilan girdilerin he-
men hemen tamaminin satin alinmasiyla yapila-
cak beside maliyetler yliksek olacak bu durumda




kirmizi et fiyatlarinin yiikselmesine neden ola-
caktir.

Hayvanciligin mevcut durumu degerlendirilip
ihtiya¢ oldugunda damizlik hayvan ithalatlari si-
nirli olarak yapilmalidir.
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T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhg:
Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii Gida Isletmeleri ve Kodeks Daire Bagkani

ET ve ET URUNLERI MEVZUATI ve DENETIMLERI

Mevzuat: Bilindigi iizere 5996 sayil1 Veteriner Hiz-
metleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu ile gida
ve yem giivenilirligini saglamak amac¢lanmistir. S6z
konusu Kanunun uygulanmasini kolaylastirmak adina
ise gida isletmelerine yonelik olarak birtakim ydnet-
melikler yayimlanmistir. Bunlardan et isletmelerini
ilgilendiren yonetmelikler asagida siralanmaktadir:

» Gida Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine
Dair Yonetmelik (17.12.2011)

» Hayvansal Gidalar igin Ozel Hijyen Kurallari
Yonetmeligi (27.12.2011)

e Hayvansal Gidalarin  Resmi Kontrollerine
fliskin Ozel Kurallar1 Belirleyen Y&netmelik
(17.12.2011)

+ Gida Isletmelerinde Yerel, Marjinal ve Smirli
Faaliyetlerin Diizenlenmesine Dair Yonetmelik
(26.07.2016)

e Kiigiik Kapasiteli Kesimhanelerin Genel ve
Ozel Hijyen Kurallarina Dair Y&netmelik
(03.03.2018)

Isletme sayisi: Yukarida ad1 gegen “Gida Isletmele-
rinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Yonetmelik”
geregi et ve et iriinleri faaliyeti yapan (kesim, par-
calama ve hayvansal yan {riin isleyen) isletmeler
“onayli isletme” kapsaminda degerlendirilmekte olup
iilkemizde faaliyet gosteren 12270 adet onayl islet-
meden 2477 tanesini et ve et liriinleri isleyen onayl
isletmeler olusturur.

Cahstirilmas1 Zorunlu personel: Yine 5996 Sayili
Kanun ile gida igletmelerinin igin nevine gore konu ile
ilgili egitim almis personel ¢alistirmasi hiikiim altina
alinmistir. Buna gére kombina, kesimhane, pargalama
ve bagirsak igleme tesislerinde veteriner hekim; et ve
et Urlinleri isleyen is yerlerinde (kasaplar harig) ise
veteriner hekim, gida miihendisi veya ziraat miihen-
disi (gida boliimii) calistirilmast yasal bir zorunluluk-
tur. Kesimhane ve pargalama tesislerinde ayrica resmi
veteriner hekim gorev yapmaktadir.
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Saghk-Tanimlama Isareti: Onaya tabi olan et islet-
mecileri iirettigi hayvansal giday1 Hayvansal Gidala-
rm Resmi Kontrollerine iliskin Ozel Kurallar1 Belir-
leyen Yonetmelik hiikiimlerine uygun saglik isareti
veya saglik isaretinin uygulanmasinin 6ngoriilmedigi
durumlarda ise Hayvansal Gidalar igin Ozel Hijyen
Kurallar1 Yonetmeliginin 8. maddesinde yer alan sart-
lara uygun tanimlama isareti uygulamadan piyasaya
arz edemez. Saglik isareti resmi veteriner hekim tara-
findan ilgili mevzuata uygun olarak ante-mortem ve
post-mortem muayenesi yapilmis ve insan tiikketimine
uygun karkaslarin dis yiizeyine uygulanir. Tanimlama
isareti ise gida isletmecisi tarafindan onayli isletmede
iiretilen hayvansal gidaya, ambalaj veya paket iizerine
uygulanir.

Gida Zinciri Bilgisi: Diger taraftan Hayvansal Gi-
dalar I¢in Ozel Hijyen Kurallar1 Yénetmeligi geregi
kesimhane isletmecisi kesimhaneye gonderilen veya
gonderilmesi planlanan tim hayvanlar i¢in (av hay-
vanlart hari¢) gida zinciri bilgisini istemek, kontrol et-
mek ve degerlendirme sonucuna gore hareket etmek
zorundadir ve Gida Hijyeni Yonetmeligine uygun
olarak mense ¢iftlik biinyesinde tutulan kayitlar
iceren ilgili gida zinciri bilgileri saglanamayan
hayvanlari isletmesine kabul edemez. Gida zinciri
bilgisi agagidaki bilgileri igerir:

a. Mense ¢iftligin veya bolgenin hayvan saglig
durumunu,

. Hayvanlarin saglik durumunu,

c. Belirli bir donemde hayvanlara uygulanan ve
belirli bir kalinti arinma siiresine sahip olan
veteriner tibbi {rlinleri veya diger tedavileri,
kalinti armma siireleri ve bunlarin uygulama
tarihlerini,

d. Etin giivenilirligini etkileyebilen hastaliklarin
olup olmadigina iliskin bilgiyi,

e. Halk saglhigmm korunmasi amaciyla, etin gii-
venilirligini etkileyebilecek hastaliklarin teshi-
si i¢in zoonozlarin ve kalmtilarin izlenmesi ve
kontrolii ¢ergevesinde alinan numuneler de da-




hil, hayvanlardan veya diger materyallerden ali-
nan numunelerde yiiriitiilen analiz sonuglarini,

f.  Ayni mense giftlikten kesime gonderilen bir 6n-
ceki hayvanlara ait 6zellikle resmi veya yetki-
lendirilmis veteriner hekim tarafindan diizenle-
nen 6liim-Oncesi (ante mortem) ve 6liim-sonrasi
(post mortem) muayenelere iligkin raporlari,

g. Verilerin bir hastaligin varligina isaret etmesi
durumunda tretim verilerini,

h. Mense giftlige hizmet saglayan veteriner heki-
min ad1 ve adresini.

Acil Kesim: Yine ayni yonetmelik geregi gida islet-
mecisi, sadece asagidaki gerekliliklerin saglanmasi
durumunda kesimhane diginda acil kesimi yapilan ev-
cil tirnaklr hayvan etlerini insan tiiketimine sunabilir:

e Saglikliyken ge¢irdigi bir kazadan dolay1 aci ge-
ken hayvanin, hayvan refahi sebepleri ile kesim-
haneye nakledilememesi,

e Kesim 6ncesi muayenenin veteriner hekim tara-
findan yiiriitiilmesi,

e Kesilen ve kan1 akitilan hayvanin, geciktirilme-
den hijyenik bir sekilde kesimhaneye nakledil-
mesi,

e Mide/bagirsaklar hayvanin kesildigi yerde vete-
riner hekim gdzetiminde ¢ikartilabilmesi

e Cikartilan i¢ organlarin, kesilen hayvana
eslik etmesi ve bu hayvana ait oldugunun
tanimlanabilmesi

e Acil kesimi yapilan hayvanin, kesim sonrast mu-
ayeneden sonra insan tiikketimi i¢in uygun olmasi.

e (ida isletmecisinin, kesim sonras1 muayeneyi ta-
kiben etin kullanimina iliskin resmi/yetkilendiril-
mis veteriner hekimin verecegi talimata uymast.

»  Ozel bir saglik isareti tagimasi sart1 ile piyasaya
arz edilmesi.

Domuz ve tek tirnakh hayvanlara iliskin faaliyet-
ler: Domuz ve tek tirnakli hayvanlar disindaki hay-
van tiirlerinin kesimi ve muamelesi, etlerinin parga-
lanmasi, sogutulmasi, etlerinden kiyma, hazirlanmis
et karisimi, MAE ve et {irlinleri iiretiminin yapilmasi,
ambalajlanmasi, depolanmasi ve nakliyesi ile ilgili
faaliyetlerle ugrasan gida isletmelerinde domuzlar ve
tek tirnakli hayvanlara ve bu hayvanlarin etlerine ilis-
kin faaliyetler yiiriitiilemez. Bu islemler domuz ve tek
tirnaklt hayvanlara mahsus her iki tiir i¢in ayr1 ayri
onaylanmis veya kayit altina alinmis gida isletmele-
rinde yuratiliir.

Mevzuat Cahsmalari: Bakanligimiz uluslararasi Ko-
deks Alimentarius Komisyonu’nun temas noktasidir.
5996 sayil1 Kanun geregi gida kodeksini hazirlamak
iizere Ulusal Gida Kodeks Komisyonu olusturulmus-
tur. Komisyon Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakan-

ligindan 2 temsilci; gida konusunda uzman, bilim
adamu niteliginde 1 temsilci; Saglik Bakanligindan 2
temsilci; Tiirk Standartlar1 Enstitiisiinden 1 temsilci
ve Sivil Toplum Kuruluslarindan (TGDF - Tiirki-
ye Gida ve igecek Sanayii Dernekleri Federasyonu) 1
temsilci olmak {izere toplam 7 kisiden olusur. Komis-
yonun sekretarya hizmetleri Bakanligimizca yiiriitiil-
mektedir. Komisyona bagli olarak, komisyon altinda,
iiyeleri tiniversiteler, ilgili Bakanliklar ve sivil toplum
kuruluslar1 temsilcilerinden olugan 30 alt komisyon
gorev yapmaktadir.

Gida Mevzuati: Gida mevzuatt 5996 sayili Kanun,
Tiirk Gida Kodeksi (yatay ve dikey gida kodeksleri)
ve diger diizenlemelerden (Gida Isletmelerinin Kayit
ve Onay Islemlerine Dair Y6netmelik, Hayvansal Gi-
dalar igin Ozel Hijyen Kurallar1 Yénetmeligi, Hay-
vansal Gidalarin Resmi Kontrollerine iliskin Ozel
Kurallar Belirleyen Ydnetmelik gibi) olugmaktadir.

Tiirk Gida Kodeksi (TGK) gida ve gida ile temas eden
madde ve malzemelerin asgari teknik ve hijyenik sart-
larmi belirleyen kurallar biitiinidiir. TGK’da iki tiir
diizenleme bulunmakta olup (gida katki maddeleri,
aroma vericiler ve aroma verme 6zelligi tasiyan gida
bilesenleri, bulasanlar, pestisit kalintilar1 ve veteriner
ilag kalintilari, numune alma, analiz metotlari, eti-
ketleme, mikrobiyolojik kriterler gibi tim gidalara
ve gida ile temas eden madde ve malzemelere uygu-
lanacak olan kriterleri igeren yatay gida kodeksi ile
belirli bir gida veya gida grubu veya gida ile temas
eden madde ve malzeme igin belirlenmis 6zel kriter-
leri igeren dikey gida kodeksi) bu kapsaminda haliha-
zirda toplam 97 adet diizenleme (Teblig, Y onetmelik)
bulunmaktadir.

Et ve et lirlinleri ile ilgili olan dikey diizenleme “Tiirk
Gida Kodeksi Et ve Et Uriinleri Tebligi”dir. Teblig
05.12.2012 tarihinde yayimlanmis olup 5 Mart 2013
tarihi itibariyle yiriirliige girmistir. S6z konusu teblig
yayimi ile daha 6nce vyiiriirliikte bulunan “Et Uriin-
leri Tebligi, Cig Kirmiz1t Et ve Hazirlanmis Kirmizi

Et Karisimlart Tebligi, Cig Kanatli Eti Hazirlanmis

Kanath Eti Karigimlar: Tebligi, Mekanik Olarak Ay-

rilmis Kanath Eti Tebligi ve Mekanik Olarak Ayrilmis

Kirmiz1 Et Tebligi” yiiriirliikkten kaldirilmistir. TGK

Et ve Et irtinleri Tebligi ile:

e Et iriinlerine iliskin {irlin tanimlar1 ve triinlere
ait 6zellikler belirlenmistir (fermente sucuk, 1sil
islem gormiis sucuk, kofte, doner, kavurma, pas-
tirma vb. gibi) .

e Kirmizi et ve kanatli etlerinin karigimindan et
irtinii tretilememektedir (Sadece tiretim tek-
nolojisi geregi kanatli et iiriinlerine kirmizi et
ve/veya yagi karistirilabilir) . Kirmizi etler ve
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kanatli etleri ise kendi iglerinde karistirtlarak et~ Ayrica, 17 Aralik 2011 tarihli Gida ve Yemin Resmi
iiriinleri iiretilebilmektedir. Kontroliine Dair Yonetmeligin 8’inci maddesi gere-
e Mekanik olarak ayrilmis etlerin (MAE) teblig gince kisilerin hayatini ve sagligini tehlikeye diisiire-
kapsaminda yer alan iiriinlerde kullanimina izin  cek sekilde bozulmus, degistirilmis gidalar tireten ve/
verilmemektedir (ihrag amaglt MAE ve {irlinler veya satan firmanin adi, {iriin adi, markasi, parti ve/

hari¢ olmak iizere) . veya seri numarasinin Bakanlik resmi internet site-
e “Isil islem gormiis sucuk benzeri liriin” “Isil is-  sinde Bakanlik¢a kamuoyunun bilgisine sunabilecegi
lem g6rmiis sucuk” olarak adlandirilmaktadir. hiikmii yer almaktadir.

»  Uriin isimlerinin, ayn1 renk, ayni yaz karakte-
rinde olacak ve yazidaki harf biiyiikliigii en az  Bukapsamda 2012-2018 yillar1 arasinda et ve et iiriin-
3 mm olacak sekilde belirtilmesi hiikiim altina  leri isleyen 323 firmaya ait 396 {iriin ifsa edilmistir.
alimustir.

e Etiriinlerine et aromalar1 katilmasi yasaklanmis
olup ayrica TGK Gida Katki Maddeleri Yonet-
meligi Ek VI’da baz1 geleneksel et iiriinlerinde
(fermente sucuk, pastirma, doner, kofte gibi)
bazi katki maddelerinin (nitrat, nitrit, renklendi-
riciler gibi) kullanimi yasaklanmistir.

e Perakende isletmelerde dokme olarak kiyma ve
dogrudan satis igin hazir ambalajli hale getiril-
mis olan kofte (10 kilogrami gegmeyecek sekil-
de) tretimine miisaade edilirken dokme kanatli
eti satist yasaklanmigtir.

e Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin TGK
Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme
Yonetmeligine uygun olmasi gerekmekte olup
bu Yonetmelikteki kurallara ek olarak; kirmizi
et/etlerden iretilen iriinlerde {iriin isminde tiir
ismi belirtilmezken kanatli eti/etlerinden iiretilen
et irlinlerinde ise tiir ismi belirtilir. Cig et (kus-
basi, parca etler) , kiyma ve ¢ig haldeki et kari-
simlarinda (kofte, doner) ise {irlin isimlerinde tiir
ismi belirtilir.

e Tebligde ayrica et ve et iiriinleriyle ilgili yatay
diizenlemelere (TGK Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi, TGK Aroma Vericiler ve Aroma
Verme Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri Y-
netmeligi, TGK Bulasanlar Yoénetmeligi, TGK
Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi gibi) atifta
bulunulmustur.

Denetim: Bakanligimizca yilda yaklasik bir milyona
yakin denetim yapilmakta olup 2017 yili itibariyle
onayl ve kayitli gida isletmelerine yapilan denetim
say1st 55.224; alman numune sayisi ise 7.190’dir. Bu
denetimlerin 8.631 tanesini onayli isletmelere yonelik
denetimler olusturur.

ifsa: Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanliginin yaptig
kontroller sonucunda sahip oldugu bilgileri, 5996
Sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve
Yem Kanun’unun 31 inci maddesinin 6. fikrasi
uyarinca kamuoyunun bilgisine sunabilecegi hiikkme
baglanmistir.
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OTURUM-III TARTISMA BOLUMU

SEFIiK TEKLI: Ahi Evran Universitesi Kaman Mes-
lek Yiiksekokulu ve Gida Teknolojisi Béliimii Ogre-
tim Gorevlisiyim.

Selman Bey’e bir soru sormak istiyorum. Kisa bir
stire once taklit ve tagsis yapan firmalar Gida Tarim
ve Hayvancilik Bakanlig tarafindan ifsa edildi. Ozel-
likle orada koftelere ve Adanalara domuz karigimi
yapan firmalar ifsa edildi. Simdi bu firmalarin tek-
rar denetlenmesi ne zaman olacak? Bunlar bu islemi
yaptiktan kisa siire sonra tekrar denetleniyor mu veya
bunlara ne tiir yaptirimlar uygulaniyor?

Tesekkiir ederim.

SELMAN AYAZ: Biraz 6nce sunumda da bahset-
mistim bu tiir isletmeler onay kapsamindaki isletme-
lerdir. Az dnce Baskanimin da sdyledigi gibi, onay
kapsamindaki isletmeler de hayvansal {irlin iireten
isletmeler oldugu igin risk bazli denetim yapiyoruz.
Sunumumda da sdyledigim gibi bu tiir isletmeleri
daha fazla denetliyoruz. Simdi biz sunu yapiyoruz:
7 bin denetici var, il miidiirliklerimiz vasitasiyla bu
islemler yiiriitiiliiyor. Ornegin; 11 Miidiirliigii bir fir-
maya denetim yapti, numune aldi ve domuz iiriiniine
denk gelindi ve bize ifsa edilmesi i¢in bildirildi. Ama
bu firmanin itiraz hakki var, o arada tabi biz {irlinleri
topluyoruz. Siz de biliyorsunuz bazen soyle elestiriler
alabiliyoruz: Iste Bakanlik bu firmalar1 geg ifsa etti,
niye ifsa etti? Ciinkii sonugta bir markayi ifsa edi-
yorsunuz (yan markayi ifsa etmek de aslinda kolay
bir sey degil) yanlis yaptiginiz anda o markay1 biti-
rebilirsiniz. Biliyorsunuz kiigiik biiyiik firma ayirimi
yapmadan bir¢ok firmay ifsa ediyoruz, ama biitiin
isletmeleri de korumak lazim. Yani siz bunu belki bil-
miyorsunuz ama o arada biz denetimleri yapiyoruz.
Ozellikle de daha 6nce ifsa olan isletmeleri daha cok
denetliyoruz. Ama dedigim gibi sunu da kabul ediyo-
rum: 10 kez, 20 kez ifsa ettigimiz firmalar var. Adam
diyor ki, ben 100 bin lira kazaniyorum, 18 bin lira
ceza veririm. Bu nedenle cezalari ¢ok agirlastirdik,
Meclise gonderdik. Cikarsa artik ingallah higbir sikin-
t1 kalmayacak diye diisiiniiyorum.

PROF. DR. FATiH GULTEKIN: Profesdr Doktor,
Saglik Bilimleri Universitesi.

Selman Bey’e bir sorum olacak, birazdan sunum-
da da bahsedecegim. Diinya Saglik Orgiitii islenmis
et Uriinlerini bir grup insanlar i¢in kesin kanserojen
olarak siniflandirdi. Bununla ilgili yani islenmis et

iirtinlerine nitrat ve nitritlerin kullanilmasinin yasak-
lanmast1 yoniinde bir ¢aligma var mi1 merak ediyorum.

Tesekkiir ederim.

SELMAN AYAZ: Hocam, biliyorsunuz bizim mev-
zuatimiz AB ile uyumlu. 30 Haziran 2013 yilinda ya-
yinladigimiz Katki Maddeleri Ydnetmeligi var birebir
uyumlu bir yonetmelik. Orada su anda gidada kulla-
nilmasina izin verilen katki maddelerinden 335 tane
gida katki maddesi var. Ama Kodeks Alimentarius’ta
500 tane katk1 maddesi var. Yani, Amerika’nin kullan-
di1g1 Amerika gidalarda 500 tane katkiya izin veriyor,
biz 335 tane katkiya izin veriyoruz. Ona ragmen bizim
mevzuatimiz Avrupa Birliginden daha siki. Biraz énce
bahsettigim, ekmek basta olmak {izere bir¢ok gidada
mesela bazi et Uirlinlerinde, bazi katki maddelerini ya-
sakladi. Ama bu her zaman ayn1 kalacak diye bir sey
yok. Simdi mesela hocam, gegen Ulusal Gida Kodeksi
Komisyonu toplantis1 yaptik. EFSA orada kalsiyum
sorbat1 yasaklama karar1 aldi. Onu hemen biz de ya-
saklayacagiz. Bizim temel amacimiz tiiketici sagligim
en iist diizeyde korumak; yani misyonumuz o sekilde,
bir sikint1 yok hocam degerlendiririz tabi ki.
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BESLENMEDE KIRMIZI ETiN YERIi

Kirmizi Etin Tanim

Et; sigir, koyun, domuz, kiimes, av ve deniz hayvan-
larinin yenebilen kaslaridir. Etleri yenebilen hayvan-
larin en bilinenleri inek, dana, manda, koyun, kuzu,
kegi ve oglak gibi biiylik ve kiigiikbas hayvanlari;
tavuk, horoz, 6rdek, kaz ve hindi gibi kanatlilar ile
deniz, gol ve nehirlerden elde edilen balik, midye ve
istiridye gibi su triinleridir. Biiyiik ve kiiciikbas hay-
vanlarmin etleri kirmizi et, kanathilar ve su triinleri-
nin etleri de beyaz et olarak bilinir (1).

Giliniimiizde basta kirmizi et olmak iizere islenmis
besinler, rafine edilmis tahillar ve sekerin fazla tii-
ketilmesi ile karakterize olan Bat1 tipi beslenme alis-
kanliginin, kanser, kalp-damar hastaliklari, diyabet
ve obezite ile iliskilendirildigi, 6zellikle de kirmizi
etin kansere neden oldugu ileri siirilmektedir (2, 3,
4). Uluslararast Kanser Arastirma Ajansi tarafindan
islenmis kirmiz1 etin kolorektal kansere neden oldugu
gosterilmistir (5, 6).

Islenmis et: Etin lezzetini ve dayanikliligmi artir-
mak amaciyla tuzlama, kurutma, tiitsiileme, ferman-
tasyon vb. uygulamalar sonucu elde edilen besin
olarak tanimlanmaktadir. Diinya genelinde en fazla

Tablo 1. Farkl et tiirlerinin besin degeri (100g)

kirmizi et, daha sonra domuz eti ve az miktarda da
kiimes hayvanlar1 igslenmektedir. Islenmis etler, tuz
ve yagdan, 6zellikle de doymus ve trans yaglardan
zengindir (7, 8).

Avrupa’nin on iilkesinde, on iki yas iizerinde, 500
milyondan fazla kisi ile yapilan Avrupa Prospektif
Kanser ve Beslenme (EPIC) Calismasinda, islenme-
mis et ile kanser ve kardiyovaskiiler hastalik dliimleri
arasinda iligskinin olmadig1 belirtilmistir (9, 10).

Kronik hastaliklardan korunabilmek i¢in islenmemis
yagsiz-kirmizi et Onerilmektedir. Yagsiz et: Genel
olarak %S5 ile %10 arasinda yag igeren et olarak ta-
mimlanmaktadir. Amerikan Besin ve Ilag Yénetimi
(FDA), 2013 yilinda yagsiz kirmiz1 eti, < 10g total
yag/100 gram et olarak tanimlamistir (5, 7).

Kirmizi Etin Besin Degeri

Kirmizi et; protein, yag, mineraller ve sudan olugsmus
bir besindir. Vitaminler ve mineraller olmak iize-
re birgok esansiyel, organik dge igerir. Protein dahil
icerdigi tiim besin dgelerinin biyoyararlilig1 yiliksektir
(1,4,5,6,7, 11). Tablo 1°de farkl: et tiirlerinin besin
icerigi goriilmektedir.

Enerji ve besin 6geleri e]::t)ia?;) elt?"z;;) 1;;‘111)1( (zz\;l:) Somon Palamut Hamsi
Enerji (kcal) 251 184 173 102 131 176 102
Protein (g) 18.2 18.9 18.1 23.1 18.4 21.5 20.1
Yag (g) 19.2 12.5 11.2 0.7 6.3 10.0 2.3
Doymus yag (g) 7.8 5.4 34 0.2 1.6 3.1 0.8
Coklu doymamis (g) 0.7 0.5 2.7 0.2 1.6 3.4 0.8
Kolesterol (mg) 67 60 73 66 35 60 13
Vitamin B12 (mg) 2.9 4.0 0.0 0.0 2.0 4.0 0.0
Folik asit (mcg) 6.0 3.0 12.0 9.0 26.0 15.0 4.0
Demir (mg) 1.9 22 1.8 0.5 1.0 1.0 1.3
Cinko (mg) 3.7 4.8 1.6 0.7 0.8 0.6 1.7
Potasyum (mg) 297 274 250 330 371 293 383
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Protein

Kirmiz1 et, yiiksek kaliteli proteinin en iyi kaynak-
larindan biridir (4, 12). Proteinler ve amino asitler,
viicudu ve yasami insa eden dgelerdir. Esas olarak
biliylime-gelisme ve eskiyen dokularin onariminda
gorev alan proteinler, kas giiciinii ve dayanikliligini
artirir, yasa bagl kas kaybini (sarkopeniyi) onler. Yag
kitlesini azaltir, agirlik kaybini destekler, agirlik arti-
sin1 onler, doygunluk hissi verir. Bu 6zelligi nedeniy-
le yagsiz kirmizi et, zayiflama diyetlerinin en popiiler
besinidir. Kirmiz1 etin genel olarak viicuda canlilik
verdigi, viicut bilesenlerinin dayanikliligini artirdigi
bilinir (1, 4, 6, 7, 10, 11).

Bir kofte dlgiisii (30 g) kirmiz1 et, 6 g protein, 100
g kirmizi et de 20 g protein igerir. Giinliik tiiketilen
150 g (5 kofte kadar) kirmizi et ile yetiskin bir bi-
reyin giinliik protein gereksiniminin yarist karsilanir.
Giinliik alinan proteinin %40-50sinin kaliteli protein
olmast onerilir (4, 7, 13).

Kirmizi etin giine (en az 2 6giine) dagitilarak tiiketil-
mesi, doygunluk, tatmin olma, agirlik kontrolii ve kas
giicii agisindan 6nemlidir (4, 5).

Yag

Etin yag1, yagli-yagsiz olusuna gore degisir. Yiiz gram
yagl et 18-20 g, yarim yagli et 12-15 g, yagsiz et 12
g’dan az yag igerir. Et, siit, tereyagi, yumurta sarisi,
somon gibi hayvansal besinler doymus yag asitlerinin
ana kaynagi olarak bilinir. Meta analizler ve prospektif
kohort ¢aligmalarda, koroner hastaliklar i¢in doymus
yag asitlerinin rolatif riskinin %95 giiven araliginda
1.07 olarak belirtilmektedir. Hooper L ve arkadasla-
1 tarafindan yapilan randomize kontrollii bir meta
analiz ¢alismasinda, doymus yagdan gelen enerjinin
%17°den %9’a diisiiriilmesi halinde, kardiyovaskiiler
hastalik riskinin %17 azaldig1 gosterilmistir (14). Bu
nedenle rehberlerde, doymus yaglardan saglanan giin-
lik enerji, <%10 olarak belirtilmektedir. Bu diizeyde
alinan doymus yag asidi ile LDL kolesterol diizeyleri-
nin daha diisiik diizeylerde seyrettigi ya da daha kont-
rollii oldugu belirtilmektedir (4, 6, 7, 10, 11).

Hayvansal yaglar, yag asitleri kompozisyonlar1 agisin-
dan birbirinden gii¢lii bir sekilde farklilasir. Buna kar-
sin hayvansal yaglarin doymus yag asitlerinden zengin,
coklu doymamis yag asitlerinden fakir oldugu bilinir.
Diger yandan, omega-3 yag asitlerinin ana kaynagi
olan balik tiiketilmediginde, omega-3 yag asitlerinin
onemli kaynaklarindan birisi de kirmizi1 et ve yumurta-
dir. Daha étesi et, dokozapentaenoik asitin (DHA) ana
kaynaklarmdan biridir. Ciftlik hayvanlarinin adipoz ve
kas dokulardaki yag asidi kompozisyonu, karkas ve
kas dokularindaki yag miktarina gére degisir (6, 7).

n YEM ve KIRMIZI ET SEMPOZYUMU RAPORU

Kirmizi1 etteki ana doymus yag asitleri: miristik, pal-
mitik ve stearik asitlerdir. Her ii¢ yag asidi de kardi-
yovaskiiler hastaliklar i¢in ayr1 ayr1 risk faktorii ola-
rak diistiiniilmektedir. Bu yag asitleri arasinda stearik
asidin kolesterol yiikseltici etkisinin diisiik oldugu
belirtilmektedir. Vejeteryan, veganlar ve orta dere-
cede et tiiketenlerle karsilastirildiginda, >285 g/giin
kirmizi et tiiketen bireylerin, hem kolesterolii fazla
tiikettikleri hem de plazma kolesterol diizeylerinin
yiiksek oldugu gosterilmistir. Ayn1 miktarda islenme-
mig et tiiketimi ile olumsuz bir sonu¢ bulunamadigi,
180 g/giin diisiik yagh kirmizi et tiiketimi ile de her-
hangi olumsuz bir sonu¢ yasanmadigi bildirilmistir
(10, 11).

Vitaminler ve mineraller

Kirmizi et, dnemli mikro besin dgelerinden demir,
¢inko, selenyum, potasyum, niasin, riboflavin, tiya-
min, B,, B, ve diger B grubu vitaminlerini igerir (I,
4,5,6,7,10, 11).

Demir, ¢ocuklarin erken donem biligsel gelisiminde,
normal enerji metabolizmasinda ve bagisiklik siste-
minde dnemli rol oynayan bir mineraldir. Ergenlik
donemindeki kizlar ve gebelik déonemindeki kadinlar
(dogurganlik donemi) i¢in de ayri bir 6nem tasir (1,
5,11, 15).

Demir eksikligi anemisi, diinyadaki en yaygin ve
onlenebilir beslenme sorunlarindan biridir (15, 16, 17,
18). Ozellikle ¢ocuklar ve dogurganlik dénemindeki
kadinlar arasinda yaygindir. Demir bitkisel besinlerde
hem olmayan, hayvansal besinlerde hem demir sek-
linde bulunur. Hem demirin biyoyararlilig: ytiksektir.
Kirmiz1 et, biyoyararliligi yiiksek olan hem demi-
rin en iyi kaynagidir. Bu nedenle kirmizi et, bebek,
cocuk, ergen, gebe ve emziren kadinlar ve yaslilar
icin 6nemlidir (6, 7, 15, 16, 17, 18). Vejeteryan ve ve-
gan beslenme aliskanligi olan bireylerde demir diizeyi
genellikle distiktiir (6, 11). Tablo 2’de farkli gruplar
i¢in giinlikk demir gereksinimi, Tablo 3’te de bazi be-
sinlerin demir igerigi goriilmektedir.

Tablo 2. Giinliik demir gereksinimi (19).

Onerilen grup Miktar (mg)
Bebekler 11
Ergenler

. Kiz 15-18

. Erkek 11
Gebeler 16-18 /27
Emziren Kadinlar 16-18
Yaglilar 11




Tablo 3. Bazi besinlerin demir icerigi (1).

Besinler Demir (mg)
Yumurta (2 adet) 2.0
Kirmizi et 2.2
Tavuk (beyaz-gogiis) 0.5
Tavuk (kirmizi-but) 2.0
Bulgur 4.7
Ispanak 35
Kuru kayis1 38
Findik 3.8

Giinliik beslenmeyle demir gereksinimini karsilamak
cok kolay degildir. Ulkemizde yapilan ve beslenme
durumunun  degerlendirildigi  birgok ¢alismada
demirin hemen her yasta yetersiz alindig1 gézlenmistir
(20, 21, 22). Bunun igin giinliik beslenmede kirmi-
z1 et basta olmak tizere demirden zengin olan tavuk
(but kismi), balik, yumurta, koyu yesil yaprakli seb-
zeler, kuru baklagiller, kuru meyveler, kuru yemisler,
pekmez ve susam gibi besinlere beslenmede sik yer
verilmesi gerekmektedir. Daha 6tesi bazi gelismis iil-
kelerde oldugu gibi giinliik beslenmede sik tiiketilen
ana besinlerin, (drnegin ekmek, bebek formiilalarr)
demirle zenginlestirilmesi 6nerilmektedir (16, 17).

Demir ve ¢inkonun birlikte yetersizligi, gelismis iil-
kelerde bile endise vericidir (5). Cinko saglikli bir
bagisiklik sistemi, yara iyilesmesi, ¢ocuklarin nor-
mal biiylime gelismesi ve tiremesi i¢in gerekli bir
mineraldir. 300’den fazla enzimin yapisina girer. Kir-
miz1 et, demirde oldugu gibi ¢inkonun da en iyi kay-
naklarindan biridir. Giinliik gereksinim yetiskin kadin
icin 7mg, erkek i¢in 10mg’dir. 100 g kirmizi et, 4 mg
¢inko igerir.

Kirmizt et, 6énemli bir antioksidan olan selenyum
ile tansiyon regiilasyonunda 6nemli rol oynayan po-
tasyumdan da zengindir. Kirmiz1 et, sinir sisteminin
isleyisinde ve enerji metabolizmasinda gorev alan ti-
yamin, riboflavin, pantotenik asit, B, B , vitaminleri
dahil bir dizi B grubu vitaminlerinden zengindir (10).

Vitamin B, yetersizliginde, kardiyovaskiiler hastalik-
lar ve inme igin risk faktorii olan homosisteyin diizeyi
yiikselir. Ingiltere’de Hendersen ve arkadaslar: tara-
findan 19-64 yas grubunda yapilan ulusal beslenme
ve diyet calismasinda giinliik tiiketilen et ve et {irlin-
leri ile omega-3 yag asitleri ve demirin %]17’sinin,
¢inko, selenyum, vitamin A, B, ve niasinin %28-34
oranlarinda karsilandig1 gosterilmistir (23).

Kirmiz1 et, geligmekte olan iilkelerde, beslenme du-
rumunu iyilestirir. Cocuklarda biiyiime ve gelismeyi

saglar, bodurlugu onler, bilissel kapasiteyi destekler.
Cocuk, ergen, gebe ve emziren kadinlarin saghgimi
destekler (6, 24).

Kirmizi et, kan lipidlerine zarar vermeksizin, saglikli
viicut agirligt ve bilesiminin, doygunluk hissi, canlilik
ve dayanikliligin saglanmasinda 6nemlidir (4).

Ulkemizde ve Diinyada Et Tiiketimi

Et tiiketimi; yas, cins, egitim, BKI, fiziksel aktivi-
te, sosyo-ekonomik durum, hayvan iiretimi/besici-
lik, dini inang, bebeklik, ergenlik, gebelik gibi 6zel
durumlar ile ete iligkin kalite, marka vb. bir¢ok fak-
tore baglh olarak degisiklik gosterir (11, 25, 26, 27).

Rehberlerde, et tiirlerinden balik tiiketiminin One
¢tkmasina karsin, hemen tiim diinyada en fazla kirmi-
z1 et tikketilmektedir (4, 5, 28, 29). Tiiketilen kirmizi
etin miktarinin yillar iginde artig gosterdigi, drnegin
1961-2011 yillart arasindaki kigi basi et tiikketiminin,
23 g’dan 42 g’a ¢ikt1g1, kalori degigsmeksizin giinliik
protein aliminin da 61 g’dan 80 g’a yiikseldigi belir-
tilmistir (30). Gelismis tilkelerde giinliik et tiiketimi-
nin 110 g oldugu bildirilmektedir (10).

Tablo 4’te bazi iilkelerin giinliik toplam kirmizi et tii-
ketim miktarlari (islenmis ve taze) verilmistir.

Tablo 4. Bazi iilkelerdeki giinliik kirmizi et tiiketim miktar:
(10, 31).

Ulke Kadin Erkek
Ispanya 67 127
Avusturya 55 110
Kanada 55 101
Italya 60 91
Birlesik Krallik 47 78
Yunanistan 31 55

Kirmizi etin en fazla tiiketildigi iilkenin Ispanya, en
az tiiketildigi iilkenin ise Yunanistan oldugu, erkek-
lerin kadinlardan 1.5-2 kat daha fazla et tiikettikleri
goriilmektedir. Yen ve arkadasglarinin 2008 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri’nde yaptiklari ¢alismada
da erkeklerin kadimnlara gore daha fazla miktarda et
tikettikleri belirtilmistir (29).

Ulkemizde 2010 yilinda ulusal diizeyde yapilan Bes-
lenme ve Saglik Arastirmasi’na gore kirmizi etin en
fazla (90g/giin) 19-50 yas grubu erkekler tarafindan
tiiketildigi, erkeklerin her yasta kadinlardan daha faz-
la et tiikettikleri ve kente gore kirsal kesimde daha az
etin tiiketildigi belirtilmistir. Hig et tiiketmeyenlerin
orani, kentte %17, kirsalda %29 olarak bulunmustur
(20).
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Tablo 5. Ulkemizde et tiiketimi (20)

Yas gurubu Erkek Kadin Kent Kir
2-5 29.5 25.0 32-27 23-19
6-8 41.0 33.0 41-40 40-16
9-11 49.2 41.0 54-35 47-24
12-18 65 38 73-38 41-25
19-50 90 50 95-75 55-40

51-64 68 38 72-40 57-33

65 ve listii 43 30 50-30 35-25

Gebe ve emziren kadin 39G

41 E 39-38 46-28

Kisi basi et tiiketimi tilkemizde, T.C. Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, Tarimsal Ekonomi ve Politika
Gelistirme Enstitiisii, Tarimsal Ekonomi ve Politika
Gelistirme Enstitiisii 2016 raporuna gore 2012 yili
icin 12.4 kg olarak bildirilmis, 2016 yil1 igin de 16.6
kg olarak tahmin edilmistir (13). Elazig ilinde 2010
yilinda 18 yas tizeri 463 birey ile gergeklestirilen bir
calismada katilimcilarin %58.4{iniin ¢esit olarak kir-
miz1 eti tercih ettikleri, %44.3{intin <4 kg/y1l (11g/
giin) et tiikettikleri, bu miktarin 2012 yili kisi basi
ortalama tiiketiminin gok altinda oldugu goriilmiistiir
(32). Kocaeli’nde yasayan 384 hane halki ile 2010 yili
Ocak ve Subat aylarinda yapilan ¢alismada gelir dii-
zeyine gore yillik et tiiketimi bulgular1 soyledir: di-
stk 6 kg, orta 13.1 kg, yliksek 10.8 kg. Ayni ¢alisma-
da et tilketmeme nedeni su sekilde bildirilmistir: %41
pahali, %39 sagliksiz, %12 vejeteryan, %8 oraninda
da aliskanligr yok (33). 2012 yilinda Edirne ilinde
yapilan bir ¢alismada kisi basi gilinliik et tiiketimi,
et alamayanlar harig, 25 g olarak bulunmustur (34).
Istanbul ili, Cekmekdy ilcesi, Aile Saghg Merkezle-
rinde izlenen 6-12 aylik 300 bebegin biiyiime-gelisme
ve beslenme durumunun degerlendirildigi ¢alismada,
giinliik kirmizi et tiiketimi 6.1845.15 g olarak bulun-
mustur (21).

Kirmiz et tiiketimi icin oneriler

Amerikalilar i¢in 2015 yilinda yayinlanan diyet reh-
berinde, 2000 kalorilik bir beslenme igin 155 g prote-
in igeren besin, 2011 yilinda yayinlanan Kanada’nin
besin rehberinde 75 g pismis kirmizi et, 2016 yilin-
da yaymlanan Irlanda’nin saglikli beslenme rehberi
ya da besin piramidinde 50-75 g pismis yagsiz kir-
miz1 et, 2016 yilinda yaymlanan Ingiltere’nin bes-
lenme rehberinde ise 70 g kirmizi et dnerilmektedir
(5, 35). i1k kez 1993 yilinda tanitilan ve 2009 yilinda
giincellenen Akdeniz Beslenme Modeli’nde yagsiz
kirmizi ete ayda birkag kez ya da kiigiik miktarlar-
da haftada birkag kez yer verilmektedir. Harvard Tip
Fakiiltesi, Toplum Sagligi Anabilim Dali tarafindan
2011 yilinda, bilimsel verilere dayanarak hazirlanan
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beslenme piramidinde, kirmizi ete en tepede ve en az
tiikketilmesi gereken besinler arasinda yer verilmistir
(36, 37, 38). Ingiltere’nin ulusal beslenme modeli
olan saglikli beslenme tabaginda et grubuna kiigiik
bir bolme ayrilmistir. Ulkemizde ilk kez 2015 yilinda
yayinlanan Beslenme Rehberi’nde Ingiltere’ninkine
benzer sekilde kiigiik bir bolme ayrilmistir (19).

Sonug¢ ve Oneriler
Kirmizi etin,

Rehberlerde, modellerde, randomize kontrollii ¢alis-
malarda ya da saglik otoriteleri tarafindan sinirlt (75-
90 g/giin=3 kofte) miktarda,

Yiiksek kaliteli protein ve esansiyel besin dgeleri ige-
rigi agisindan yagsiz olmak kosulu ile diger besinlerle
dengelenerek,

Uygun pisirme yontemleri kullanilarak,
Saglik ve beslenme arasindaki denge i¢in fayda ve

risklerini goz Oniine alarak orta derecede tiiketilmesi,
Onerilmektedir.
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KIRMIZI ET ve INSAN SAGLIGI
GIRIS

Etin Tanimi, Yapisi ve Beslenmedeki Onemi

Et genis anlamda si8ir, koyun, domuz, kiimes, av ve
deniz hayvanlarinin yenebilen kaslaridir. Etleri yene-
bilen hayvanlarin en 6nemlileri; koyun, kuzu, keci, og-
lak, domuz, kiimes hayvanlar1 veya kanathlar (tavuk,
horoz, 6rdek, kaz, hindi, tavsan), deniz, gol ve nehirler-
den elde edilen balik, midye ve istiridye gibi su {iriin-
leridir. Biiyiikbas hayvan etleri kirmizi et, kanatlilar ve
su {iriinlerinin etleri beyaz et olarak bilinir (1).

Giinliik et tiiketimi genellikle Kuzey Amerika, Ok-
yanusya ve Bat1 Avrupa iilkelerinde fazla, gelismekte
olan iilkelerde istenenden daha azdir. Kisi basina yil-
lik et tiiketimi ABD’de 82 kg, Danimarka’da 60 kg
iken, Tiirkiye’de 22 kg olarak tahmin edilmektedir.
Beslenme-saglik etkilesimi konusundaki yaymlar so-
nucu bu tilkelerde kirmiz et tiiketimi azalirken, beyaz
et tiiketimi artmistir. Ulkemizde halkin gogunlugunun
bu miktarin altinda et tiikettigi sdylenebilir (1).

Diinyada kirmizi et tiiketiminin en yiliksek oldugu
yer (kadinlarda 67 g/giin ve erkeklerde 127 g/giin)
Ispanya’dir. Ispanya’y1 Avustralya (kadimnlarda 55,
erkeklerde 110 g/giin) ve Kanada (kadinlarda 55,
erkeklerde 101 g/giin) izlemektedir (2).

Ulkemizde 2010 yilinda yapilan Tiirkiye Beslenme
ve Saglik Arastirmasi (TBSA) sonuglarma gore 19-30
yas grubu yetiskinlerde kirmizi et tiikketimi erkeklerde
ve kadinlarda sirastyla 89.6 ve 55 g; 31-50 yas grubu
erkeklerde ve kadinlarda sirasiyla 91.4 g, kadinlar-
da 47.4 g; 51-64 yas grubu erkeklerde ve kadinlarda
sirastyla 67.8 g, kadinlarda 38.3 g; 65-74 yas grubu
erkeklerde ve kadinlarda sirasiyla 43.3 g, kadinlarda
34.5 g bulunmustur (3).

Etin Yapisi

Et hiicrelerin sira sira bir araya gelerek, iplik bi¢imin-
de olusturduklar liflerin bag dokulari ile baglanma-
sindan olusmus kaslardir. Et protein, yag, su ve mine-
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rallerden olusmustur. Az miktarda glikojen, B grubu
vitaminleri ve lezzet veren diger organik dgeler de
vardir. Protein ve yagin orani etin yagl ve yagsiz olu-
suna gore degisebilir. Etin yaridan fazlast sudur (1).

Etin proteini: Ette bulunan 6nemli proteinler; aktin,
miyozin, miyojen, albiimin ve miyoglobindir. Etin
kirmizi rengi miyoglobinden gelir. Aktin ve miyozin
kas hareketi i¢in dnemlidir. Kas lifleri bag dokulariyla
bir arada tutulur. Bag dokularinda elastin ve kollojen
adr verilen iki protein bulunur. Kollojen nemli or-
tamda 60-80°C’de jelatine hidrolize olur. Elastin sar1
renklidir, sulu 1sida hidrolize olmaz. Bag dokulari etin
yumusakligiin en dnemli etkenidir. Fazla bag doku-
su olan etler sert, bag dokusu az olanlar yumusaktir.
Hayvanin ¢ok hareket eden kisimlarinda fazla bag
dokusu bulunur. Iyi beslenmemis hayvanlarin etlerin-
de genellikle bag dokusu fazladir. Etteki bag dokusu
miktarina gére uygun pisirme yontemi uygulanir (1).

Etin yag1: Hayvan yaglanirken, 6nce bazi organlarin
etrafinda ve deri altinda, daha sonra da kas lifleri-
nin arasina yag toplanir. Bu yaga yag dokusu denir.
Genellikle yagdan olusan bu dokularda az miktarda
protein, su ve diger 6geler de bulunur. Yag ¢cogunluk-
la palmitik, stearik asit gibi doymus yag asitlerinden
olusmustur (1).

Ette Pisirmeyle Olusan Degisiklikler

1. Protein katilasir ve su kayb1 olur. Kuru 1sida pi-
sen ette 1s1 yiikseldikge, su kaybr artar ve et ku-
rur.

2. Sulu 1sida etin bag dokusu proteinlerinden kollo-
jen hidrolize olur ve et yumusar.

3. Etin rengini veren miyoglobin denatiire olarak,
metmiyoglobine doniisiir. Etin kirmizi rengi
kahverengiye doner.

4. Kiigiik molekiil agirligindaki azotlu molekiille-
rin (aminler, hidrojen siilfat ve organik asitler)
olusmasiyla etin lezzeti artar.

5. Pisirme sirasinda yag hiicreleri pargalanir ve yag
erir. Eriyen yaglar kollojenin hidroliziyle olusan



jelatinle birlikte sogudugunda, yagl bir jel olus-
turur.

. Normal pisirilmis etlerde besin dgesi kayb1 az-
dir. Yiiksek sicakliklarda pisirilen etlerde bir
miktar vitamin kaybi olur. Izgara yapilan etlerde
sicagin etkisi ve kaybolan suyla birlikte bir mik-
tar folik asit, B, ve B,, vitamini kaybi olur. Firin,
1zgara ve yagda kizartmada sicaklik derecesine
ve siiresine gore B grubu vitaminlerindeki kayip
%40’a kadar ¢ikabilir. Ortalama kayip %20 ka-
bul edilir. Sulu pisirmede pisme suyu kullanil-
madiginda, kayip %70’e kadar yiikselir. Az su
eklenerek, pisirme suyu dokiilmediginde, kayip
olmaz. En ¢ok kayip, tiaminde olur. Yiiksek 1s1
etkisiyle yanmis etlerde protein ve enerji kayb1
da olur. Ayrica ¢ok yiiksek sicakliklarda (atese
yakin temasla 1zgara yapilmasi veya kizgin yag-
da kizartma gibi) yar1 yanmis etlerde karsinojen
etki gdsteren nitrozaminler de olusur (1).

sirmede az ya da c¢ok su eklenebilir. Genellikle
bag dokusu daha az olan kebap, biftek, pirzola
¢ok az su, hatta sadece domates eklenerek, hafif
ateste pisirilir. Tepsi pirzola, firin kebab1 ve ben-
zeri kofte yemekleri boyle pisirilir. Is1 yiiksek
olmadig1 i¢in buhar kaybi olmaz. Domatesten
saglanan nemle et kendi suyu igerisinde piser.
Bu gibi yemeklerde buhar kaybini 6nlemek igin
yemeklerin lizeri kapatilarak pisirilir, bu en sag-
likl1 pisirme yontemidir. Haslama etler ise ¢ok su
eklenerek pisirilir (1).

. Yagda kizartma: Genellikle etler kiyma haline

getirilerek, kofte yapilip, yagda kizartilir. Yagda
kizartmada yag ¢ok kizgin olursa, dis yiizey ani-
den katilasarak, igeriye 1sinin gegmesi zorlasir.
Etin bag dokusu fazla olursa, kollojen hidrolize
olmayacagindan, et sert olur. Bu da lezzeti olum-
suz etkiler. Yiiksek sicaklik etkisiyle saglik i¢in
zararlt 6geler olusur (1).

Et Pisirme Yontemleri Kirmiz1 Et ve Saghik Uzerine Etkisine Yonelik Ya-
Kurulugu 6nlemek ve pisirmeyi tam olarak saglamak pilan Calismalar
icin etler ortaya yakin 1sida uzunca siire pisirilmelidir. ~ Kirmizi et iizerine yapilan ¢aligmalar yillar iginde
Et piserken, su kaybi onlenmelidir. Etin bag dokusu 6nemli bir artig gostermistir. Gegmisten giintimiize li-
icerigine gore genel olarak {i¢ ¢esit pisirme yontemi teratiir incelendiginde etle ilgili 1970 yilinda 8, 1990
vardir: yilinda 65, 2010 yilinda 309 ve 2015 yilinda 400’den
fazla ¢alisma bulunmaktadir (4).
1. Kuru 1sida pisirme: Bu yontem bag dokulari
az olan etlere uygulanir. Her tiirlii 1zgara, firm Pankreas kanseri
rosto, yagsiz ve dibi yaglanmis kalin tavalarda 2016 yilinda yayinlanan bir ¢aligmada 322.486 ka-
yapilan 1zgaralar bu yontemle yapilir. Yine bag tilimer (187.265 erkek; 135.581 kadin) ortalama 9.2
dokusu biraz fazla olan etler kiyma haline ge- yil izlenmis ve 1.417 bireyde pankreas kanseri gelis-
tirilip, kofte yapilir ve kuru 1sida pisirilebilir.  mistir. Pankreas kanseri riskinin toplam et, kirmizi et
Izgara yapilirken, yiizey kisimlara gelen ates (HR=1.22, % 95 CI 1.01-1.48, p=0.02), yiiksek 1sida
¢ok yiiksek olmamalidir. Yiiksek ates ylizey- pisirilmis et, 1zgara/mangal et, iyi/cok iyi pisirilmis et,
deki proteinleri aniden katilasarak, 1sinin etin  kirmizi etten gelen heme demir tiiketimiyle anlamli
i¢ kismina ulagmasini engeller. Etin i¢ kismin-  iliskili oldugu bulunmustur (5).
daki 1s1 75°C’ye ulagmalidir. Cok yiiksek 1s1
dis yiizeyin yanmasmna ve su kaybinin fazla Onbir prospektif ¢alismanin incelendigi bir meta-a-
olmasina yol agarak, besin degeri kaybini artirir.  nalizde, incelenen hasta sayist 6.643’tiir. Kirmizi et
Kofte ve parca et 1zgara yapilirken, bir taraf tiiketimindeki her 120 g/giin artis, pankreas kanseri
iyice pistikten sonra diger taraf pisirilmelidir. riskini artirmis ve kirmizi et tiiketimi pankreas kan-
Et sik sik gevrilirse, fazla su kaybi olur ve et serini sadece erkeklerde anlamli olarak artirmistir (6).
sertlesir. Firinda yapilan rostolarda da orta
sicaklik derecesi kullanilir. Kizgin firma rosto  Safra kesesi kanseri
konmaz. Etin yaghh kismi ist tarafa gelecek Bes kohort ¢alisma (1.038.787 katilimei, 3.262 vaka)
sekilde yerlestirilir. Isinin i¢ yiizeye ulastigi, ile sekiz vaka-kontrol g¢alismasi (27.240 katilimet,
etin igine yerlestirilen bir termometre ile 6l¢iiliir. 7009 vaka) incelendigi bir meta-analizde, vaka-kont-
Rostonun pisme siiresi, par¢anin biyiikliigiine rol ¢alismalari i¢in kirmizi et tiiketimindeki her 100
baglidir. Ornegin 2.5 kg agirh@indaki bir rosto,  g/giin artis, safra kesesi kanseri riskindeki dogrusal
orta sicakliktaki (150°C) bir firinda ortalama 2.5  artigla ilintili bulunmustur (7).
saatte piser. Izgara yapilirken, et ile ates arasinda
10-15 cm aralik olmalidir (1). Kirmiz1 et tiiketiminin incelendigi on dort (9.084
2. Nemli 1s1da pisirme: Bag dokusu ¢ok olan kug-  vaka) ve igslenmis et tiiketiminin incelendigi on bir ¢a-
bas1 ve parga etler i¢in kullanilir. Nemli 1sida pi- ligmanin (7.562 vaka) irdelendigi bir meta-analizde,
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islenmis et tliketimiyle safra kesesi kanseri arasinda
pozitif bir iligki bulunmustur. Amerika kitasinda ya-
sayan katilimcilarda kirmizi et ve iglenmis et Girlinleri
i¢in pozitif iliski bulunmustur (8).

Meme kanseri

Sekiz kohortun, 2004-2009 yillar1 arasinda basilan
bes calismanin incelendigi bir meta-analiz ¢aligmasin-
da, kirmiz1 et i¢in en yiiksek/diisiik alim gruplarinda
meme kanseri i¢in gorece risk 1.02 bulunmustur. Kir-
miz1 et tiiketiminin her 100 g/giin artis1 i¢in risk sabit
etki modelinde 1.04 ve rasgele etkiler modelinde 1.12
bulunmustur (9).

Prostat kanseri

Kirmizi et tiketiminin incelendigi on bes galismada,
kirmizi et tiikketiminin her 100 g/giin artis1 i¢in yliksek/
diisiik alim gruplarinda ve kirmizi et tiikketimiyle ileri
evre prostat kanseri riski agisindan fark bulunmamistir
(10).

Ondokuz farkli kohortun incelendigi bir meta-analizde,
total prostat kanseri ve toplam kirmizi et tiiketimi i¢in
gorece risk 1.02 bulunmustur. Higbir et pisirme yonte-
miyle, heterosiklik aminle ya da heme demir analizle-
riyle anlamli bir gorece risk saptanmamistir (11).

Non-Hodgkin lenfoma (NHL)

On dort ¢aligmanin (dort kohort, on vaka-kontrol)
incelendigi bir meta-analizde, 10 121 NHL hastasina
ait veriler incelenmistir. Vaka-kontrol ¢aligmalari i¢in
kirmizi et tiiketiminin artmasi, NHL riskinde dogrusal
olmayan bir artisla ilintili bulunmustur (12).

On bir ¢aligmanin incelendigi bir meta-analizde,
kirmizi et tiiketimiyle NHL riski arasinda pozitif bir
iliski bulunmustur. Alt grup analizlerinde, kirmizi et
tiiketimiyle diffiiz biiyiik B hiicreli lenfoma arasinda
anlamli bir iligki bulunmustur (13).

On alt1 vaka-kontrol ve dort prospektif kohort galis-
manin (15189 NHL olan birey) incelendigi bir me-
ta-analizde, vaka-kontrol ¢aligsmalart i¢in kirmizi et
tiiketimiyle NHL riski arasinda pozitif iliski bulun-
mustur. Kirmizi et tiiketiminde her 100 g/giin artis
icin gorece risk 1.1 bulunmustur (14).

Over kanseri
Avustralya’da yapilmig iki vaka-kontrol calismasi
(2.049 vaka, 20.191 kontrol) incelendiginde, kirmizi
et tiiketimiyle over kanseri arasinda bir iligki buluna-
mamistir (15).

Ozafagus kanseri
Yedi kohort ve yirmi sekiz vaka-kontrol ¢alismasi-
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nin incelendigi bir meta-analizde, kirmiz1 et igin en
yiiksek/diisiik alim gruplarinda 6zafagus kanseri i¢in
gorece risk 1.55 bulunmustur. Histolojik alt gruba
gore yapilan analizlerde, kirmizi et tiiketimiyle skua-
moz hiicre karsinomasi arasinda anlamli iliskiler sap-
tanmistir (16).

Dort kohort ve yirmi ii¢ vaka-kontrol ¢aligma ince-
lendiginde, kohort caligmalarda kirmizi et i¢in en
yiiksek/diisiik alim gruplarinda 6zafagus kanseri igin
gorece risk 1.26 bulunmustur. Vaka-kontrol ¢alisma-
larinda, kirmizi et igin en yiiksek/diisiik alim grupla-
rinda 6zafagus kanseri i¢in gorece risk 1.44 bulun-
mustur (17).

Dort kohort, otuz bir vaka-kontrol ¢alismasi incelen-
diginde, kirmiz1 et i¢in en yiliksek/diisiik alim grupla-
rinda 6zafagus kanseri i¢in gorece risk 1.40 ve alimin
en yiiksek oldugu gruplarda, risk de en yiiksek bulun-
mustur (18).

Akciger kanseri

2012 yilinda yayinlanan bir ¢alismada yirmi {i¢ va-
ka-kontrol, on bir kohort ¢alisma incelenmis, sigara
igcme i¢in diizeltme yapilmig ve drneklemler hig siga-
ra igmeyen bireylerden olugmustur. Kirmizi et i¢in en
yiiksek/diisiik alim gruplarinda akciger kanseri igin
gorece risk 1.34 bulunmustur. Yiiksek kirmizi et tiike-
timi akciger kanseri riskini yaklasik %35 artirmistir

(19).

Bobrek kanseri

On iki vaka-kontrol, ii¢ kohort, diyet-kanser iligkisini
arastiran 13 uluslararasi kohort incelenmis, kirmizi et
icin en yiiksek/diisiik alim gruplarinda bobrek kanse-
ri i¢in gorece risk 1.12 bulunmustur. Bes ¢aligmanin
meta-analizinde; sigara igme, beden kiitle indeksi ve
toplam enerji alimi igin diizeltme yapildiktan sonra,
kirmizi et i¢in en yiiksek/diisiik alim gruplarinda bob-
rek kanseri i¢in gorece risk 1.02 bulunmustur (20).

Kolorektal kanser

Mart 2011°e kadar yapilmis prospektif caligmalar
incelenmis, kirmizi et i¢in en yiiksek/diisiik alim
gruplarinda kolorektal kanser igin gorece risk 1.22
bulunmustur. Kirmizi et aliminin her 100 g/giin artis1
kolorektal kanser riskini %14 artirmistir. Dogrusal ol-
mayan doz-yanit meta-analiziyle yaklasik 140 g/giin
kirmiz1 et tiiketiminin kolorektal kanser riskini dog-
rusal olarak artirdigi bulunmustur. Yiiksek kirmizi et
tiikketimi kolorektal, kolon ve rektal kanser riskindeki
anlaml artmayla iligkilidir (21).

On ii¢ kohort (katilimer sayisi: 1.674.272) incelen-
diginde, kirmiz1 et tiiketimi kardiyovaskiiler hasta-




lik mortalitesinde %16 artigla iliskili bulunmustur.
Doz-yanit meta-analizinde, kirmizi et tiikketiminin 100
g/giin artis1 kardiyovaskiiler hastalik mortalitesiyle
pozitif iligkilidir. Kirmiz1 et tiiketimi kardiyovaskiiler
hastalik mortalitesiyle pozitif, ancak zayif iliskili bu-
lunmustur (22).

2018 yilinda yayinlanan bir ¢aligmada, kirmizi et
alimi 21 hastalikla iliskili bulunmustur. En yiiksek
doz-yanut iligkisi toplam kirmizi et alimindaki her 65
g/giin artiy endometriyal kanser i¢in 1.36, dzafagus
kanseri igin 1.25 ve akciger kanser insidansi igin 1.22
bulunmustur. Et tiikketimi az olan Asya tlkelerinde,
toplam kirmizi et alimlar1 kardiyovaskiiler hastaliklar
ve kanser mortaliteleri ile negatif iligkili bulunmustur
(23).

Inme

Bes genis katilimli prospektif kohort (Isveg, Japonya,
ABD) (239.251 katilime1, n=9593 inme vakasi) in-
celendiginde, kirmiz1 et i¢in en yiiksek/diisiik alim
gruplarinda inme i¢in goérece risk 1.09 bulunmustur.
Doz-yanit analiziyle kirmizi et tiikketimindeki her 100
g/gilin artis i¢in inme riski %13 artmig ve bu artig an-
lamli bulunmustur (24).

Mayis 2013’e kadar yapilan dokuz prospektif calis-
ma incelendiginde, kirmizi et igin en yiiksek/diisiik
alim gruplarinda mortalite ig¢in gorece risk 1.29
bulunmustur. Doz-yanit meta-analizinde kirmizi et
tiiketimi ile tiim nedenlerden mortalite ile dogrusal
olmayan, pozitif ve anlaml iligkili bulunmustur (25).

Mart 2017°ye kadar yayinlanan 123 prospektif ¢a-
lisma incelenmis, doz-yanit meta-analizinde kirmizi
et tiiketimiyle kardiyovaskiiler hastalik (gorece risk
orant: 1.15), inme (gorece risk orant: 1.12) ve kalp
yetmezligi (gorece risk orani: 1.08) arasinda pozitif
iliski bulunmustur (26).

SONUC ve ONERILER

e Asirt kirmizi et tiiketimi &zellikle; kolorektal,
akciger, 6zafagus ve mide kanserleriyle anlamli
iligkilidir.

» Diinya Saglik Orgiitii ve Uluslararasi Kanser
Arastirmalari Ajansi 6nerileri dogrultusunda kir-
mizi et tiiketimi haftada 300 g’dan az olmalidir.

¢ Firinda pisirme ve nemli 1sida pigirme gibi sag-
likl1 pisirme yontemleri tercih edilmelidir.
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ET URUNLERI ve GIDA KATKI MADDELERI

Giris

Gida katki maddeleri gidalarn tat, koku, lezzet, go-
rliiniim, besin degeri ve raf dmrii gibi 6zelliklerini iyi-
lestirmek amaciyla gidalara katilan maddelerdir. Gii-
niimiiz yasam tarzinin geregi neredeyse tiim triinlere
katildiklarindan dolay1 katki maddesiz bir yagam ma-
alesef miimkiin degildir. Katki maddeleri bir yandan
yasamumizi kolaylastirirken diger yandan bazi saglik
risklerini de beraberinde getirmektedir. Burada islen-
mis et lirlinlerinde kullanilan kosineal, askorbik asit,
di-, tri- ve polifosfatlar ile nitrat ve nitritler degerlen-
dirilecektir.

Kosineal, Karminik asit, Karminler (E120)

Dogal kirmizi renkli bir boyadir. Bir bocek tiirli olan
Dactylopius coccus Costa’dan elde edilir. Bunun igin
once bu bocekler kurutulur, ardindan kimyasal is-
lemlerle oziitleri alinir. Ticari amagla elde edilen bu
oziitte boyanin yaninda bdcege ait bazi proteinler ve
degisik amagclarla katilmis kimyasal maddeler de bu-
lunabilir (1).

Salam ve sosislerde renklendirici olarak kullanilmak-
tadir. Fareler lizerinde birka¢ nesil kosineal verile-
rek yapilan bir arastirmada doza bagl olarak iireme,
o6grenme ve davraniglar iizerinde olumsuz etkilerin
olustugu tespit edilmistir (2). Bu katkiin alerji-
ye neden olabilecegi rapor edilmistir (3). Kosineal
ve karminik asitlerin kullanildig1 boya ve kozmetik
fabrikasinda ¢alisan isgilerde ve sucuk, salam, sosis
gibi gidalarin iiretiminde ¢alisan kasaplarda, meslege
bagli astim olusturdugu rapor edilen ¢aligmalar mev-
cuttur. Ayrica kirmizi renkli gidalar tiiketen kigilerde
iirtiker ve anafilaksinin olustugunu gdsteren ¢alisma-
lar da mevcuttur (4). Tekrarlayan aftéz somatit, agiz
mukozasinda meydana gelen ve etiyolojisi tam olarak
bilinmeyen yaygin bir hastaliktir. Bir ¢alismada tek-
rarlayan aftdz somatiti olan yirmi dort hastaya yapilan
alerji testinde, on bes hastanin kosineale karsi alerjik
etki gosterdigi bildirilmistir (5). Yapilan bir ¢alismada
siganlara N-bis (2-hydroxypropyl) nitrosamine veri-
lerek olusturulmus kapsiiler invaziv tiroit karsino-
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malarinda ilave kosineal verilmesi karsinomanin
ilerlemesini artirmistir (6).

Askorbik asit (E300)

Askorbik asit, diger ismiyle ‘C Vitamini’, yesil sebze
ve turunggillerde bol miktarda bulunan bir vitamin-
dir. Ayn1 zamanda bir antioksidandir. Katki madde-
si olarak kullanildig1 zaman etin havadaki oksijenle
tepkimeye girerek renginin bozulmasini engeller ve
aromasint korumasina yardime1 olur. Bunun yanida
kanserojen bir madde olan nitrozaminlerin de olusma-
sin1 engeller.

Ticari olarak, glikozun bakteriyel fermantasyonuyla
sentezlenir. Antioksidan 6zeligiyle salam, sucuk, so-
sis ve jambon gibi iirlinlere eklenmektedir. Siganlara
kanserojen bir madde verilerek mide kanseri olusturu-
lan bir aragtirmada, ilave olarak sodyum nitrit (E250)
verilmesi kanserojen maddenin etkinligini artirmus,
sodyum nitritin beraberinde askorbik asidin de ve-
rilmesi ise artan etkinligi biraz daha giliglendirmistir
(7). Sadece askorbik asitin verilmesinde bdyle bir etki
gozlenmemistir. Askorbik asitte oldugu gibi, sodyum
askorbat (E301), alfa-tokoferol (E307) ve propil gal-
lat (E310) verilmesiyle de sodyum nitritin etkilerini
artirict etkiler gozlenmistir (8). Bir diger arastirmada
sodyum nitrit verilmesi midede iyi huylu bir timor
olan papillomaya yol agmis, askorbik asit ilavesiyle
tiimor olusumu daha da artirmstir (9).

Difosfatlar (E450), Trifosfatlar (E451) ve Polifos-
fatlar (E452)

Fosforik asidin sodyum, potasyum veya kalsiyum
tuzlaridir. Sodyum, potasyum ve kalsiyum karbo-
natlar ile fosforik asitten sentetik olarak iiretilirler.
Sucuk, sosis ve salam gibi et iriinlerinde stabilizor
ve doku olusturucu olarak kullanililir. Difosfatlar vii-
cudumuzda adenozin trifosfat (ATP)’den bir fosfat
ayrilmasiyla olusur. ATP, enerji metabolizmasindaki
yiiksek enerjili bir ara tiriindiir. Gidalarla alinan di-
fosfatlar bagirsaklardan emilerek monofosfatlara do-
niistir. Monofosfatlar da viicudumuzda kullanilir veya
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idrarla atilir. Trifosfat ve polifosfatlarin bir kism1 ba-
girsakta mono ve difosfatlara hidroliz olarak emilir-
ler. Geri kalant emilmeden digkiyla atilir. Bagirsakta
parcalanmayan polifosfatlar; kalsiyum, magnezyum,
demir ve bakir gibi mineralleri kendilerine baglayarak
bunlarin emilmesini engellerler. Kalsiyum, magnez-
yum ve fosfat dengesi viicudumuzda birbirine bagl
olarak hassas bir sekilde diizenlenir. Fosfat tuzlar
yani difosfatlar, trifosfatlar ve polifosfatlar yapila-
rinda fosfat ve ¢esitli mineralleri barindirdiklari igin
onemlidirler. Gerek dogal gidalarla gerekse fosfat
tuzlart seklindeki katki maddeleriyle viicudumuza
yiiksek miktarda fosfor alinmasi, kanda kalsiyum dii-
zeyinin diismesine, bu diislis paratiroit hormonu sa-
linmasina, yiiksek paratiroit hormonu da kemiklerden
kalsiyumun ayrilmasina neden olur. Bunun sonucu
olarak da kemikler zayiflamakta, kalsiyum da degisik
dokulara ¢okerek tas olusturmaktadir. Fosfat tuzla-
rinin yiiksek miktarlar1 deney hayvanlarinda bobrek
taslarina ve bobrek hasarlarina yol agnustir. insanlar-
da giinliik 6,6 gramdan fazlasi bobrek hasarina yol
acabilecek miktar olarak ongoriilmektedir (10). An-
cak diisiik miktarlarda tiiketilmesi herhangi bir olum-
suz etkiye yol agmamaktadir. Bununla beraber bobrek
yetmezligi gibi ciddi bobrek hastaligi olanlar, mineral
dengesizliklerinden daha kolay etkilenebilecegi igin
bu katki maddelerini igeren gidalar siirekli olarak tii-
ketmekten kaginmalidirlar.

Nitratlar ve Nitritler

Sodyum nitrat (E251), Potasyum nitrat (E252),
Sodyum nitrit (E250) ve Potasyum nitrit (E249)
Nitrit ve nitrat dogal koruyuculardir ve birgok seb-
zenin i¢inde bulunurlar. Nitritler ve nitratlar sodyum
nitrat, sodyum nitrit, potasyum nitrat, potasyum nit-
rit olarak gidalara eklenebilir. Sentetik olarak iireti-
lirler (11). Nitrat ve nitritler salam, sucuk, sosis ve
pastirma gibi et iiriinlerinde koruyucu ve renk tutu-
cu olarak kullanilmaktadir. Ulkemizde nitratlarin
sucukta kullanimi yasaktir, sosislerde ise sodyum
nitrat tercih edilebilmektedir. Salam, sucuk, sosis,
pastirma, burger ve jambon gibi iiriinlerde daha ¢ok
sodyum nitrit tercih edilmektedir. Clostridium botu-
linum bakterisinin irettigi bir toksin, botulizm denen
ve bazen hayati tehdit edecek diizeyde ciddi olabi-
len gida zehirlenmesine neden olmaktadir. Nitrat ve
nitritler bu bakterinin gelismesini engelleyerek gida
zehirlenmesini engellerler.

Nitrat ve nitritler, {izerinde tartisilan katki maddele-
ridir. Dogal gidalarda ve sularda bir miktar nitrit ve
nitrat mevcuttur. Ozellikle bazi sebzeler nitrattan zen-
gindir. Katki maddesi olarak nitrat ve nitritlerin di-
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siik miktarlarinin kullanilmasina miisaade edilmistir.
Ancak yiiksek miktarlari, kanser ve bazi hastaliklar
acisindan risk tagimaktadir. Bir derlemede toplanmis
hayvan ve laboratuvar ¢aligmalari, nitratlarin nitritle-
re, onlarin da kanserojen olan nitrozaminlere doniis-
tiiglinii, sodyum nitritin DNA yapisinda degismelere
ve kromozomlarda anormalliklere neden oldugunu
gostermistir (12). Derlemedeki bir arastirmada disi
farelerin uzun siire sodyum nitrite maruz kalmasiy-
la, doza bagli olarak % 0 — 10 oraninda mide kanse-
11 gelistigi gosterilmistir. Erkek farelerde ise sadece
yiiksek dozda kanserlesme olmadan anormal hiicre
¢ogalmasi (hiperplazi) gozlenmistir. Ancak diisiik
dozlarda bdyle bir etki goriilmemistir. 24 y1l boyun-
ca postmenopozal kadinlarda yapilan bir ¢alismada,
islenmis etlerle birlikte alinan nitrit ile yumurtalik
kanserlerinin olugma riski arasinda pozitif bir iliski
goriillmistir (13).

Uc yasm altindaki ¢ocuklarin eriskinlere gére nitrite
kars1 ¢cok daha hassas oldugu belirtilmekte ve nitrit
iceren gidalar almasina miisaade edilmemektedir.
Ozellikle 3 aydan kii¢iik c¢ocuklarin gidalarina
katki maddesi olarak sodyum nitrit katilmasi
yasaklanmistir. Ayni derlemeye gore sodyum nitritin
yiiksek miktarlari, istenmeyen bir hemoglobin tiirii
olan methemoglobinin artisina neden olabilir. Yine
deney ortaminda genler {izerine hasar verdigi, sayet
ortamda sorbik asit de varsa bu zararli etkinin arttig1
gosterilmigtir. Nitrit ve nitratin kanser olusturduguna
dair birgok c¢alisma mevcuttur. Bir arastirmada di-
yetlerinde sodyum nitrit igeren islenmis et {iriinlerini
cokea tiiketme ile beyin tiimorii arasinda anlamli bir
iligki bulunmustur (14). Arastirmacilar bu ¢alisma-
larinda, hamilelik boyunca tiiketilen sodyum nitritin
cocuklarda beyin tiimorlerine neden olabilecegi so-
nucuna varmislardir. Bir ¢aligmada nitrat ve nitritin
N-nitrozo bilesiklerinin olugumunda 6nciil oldugun-
dan 6tiirti nitratin iyodiir tutulumunu inhibe ederek
tiroid homeostazini bozabilecegi ortaya atilmistir.
Sangay’da dort yil boyunca kadinlar iizerinde yapilan
bu arastirmada, nitrit ve nitrat alimi ile tiroid kanseri
riski arasindaki iligki degerlendirilmis, her ne kadar
one siirdiikleri hipotez dogrulanmasa da ozellikle
islenmis et kaynakli nitritlerin ¢ok fazla tiiketiminin
tiroid kanseri riskini arttirabilecegi bildirilmistir (15).
2015 yilinda yayimlanan bir meta analizde nitrit ve
nitrata maruz kalma ve tiroit kanseri, hipertansiyon,
hipotansiyon riski arasindaki iligkiyi arastiran calis-
malar degerlendirilmis olup fazla miktarda nitrite
maruz kalma ile tiroid kanseri riski arasinda 6nemli
bir iliski oldugu gosterilmistir. Bunun yaninda nitrat
ile tiroit kanseri, hiper ve hipotrioidi arasinda énemli
bir iligki bulunmadig bildirilmistir (16). Bir ¢calisma-
da akciger kanseri olan kisilerde, nitrit ve nitrat ige-




ren besinlerin alimi degerlendirilmis ve nitrit, nitrat
aliminin akciger kanseri i¢in risk olabilecegi, ancak
bu sonucun diger ¢aligmalarla desteklenmesi gerek-
tigi belirtilmistir (17). Yapilan bir ¢calismada islenmis
et ve diger hayvansal iirlinlerle alinan nitrit aliminin
bobrek hiicresi kanseri riskini arttirabilecegi bildiril-
mistir (18). Pisirme yontemleri, et tiirleri, etle ilgili
bilesenlerin, nitrat ve nitritlerin bagirsak kanserleriyle
iligkisi arastirilmistir. Nitrat ve nitritlerin kolorektal
kanserlerin olugsmasinda rol alabilecekleri gosteril-
mistir. Bunun yaninda islenmis et tlirleri ve yagda
kizartilmis kirmizi etin de bagirsak kanseri olusmasi
ile iliskili oldugu, beyaz ette ise boyle bir iliskinin ol-
madig1 rapor edilmistir (19). Mide kanseri ve nitrit,
nitrat arasindaki iliskiyi degerlendiren bir meta ana-
liz calismasinda, fazla miktarda nitrit ve nitrozamin
tiiketiminin mide kanseri i¢in risk faktorii olarak go-
rildiigi bildirilmistir (20). Yedi y1l boyunca yapilan
bir prospektif ¢calismada mesane kanseri ve islenmis
etlerle alinan nitrit arasinda 1liml1 pozitif bir iliski bu-
lunmustur. Ayni ¢alismada kirmizi et ve mesane kan-
seri arasinda da pozitif bir iliski goriilmiistiir (21).

Nitrit ve nitratlarin bir diger olumsuz etkisi bas ag-
ris1 iizerinedir. Nitrat igeren bilesikler yaygin olarak
bas agrisini tetikleyici olarak tanimlanmaktadir. Nit-
rat, kardiyak ilaglarda da bulunmaktadir. Hastalarin
%80’inde bu ilaglara bagl siddetli bas agrilari olus-
maktadir. Hastalari %10’u ise dayanilmaz bas agri-
larindan dolay1 tedaviyi tolere edememektedir (22).
Nitritlerin migrenli hastalarin birgogunda migreni
tetikledigi ortaya ¢ikmistir (23).

Ureticiler bu katkilarm kullanilmasin1  azaltmak
icin yeni arayis i¢indedirler ve farkli alternatifler
denemektedirler. Ancak nitrat ve nitritlerin yerine
gegebilecek ayni etkinlikte bir katki maddesi
heniiz bulunamamistir. Bunun yanida nitratlarin
kanserojenik ozellikleriyle ilgili endiselerden dolay1
nitrit/nitrat igermeyen et {irlinleri tretimi bilingli
tiiketici  taleplerinden dolay1 ABD’de giderek
artmaktadir (24). Tiiketici talebine paralel olarak bu
tip tirtinlerin tiretimi ililkemizde de zaman igerisinde
baslayacaktir. Gidalarla alinan nitritler tiikiiriik veya
hafif mide asitligiyle kanserojen olan nitrozaminlere
doniismektedir. Beraberinde alinan C vitamini, bu
doniistimii engellemektedir (25). Bu yiizden islenmis
et iirtinleriyle birlikte C vitamini agisindan zengin sa-
latalar tiiketilirse nitritlerin zararh etkisi azaltilmaya
calisilmis olur. Bu Onerimize ters gibi goriinmekle
beraber sodyum nitritle beraber C vitamini tiiketme-
nin olumsuz etkilerinin olabilecegini gdsteren aras-
tirmalar da vardir. Sicanlara mide kanseri olusturan
kanserojen bir madde verilerek yapilan bir arastirma-
da si¢ana sodyum nitrit (E250) verilmesi kanserojen

maddenin etkinligini artirmis, sodyum nitritle birlikte
C vitamininin de verilmesi artan etkinligi biraz daha
giiclendirmistir (26). Sadece C vitamini verilmesin-
de boyle bir etki gdzlenmemistir. Askorbik asitte ol-
dugu gibi, sodyum askorbat (E301), alfa-tokoferol
(E307) ve propil gallat (E310) gibi antioksidanlarin
verilmesiyle de sodyum nitritin kanserojenik etkile-
rini artiric1 etkiler gézlenmistir (27). C vitamini bir
yandan kanserojen olan nitrozaminlerin sentezlenme-
sini azaltarak kanser olusumunu engellerken, diger
yandan sodyum nitritle birlikte alindiginda kansero-
jenlerin etkinligini artirict yonde etki gostermektedir.
Mortalitenin nedenlerinin arastirildigt bir ¢aligmada
hem iglenmis hem de islenmemis kirmizi etin 6lim
oranii arttirdigi ve bu artisin nedenlerinden birinin
de islenmis etlerde bulunan nitrit ve nitrat oldugu be-
lirtilmistir (28).

Uluslararas1 Kanser Arastirmalart Ajansi (IARC)
2010 yilinda nitrit ve nitrati degerlendirmis ve insan-
lar i¢in Grup 2A (muhtemelen karsinojenik) sinifina
almustir (29). Uluslararas1 Kanser Arastirmalari Ajan-
st’nin 2015 yilinda hazirladigi raporda ise kirmizi et
dirtinleri tiiketiminin kolorektal, pankreatit ve prostat
kanseriyle iligkili oldugunu ve bu yiizden de Grup
2A (insanlar ig¢in muhtemel karsinojenik) simifina
alindigin1 bildirmislerdir. Ayrica ayni raporda giinliik
yapilan arastirmalarda 50 gram islenmis kirmizi et
titkketiminin, kolorektal kanser olusturma riskini %18
arttirdigt belirtilmis ve bu nedenle islenmis kirmizi
etler Grup 1 (insanlar i¢in karsinojenik) sinifina alin-
mistir (30).

Sonug

Tiirk Gida Kodeksine gore uygun miktarlarda tiike-
tildigi zaman kosineal, askorbik asit, di-, tri- ve po-
lifosfatlarin genel olarak ciddi bir olumsuz etkisi go-
riilmemektedir. Kosineal bazi biinyelerde ciddi alerjik
reaksiyonlara yol agabileceginden hassas biinyelilerin
dikkat etmesi uygun goriilmektedir. Nitrat ve nitritler
ise kanser riskini artirdiklari i¢in kaginilmasi gereken
katki maddeleridir. Ozellikle islenmis kirmiz et iiriin-
lerinde nitrat ve nitritlere alternatif ¢dziimler mutlaka
gelistirilmelidir.
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OTURUM-1V TARTISMA BOLUMU

PROF. DR. iISMAIL KAYA: Profesér Doktor, On-
dokuz May1s Universitesi Veteriner Fakiiltesi.

Hocalarimiz kirmizi et tiiketiminin risklerinden bah-
setti, yani her 100 gram et tiiketimi artigsinin olustur-
dugu risklerden. Biz bir taraftan kirmizi et iiretimini
arttirip, maliyeti azaltmanin yollarini diisliniirken; ter-
sini diislindiigiimiiz zaman belki de ¢ok fazla {iretimi
arttirmayacagiz gibi bir sonug ortaya ¢ikabiliyor.

Yas donemlerine gore saglik iizerine olumsuz etkile-
riyle ilgili ¢aligmalar nasil? Yalnizca bir émiir boyu
tiiketildiginde mi zararlari, etkileri daha ¢ok ortaya
cikiyor? Yoksa ge¢ donemlerde alindigi zaman, yani
biiyiime donemi ve ergenlik dénemi ya da olgunluk
veya yaslilik donemine gore kiyasladigimizda kirmizi
etin fazla tiikketiminin saglik iizerine ne tiir dezavan-
tajlart olabilir?

Tesekkiir ediyorum.

PROF. DR. BETUL CiCEK: Simdi soyle: Ben etin
besin degerini anlattim, et ¢ok kiymetli bir besin, yani
ana besinlerden bir tanesi. Hem de fazla tiiketmeyin
dedim. Yani ete ne olarak bakacagiz? Protein olarak
mi1 bakalim? Protein olarak baktigimizda, o zaman
yumurta da protein yoniinden en zengin kaynak.
Siitte, yogurtta, peynirde var. Bir de et grubundan
omega yag asitleri nedeniyle balik 6ne ¢ikiyor. Pro-
tein almak kolay, yani proteini her yerden aliriz. Ama
bazi1 donemlerde, 6rnegin bebeklik doneminde demi-
re ¢ok ihtiyag¢ var. Yeni dogan bir bebek annesinden
alt1 aylik demir deposuyla doguyor. Ama ne yazik ki
Tiirkiye’deki kadinlarin demir depolari bos, ¢ocuklar
alt1 aylik demir deposuyla dogamiyor. Anne siitii de
demirden ¢ok zengin bir besin degil. Anne siitiindeki
demirin biyoyararlilig1 inek siitiindekine gore bes kat
fazla, ama buna ragmen Tiirkiye’de ¢ocuklarda demir
cok onemli bilissel kapasitede. Mesela gocuk yuva-
ya gidiyor, sarkiy1 daha ge¢ 6greniyor. Anemisi olan,
demiri diisiik olan ¢ocuk siiri daha ge¢ dgreniyor, le-
goyu demiri iyi olandan daha geg yapiyor. Yani demir
yetersizligi biligsel kapasiteyi hem bebeklik dénemin-
de, hem okul déneminde ¢ok etkiliyor. Onun i¢in Tiir-
kiye’de dordiincii ayinda olan bebeklere 2003 yilinda
Tiirkiye projesi basladi. Tiirkiye’deki tim bebeklere
demir ilavesi yapiliyor (demir profilaksisi). Bebeklik
donemi bakin ne kadar 6nemli. Biz burada hangi eti
kullanalim? Kirmizi et tabii ki demirden zengin di-
yoruz. Ama Ote yandan bindigimiz dali kesiyoruz.
Et pahali bir besin, yani gordiiniiz bebekler 6 gram
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et yiyor giinde. Oysa biz diyoruz ki her bebek giinde
en az bir kofte kadar et yesin, sebze ¢orbasini yapsin
i¢ine bir kofte kadar kirmizi et koysun, bir de yumurta
sarist. Onun disinda demir yesil yaprakli sebzeler, ku-
rubaklagil, bulgurda da var. Yani burada biz gercekten
sizin de belirttiginiz gibi bir ¢eliski yasiyoruz. Et Ttir-
kiye’de her donemde ¢ok pahali bir besin oldu. Yani
Tiirkiye geneline baktigimizda et ¢ok az tiiketiliyor,
ama belli bir grupta gergekten etsiz oturmuyor, etsiz
doymuyor. Yani onun i¢in dengelenmesi lazim, denge
diyoruz biz. Et makul olsun, fiyati ucuz olsun, biz bol
iiretelim. Ben sunu soracagim: Tiirkiye’de kisi basina
ne kadar et iiretiliyor? Biz diyoruz ki kisi bagina 70
gram et yensin. Kisi bagina 70 gram et {retiliyor mu
Hocam, gordiiniiz mii? Biz bunu saglayalim. Bu 70
gram, 75 gram, hadi 100 gram olsun. Yani Fatih Ho-
cayla benimki uyustu. Ben dedim ki, ben kendi adima
sOylemedim, rehberler 75 gram diyor dedim. 7 giinle
carpalim Hocam, siz de 500 dediniz, yani bakin...




GENEL DEGERLENDIRME

PROF. DR. NURCAN CETINKAYA: Ondokuz
Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Bes-
leme ve Zootekni Boliim Baskantyim.

Ozellikle benim buraya gelis amacim, Ahi Evran Uni-
versitesinin kaba yemle ilgili pilot projesini goriince
dedim ki; evet yani bu dinlenmeli ve bu giizel bir pro-
je ve Tiirkiye’ye drnek olmali diye diistindiim.

Ben s6z istedigimde saym konugmacilarimizin ko-
nusmalarinda katki yapmak amaciylaydi, ama simdi
onlar1 soyle dzetleyebilirim:

Ozellikle yem ve kirmizi et kavramlarinin bir sem-
pozyum konusu olarak segilmesi ¢ok giizel bir baslik,
cok giizel birlestirilmig. Bunu diigiinen beyinlere te-
sekkiir ediyorum. Yemin kirmizi et tiretimine etkisiy-
le ilgili ¢ok giizel seyler dinledik, ama benim o zaman
s0z isteyip de katki yapacagim kisimlar sdyleydi: Me-
sela bir konusmacimiz Istanbul Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Besin Hijyeni ve Teknolojisi Ana Bilim
Dalindan Ali Aydin Hocamiz burada mi1 bilmiyorum.
Ozellikle Hocama katki yapmak istiyordum hayvan-
sal ve yem {iretiminin artirtlmasi gerekir diye, hani bir
baslik ve kendisi onun iizerinde yorum yapti. Oysa
hayvansal yemlerin su anda kullanim: yasaklanmis
durumda. Kendisine s6z hakki veremiyoruz su anda,
neyi vurgulamak istedi ve bunu ne amagla sdyledi,
Hocamin baska bir seyi var miydi1? Hocam katilmak
ister mi buna bilmiyorum.

Bir de kaba yemde, &rnegin Tirkiye’nin saman al-
masina ¢ok karstyim. 2012 yilinda Tiirkiye’nin aldi-
§1 saman iretim yaninda ihtiyag olarak énemli olan
tonu, ¢ok az bir miktar oldu. Saman yiizde 40’1 sin-
dirilebilen bir yan iiriin. Bizim esas amacimiz, orada
dane yemleri alip geriye kalan kisma saman diyoruz
ve Tiirkiye saman altyor, samana para yatiriyor. Yiiz-
de 40, ylizde 60’1 ¢ope atryoruz. Kuru fasulye-pilav
tabiriyle bize ¢ok giizel gosterilmeye ¢alisildi; kuru
fasulye yem karmalar1 oluyor, karma yemler, pilav
da saman oluyor. Burada ¢ok giizel olan bizim mil-
li yemegimiz kotii gosterilmeye calisiliyor burada.
Ama saman olmasin bu, Tiirkiye bir kaba yem satin
alacaksa, biz kaba yemi yurt disindan ithal edeceksek
kuru cayir otu, ¢ayir kuru otu olabilir veya kaliteli bir
kaba yem olabilir yiizde 80’inden, 70’inden yararla-
nabilecegimiz. Bu konuda 1srarla ben sesimi yillardir
duyurmaya calistyorum. 2017 yilinda da yine saman
alindigin1 biliyorum. Tamam, saman bizim bir tarim-
sal yan {rliniimiizse, hayvanlardan tarafindan tiiketi-

liyorsa, bunun degerlendirilerek, hayvanlar tarafindan
yararlanabilirligi arttirilarak hayvanlara verilmeli.
Yoksa hayvan saglig1 agisindan hayvanlara, ruminant
hayvanlara saman yedirilmesi hayvan sagligin1 bozan
kaba yemlerden birisidir. Ne gibi? Simdi girmeyece-
gim, metabolik hastaliklara neden olur. Biz kirmiz1 et
iiretimini arttirma iizerinde konusurken, bir taraftan
da samani giizel gostermeye calisiyoruz. Bu konuda
Tiirkiye’deki bilim insanlarmin seslerini yilikseltmesi
ve Tiirkiye’nin bir daha saman almamasi gerekiyor.
Ben bunu 6zellikle vurgulamak istiyorum.

Ahi Evran Universitesini su yonden takdir ettim:
Kaba yem {iretimiyle ilgili bir pilot proje yapmis ol-
mast ve Tiirkiye’ye 6rnek olmasi, belki Tiirkiye nin
saman almasini engelleyecektir. O yoniiyle diisiindii-
giim zaman tiim kalbimle kendilerini destekliyor ve
alkisliyorum.

Hocam, ben ¢ok konusurum, onun i¢in zaman kisitli,
0zellikle saman konusunda... Evet, yani saman ithali
ve saman alimi yerine kaba yem diyelim ve orta ka-
liteli veya daha yiiksek kaliteli kaba yem ithali yapa-
lim. Bunun gesitlerine girmeyecegim, zamanimiz dar.

Cok tesekkiir ediyorum beni davet ettiginiz, katki
yapmama firsat verdiginiz igin.

Saygilar sunuyorum.

PROF. DR. NURCAN CETINKAYA: Bir de su var
Hocam: Hayvancilikta gelismis iilkeler kaba yem ti-
caretini gerek ihrac etsin, gerek ithal etsin, samanin
besin degerini belirleyen NDF, ADF’ye girmeyelim
ADL, 6zellikle NDF yoniinden, NDF’sine gore tica-
retini yapiyor. Yani bu kadarken bizim saman alma-
miz ve Tiirkiye’deki kaba yem agigimizi bu sekilde
kargilamaya ¢alismamiz, ben hani daha fazla uzatmak
istemiyorum Hocam, saman konusuyla bitirmek isti-
yorum. Hocam da bu arada katki yapmak isteyecektir
veya bana cevap vermek isteyecektir.

Ben ¢ok tesekkiir ediyorum herkese, iyi aksamlar di-
liyorum.

PROF. DR. ALi AYDIN: Ali Aydin, istanbul Univer-
sitesi Veteriner Fakdiltesi 6gretim iiyesi.

Hocam, yanlis anlasildi zannedersem, sunumu da
acabiliriz. Ben orada hayvansal yem hammaddeleri-
nin rasyonda kullanilmasini sdylemedim. Hayvansal
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iretimin arttirtlmasi i¢in yem tretiminin arttirilmasi
gerektiginden bahsettim. Ciinkii ben sdyle de bir konu
acayim: 95°li yillarda, 97°1i yillarda Almanya’da olan
biri olarak orada BSY etkisinden kaynaklanan pili-
onlarin yem katki maddeleri olarak kullanildiginda
Avrupa’y1 nasil yiktigini, deli dananin ne sekilde ol-
dugunu ¢ok iyi bilen biriyim, yasayan biriyim. Dola-
yisiyla dikkatli ve kontrollii kullanilmas1 gerektigini
biliyorum Hocam.

PROF. DR. NURCAN CETINKAYA: Tesekkiir
ederim. Bir yanlis diizeltme gibi oluyor, yazilis da
Oyleydi. Tamam, diizeltilmis oldu, bu bir yanlis an-
lastlma.

Tesekkiir ediyorum.

PROF. DR. YUSUF KONCA: Erciyes Universitesi
Ziraat Fakiiltesi Zootekni Bolimii.

Simdi bir arkadasim vardi, sabah {iglincii sunuyu ya-
pan arkadasimiz, bu bolgedeki bir pilot ¢alismadan
bahsetti ve daha sonra burada yetersizliklerden bah-
sedince aklima daha énce Erciyes Universitesinde
yaptigimiz bazi ¢alismalar geldi ve alternatifleri mut-
laka degerlendirmemiz gerektigiyle ilgili birkag sey
sOyleyecegim.

Tabii ozellikle bu bolgelerdeki yillik yagis miktari
asag1 yukari 150-200 milimetre civarinda. Dolayi-
styla biz niye bir Avrupa iilkesi olamiyoruz? Avrupa
iilkesinde bu degerler 1000-2000 miligram civarinda,
bizdeki metrekareye diisen miktar son derece diisiik.
Dolayisiyla bizim belki kis yagislarindan ya da ku-
rakta yetigen bitkilerden yararlanmamiz gerekiyor.
Bununla ilgili iilkemizde kullanmadigimiz kaynagin
bir tanesinden, 6zellikle misir silajina gore yakin bir
degere sahip aygicegi silajindan bahsetmek istiyorum.
Bu, sadece bir defa sulanmis olan bir bitkiye ait silaj
iretimiyle ilgili. Halbuki bu bélge i¢in, misir bitkisin-
den silaj yaptigimizda, misir sezonda asag1 yukari on
defa su ister.

Yine bir bagka hocamiz dedi ki, sular yer altina gi-
diyor. Burada da bununla bazen nem debileri yiiksek
olabiliyor, bununla ilgili tiniversitede yaptigimiz bir
calisma var.

Bir diger ¢alisma ise, seneye ait yeni bir resim, ben
hatta bugiin arkadaslardan istedim, sagolsunlar gon-
derdiler. Bu kenarda gordiigiiniiz hat, turuncu renkli
olan bu ip elektrikli ¢it teli. Bununla biz hayvanlarin
kontrol-idaresini son derece kolay yapiyoruz. Bizim
amacimiz ne? Bizim tiim kitaplarimizda yer alir, bug-
daygil hasillar1 diye. Tabi hasil bitkisini, hatta ¢ogu
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kere hasili birgok insan anlamiyor bile. Halbuki bu
hasil dedigimiz seyler, bu bugdaygillerin arpa, bug-
day, tritikale, hatta misirin kendisi, sorgum gibi birta-
kim bitkileri hayvanlara yesil olarak yedirmek iizere
veya silaj yapmak iizere hazirlanan seyler.

Bu gordiigiimiiz bitki arpa ve tritikale, genellikle triti-
kaleden yapiyoruz. Eyliil-ekim aylari civarinda bildi-
giniz gibi arpa, bugday ekim zamaninda ektik ve sim-
di bu ¢agdalar. Biz bu elektrigi sadece ufak bir aygit
var, bununla kontrol ediyoruz ve su anda hayvanlar
bugiin itibariyle yagmur yagdig1 igin otlayamiyor,
ama ben ona ragmen goriintii olsun diye bunlar1 getir-
dim. Hayvanlarin belli miktar otladig1 ve otlayacag:
alanlar su anda. Biz asag1 yukari bu otlanmisg bir alan,
iki ay civarinda bizim hayvanlarimizi bunlarla otluyo-
ruz. Bakin su mevsimde daha neredeyiz? Heniiz daha
nisan ay1 girmedi, nisan ve mayis aylari i¢erisinde bu
ayn1 zamanda bizim igin birinci iirlin. Asag1 yukari
bu alanda 250 dekar civarinda bir miktar yerimiz var.
Daha sonra bunu bigip geri kalanini balyalayip ondan
sonra misir ekiyoruz buraya, dolayisiyla ¢ok pratik bir
ornek.

Alternatif yem bitkileriyle ilgili gordiigiiniiz gibi bir
diger kaynak da kabak, ¢ekirdekli kabak. Ulkemizde-
ki tiretim miktar1 tam 3 milyon ton civarinda. Eger
tilketilmezse bu halde tarlalarda kalmakta veya me-
rada koyunlar tarafindan otlanmakta, arta kalanlar da
tarlada kalmakta. Ve bunu yaptigimizda da sonugta da
boyle giizel kabak silajlar1 ¢ikmakta. Ve tabii bura-
da yiizde 20-30 civarinda bir samanla karistirmamiz
gerekiyor ve ayni zamanda samanin degerini de art-
tirtyor. Kabakta ayni zamanda bol miktarda vitamin,
A karoten var, dolayisiyla bunun dolay1 verimlerinin
arttig1 bilinmektedir.

Bu bolge icin bir bagka alternatif bitkimiz, su isteme-
yen ve kig doneminde biiyiiyen (agustos, eyliil, kasim,
aralik gibi) yem salgami, tabii Ege Bolgesi’nde yay-
gin sekilde var. Bu bolgede yine hayvanlar i¢in olduk-
¢a besleyici degere sahip bir bitkimiz.

Herkese tesekkiir ediyorum.

PROF. DR. ZAFER ULUTAS: Saym Cumhurbas-
kanimiz bir hedef koyuyor, diyor ki: 2023 yilinda
ekonomi su kadar ihracat yapacak, boyle yapacak
veya Basbakanimiz soyliiyor. Simdi hayvancilikta
hayvansal iiretim anlaminda da, bunlarin ge¢gmesi igin
sOyliiyorum, bir hedefimizin olmasi lazim. Bu 2025
olur, 2023 olur, 2030 olur, 6nemli degil. Ama hem
niifusumuzun ne kadar olacagi, hem de biz iste Hoca
Hanim da sdyledi, bugiin hayvansal kirmizi et tiretimi
kisi basina 13 kilogram. Sizin hesaplamalariniza gére




25 kilogram olmasi lazim. Demek ki 2023 yilinda 25  bdlgesi, Istranca bdlgesinde diye bir planlamanin ya-
kilograma nasil ¢ikabiliriz biz, bunu hangi yollar1 de-  pilmasi lazim. Yani et s1gir1 yetistiriciligini. ..
neyerek ¢ikabiliriz?
Et s1igin yetistiriciliginin Tiirkiye’nin giindemine gir-
Mevcut 14 milyon sigirimiz var, bunun yiizde 40’1 mesi lazim, TUBA’nin raporuna girecegi i¢in bunlart
ana¢ kismint olusturur, yiizde 28’1 de kasaplik giicii-  sdylitlyorum.
nii olusturur. Bizim bunlarla elde ettigimiz miktar 1
milyon 59 bin veya 1 milyon 100 bin, 1 milyon ton = Tesekkiir ederim, sag olun.
civarinda bir kirmizi et iiretiyoruz. Ama 3 bin kilog-
ramlik bir laktasyondaki siit verimi veren hayvan-
larla, ortalama bu. Peki, y1l geciyor, yil gegtigi igin
bizim laktasyon siit verimimiz artiyor. Laktasyon siit
verimi 4 ton olursa hayvan sayimiz otomatik olarak
12,5 milyona diisliyor. Ciinkii ette koydugunuz 25 ki-
logram hedefi siitte de koymaniz lazim. ikisinin birbi-
rine orantili olmasi lazim ki siit fiyat1 artmasin veya et
fiyat1 artarsa bu sefer siit hayvanlar kesime gidiyor.
Dolayisiyla bizim mesela 5 tona ¢ikardiginiz zaman
hayvan sayiniz ne oluyor? Azaliyor. Bu sefer 5 tona
cikardiginizda 10 milyon hayvaniniz oldugu zaman et
iiretiminiz 760 bin tona ¢ikiyor. Niye? Tamamen siit
sigir1 kullanildigi i¢in bu bdyle oluyor.

O zaman simdi ne yapilmasi lazim bu siire¢ igerisin-
de? Inek basina yiiksek siit verimi oldugunda hayvan
say1s1 azaliyor, az sayida besin materyali ortaya ¢iki-
yor ve yetersiz sigir etinin lretiminde bulunuyoruz.
O zaman bizim $oyle yapmamiz lazim: Hedefi 2 mil-
yon ton mu koyduk? Bu 2 milyon ton etin ne kada-
rint kiigiikbagtan, ne kadarini sigirdan karsilamamiz
gerektigine bir karar vermemiz lazim. Biz diyelim
ki ylizde 20’sini kiiglikbastan karsiladik, geri kalan
yiizde 80’ini sigirdan karsilayacaksak, o zaman baki-
niz bizim sadece 4 ton siit veren, yani laktasyondaki
siit iiretimini 4 tona ¢ikardigimizda muhtemel iiretim
950 bin ton oluyor. A¢igimiz? 2 milyon ton olmasi
icin 649 bin ton. Simdi bu 649 bin tonu, yine Sayin
Bakanimizin agzinda bir laf var, 1 milyon diive geti-
recegim diyor. Getirecegi diive muhtemelen Holstein
diivesidir. Holstein diivesi geldiginde 7 milyon ton da
stit iiretimi olacak. Bu sefer teker yine basa donecek.
Ne zamandan beri? 84 yilindan beri donen teker gibi
donecek. Dolayistyla kapatmak miimkiin degil. O
zaman siz bu et agigini neyle kapatmaniz gerekiyor?
Burada karar verilmesi lazim. O zaman, yani diinyada
ornekleri var bunun. Mesela 8 milyon civarinda Fran-
sa’da sigir var, anag sigir; yiizde 52’si et sigir1, yiiz-
de 48’1 siit sigir1. Adamlar hem kendi 1.4 milyon ton
etini iiretiyor, hem de 1 milyon civarinda da hayvan
ihra¢ ediyor. O zaman bizim burada hayvansal iiretim
sistemimizde artik et sigir1 yetistiriciliginin devreye
girmesi lazim. Ama Tirkiye’ye bakiyorsunuz mera
alant anlaminda birbirinden ¢ok farkli yerler var. O
zaman bu hayvanlar nerede yetistirilmeli? Bu hay-
vanlar Dogu Anadolu’nun kuzey kisimlari, Karadeniz
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Kirmizi et, protein, yag, vitaminler ve mineraller
zengin olup, icerdigi protein dahil igerdigi tiim
besin dgelerinin biyoyararlilig yliksektir.

Asir1 kirmizi et tiikketimi 6zellikle; kolorektal,
akciger, 6zafagus ve mide kanserleriyle anlamli
iliskilidir.

Diinya Saglk Orgiitii ve Uluslararast Kanser
Aragtirmalar1 Ajansi onerileri dogrultusunda kir-
miz1 et tiiketimi haftada 300 g’dan az olmalidir.
Kirmizi et, yiiksek kaliteli protein ve esansiyel
besin dgeleri igerigi agisindan yagsiz olmak ko-
sulu ile diger besinlerle dengelenerek tiiketilme-
lidir.

Uygun pisirme yontemleri kullanilarak kirmizi
et tiiketilmelidir.

Firinda pigirme ve nemli 1sida pisirme gibi sag-
likl1 pisirme yontemleri tercih edilmelidir.
Tiirkiye’nin kirmizi ette arz yetersizliginin {i¢
onemli kdk nedeni olarak; etgi ve kombine irk
hayvan sayisinin azligy, siiriilerde gebelik orani
ve dol veriminin disiikligi ile 6zellikle buzag:
oliimleri ve hastalik nedenleriyle yasanan kayip-
lar gosterilmektedir

Yem et iiretiminde girdilerin yaklasik %70’ini
olusturmaktadir.

Ulkemizde kaba yem sorunu vardir. Kaba yem
dretimi i¢in 6nemli destekler verilmekte ancak
desteklerince yeterince ete doniismemektedir.
“Ot Meselesi = Et Meselesi” dir.

Ulkemizde yeme iiretiminin 6nemli oldugu
Dogu Anadolu Bolgesinde (Ornegin Mus ilinde)
kaba yem iiretim merkezleri kurulabilir. Bolge
iniversiteleri bu konuda marka olmalidirlar.
Yem hammadde fiyatlar yiiksektir.

Yem fiyatlarinin asagiya ¢ekilebilmesi igin, yem
sektoriiniin daha uygun fiyatla yem hammadde
temin edebilmesi saglanmalidir.

Yagli tohumlarm tiretimi artirtlmali ve alternatif
yem hammaddelerine yonelik Ar-Ge faaliyetleri
tegvik edilmelidir.

Mera 1slah faaliyetleri yayginlastirilmali, kaliteli
kaba yem tiretimi artirtlmalidir.

Havza bazli tiretim modeli etkin hale getirilme-
lidir.

Yem ve yem hammadde tasimaciliginda de-
miryolunun  kullanilabilmesi igin  altyap:
gelistirilmelidir.

Yem hammaddelerinin tamaminda KDV sifir-
lanmali ve haksiz rekabet 6nlenmelidir.

Irk Islah1 kombine verimli ve et¢i irklar g6z onii-
ne alinarak yapilmalidir.
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Cayir-meralar 1slah edilmelidir.

Havza bazli hayvancilik politikalart belirlenme-
lidir.

Basta kaba yem iiretimi olmak iizere yem ireti-
mi tegvikleri artirilmalidir.

Destekleme politikalarinda et iiretimi lehine dii-
zenlemeler yapilmalidir.

Buzag 6liimleri azaltilmalidir.

Ulkemizde sigir yetistiriciligindeki énemli so-
runlara dikkat ¢ekilmesi amaciyla, 2018 yilinin
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan
“Hayvan Hastaliklartyla Miicadele ve Buzagi
Oliim Oranlarim Diisiirme Y1l1” olarak ilan edil-
mesi son derece 6nemlidir.

Kullanma melezlemesi yapilmalidir.

Kisirlik orani azaltilmalhidir.

Tiirkiye’de kirmizi et liretimini artirirken siit ar-
zin1 dolayisi ile siit sektoriinii olumsuz etkileye-
cek ithalatlardan kaginmak gerekir.

Diger bir kirmiz et iiretim kaynagi olan kiigiik-
bas hayvan yetistiriciligi de cazip hale getirilme-
lidir. Bu konuda ¢oguz dogum yapan koyun ve
keg¢i 1rklar tercih edilmelidir.

Kendi arazisi olan dolayisi ile kendi yemini
de iretebilen besi isletmelerinin kurulmasinin
tesvik edilmesinin kirmizi et tiretiminde girdi
maliyetlerinin azalmasina neden olacag: diisii-
niilmektedir. Bu tiir isletmelerin yayginlagma-
st kirsal alandan kente olan gdcii azaltabilecegi
gibi mera alanlarinin amaglar1 dogrultusunda
kullanilmasini da saglayacaktir.

Kirmiz1 et iiretiminde kullanilan girdilerinin he-
men hemen tamaminin satin alinmasi halinde
yapilacak beside maliyetler yiiksek olacak bu
durumda kirmizi et fiyatlarinin yiikselmesine
neden olacaktir.

Hayvanciligin mevcut durumu degerlendirilip
ihtiya¢ oldugunda damizlik niteligine sahip hay-
van ithalatlar1 sinirl olarak yapilmaldir.
Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de et ve siit
iiretimini artirmanin en temel ve dogal yolu, iil-
kenin en iicra kosesinde yetisen otu ete ve siite
dontstiirecek yaygin bir iiretimi gergeklestire-
bilmek gerekir.

Et tiretim arzin1 artirmada en dnemli sorun olan
yiiksek maliyetlerin asagi ¢ekilmesi i¢in tedrici
ve stirekli bir ¢aba i¢inde olunmasi gerekir. Bu
dogrultuda yem iiretme potansiyeli olan ¢iftgile-
rin hayvancilik yapmasi, her tiirlii 1slahin stirekli
yapilmasi, isletmelerin potansiyelleri gerceve-
sinde ekonomik optimum igletme biiylikliigiine




yonelme ¢abasi iginde olmasi, hastalikla iyi mii-
cadele ve geng yasta kesim ve oliimlerin 6niine
gecerek hayvan materyalinin ¢ogaltilmast ve
israfinin 6nlenmesi elzemdir.

35. Destekler, ilgili sektorde var olan bir proble-
mi ortadan kaldirmaya yoneliktir, dolayisiyla
problem ortadan kalktiginda destege de ihtiyag
kalmaz yani gegicidir. Bunun igin et {iretimi ile
alakali gergek problemlerin iyi tespit edilmesi,
problemin en iyi hangi destek ve tegvik ile or-
tadan kaldirilacaginin yani destek politikasinin
nasil sekillendirilip uygulanacagmnin iyi belir-
lenmesi ve sahada uygulamasinin problemi ¢oz-
meye yonelik olarak etkin bir sekilde uygulan-
mas1 zorunludur.

36. Kirmizi et sektdriinde faaliyette bulunan islet-
melere doniik rasyonellestirme tedbirleriyle;
kapasite kullanimlarmin arttirilmasi, kesim ve
parcalama maliyetlerinin minimizasyonu, yan
iriinlerin degerlendirmesi, kontrolsiiz kesimle-
rin dnlenmesi, hastaliklarin denetim ve kontrolu,
teknik ve finansal kayitlarin tutulmasi, ekonomik
kaynaklarin daha rasyonel kullanimma doniik
¢ok yonlu'yararlar saglanabilecektir.
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