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ONSOZ

Bilim ahlaki, kurulusundan bu yana, Turkiye Bilimler Akademisi’nin
oncelikli bir ilgi alanini olusturmustur. Akademi tiyeleri, tlkemizde bu ko-
nuyla ilgili eksikliklerin giderilmesi ve bilimde etik disi davranislarin Gstii-
ne kararli bicimde gidilmesinde Akademinin daha etkin bir rol oynamasi
yoniinde beklentilerini dile getirmislerdir. Akademi Genel Kurulu 1998
yilinda Akademinin kendi disindaki kuruluslarca veya lyeleri digindaki ki-
silerce sergilenen etik disi davranislara karsi hukuki bir yaptirim giicii ol-
madigini saptamis, ancak kendi Uyeleri ile ilgili olarak ortaya gikabilecek
etik konulari incelemek tizere bir Onur Kurulu kurmustur.

Bilim etiginin, bir bilim akademisi igin, yalnizca kendi tyelerinin kusur-
lu davraniglarini inceleme ile sinirli kalacak bir konu olmadigi agiktir. So-
runun yalnizca bilimde etik digi davraniglarin izlenerek yaptirima baglan-
masi ile sinirh bir cercevede ele alinmasi da yeterli degildir. Tiirkiye Bilim-
ler Akademisi, 2001 yilinda, bu yanlarini da g6z 6niine alarak bilim etigi
konusunda galismak tzere ikinci bir kurulu, Bilim Etigi Komitesi’ni, olus-
turmustur. Bu komitenin amaci iilkemizde bilim etigi ilkelerinin belirlen-
mesine ve Ulkemiz bilim insanlarinin, &zellikle geng bilimcilerin, bu ilkeler
dogrultusunda bilgilendirilmesine ve bilin¢lendirilmesine hizmet edecek
bir platform olusturmaktir. Bu yolla, yeni yetisecek kusaklarin bilimin,
akademik ilerleme ve sosyo-ekonomik yiikselmeye hizmet eden bir arag-
tan ¢ok, insanlari ylicelten bir ugras, bir tlki oldugu yoniinde aydinlatil-
malari hedeflenmektedir.

Turkiye Bilimler Akademisi Bilim Etigi Komitesi, tistlendigi gérev cer-
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cevesinde ilk asamada, bilim insanlarina ve doktora ve uzmanlik ¢alismasi
yapan 6grencilere ulagsmak iizere "Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlar”
baslikl bu rehber kitabi hazirlamistir. Bilimle ilgili dogru davranis ilkeleri-
ni ortaya koyan bu kitabi, konuyu derinlemesine inceleyecek bagka kitap-
larin izlemesi 6ngdriilmektedir.

Yukarida da agiklandigi gibi bilim etigi, bilimsel arastirmalarin yuriitiil-
mesinde ve sonuglarinin yayinlanmasinda izlenecek kurallarla veya bu sii-
recteki kusurlu davraniglarla sinirli olabilecek bir konu degildir. Ulkemiz
bilim toplulugunun, etik digi davranis ve uygulamalarin dnlenmesinde et-
kili olabilecek mekanizmalari yasama gecirmenin Stesinde, bilim etiginin
daha soylu yanlariyla ugrasabilme becerisini de sergilemesi gerekir. Cag-
das iilkelerin bilimdeki gelismelerin toplum ve g¢evre ya da daha genel an-
lamda insanlk ve diinya tzerindeki etkilerini tartistigi bir donemde Turk
bilim insani bu tartismalarin disinda kalmamalidir.

Ulkemiz bilim toplulugu, bilimin buyurucu olmayan, aklin iistiinliigiine
ve distince 6zgiirligiine dayanan dogrular {izerinde birlestirici ve yiicelti-
ci nitelikleriyle ve bunlardan kaynaklanan etik icerigiyle de algilanmasinin
yayginlik kazanacag giinlerin beklentisi icindedir.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Engin Bermek

Akademi Baskani
Mart 2002
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GIRIS

insanin olaylari anlama meraki, onu daha ilk ¢aglarda soru sormaya ve
yanit aramaya yoneltmistir. Bu itici gli¢, doganin anlasilmasinda en giive-
nilir, mantiksal ve nicel bakimdan sinanabilen yolu saglayan bilimsel aras-
tirmanin ve onun sonucunda da, bilimin dogmasina ve gelismesine yol ag-
mistir.

Bilimle gtindelik yasam igin gerekli olan bilginin uygulanmaya konuldu-
gu teknoloji, uzun siire ayri mecralarda, birbirinden bir 6lglide bagimsiz
olarak gelismistir. 19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren bilimsel bulgular
teknolojik uygulamalara yol agmis, teknolojik gelismeler de bilimsel aras-
tirmalara ivme kazandirmigtir. Buna kosut olarak, merak giderici temel
aragtirmalarin yani sira teknoloji yonelimli arastirmalar da agirlik kazan-
mistir.

Giinuimuzde bilim ve teknoloji i¢ ice gegmistir. Bu i icelik, glindelik
yasami, sosyo-ekonomik gelismeyi ve ¢evreyi dogrudan ve biiylik ¢apta
etkilemekte, bilim-teknoloji-endistri-ekonomi iliskilerinin yogunlugu, in-
sanhg hazirlikh olmadigl bazi yeni durumlarla, bilim insanini ise yeni so-
rumluluklarla karsi karsiya birakmaktadir. Bilim insaninin bu sorumluluk-
larinin Gstesinden gelebilmesinde baslica dayanagi dogruluk, erdemlilik gi-
bi nitelikleri kapsayan bilim etigidir.

Bu kitap, bilim etigi normlarinin bilim yasamimizda ve toplumumuzda
yayginlasarak yerlesmesine katki saglamak amaciyla hazirlanmstir.

Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlari - 9 -
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I. BILIMSEL ARASTIRMANIN DOGASI VE BILIM
INSANLARININ GOREV VE SORUMLULUKLARI

Bilimsel arastirmalar, bilim insanlarinin dogaya, insana ve topluma 6z-
g bilgileri ortaya koyma yoniindeki zihinsel ¢abalarini ve uygulamalarini
icerir. Bilim insanlari, aragtirmalarini bagimsiz olarak ytritseler bile, orta-
ya ¢ikabilecek bilginin ¢evre ve topluma yansimasini irdelemek ve sonug-
lar1 konusunda gerekli uyarilari yapmak sorumlulugunu da tasirlar. Bu ne-
denle, bilimsel ve teknolojik gelismelerin gliniimiizde toplum ve doga lize-
rinde yogunlasan etkileriyle birlikte bilim insanlarinin toplumsal ve etik
sorumluluklari da giderek artmaktadir.

Bilimde ve bilimsel aragtirmada ilerleme, giivene dayanir. Bilim insan-
lari, bilim diinyasinin kendilerine duydugu giiveni koruyacak nitelik ve ni-
celikte aragtirmalar yapmak zorundadirlar. Yalnizca bilim diinyasinin de-
gil, toplumun da bilim insanlarina giiven ve saygi duymasi ¢cok onemlidir.
Toplumsal giivenin kazanilip korunmasinda dirustliik ve titizlik yasamsal
Snem tagsir.

Bilimin uzun gecmise dayanan geleneginden kaynaklanan ve bilim top-
lulugu icinde kendiliginden gerceklesen bir denetleme yiizyillar boyunca
bilim etigine dayal gliven ortamini biiyiik 6lgiide saglamistir. Ancak, bilim-
de saglanan bu giiven ortami 6zellikle son 20 yili askin bir stiredir cesitli
gelismeler ve toplumsal degismeler sonucu zorluklara ve sarsintilara ug-
ramistir. Bunun baslica nedenleri sunlardir:

l. Bilimsel aragtirma destekleri ve kaynaklari igin gereksinim giderek
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Bilimsel Arastirmanin Dogas! ve Bilim Insanlarinin Gorev ve Sorumluluklar

artmig ve bu yonde bilim insanlari arasindaki yarisma hizlanarak bi-
yumusttir.

2. Yayinlar bilimsel basarinin dlguti olarak daha fazla 6nem kazanmis,
bu da, bilim insanlari lizerinde baskilar yaratmistir. Boylece, en kisa
yoldan yeni bilimsel veri ve sonuglara ulasma ¢abasina girilmistir.

3. Bilimsel arastirmalarin sayisinin patlama ol¢usiinde arttigi glini-
mizde, etik sorunlar da bu patlamaya paralel olarak ¢ogalmistir.

Biyomedikal arastirmalar ile sosyal bilim alanindaki calismalarda etik
konulari hep 6n planda olmustur. Ciinkd, burada insan ve toplum dogru-
dan arastirma konusudur. Biyomedikal ve biyoteknolojik aragtirmalarda-
ki ilerlemelerle birlikte etik sorunlar da, genetik ¢alismalarda oldugu gibi
artmistir.

Geleneksel bilim anlayisi icinde kendiliginden gelen diizenlemeler, ne
yazik ki, glinimtizde yeterliligini yitirmistir. Biitiin bunlar bazi bilim insan-
larinin duristliik anlayislarinda, meslek normlarinda ve uygulama ilkele-
rinde yeni arayiglara yol agmistir. Bu gelismeler ve arayislar, bilim insan-
larinin bilimsel sorumluluklarinin yeniden gézden gegirilmesini giindeme
getirmistir.

Bilim Insanlarinin Sorumiuluklari

Bilimsel duristliik, temelinde gliven duygusunun yattig bir kavramdir
ve tiim bilimsel iliskilerin ve baglantilarin 6ziint olusturur. Butiin bilim in-
sanlarinin glivene ve duristlige dayali degerleri korumalari elzemdir. Bi-
limsel arastirmaya katilanlar, her zaman ve ayricaliksiz olarak asagidaki te-
mel ilkelere bagli olmalidirlar:

l. Aragtirmanin tasarimi ve yiiriitiilmesinde en yiiksek mesleki stan-
dartlara sahip olmak

2. Arastirmanin yapiligi ve bulgularin analizi sirasinda &zelestiri, du-
ristliik ve agikhig elden birakmamak

3. Ayni konu lizerinde aragtirma yapmis ve yapmakta olan diger aras-
tirmacilara karsi, onlarin katkilarini ictenlikle ve agikga teslim edici bir

- 12 - Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlari
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tavir icinde olmak; bu tavirlarini bilimsel makale yaziminda tam olarak
korumak

Bilimsel aragtirmanin tiim evrelerinde titiz bir duristltigin temel ol-
dugu belirtilmisti. Bu nedenle, aragtirmacinin yalniz kendisinin degil, icin-
de bulundugu arastirma grubunun tiim Uyelerinin de bilimde etik disi dav-
raniglara girmesi kesinlikle nlenmelidir.

Bilim Kurumlarinin Sorumliuluklari

Istenilen diizeyde etkin bilimsel arastirmalar yapabilmek icin, bilim in-
sanlarinin galistigi bilim kurumlarinin da bu yénde kurallari, gerekli altya-
pilari ve saydam yonetimleri olmalidir. Kurumlarin ilk sorumlulugu, ku-
rum icinde bilim insanlarinin nitelikli bilimsel arastirma yapabilmeleri igin
elverigli kurallar gelistirmeleri ve uygun bilimsel ortami saglamalaridir. Bi-
limde etik disi davranislara karsi duyarl ve donanimli olunmali ve bunlara
karsi yapisal ve diizenleyici 6nlemler alinmalidir. Cesitli bilimsel konular-
da etik ilkeler agisindan sivil toplum kuruluslariyla isbirligi yapilmasinda
yarar vardir. Bilimsel kurumlarda etik kurullar kurulmali, onlarin etkin ve
bagimsiz olarak calisabilmeleri saglanmalidir.

Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlar - 13 -
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ilil. BILIMSEL ARASTIRMADA YAPILMASI
GEREKENLER

Her gelisen degerde oldugu gibi, toplumun ve bilim kurumu iginde
yer alanlarin (liniversiteler vb. gibi), bilimi 6ziinden kavrama yerine, onun
sahtesinden ve sapmis seklinden baslama olasiliklari vardir. Eger bilimde
sapkinliklar, saptirmacalar veya kusurlu davraniglar gercek bilimsel aras-
tirmalardan daha ok sayida olacak ise elimize gecen bir firsati kagirmis
oluruz. Cuinkd, etik degerleri cigneyenler cogaldik¢a, geng ve yetenekli in-
sanlari bilim yasaminin igine ¢ekebilmek zorlagacak, geng beyinlerin ku-
surlu 6rnekleri izleyerek bilime yaklasmalari s6z konusu olacaktir. Ayri-
ca, bilimde etik disi davranis, toplumda bilimin degerinin yiikselmesini
zorlastiracak, hatta engelleyecektir.

Bu bolimde bilimsel bilginin tretilmesi ya da bilimsel arastirmanin
tim evrelerini kapsayan siirecte olusabilecek etigi ilgilendiren durumlar
belirli bir sirada ele alinacaktir. Bu boliim, ayrica, bilimsel uygulamanin en
iyi sekilde yapilabilmesi igin okuyucuya yardimci olmayr amaglamaktadir.

Arastirmada Varsayim ve Tasarim

Bir bilimsel arastirma, bir bilim insaninin veya arastirma grubunun
kendi 6zgiin gézlemlerine dayanarak ya da basgka arastiricilarin birikmis
bilgilerini kullanarak bir konuda ozgun bir dusunceye varmasini gerektirir.
Bu diislince gelistirilerek ozgun bir varsayim haline getirilir. Bir tasarim ile
arastirma yapmaya karar verilir.

Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlari - 15 -



Bilimsel Arastirmada Yapilmasi Gerekenler

Kuskusuz varsayim, kuram ve tasarimin dusiince sistemi olarak gelis-
mesi her zaman bagimsiz bir bilim ortami iginde olmaz. Bazi durumlarda
devlet kurumlari veya 6zel kurumlar igin, bu kurumlarin genel amaglarina
uygun olan giidiimlii arastirmalar yapilabilir. Boylesi bagimli ve 6zel 6de-
nekli durumlarda bile, bilim insanlari bagimsiz, yansiz, nesnel ve yaratici
distinme sistemlerini sonuna kadar korumakla yiikimltidir. Aksi halde,
arastirma surecinde bilimsel gercegi bulmada giicliikler veya yanilgilar or-
taya gikabilir. ister merak, ilgi veya 6zgiin gozlem ve/veya 6zgiin diisiince
ile glidiilenmis olarak, isterse belli amaci olan bir kurumda (6rnegin ilag
endstrisi gibi) gorevli olarak belirli konulara yénelik bilgi tiretimine gir-
meye hazirlansin, bilim insaninin baglangi¢ta bir 6n ¢calisma yapmasi zorun-
ludur. Bilimsel arastirmaya baslamadan 6nce, amaglanan varsayim konusu
ile ilgili bilim literatiiriinii ayrintih sekilde gézden gegirmek, varsayimin ve
ozglin dusiincenin, 6nceki bilimsel bilgi birikimin iginde alabilecegi yeri
sorgulamak gerekir. Bilim insanlari okuduklarini gézden gecirirken, bilim-
sel kuskuculugu, elestirel bakisi ve bu arada yeni kavramlara agik olma gi-
bi tutumlarini, baska bir deyisle, bilimsel aragtirma disiplinini korumalidir-
lar. Aslinda bu tutum arastirmanin tiim siireci icin de gegerli olmaldir.

Ozgiin bir bulgu veya disiinceye deginirken, cok sik goriilmeyen an-
cak 6nemli bir olguya deginmek gerekir. Bir bilim insani bagka arastirici-
larin fikir ve gorislerinin kendisine ait oldugu yanilgisina dusebilir. Bu du-
rumda, meslektaslar arasinda paylasilmis ama yayimlanmamis bir agiklama,
kuram veya arastirma fikri, belli bir siireg icinde bilingalti mekanizmalar-
la, bu bilim insaninin kendi diisiince sisteminde Uretilmis gibi benimsen-
mistir. Bu olguya ‘bilincalti yanilsama’ (Cryptomnesia) denir. Bu olayin
bir etik sorun olup olmadigina karar verebilmek glictiir. Sorunun konu ile
ilgili kaynaklarin taranmasi ya da bu konuda katilinmig seminer ve tartis-
malarin bu agidan gézden gegirilmesi ile ¢6zllmesi gerekir.

Arastirma Projesi, Protokolii ve Metodolojisi
Arastirma projesi, bir calismayi destekleyeceklere gerekgeli ve ayrin-
tih bir 6neri olarak sunulmak tizere hazirlanir. Eger calisma bir kurum ta-

rafindan desteklenmeyecekse, arastirma projesi ve protokolili yazilmaya-
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Bilimsel Arastirmada Yapilmasi Gerekenler

bilir. Ancak, doga ve yasam bilimlerinde teknik ve etik izleme agisindan ve
calisilan bilim kurumunun yetkili kuruluna sunulmak tzere, maddi destek
istenmese bile, bir arastirma projesi hazirlamak zorunlulugu vardir. Para-
sal destek goren aragtirma projelerinin ise ayrintilh bir sekilde yazilmasi
gerekir. Amag, geregler, ydntemler, denekler ve ¢alismadan beklenen so-
nuglar ayrintilh olarak yazilir. Ayrica, arastirmanin siiresi ve ongoriilen gi-
derlerin dokiimi de ayrintilh olarak verilir. Aragtirma etkinliklerine kati-
lanlarin sayisi gliniimiizde giderek ¢ogalmaktadir. Biitiin bu kisilerin, bas-
ta ‘kidemli’ arastirici olmak tzere aragtirma icindeki ytktumldltkleri ve
ayiracaklari zaman acik bir sekilde belirtilir. Arastirma protokolleri ve
projelerin timi agik ve karisik olmayan bir ifadeyle yazilmalidir. Arastir-
ma projesi gecerli bir bilimsel soruya yanit vermek iizere bir olayi, bir
kavrami, bir gézlemi veya kisaca bir fenomeni anlamaya katki olarak agik
bir nesnellik icinde ortaya konmalidir.

Arastirmanin tasarimi, mantiksal temele oturmalidir. Metodolojideki
yontemler ve teknikler baskalarinin da tekrarlayabilecegi bicimde anlatil-
malidir. istatistik analiz yontemleri, arastirmanin doga ve amacina uygun
ve gegerli nitelikte olmalidir. Kisacasi, arastirma projesi yapilacak olan bi-
limsel aragtirmayi tam olarak yansitmalidir. Kurum ve sirketlerden mali
destek alabilmek ugruna projenin nesnellikten saparak abartili bir sekilde
yazilmasi, daha aragtirmanin baginda etik kugkularin dogmasina yol agabi-
lir. Deneysel ¢alismalarda, aragtirmacilarin projeye yaptigi diisiince ve ey-
lem diizeyindeki olasi katkilarin agik bir sekilde 6nceden belirtilmesi, ile-
ride yazilacak olan bilimsel kitap ve/veya makalede yazar siralamasi konu-
sunda ortaya cikabilecek etik sorunlari da en aza indirmis olur. Ancak, ku-
ramsal ¢alismalarda problemi ¢6zmede belirleyici katkinin kimden gelece-
gi esitler arasinda yiiriitiilen bir ¢calismada 6nceden kestirilemeyebilir.

Bilimsel arastirmada arastirmanin belkemigini metodoloji olusturur.
Bilimsel yontemin amaci, bilimsel gézlemlerin yansiz olarak ortaya gikarik
masini kolaylagtirmaktir. Caligilan bilim alanina gére ¢cok degisik yontem-
ler olabilir. Deneysel arastirma yontem ve teknikleri ile uygun istatistik
yontemler ve ayni yéntemleri kullanarak elde edilen bulgulardaki hata
paylarinin hesaplanmasi, arastirmacinin elde ettigi verilerde yanh olma
olasiligini en aza indirir. Arastiricilar, bu yolla diger arastiricilarin kolaylik
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Bilimsel Arastirmada Yapilmasi Gerekenler

la ayni sonuglara ulasmalarini saglarlarsa, dnemli bir bilimsel gii¢ de kaza-
nirlar. Cunkd, ulastiklari sonuglarin baskalarinca da kabul edilmesini ve
yeni elde ettikleri bilimsel bilgi etrafinda bir géris birligi olusmasini sagla-
mis olurlar.

Genel kabul gormis yontemler arastirmada aynen kullanilabildigi gi-
bi, yeni bir varsayimi kanitlamak ve 6zgiin bilgi tiretmek igin yeni yéntem-
ler gelistirmek de gerekebilir. Bu durumda, yeni yontemin deneklere ve
cevreye verebilecegi olasi zararlar ve bunlara karsi nasil 6nlem alinacag
acikea belirtilmelidir. Ayrica, bu yeni ydntemin benzeri her kurumda ve
her yerde uygulanabilir ya da tekrarlanabilir olmasi, duyarhlk ve &zgiillu-
gunun (sensitivity ve specificity) hesaplanmasi ve ortaya konmasi gerekmek-
tedir. Yukarida da belirtildigi gibi, ydontemler ve bunun civarinda dénen
paradigmalar tek yanl bir mantikla islememeli ve distiniilen varsayimin
tersinin ¢ikabilecegi ya da curiitilebilecegi olasihgl da géz 6niinde bulun-
durularak dizenlenmelidir. Kisacasi, kullanilan yéntem yansiz ve bagkala-
rinca da yinelenebilir olmalidir.

Yeni yontemlerin kullaniimasi, bulgunun bilim diinyasinda kabul edil-
mesi bakimindan arastiriciyr bagka giicliiklere sokabilir. Ciinkd, bilim in-
sanlarinin yeni yontemlerle elde edilmis sonuglari kabul etmeleri her za-
man kolay olmayabilir ve zaman alabilir. Diger taraftan, arastirici da yeni
yontemi bilimsel soruyu agiklamada en uygunu oldugunu gorerek gelistir-
mis oldugundan, diger bilim adamlari sadece verilerin degerini degil, yon-
temin degerini de tartigirlar. Bilim cevresi, 6ne siiriilen yeni yontemin ye-
ni bilginin elde edilmesinde giivenilir bir arag olarak uygun olup olmaya-
cagl konusunda emin olmak ister. Tim bu nedenlerle yeni bir yontemin
sinirlarinin ¢ok iyi bir sekilde gizilmesi gerekir.

Yontemler bilimde ¢ok 6nemli yer tutarlar. Ancak bilimsel bilginin
dogasinda oldugu gibi, yanligsiz ve asilamayacak degildirler; yanhsa agik
olabilirler. Yetersizlikleri belirlenen veya az kabul géren yontemlerin ye-
rini zamanla daha iyi yontemler alir. Boylece, yontemler ve bilimsel bilgi
paralel olarak ilerler ve biri digerine katkida bulunur. Yéntemlerin yanli-
sa actk olmasi, aslinda bilimde kuskuculugun 6nemini vurgulayan bir olgu-
dur. Bilimsel bilgi ve bilimsel yontemler eski veya yeni olsun, olasi bir bi-
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limsel yanilgiya karsi devamli olarak sorgulanmali ve sinanmalidirlar. So-
nucta, bir bilim insani karsisina ¢ikan bilimsel soruyu yanitlama siiresinde
yeni yontemler gelistirmek durumunda kalabilir. Bunu da nesnellik ilkesi-
ne sadik kalmak kosulu ile gelistirmekten ve tartismaya sunmaktan kagin-
mamalidir.

Denekler

Bilimsel arastirmada deneklerin kullanimi etik agidan biiyiik 6nem ta-
sir. Denek olan bireylerin biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve hukuksal var-
liklarini korumak ve 6zgiin iradelerine saygi géstermek burada birincil ko-
suldur. Denekler goniillii olarak ya da ticret karsiliginda hizmet verebilir-
ler. Denek kullaniminda énemli olan hususlar sunlardir:

I. Tip arastirmalarinda insanlarin denek olarak kullanilmasi, &zellikle
klinik arastirmalarda kaginilmaz gériinmektedir. Ama bdylesi arastir-
malarda insanlarin denek olarak kullaniimalarinin gerekgeleri agik bi-
cimde ortaya konulmalidir. Insan denekler iizerinde aragtirma yapil-
masl yalnizca 6nerilen arastirma projesinden beklenen bilimsel gelis-
menin baska tiirli saglanmasinin miimkiin olmadigi durumlarda diisu-
nilmelidir.

2. Denekler, saglikl veya hasta bireylerdir. Her iki halde de, arastir-
ma oncesinde galigmanin amaci ve uygulamasi tiim agikligi ile anlatila-
rak denek aydinlatiimali, oluru alinmalidir. Deney sirasinda denek olu-
runu geri ¢ekerse, bu karari hemen uygulanmali ve lizerinde yurutu-
len arastirma durdurulmalidir. Bunun igin denegin arastirmaya goniil-
[t olarak veya ticret karsihg katilmis olmasi fark etmez.

Bu baglamda burada, zorunlu olarak, ‘Bilgilendirilmis Olur’ ve
‘Etik Kurul’ hakkinda bazi ayrintilara girilecektir. Bilgilendirilmis
olur ve etik kurullar bireysel uygulamalarda ortaya ¢ikan tibbi etik so-
runlarinda énemli oldugu gibi, saglik bilimlerindeki arastirmalarda da
onemlidirler. Nasil ki hekimlik uygulamalari sirasinda hastanin 6zerk-
ligine saygi gosteriliyor, hastanin yarari gézetilerek zarar vermekten
sakiniliyor ve adaletli olmaga 6zen gosteriliyorsa, saglik bilimleri ala-
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ninda yapilan bilimsel arastirmalarda arastirmaya katilan hasta veya
saglkl bireylere de ayni ilkeler dogrultusunda yaklagilmalidir. Bilim
etiginin dogru olarak uygulanmasinda, aragtirma projesinin ve bunun-
la ilgili bilgilendirilmis olur hazirliklarinin yeterli olup olmadigina karar
verilmesinde en yetkili kurumlar etik kurullardir. Arastirma yapilan
tiim kurumlarda bu etik kurullarinin olmasi, etkin bir sekilde ¢alisma-
si ve kurumun tam destegini gérmesi gerekir. Aslinda etik kurullarin
sadece arastirma kurumlarinda degil, saglk uygulamasi yapilan tiim
kurumlarda bulunmasi beklenmelidir.

Anayasamizin 17. maddesinde "Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili
haller disinda kisinin viicut biitiinltigiine dokunulamaz; rizasi olmadan
bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz”" denmektedir. Bu hiikim,
aragtirma igin olsun veya olmasin, herhangi bir uygulamadan 6nce ki-
sinin bilingli olurunun alinmasi anlamina gelmektedir. Hasta haklari ve
tip etigi ile ilgili hemen tiim uluslararasi ve uluslariistii belgelerde olur
hakki kesin bir sekilde belirtilmektedir. Alinan olurun gegerli olabil-
mesi icin bazi kosullarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Her sey-
den once, hasta veya saglikli denek, olur verdigi aragtirma konusun-
da aydinlatiimig olmalidir. Bu bilgilendirme hastaya uygulanacak yon-
temler veya ilag konusunda eksiksiz olmalidir. Bilgilendirme sirasinda
bir yonlendirme ¢abasi igine girilmemelidir. Denek herhangi bir zor-
lanma ile kargilasmamalidir. Bilgiler herhangi bir sekilde abartiimama-
I, bireyin kultiir diizeyine uygun diisen bir uslup ile verilmelidir. Bilgi
ve kisiligi yetersiz olan bireyler normal denek olarak kabul edilmeme-
lidir. Diger bir deyisle, olurun gegerli olmasi igin ilgili bireyin, bilgileri
anlayabilecek, degerlendirebilecek, karar verebilecek ve bunlari uygu-
lamaya koyabilecek yeterliligi tasimasi gereklidir. Genellikle ‘bilgilen-
dirilmis olur’ terimi kullaniimakla beraber, goniillii olma ve yeterli ki-
silik 6geleri 6n plana alinarak ‘gecerli olur’ teriminin kullaniimasi da
tartisiimaktadir. Eger, arastirma konusu bireyin yeterliligine engel
olan bir hastalik, 6rnegin bunama (demans) veya kii¢iik cocuklarla il-
gili hastaliklar {izerine ise, hastanin en sorumlu olan akrabasi, velisi,
vasisi, vekili veya herhangi bir yasal sorumlusundan ayni usullerle
‘olur’ almak gerekecektir. Béylece, bir dolayli olur sz konusu olur.
Bazi (ilkelerde ‘bilgilendirilmis olur’un yazili olmasi istenmektedir. Ul-
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kemizde pek sik goriilmemekle beraber, gelismis tlkelerde denekle-
re belirli bir tcret 6denmekte ancak, bu ucretin ¢ok yiiksek meblag-
lara ulasmamasi 6nerilmektedir. Mali durumu ¢ok kétii olan denekle-
re para 6dendiginde sakincalar ortaya ¢ikabilir. Yiiksek 6demeler cii-
retkdr ve denetimsiz aragtirmalara neden olabilir. Yapilan arastirma
yeni bir ilacin denenmesini veya yaralayici (invasive) bir yontemi igeri-
yorsa, denekler igin olasi riskleri ayrintili olarak hesaplamak, alinmasi
gereken onlemleri planlamak, bunlari deneklere anlatmak ve etik ku-
rullara agiklamak zorunludur.

Yukarida da deginildigi, gibi bazi hasta gruplari, haklarinin ¢ignenmesi
bakimindan diger insanlara ve hastalara gére daha savunmasiz ve ko-
runmaya muhtagtirlar. Agir psikiyatrik bozuklugu olanlar, biling bo-
zuklugu gosterenler, cocuklar, ileri yashlar, bunamis bireyler, HIV ta-
styicilari ve AIDS hastalari ve tutuklular bunlar arasinda sayilabilir. Bu
gruplar saglik hakki ve hasta haklari agisindan kendi yararlarini, ¢ikar-
larini ve benliklerini koruyabilecek yeterlilikte degildirler. Bu bireyle-
rin haklari korunmaya alinmal ve kendi grubuna yonelik bir arastir-
ma s6z konusu olmadig siirece (6rnegin AIDS'te yeni bir ilacin de-
nenmesi gibi), arastirmalarda denek olarak kullanilmamalidirlar.

Bakimevlerinde yasayan ¢ocuklar ve yaghlar, mahkdmlar, kislalardaki
erler, zaman zaman saglik arastirmalarinda denek olarak kullanilabil-
mektedirler. Bu durumda, hem denegin hem de bagli oldugu kurum
yetkilisinin olurlarinin alinmasi gerekir.

Kurumlarda etik kurullar olusturulurken, bu kurullarin isleyis kuralla-
r1 agik olarak belirlenmeli, ulusal ve uluslararasi saglik ilkeleriyle ¢atis-
mayacak sekilde diizenlenmelidir. Etik kurullar bazi durumlarda, sade-
ce o kurumun icindeki deneyimli arastirmaci hekimler ve deontoloji
uzmanlari tarafindan olusturulur. Bazi durumlarda ise kurumun bu-
lundugu yerlesim biriminden hukuk, felsefe ve sosyoloji uzmanlarinin
da katihmiyla daha genis bir grup olusturulur. Nasil organize edilirse
edilsin, burada iki durum énem tasir. ilk olarak, bu kurullara, tiim ya-
sami boyunca ahlak degerlerini en (st diizeyde tutmus bilim insanlari
ve bilge kisiler secilmelidir. Diger bir deyisle, etik kurullara segilen bi-
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reylerin bizzat kendileri gegmiste etik kurallari ¢ignememis olmalidir-
lar. Ikinci olarak, etik kurullara bagimsiz bir calisma ortami saglanma-
I ve disaridan gelebilecek etkilerden tamamen arindirilmis ¢alisma
olanaklari verilmelidir. Etik kurullar diizenli sekilde toplanip, kendi
kurumlarinin &zelligini de g6z 6niine alarak, degisik konularda etik
uygulama kurallari tiretmeye calismalidirlar. Etik kurullar diger ku-
rumlardaki etik kurullarla baglantili olmal ve miimkiinse, daha iist dii-
zeyde, daha yetkili kurullar da olusturulmahdir.

3. Denekler konusunda bir nokta, tlkemizi yakindan ilgilendirmekte-
dir. Bilimsel yonden gelismis tilkeler, zaman zaman, kendi mali ve kiil-
turel etkileri altinda kalmis tlkelerle medikal arastirmalarda isbirligi
yapmaktadirlar. Ornegin, yan etkileri heniiz bilinmeyen ve ABD'de
Besin ve llag Idaresi (FDA) tarafindan izin verilmemis bazi ilaglara ilig-
kin arastirmalarin yoksul tlkelerde uygulandigi bildirilmistir. Bu kosul-
larda ABD'li bilim kurumu veya ilag firmasi yetkilileri ile yoksul Ulke-
nin hekimleri arasinda bir igbirligi olusmakta ve béyle bir ilag, yoksul
llkede, deneklere iicret verilerek uygulanabilmektedir. Bu durum,
diinyada, deneklerin birinci ve ikinci sinifa ayrilmasi gibi insan haklari
ve insan onuruyla bagdasmayan ¢ok 6nemli bir etik sorunu ortaya ¢i-
karmaktadir. Gelismis veya gelismekte olsun, hi¢bir tlkede arastirici
hekimlerinin boyle calismalara girmesi kabul edilemez.

4. ‘Bosuna (gostermelik) denek’ kullaniimamalidir. Uluslararasi
ilag firmalari tiim aragtirma evreleri tamamlanmis yeni bir ilaci, bilim-
sel olarak geri kalmis bir tlkenin tip fakiilteleri ve diger saghk kurum-
larina sunarak bu ilagla bilimsel arastirma yapmalarini 6nerebilirler.
Burada ilacin etkinliginin bilimsel olarak sinanmasi s6z konusu degil-
dir: Reklamini yapmak amaciyla, ilag lizerinde sanki o tilkedeki kurum-
larda arastirma yapiliyormus gibi bir izlenim verilmek istenmektedir.
Universitelerin ve tip mensuplarinin bilimsel onurlarini zedeleyecek
boyle bir tuzaga diismemeleri gerekir. Verilecek mali desteklere de
kapilmamak gerekir. Ayrica, bu yolla, kontrol grubunu olusturan kisi-
lere de gerekli olmadigi halde ilag verilmis olur.

5. Epidemiolojik calismalarda deneklerin 6zel yagamlarina ve toplum-
daki konumlarina saygi gosterilmesi ve deneklerin kimliklerinin sakli
tutulmasi gerekir. Gizlilik ilkesine titizlikle uyularak her denege bir
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rumuz veya kod numarasi verilmeli ve dosyasi, aragtirma grubundaki
yalnizca bir veya iki arastirici tarafindan bilinen bir yerde saklanmali-
dir. Tutulan kayitlar ve eldeki bilgiler hastanin onayi olmadan ugiincii
kisilere aktarilmamaldir.

6. Hayvan deneyleri: Bazi aragtirmalarin insan lizerinde yapilmasi bi-
lim ahlakina, insan haklarina ve onuruna aykiri olabilir. Bu nedenle ba-
zi aragtirmalarin insana, en azindan, kuramsal olarak uygulanabilirligi-
nin anlagiimasi igin, hayvanlar lzerinde yapilmasi gerekir. Diger bir
deyisle, bilginin ilerlemesi, insan hastaliklarini anlama ve sagaltim ola-
naklarinin gelistirilmesi icin canl hayvanlar iizerinde deney yapmak
gerekli olabilir. Bu durumda da uluslararasi etik kurallara uymak ge-
rekir. Ozetle, arastirmada deney hayvanlarina aci ve huzursuzluk ver-
meyecek kosullarin saglanmasi gerekir. Deney hayvanlari deneyden
sonra yasatiliyorsa hayvanlarin barinma, beslenme ve ¢evre kosullari
veteriner hekim kontroliinde ve uygun bir ortam icinde yapilmalidir.*

Arastirma Verilerinin Arsivienmesi

Bulgular ve calisma verileri (deneysel, biyolojik/denekli ve klinik) aras-
tirmalarin birincil Griinleridir. Veriler 6nemli bir kaynaktir ve sik sik onla-
ra geri donup analizler yapmak gerekebilir. Bilimsel bilgiye veya bir kura-
min gelismesine katkilari olabildigi gibi, yeni arastirmalara da bir baglangi¢
olusturabilirler. Bu nedenle, tiim veriler emin ve kolay ulasilabilir bir bi-
cimde arsivlenmelidir. Arastirma sirasinda bastan sona, giinliik olarak ya-
pilanlar net ve kesin kayitlar olarak not edilmeli ve kayitlar saklanmaldir.
Bu kayitlarin tam olmasi, diizgiinliigl, dogrulugu ve gizliligi konusunda
ozel dikkat gerekir. Her ¢alisma gilintiniin sonunda verileri tasiyan kayitla-

* Avrupa Bilim Vakfi'min (ESF) hayvanlarin deneylerde kullanimina iliskin ilkeleri sunlardir:

- Hayvanlarin duygulu varliklar olmalarinin gerektirdigi ozenle muamele gormeleri; mum-
kun oldugunca deneylerin yerine gecebilecek (hayvanlarin kullanilimadigi) alternatif deney sis-
temlerin kullaniimasi;

- Deneylerde kullanilan hayvanlarin mumkun olan en az sayi ile sinirlandiriimasi; hayvan
kullanimina secenek olmadigi durumlarda deney hayvanlarinin az aci cekecegi kosullarin sag-
lanmasi;
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ra, arastirici tarafindan tarih konup imza edilerek ‘kisisellik’ kazandirilma-
hdir. Kayitlar, glivenli bir sekilde dosya veya defterler icinde korunabildi-
gi gibi, elektronik ortamda da korunabilir. Arastirmaya ait arsiv ve depo-
larin, kisaca, tiim verilerin belirli bir yerde, en azindan 5-10 yil gibi bir su-
re saklanmalari gerektigi 6ne suriilmektedir. Verileri saklama uygulamasi
iki agcidan 6nem tasir:

I. Arastirma sonrasi dénemde elde edilen bulgularin tekrarlanmasi
gerektiginde, veri arsivi kolaylikla ve hizl bir sekilde gézden gecirile-
bilir.

2. Yapilan aragtirma ile ilgili etik bir sorun ortaya ciktiginda, saklan-
mis aragtirma verilerinin tekrar gézden gegirilmesi ve etik agidan bas-
ka bilim insanlarinin denetimine agilmasi mimkiin olabilir.

- Deney suresince hayvana verilebilecek aciyi en aza indirmek uzere gerekli sakinlestirici,
agn giderici veya anestetik uygulamalara gidilmesi; deney hayvanlarinin kullanimini gerektiren
bir calismadan once, calismanin, bilimsel olcutleri yani sira, hayvanlara verilebilecek aci acisin-
dan da bagimsiz bir uzman tarafindan irdelenmesi,

- Hayvanlar icin uygun barindirma ve bakim kosullarinin saglanmasi; bilim ve arastirma-
dan sorumlu bakanliklarin katiimiyla hayvanlarin deneylerde kullanimina iliskin duzenlemele-
rin hazirlanmasi;

- Degisik ulkelerdeki farkl duzenlemelerin belirli, kamuoyunun guvenini kazanabilecek bir
ornek nitelige ulasmasinin saglanmasi ve ESF uyesi kuruluslarin belirlenen duzenlemelerin izle-
yicisi olmasi; arastiricilarin ve bakim gorevlilerinin hayvanlarin kullanimini gerektiren deneylerin
tasanm ve yurutulmesi konularinda gerektigince egitilmesi ve ESF uyesi kuruluslarin bu amac-
la kurslar duzenlemesi;

- Hayvanlarin kullanildigi deneylerin sonuclarinin yayimlandigi dergilerin yayin kurullarinin
"Yazarlar Icin Bilgiler" bolumunde, deney hayvanlarin kullaniminin etigine iliskin duyuruyu icer-
mesi ve ESF uyesi kuruluslar tarafindan hayvanlarla yapilan deneylerin denetimi ve deney hay-
vanlarinin esenliginin korunmasini amaclayan duzenlemelerin yayimlanmasi ve duzenli bicimin-
de yeniden gozden gecirilerek guncellestirilmesi.
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Arastirma Verilerinin Analizi ve
Bilimsel Bilginin Yayina Déoniistiiriilmesi

Aragtirma verilerinin glivenilirliginin (reliability) ve gegerliliginin (vali-
dity) saptanmis araglarla elde edilmesi zorunludur. Bu verilerin bazi alan-
larda istatistik yontemleriyle analizi gerekir. Sonuca ulasma dogrultusun-
da istatistigin bir amag degil, bir ara¢ oldugunu unutmamak gerekir. Aras-
tiricilar istatistikler icinde bogulmamaly, altta yatan 6zgiin verileri yakala-
yabilmelidir. Veriler degerlendirilirken, ortaya ¢ikan sonuglar yansiz bir
sekilde verilmelidir. Sonuglara ulasmada, verilerle istenilen amag veya var-
sayim dogrultusunda degisiklik yapilmamalidir. Aksi durumda, bir bilim
etigi sorunu ortaya ¢ikar ve konu etik disi davranisa girer.

Arastirma tamamlanip, aragtirici ve grubu yeni bir bilimsel bilgiye
ulastiklarinda veya varsayimlarinin dogrulugunu kanitladiklarinda, arastir-
manin yayina doniisme siirecine girilir. Yeni bilimsel bilgi veya yeni bir ku-
ram, artik bilim diinyasina sunulup benzer konularda ¢alisan diger kisiler
tarafindan incelenebilir hale getirilebilir. Bunun da temel yolu bilimsel ki-
tap veya makale’dir. Bilimsel makale yazilirken bazi asamalarda etik sorun-
lar ¢ikabilir. Bunlarin baslicalari soyle siralanabilir:

* Yazarlarin siralanmasi

* Gereg ve yontemler (metodoloji)

* Kaynak gésterme (atiflar/géndermeler)
* Bilimsel yayinlarda tesekkdir

Yazarlarin siralanmasi

Yazar siralamasi, bilimde sayginlik kazanma cercevesinde 6nemlidir.
Giinimiuzde, ge¢mise gore bilimsel aragtirmalar ¢cok daha fazla sayida bi-
reyin katihmi ile gerceklestiriimektedir. Bazi durumlarda laboratuarlar
arasi isbirligi gerekli olur. Ornegin New England Journal of Medicine’da
1925 yilinda makale bagina dusen yazar sayisi ortalamasi birden biraz faz-
la iken, bugilin bu say altiyr gegmektedir. Bazi alanlarda, 6rnegin yiiksek
enerji fizigi ve genetikte, yazar sayisi ylizlere g¢ikabilmektedir. Her ne ka-
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dar bu isbirligi cok olumlu gelismelere yol agmissa da, yazarlik siralama-
sinda farkli diisiince ve uygulamalara da neden olmustur. Bir¢ok alanda
yazarlar listesinde bir ismin daha 6nlerde yer almasi, daha fazla katkida
bulundugu anlamina gelmektedir. Ancak, bu durum disiplinler arasinda ve
arastirma gruplar arasinda buyuk farklihklar gésterir. Bazi alanlarda kr-
demli arastinici listede ilk isimdir. Diger alanlarda ise, kidemli arastiricinin
adi daima sonda yer alir (Gene bazi alanlarda arastirma kurumunun bas-
kaninin adi, makale ile dogrudan ilgili olmasa bile etik olmayan bir sekilde
yazarlar listesine girer. Bu, lilkemizde oldukga sik gériilen bir durumdur).
Bazi arastirma gruplari ise yazar siralamasini alfabetik olarak yaparlar. Da-
ha calismanin baglangicinda ve proje yazilmasi déneminde arastirma gru-
bu icinde olasi yazar sirasi konusunun agik¢a konusulmasi, arastirma ve
alaninin elverdigi ol¢iide bir karara baglanmasi, sonraki piiriiz ve gligliik-
leri 6nler (bkz Arastirma Projesi, Protokolii, Metodolojisi). Kidemli aras-
tirici ile geng arastiricinin listedeki yeri konusunda da tartismalar vardir.
Genelde, geng arastiricilara bilimsel sayginlik kazandirilmasina 6zen gos-
terilmelidir. Kisacasi, yazar siralamasinda aragtirmanin ozelligine ve o
arastirma alanindaki geleneklere ve grup ici ilkesel kararlara bagl olarak
degerlendirme yapilir.

Kuskusuz bilimsel makalede adi gecen yazarlarin hepsi makalenin ge-
tirebilecegi bilimsel onuru birlikte paylasacaklardir. Ancak, makaleden or-
taya ¢ikabilecek etik sorunlarin ve hatalarin sorumlulugunu da birlikte
yliklenmeleri gerekir.

Siralamanin yani sira, yazarliga iliskin baslica iki etik sorun ile karsilas-
mak mimkiindur:

I. Hayali (Sanal veya Golge) Yazarlik (Ghost Authorship) ve-
ya Onursal Yazarlik (Honorary Authorship)

Bazi durumlarda yazar listesine, ¢alismaya hemen hig katkisi olmayan
birinin adinin yerlestirildigi goriliir. Bu davranig, bu konuda taninmig
bir bilim adamini yazar listesine sokarak galismanin bilimsel dergide
daha kolaylikla kabul edilmesinin saglanabilecegi inancindan kaynakla-
nabilir. Oysa, esas calismaya katilanlarin sayginligi veya gtivenilirligi bu
onursal yazar nedeni ile azimsanmis olmaktadir. Golge yazarlik teri-
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minin genellikle ilag firmalarinin bilimsel arastirmalarindan kaynaklan-
dig1 soylenir. Ciddi bilimsel dergilerin, ilag firmalarindan dogrudan ya-
yin kabul etme konusunda halen bir direnisleri vardir. Bunu bilen fir-
malar, arastirma konusunda isim yapmis ve kendileriyle baglantisi ol-
mayan bir arastiricinin adini yazarlar listesinde géze carpan bir yere
koyabilirler. Bu uygulama, arastirmanin yayina kabul edilmesini kolay-
lastirir. Ancak, boyle bir golge yazarlik genellikle belirli bir para kar-
sihiginda saglanir. Etik agisindan kabul edilebilir olmayan bu durum, da-
ha cok bati literatiiriinde ortaya ¢ikmis bir etik sorundur.

2. Armagan Yazarhk (Gift Authorship)

Ikinci sorun, armagan yazarlik seklinde ifade edilmektedir. Burada ¢a-
lismay asil yiriten kidemli arastirici, bu ¢alisma ile hig ilgisi olmayan
veya pek az ilgisi olan kisileri yazar listesine ekler. Bu zorla olabilir;
ornegin, geng bir arastiricinin bazi hocalarini yayin listesine koymaya
zorlanmasi gibi. Ulkemizde bunun drnekleri ¢coktur. Bir bagka 6rnek,
yayin sayilarini artirmak icin bazi anlagmal gruplarin olusturulmasinda
gorilir. Ornegin, tipta birbirine yakin A,B ve C bilim dallarinda, her
grup yaptigi calismaya diger calisma gruplarinin adini ekler. Boylece
arastiricilarin yayin listeleri kabartilir. Bilim Atif Dizini (Science Citati-
on Index - SCI) taramasi altindaki hakemli dergilerde bunlara karsi ba-
z1 dnlemler alinmaya baslanmistir. Bu dergilerin editérleri, yazarlar
listesindeki her yazarin ¢alismaya olan katkisinin agik bir sekilde be-
lirtilmesini istemektedir. Bir¢cok bilim dergisi yazarlar listesine, ancak
dogrudan ve temel katkisi olan kisilerin konulmasi tizerinde durmak-
ta ve tiim yazarlarin imzasini tagryan ve makaledeki her konuda tiim
yazarlarin fikir birligi icinde olduklarini bildiren bir belgeyi yayindan
once istemektedir.

Yontemler

Bilim adamlari kendi ¢alismalarindaki gere¢ ve yontemleri ¢cok agik ve
ayrintili bir sekilde yazmalidirlar veya ayrintili yazilmig 6nceki bir makale-
yi kaynak gostermelidirler. Boylece okuyucu, benimsenen yaklagimlarin

degerini yargilama olanagini elde eder. Baska arastiricilar, eger dilerlerse,
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ayni nitelikte gerecleri ve yontemleri kullanarak sonuglari yeniden gézden
gegirebilirler (Metodoloji konusu yukarida ayrintili olarak ele alinmigtir).

Kaynak Gosterme (Atiflar, Gondermeler)

Bilimsel makalede, ayni konuda ¢alismis olan dnceki arastiricilarin ca-
hismalarinin kaynak gosterilmesi cok énemlidir. Bu sekilde konu ile ilgili,
kabul gormiis veya tartismali, basiimis bilgilerle yayimlanmakta olan ma-
kale arasindaki iliski saglanmis olur. Ayrica, kaynak gésterme daha bagka
amaglara da hizmet eder; 6rnegin, diger arastiricilarin ¢alismalarina saygi
gosterilmis boylece, 6nceki bilim insanlarinin dustin trinlerine karsi bilim
etigi agisindan da dogru davranilmis olur. Géndermeler okuyucuyu ek bil-
gi kaynaklarina yoneltir ve 6nceki bilimsel sorulardaki anlagmazliklara iga-
ret eder. Makalenin yazarlar gésterilen kaynaklar araciligiyla yeni bilgi ve
varsayimlari i¢in destek almis olurlar.

Diger arastiricilarin ¢alismalarinin kaynak gosterilmesi, yazilan maka-
lenin sinirlari icinde kusursuz ve eksiksiz yapilmalidir. Kaynak gésterme-
de baz kasith davraniglar da s6z konusu olabilir. Ornegin, bazi arastirici-
lar ulusal duygularla kendi tlkelerindeki arastiricilarin calismalarinin kay-
nak gosterilmesine agirlik verir (Ingiliz Ingiliz’e, Fransiz Fransiz’a gibi). Oy-
sa, bilimsel bilginin ulusal niteligi yoktur; bilim ve bilgi evrenseldir. Yazar
grubunun kendilerinden 6nce yapilmis olan benzer bir ¢alismay1 gérmez-
den gelmeleri bir etik sorundur.

Bilim insanlari, digerlerinin ¢alismalarini kaynak géstermek bakimin-
dan devaml olarak ihmalkar davrandiklarinda kendi kariyerlerinde gii¢
durumlara diisebilirler. Bir bilim insaninin yayimlanmig yazilari, o kisinin
bilime yaklagimini gésterir; ne kadar agik ve diiriist oldugu konusunda
onemli bir fikir verir. Ayrica arastirmacilarin bilimsel katkilarla dolu tret-
kenliklerinin meslektaslarinca takdir edilmesinin, animsanmasinin ve
onurlandiriimasinin en iyi ifadesi, ¢alismalarinin kaynak gdsterilmesidir.
Hakemli dergilerde, kaynak gésterme ihmalleri ve eksiklikleri genellikle
hakemler tarafindan giderilmeye calisilir ve gerekli uyarilar yapilir. Eger bu
konuda hakemlerin géziinden kagmig eksiklik ve yetersizlik varsa, bircok
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dergide bulunan ‘Yazarlara Mektup’ béluimlerine yazarak kaynak goster-
mede eksigi olan makalenin yazarini uyarmak miimkiinddr.

Bilimsel Yayinlarda Tesekkur Konusu

Bilimsel makalede ii¢ farkl tur katkiya tesekkiir etme olanagi vardir.
Bunlardan birincisi, aragtirmanin yiiriitilmesine ve/veya makalenin hazir-
lanmasina teknik ve sekreterlik hizmeti saglayanlara tesekkiir edilmesidir.
ikincisi, aragtirma bitmeden &nce veya bittikten sonra ayni kurumda veya
bagka kurumlarda calisan bazi bilim adamlarinin fikirleri alinabilir; diistin-
ce ve elestirilerinden yararlanilabilir. Gelenek, b&yle durumlarda bu bilim
adamlarina tesekkiir edilmesini ongorir. Uglinciist ise, bilimsel arastir-
manin timiine veya bir bolimine parasal destek veren kuruluslara tesek-
kiir edilmesidir. Burada, etik agidan 6énemli olabilecek konu, arastirmaci-
nin destekleyen kurumlari (6rnegin bir ilag firmasini, 6zel bir enddistri ya
da kamu kurulusunu) makalede eksiksiz olarak belirtmesidir.

Hakemli Dergilerde Degerlendirme (Peer Review)

Makale, yazilmasi bittikten sonra hakemli dergilerden birine génderi-
lir. Editor ve belirledigi hakemler makaleyi bilimsel 6zgiinliik, yontem ve
etik vb. acilardan degerlendirirler. Bu siirecte bilimsel makaleyi ilk 6nce
derginin sorumlu editori inceler ve makalenin icerigine gore yakin konu-
larda uzman olan hakemlere (danigmanlara) yollar. Hakemlerin sayisi ge-
nelde -4 arasinda degisir. Hakemler génderilen makalede iki kurala uy-
mak zorundadirlar. Birincisi, kendilerine verilmis olan stirede (bu siire ge-
nellikle 15 giin-2 ay arasinda degisir) makaleyi yeterli bir sekilde incele-
meleri, bu siireyi asmamalari ve makaleyi haksiz sekilde geciktirmemele-
ridir. ikinci kural ise, gonderilen makalenin bir sir olarak saklanarak igin-
deki verilerden kimseye s6z edilmemesi, bunlarin kullanilmamasidir. So-
nunda, genellikle hakem gorisleri dogrultusunda, editér makalenin ya
reddedilmesine ya da dogrudan veya yeniden diizenlendikten sonra basil-
masina karar verir. Yazar-editor-hakem ugliisti arasindaki bu sistem ge-
nellikle gok iyi yiirtir. Bazi durumlarda bu iigliiniin herhangi birinden kay-
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naklanan kusurlu bir davranis ortaya ¢ikar. S6z konusu lglu icinde, etik
agidan editor ve hakemlerden kaynaklanabilecek sorunlara asagida degi-
nilecek, yazardan kaynaklanabilen sorunlar ise |ll. Béliimde ayrintil ola-
rak ele alinacaktir.

Genelde, bilimsel dergilerin editér ve hakemleri bilim diinyasinda ta-
ninmis, alanlarinda sayginlik kazanmis kisiler arasindan segilirler. Ancak,
sunu da kabul etmek gerekir ki, bilimsel arastirmalarin diinyadaki ivmesi-
nin artmasi, bircok tinlt bilim laboratuari veya kurumunu yogun bir reka-
bet icine sokmustur. Bu kurum ve laboratuarlarin basindaki bilim adam-
lari bu yarigma ortami icinde, hakem ve hatta editor olarak bir digerine
ait yeni bilgileri ele gecirebilecek konumdadirlar. Burada, bilimsel cikar
catismasi (conflict of interest) Snem kazanir. Editériin makaleyi, yazarlar-
la 6zel bir iligkisi olan ya da onlarla birlikte ¢aligan vb. kisilere gonderme-
mesi gerekir. Hakemlerden de, herhangi bir ¢cikar ¢atismasi oldugu zaman
(6rnegin makaledeki verilerden dogrudan yararlanabilme durumu), edito-
ri uyarip hakemlik gérevini geri cevirmeleri ya da kendi gérislerinin edi-
tor ya da bagka bir tarafsiz kisi tarafindan degerlendirilmesini istemeleri
beklenir.

Kisacasi, editor veya hakemden kaynaklanan etik digi davranis da ola-
bilmektedir. Bilimsel etik literatiiriinde bunlara ait érnekler vardir. G6-
rildiigii gibi, bilim dergileri de sorumluluk tagimaktadirlar. Bu dergilerin
‘Yazarlara Bilgi’ rehberi agik ve uluslararasi yayin uygulamalarinda en iyi
sonucu saglamaya yonelik olmalidir. Esasinda yayina kabul etme kurallari-
nin alti iyice gizilmistir. Editor grubu ve hakemler listesi agik sekilde basi-
lir; bu listenin disinda kalip hakemlik yapanlarin da adlari periyodik olarak
yayimlanir. Bir¢ok dergide bilimsel makale yazarlarinin ve kurumlarinin
kimligi kapatilarak hakemlere génderilir. Hakemin yazarlari tanimamasina
6zen gosterilerek daha fazla nesnellik ve yansizlik saglanmaga calisilir. Ay-
rica, elestirilen makalede hakem raporlari, geri bildirim (feedback) olarak
yazarlara gonderilir.

Makale, bilimsel dergi tarafindan reddedildigi zaman arastirma grubu
tyeleri bilimsel elestirileri iyice degerlendirmeli ve calismalarini yeniden

gozden gegirmelidirler. Hakemlerin belirtikleri eksiklikler ve hatalar du-
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zeltilmeli ve bu elestiriler dogrultusunda makale yeniden yazilmalidir. Ba-
z1 durumlarda hakem raporlari ¢alismada varsayim, tasarim, uygulama ya
da degerlendirme agilarindan koklii eksiklikleri ortaya koyabilir. Calisma-
nin bastan ele alinmasini gerektiren bdyle bir durumda makale iptal edi-
lir. Bu tir bir calisma kesinlikle ‘aradan siyrilir’ beklentisi ve umuduyla
baska bir dergiye gonderilmemelidir.

Bilimsel Bilginin Tanitimi

Ulagilan bilginin bilim diinyasina tanitilmasi, arastirmanin ve sonugla-
rinin bir bilimsel makalede gosterilerek tercihen uluslararasi bir dergide
yayimlanmasi ile saglanir. Ancak arastirma sonuglari, basilmadan 6nce ve-
ya sonra, diger yollarla da bilim diinyasina ve/veya kamuoyuna tanitilabi-
lir. Bu tanitmanin en kolay ve hizl yolu aragtirma sonuglarinin uluslarara-
si bilimsel kongrelerde sunulmasidir. Kongrelerde sunum konferans, pa-
nel, sozel bildiri veya poster bildirisi olarak yapilabilir. Ancak, 6n tanitma-
larin sayisi olabildigince aza indirilmelidir. Arastirma sonuglarinin, makale
bilim dergisinde yayina kabul edildikten sonra kongrelerde sunulmasi da-
ha saglikl olacaktir. Bazi durumlarda yeni bilgilerin bilim kamuoyuna ¢ok
hizli bir sekilde duyurulmasi gerekir. Bunun igin hizli yayin yapan dergiler
tercih edilebilir. Bu yaklagim, kongrelerde hakem kontrolii olmadan aras-
tirmanin sunulmasindan daha dogrudur. Giiniimiizde tiim alanlarda ve
ozellikle tip alaninda diizenlenen pek g¢ok sayida kongreye yollanan bildi-
rilerin ¢cogunlugu, yeterince 6zen gosterilmeden, 6zetler kitabinda basila-
bilmektedir. Ancak, bu yol yeni bilginin ortaya konmasi ve bilim diinyasin-
da yerini almasi bakimindan pek 6nem tagimayacaktir.

Yinelemek gerekirse, en iyi yol makaleyi Bilimsel Atf Dizini (Science
Citation Index - SCI) taramasi kapsaminda olan uluslararasi aragtirma der-
gilerine bir an 6nce gondererek basilmasini beklemek olacaktir. Diger
yandan, makalenin bir an &nce kabul edilip basiimasinda acelecilik arasti-
rictyr yanlis bir bilim dergisini tercihe sevk etmemelidir. Bilimsel arastir-
ma dergilerini, kendilerine sunulan makaleleri reddetme oranlarina, kabul
ederek yayimladiklari makalelerin genel niteligine ve bunlara yapilan orta-
lama atif sayilarina dayali etkileme ve agirlik katsayilarina (impact factor)
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gore, baslica li¢ gruba ayirmak miimkiindiir:

I. Bilgilerin genis gruplari ilgilendirebilecegi dergiler: 6rnegin, Nature
ve Science (tipta New England Journal of Medicine ve Lancet, fizikte
Physical Review Letters) gibi. Bu dergilerin makale reddetme orani
%85-90 civarindadir.

2. Belirli bir alt uzmanhk dalinda veya belirli konuda yayin yapanlar:
ornegin, Advanced Nuclear Physics, American Journal of Human Genetics,
Biochemistry, tipta Brain, Blood ve Circulation, vb. gibi. Bunlar, kendile-
rine yollanan yazilarin %60-75'ini reddederler.

3. Ucret kargiligi makale yayimlayan dergiler (pay journals) tgiincii
grubu olustururlar. Bunlarda elbette, yollanan makalelerde belirli bir
standart olmasini isterler, ancak, sinirl lgtide ilgi ¢ekebilecek bir ma-
kaleyi de basarlar ve bu basima karsilik yazarlardan belirli bir ticret
alirlar. Bu dergilerin makale reddetme oranlari %5-15 kadardir. Bura-
da su noktayr da belirtmek gerekecektir: Son yillarda etkileme ve
agirlik katsayisi (impact factor) yiiksek olan bazi dergiler de -6zellikle
ikinci grup dergiler- sayfa veya makale basina belirli bir ticret talep et-
mektedirler. Kugkusuz, bunlari parayla yayinlanan dergilerden ayri
tutmak gerekir.

Ogzellikle ilag firmalari, yaptiklari aragtirmalarda elde edilen sonugla-
rin (Faz I, II, ll) bir an dnce yayimlanmasini istemektedirler. Her ne
kadar bu firmalar yaptiklari aragtirmalarin birinci ve ikinci grup dergi-
lerde yayimlanmasina 6zen gosterirlerse de, ticari dncelikler nedeniy-
le, bu gibi arastirmalarin bir kisminin {icret karsiliginda makale yayim-
layan dergilerde basilmasina da g6z yumduklari gériilmektedir. Ayri-
ca, uzmanlga hitap eden bazi dergilerde bir makale, bilim ve etik ilke-
lerini dogru sekilde yerine getirmis olsa bile, ortalama okuyucunun il-
gisini yeterince cekmeyecegi endisesi ile basiimayabilir. Bu durumda,
makalenin Uglincli grup dergilerde basilmasi miimkiindiir.

Arastirmanin tanitiimasinda ulusal ve uluslararasi toplantilarda su-
num, yukarida da belirtildigi gibi 6nemli bir etmen olabilirse de, bunun be-
lirli bir sayi ile sinirlanmasi gerekir. Bir arastirma ve bununla ilgili bilimsel
makalenin birkag uluslararasi toplantida tanitilmasi dogaldir. Ancak, bu sa-
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yinin yiiksek olmasi halinde, arastiricinin bunu sadece bilimsel kaygilarla
yapmadigl, asiri meslek hirsi agisindan arastirmasini kullandigi 6ne suriile-
bilir. Yeni bilimsel bilginin yansimasini, degerini ve kalicihgini dlgebilecek
miikemmel bir yéntem yoktur. Bu konuda en 6nemli ipuglari, yayimlanan
makalenin daha sonra bagkalarinin makalelerinde kaynak olarak gésteril-
mesiyle elde edilir. Bu nedenle, bir makalenin digerleri tarafindan kaynak
gosterilme sayisi 6nemli bir 6lglittiir. Ancak, kaynak géstermede de baz
onemli noktalari, 6rnegin, moda konularda yapilan arastirmalarin (kanser
aragtirmalari, genetik calismalar gibi) daha yiiksek oranda kaynak gosteril-
digini unutmamak gerekir. Oysa, cok 6zel bir konudaki bir bilimsel maka-
leye ¢ok fazla gonderme yapilmayabilir. Bu diistik say1 her zaman arastir-
manin degersiz oldugunu géstermez. Daha &nemlisi, bilimsel makalenin
‘derleme makalelere’ ve klasik kitaplara gegmesidir. Yeni bilginin klasik ki-
taplara girmesi o makalenin degerinin en 6nemli &lgiitlerinden biridir.
Arastirmanin sonucu teknolojiye yansiyabilir, medyaya da yansiyabilir.
Medyaya yansimasinda arastirici grubun c¢ok dikkatli olmasi, bilimsel
amaglar disinda medyadan yararlanmamaya veya medya tarafindan kulla-
nilmamaya 6zen gdstermesi gerekir. Calismanin medyaya yansimasi birey-
sel gosteriye donustiirtilmemelidir.

Arastirici, yaptigl arastirmalarin etkinligi ve bilime yaptigi katkilarin
o6nemi dogrultusunda bilim diinyasinda taninir. Bunun sonucu olarak,
uluslararasi dergilerin editér kurullarina segilebilir veya dergiler yaptigi
calismalara benzer konulardaki makaleler icin hakemlik yapmasini isteye-
bilirler. Bunlar, bir¢ok bilim insaninin ulastigi en yiiksek bilimsel diizeyler-
dir. Ayrica, bu kimseler calistiklari tniversitede veya uluslararasi bilim
derneklerinde bazi idari gérevler alabilir. Bunlar da saygideger yiikselme-
lerdir; ancak, bilimde en ¢ok amaglanan bu degildir. Burada su onemli
dengeye ¢ok dikkat etmek lazimdir: Kisinin, yaptigi ¢alismalardan ¢ok
uluslararasi kongrelerde ¢ok sik bulunmasi, kongreler diizenleme gibi gi-
risimci tavirlari, bilim derneklerine yakin olmasi ve bilimle ilgisi olmayan
iliskilerle birtakim kisisel ilerlemeler saglamasi tnlii olmasina neden olabi-
lir ve bu kisi bu tintinii bilim alaninda da kullanabilir. Ancak, bu tavirlar uy-
gun bilimsel ¢alismalar ve katkilarla birlikte olmadig takdirde, bir ‘bilim-
sel asama’ olarak kabul edilemez. Ne yazik ki, diinyada ve (lkemizde bu
tlir etkinliklerle gevrelerinde bilimsel sayginlik kazanmak isteyenler orta-
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ya gikmaktadir. Bunlar genellikle showman &zelliklerini sonuna kadar kul-
lanirlar. Geng bilim insani adaylarinin bu gibi bireyleri iyi tanimalari ve ger-
¢ek bilim insanlarindan ayirt etmeleri cok énemlidir. Gergek bilim insan-
larinin bu kolayci yola sapmamalari gerekir.
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lil. BILIMSEL ARASTIRMALARDA KUSURLU
DAVRANISIN TANIMI VE NEDENLERI

Bilimde Etik Dis1 Davranis

Bilimsel arastirma sonuglari bilimin kendi dogasindan gelen gegicilik,
degisebilirlik ve gelisebilirlik 6zelliklerini tasirlar. Bilim insanlari biyolojik
veya fiziksel diinyanin bazi yonlerini tam bir kesinlikle tanimlamis olduk-
larini kanitlayamazlar. Bu agidan bakilirsa, tim bilimsel sonuglar elestiriye
aciktir. Esasen bilim insaninda bulunmasi gereken &zelliklerden biri de
sorgulamaktir. Sorgulamak diger 6gelerle birlikte daha yeni ve 6zgiin bil-
gilerin gelismesine yol agar. Bilim insaninda genellikle bulunan &zellikler
bilme arzusu ve merak (curiosity), gercekleri sezme ve algilama gicti (intu-
ition) ve yaraticihktir (creativity). Bu yetenekler bazi bilim adamlarinda ye-
terince bulunmayabilir. Ancak, bilimde kuskuculugu elden birakmamak
hem yeni bilgilere acilimi saglar; hem de baskalari tarafindan yapilmig aras-
tirmalardaki yanliglklari, ihmalleri ve etik digi davraniglari gérmeye yol
agar.

insan hatasindan kaynaklanan yanlislar bilimsel arastirmalarda da bu-
lunabilir. Bilim insanlarinin sinirsiz galisma zamani yoktur ve sinirsiz kay-
naklara da sahip degillerdir. Bu nedenle sorumluluk duygusu ytiksek, du-
rist bir bilim insani bile hata yapabilir. Bu tiir bir hata ortaya ¢ikarildigin-
da hatayi yapan tarafindan kabul edilmelidir. Daha da dogrusu, makalenin
basildigi dergide bir diizeltme yayinlanmalidir. Bilim insanlari hatayi kabul-
lenme islemini ne denli gabuk ve agik olarak yaparlarsa, sayginliklarini o
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olctide korumus olurlar.

ihmallerle dolu ve disiplinsiz yiiriitiilmis bir bilimsel arastirmada ise
yapilan hatalar hosgéri ile karsilanamaz. Dikkatsizlik, acelecilik ve 6zen-
sizlik sonucu ortaya ¢ikan hatalar calismay: bilimin gerektirdigi standart-
larla bagdastirmaz. Bazi bilim insanlarinin lizerlerinde hissettikleri baskilar
kendilerini bilimsel arastirmada aceleci olmaya zorlayabilir; cok sayida ya-
yin yapma giidiisti ¢alisma niteligini standardin altina dustirebilir ve bilim-
sel basariyi azaltabilir. Bu glidiiyii tasiyan arastiricilar aragtirma sonuglari-
ni yapay bir sekilde bdlerek birkag ayri yayin yapmaya calisabilirler, dilim-
leme (salami slicing) yoluna gidebilirler veya arastirma sonuglarini iki ay-
ri yerde yayimlayabilirler (duplication). Bu, fark edildigi takdirde etik bir
sorun olarak kabul edilir. Bu tur baskilar ve gudiilerle bilimde niteligin fe-
da edilmesi, sonucta, yazarin kendisine zarar veren bir olaya dénustir. Ya-
yin listesinin ¢ok uzamasi bir bilim insaninin bilimsel sayginhgini her zaman
artirmaz. Niteligin 6nemini yansitmak bakimindan bazi enstitiiler ve fede-
ratif kuruluslar (ABD ve Avrupa'da) son zamanlarda yayin sayisina dl¢ilu
bir sinir koyan politikalar benimsemeye baglamiglardir. Bunlar bireyin ise
atanmasl, akademik yiikselmesi veya arastirmalarina maddi destek (grant)
almasinda degerlendirilmektedir.

Bilime, onlenebilir yanhslari sokmak, hatalar veya ihmallerle dolu
arastirmalar yapmak, bu hatalar daha sonra diizeltilse bile bilime zarar ve-
rebilecektir. Bilim ortamindaki kuskuculuk arastirmalarda yapilan bu tir
hatalari zamanla ortaya ¢ikaracak ancak bu, gereksiz yere zaman harcan-
masina neden olacaktir. Bilim diinyasi daha onceki arastiricilarin yaptikla-
r ¢alismalara glivenmeli ve onlarin lizerine yeni bilgiler gelistirme cabasi
icine girmelidir. Emek ve zaman yanliglarin diizeltilmesi igin yitirilmemeli-
dir.

Diirustce calisirken yapilabilen yanlislar ile disiplinsiz calisma sonucu
ortaya cikan yanlislardan bagka Uglincu bir kategori daha vardir. Bu da
dogrudan ve istemli olarak yalan sGyleme ve aldatma, hatta kasith yanilt-
ma eylemidir. Bunlara topluca bilimde etik disi ya da kusurlu davra-
nis (scientific misconduct) adi verilir. Bilimde etik disi davranis icin aldat-
maca ya da dolandiricilik (scientific deception veya fraud) terimleri de
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kullanihir. ABD Saglik Bakanligi Saglk ve Insan Servisleri Boliimii 1989'da
ilk kez ‘scientific misconduct’terimini kullanmis ve kendilerine gére tanimi-
ni yapmistir: "Bilimsel bir ortam icinde aragtirmanin amaglanmasi, tasari-
mi, iletilmesi veya rapor edilmesi igin genel olarak kabul edilen kurallar-
dan ciddi sekilde sapma; yalan séyleme ve uydurma (fabrication); tahrif ve-
ya taklit etme veya degistirme (falsification); asirmacilik (plagiarism) veya
benzer uygulamalara bilimde etik disi, uygunsuz ya da kusurlu davranig
(scientific misconduct) adi verilir (DHHS, Federal Register, 254, 32446,
1989)". Bu kurulus ‘fraud’ yani hile yapma, dolandiricilik anlamina gelen
kelimeden sakinilmasi gerektigini bildirmistir. Ayni kurulus 1995'te bilim-
de etik disi davranis (scientific misconduct) tanimlamasini yenilemistir. Bu
yenileme gereksinimi, parasal destek saglama ya da yayin amagh hakemli
degerlendirme (peer review) siirecinde bazi dergi editorleri veya hakem-
lerin yeni bilgileri usulsiizce kullanmalarindan kaynaklanmistir.

Bitiin bu calismalara ragmen, bilimde etik disi davranig konusunda si-
nirlari cizilmis ve bilim dunyasinin kabul ettigi bir tanimlama henliz yok-
tur. Bilimde etik digi davranis genelde bilimsel makalenin dergiye génde-
rilmesi ile birlikte baslayan siirecte ortaya cikar. Eger bilimde bu tir bir
davranis olayi ortaya c¢ikmissa, yazar-editor-hakem Ugliistinden herhangi
biri bundan sorumlu olabilir. Bilimde kusurlu davranis buyiik ¢cogunlukla
makaleyi génderen yazardan kaynaklanir. Cok seyrek olarak da editér ve-
ya hakemden kaynaklanan kusurlu bir davranig olabilir. ABD'de yapilmig
bir istatistige gore, bilimsel arastirmalarin  %0.1-0.4’inde etik digi davra-
nis olmaktadir. Hatta ilag kullanimi ile ilgili klinik ¢alismalarda bu oranin
%5’e dek giktig bildirilmistir. Bir diger ¢calismaya goére, ABD Ulusal Saglik
Enstitusii'ne (National Institute of Health) génderilen her 2000 arastirma
projesinden yaklasik birinde degisik tiirde etik disi davranisla karsilasil-
maktadir.

Bilimde etik disi davranis tirleri asagida yeniden ele alinmistir:

Disiplinsiz (Dikkatsiz veya Ozensiz) Arastirma
Bunlar, yukarida deginilen, kasith olmayan bazi hatalarin yapilmis ol-
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dugu arastirmalardir. Burada arastirici iyi niyetli oldugu halde bilmeden
hatalar yapar. Genellikle bunlar, telafi edilmesi miimkiin olan ve bilime bii-
ylik zarar vermeyen olaylardir. Aslinda ciddi bilim dergilerinde editér-ha-
kem ikilisi bu hatalari tasiyan makalelerin yayimlanmasini en aza indirir.

Yinelenen Yayin (Duplication)

Yinelenen yayin, ayni bilimsel arastirmanin birden ¢ok dergiye yolla-
narak yayimlanmasi olayidir. Mizahi bir terimle salam dilimleme de (sa-
lami slicing) denir. Tiim aragtirma makalesi dogrudan iki ayri dergide ya-
yimlanabilecegi gibi, gereksiz yere béliinerek ve hafifce degistirilerek bir-
den ¢ok dergide yayinlatilabilir. Bilimsel dergi editorleri bu sik goriilen
durumdan ¢ok sikdyetgidirler ve yollanan makalenin baska yerde yayim-
lanmayacagina dair yazili olur’ isterler. Ayrica, bazi bilim dergileri daha 6n-
ce kendilerinde yayimlanmigs makalelerin bagka dergilerde ¢ikmasi duru-
munda bunu agikea ilan ederler. Bazi bilimsel dergiler bu tip yazarlari ka-
ra listeye alirlar.

Sahtecilik, Saptirma veya Aldatmaca (Falsification)

Sahtecilik bilimsel verileri istemli olarak degistirme olgusudur. Bura-
da ya dogrudan dogruya deney verileri lizerine bazi istatistik manipulas-
yonlar yapilmistir, ya da ortaya ¢ikan verilerin en uygun olanlari alinip uy-
gun olmayanlari atilmig, béylece ahlak disi bir yoldan bilimsel varsayimlar
gliclendirilmeye calisilmistir. Bu gibi sahtecilik olgulari muhtemelen daha
siktir; ¢linkii bunlarin ortaya ¢ikartilmasi zordur. Bu nedenlerle ciddi bi-
lim dergileri verilerin ve kullanilan istatistik yéntemlerin ¢ok ayrintili se-
kilde yazilmasini isterler.

Uydurmacilik (Fabrication)

Kuru laboratuarcilik (dry labbing), masa basi arastirma (desk re-
search) gibi terimler de uydurmaciligi belirtmek igin kullanilmaktadir. Bu-
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rada kisi, hi¢ arastirma yapmadigi halde veya yarim-yamalak verileri alarak
¢ok uygun yontemler kullanmis ve ¢ok uyumlu veriler elde etmis gibi s6z-
de bir bilimsel makale yazar. Bu tiir uydurma yayinlar ¢ok 6nemli arastir-
ma merkezlerinden de ¢ikabilmektedir. Daha da kétiisi, bu hayal giictine
sahip, calismadan sonuglar uyduran kisilerin bazi aragtirmalarinin bilimsel
ve ekonomik destek aldigi bile goriilmiistiir. Boylesi makalelerin etkileme
ve agirlk katsayisi (impact factor) ve makale reddetme orani ytiksek olan
ciddi bilimsel dergilerde basilma orani diisiiktiir. Makaleyi para karsilig
basan dergilerde uydurmacilik daha sik gériilebilmektedir. Daha 6nce s6z
edilen bu tur dergilerin etkileme ve agirlik katsayisi ¢cok disuktiir ve ¢o-
gu SCI taramasi igine girmemektedir.

Asirmacilik (Plagiarism)

Asirmacilik icin haksiz kullanma, kendi adina gecirme, intihal,
yagmacilik ve korsanlik gibi terimler de kullaniimistir. Temelde asir-
macilik baskalarina ait olan arastirma verilerinin, oldugu gibi, kaynak bildi
rilmeden ve kendi arastirma verileri imis gibi yayimlanmasidir. Hakemle
degerlendirme -peer review- sisteminde hakemin, kendisine yollanan bi-
limsel makaledeki yeni yontem veya bilgiyi kaynak bildirmeden kullanma-
s, haksiz kullanma, kendi adina gegirme ya da uygunsuz mal edinme -mi-
sappropriation- olarak isimlendirilir. Asirma (plagiarism) icin daha genis bir
tanimlama da sdyle yapilabilir: Bir bagkasina ait olan bir fikrin, bulusun,
arastirma sonuglarinin veya arastirma Urinlerinin bir béliminiin ya da
tlimiiniin, hatta kitaplarin tiimiiniin ya da bir b&limiiniin kaynak gosteril-
meksizin istemli olarak kopya ya da terciime edilip yazarin kendi tiretimi
imis gibi gosterilmesine asirma denir. Asirma ¢alma, yagmalama anlamina
gelir. Asirmacilik agisindan bilimsel yayin ile popiiler-egitimsel yayin ara-
sinda bir ayrim yapma geregini tartisanlar ve popliler yayinlarda yazarin
daha serbest ve 6zgiir birakilmasi gerektigini 6ne siirenler vardir. Ancak,
bu goris dogru degildir. Burada bilimsel bulus ve 6zgiin arastirma verile-
rinin topluma kazandirilmasi s6z konusudur. Bu nedenle de tam tersine,
bilimsel trtn Uretenlere saygl geregi, cok daha dikkatli olmak zorunlulu-
gu vardir. Diger bir deyis ile, asirma popliler yayinlarda da etik disi dav-
ranis kapsamina girer. Bir bilim insaninin sorumlulugu igine kendinin veya
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baskalarinin sonuglarini agiklarken, bunlari topluma uygular ve uyarlarken
ayni bilimsel duriistligi korumak da girer. Burada bilimsel bilgi, bilim top-
lulugundan ¢ikarilarak daha genis bir topluluga - topluma, kamuoyuna- su-
nulmaktadir. Dolayisiyla, topluma y&nelik kitap ve makalelerde de diger
bilim insanlarinin bilimsel ve disiinsel etkinliklerinin triinlerine ayni dere-
cede saygl gostermek gerekir.

Bilimde Etik Dis1 Davranisin Nedenleri
Bilimde etik disi davranigin baslica nedenleri agagida agiklanmaktadir:

I. Nedenlerin baginda bireylere akademik asamalarin baslangicinda
bilimsel arastirma egitiminin ve disiplininin verilmemesi, bilimsel aras-
tirma etiginin 8gretilmemesi yer alir.

2. Yiikselme ve esitleri arasinda kabul gérme gibi insan dogasinin par-
casi olan ve insanligin yaptigi atiimlarda da belirleyici bir rol oynayan
duygular asiri hirs derecesine vardiginda, bilimsel etigin gignenmesi
olasiligi artabilir. Kendilerine toplumda, iiniversite ve bilim gevrele-
rinde yliksek yer edinme duygulari, geng bireyleri uydurmacilik, yine-
lenen yayin, sahtecilik veya asirmacilik gibi etik disi davraniglara gotu-
rebilir. Une kavugsma ve onu koruma duygulari bilimsel arastirmalar-
da deneyimli ve alaninda nispeten yer edinmis bireyleri bile etik dis
davranislara goétiirebilir. Ancak bu tur sapkinlklar &zellikle, bir 6nce-
ki maddede dile getirildigi gibi, bilim kiiltiiriiniin ve arastirma etigi
normlarinin yeterince yerlesmedigi, ayrica ahlak degerlerinin aginma-
ya yiiz tuttugu toplum ve ortamlarda ve de kisilik bozukluklarinin (ya-
lancilik, psikopatik kisilik yapisi, vb) hazirladigi zeminde gelisme olana-
g1 bulur.

3. Uciincii neden, fazla sayida yayin yapilmasi ile bilimde sayginhigin
her zaman artacag yanilgisidir ve ayni calismanin ufak degisikliklerle
yinelenerek farklh dergilerde yayimlanmasina (yinelenen yayina) ne-
den olabilir. (Glinimiizde, bilimsel yayinlarin sayisi genelde basari 6l-
cutu gibi degerlendiriliyorsa da, bilimsel niteligin nicelikten ¢ok daha
6nemli oldugunun bilinmesi gerekir).

4. Parasal destek alan kurumlar ve burada caligan bilim insanlarinin al-
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diklari maddi destekler ile hizla yayin yapmaga zorlanmalari bir diger
nedendir. Elde edilen burs, proje veya sanayi destegini yitirmemek
icin de bilimde etik disi kusurlu bir davranisa siginilabilir.

Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlar - 41 -



- 42 - Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlari

1IV. BILIM INSANI, ETIK VE TOPLUM

Aragtirma etigi yalnizca bilimle sinirli soyut bir kavram olmaktan ¢ok
genel ahlak ilkelerinin 6zel bir alandaki yansimasini olusturur. Diger yan-
dan, bilimin dogasinin ve bilimsel gelismelerin devingenliginin 1siginda, bi-
lim etigi konusunda benimsenen diizenlemelerin genel ve degismez gecer-
liliginin olmasi da beklenemez. Bu diizenlemelerin gelismelere bagl olarak
zaman iginde yeniden ele alinmasi gerekebilir.

Dogrunun aranmasina dayali bir yagam bicimi se¢mis olan bilim insa-
nina ahlak-etik baglaminda ¢ok 6zel sorumluluklar diismektedir. Bilim in-
sani arastirma konusunu ve yontemini kendi seger, elde ettigi bulgulari
yorumlar, hangi sorulara yanit gerektigine ve arastirmanin hangi asamada
tamamlanmis sayilacagina karar verir. Toplumu bilim konusunda bilinglen-
dirme, meslektaslariyla isbirligi, gen¢ arastiricilari egitme, onlari yonlen-
dirme, onlara bir model olma goérevlerini istlenir. Bilim insani toplumda
ahlak degerlerinin asindigi donemlerde de savundugu ilkeler ve sergiledi-
gi yasam bigimi ile ahlak degerlerinin savunuculugu gérevini iistlenebilme-
lidir.

Bu nedenlerle, bilim insani temsilcisi oldugu bilim toplulugunun top-
lum nezdindeki sayginligina golge diistirecek davranislardan sakinmalidir.
Bilim insaninin,

* profesyonel meslek yasami ile ilgili etkinlikleri ihmal etmesi,

* diger meslektaslarinin ¢alismalarina olumsuz etkilerde bulunmasi,

* calistigi kurumun aragtirma kurallarina uymamasi ve kurallari boza-
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cak durumlara yol agmasi,

* arastirma grubu calisanlarina ve meslektaglarina karsi olumsuz dav-
raniglari,

* bilimsel aragtirmalara verilen parasal destegi uygunsuz bigcimde kul-
lanmasi,

* cinsel taciz gibi genel ahlaka aykiri davraniglari,

kabul edilemez. Bunlara cesaret verilmemeli ve bunlara karsi gerekli yo-
netsel, sosyal veya hukuksal énlemler alinmaldir.

Bilim insani arastirma sonuglarinin doga ve toplum {izerindeki etkile-
rini irdelemek ve bunlara iligkin uyarilari da yapmak zorundadir. Bilimsel
ve teknolojik gelismeler sonucu toplum ve bilim toplulugunun hazirlikli
olmadan karsilasabilecegi durumlarda da bilim insani topluma yol géste-
rebilmelidir.

Giinimuzde doga, yagam, saglik ve hatta sosyal bilimler arasindaki ay-
rim giderek ortadan kalkmakta, farkl alanlardaki bilim insanlari ayni tek-
nolojileri kullanmaktadir. Bu alanlar arasinda giderek etik agisindan ortak
bir anlayisin gelismekte oldugu da gézlenmektedir. Diger yandan, yirmin-
ci yuizyilda bilimsel gelismelerin getirdigi yenilikler pek ¢ok agidan toplu-
mun ve genelde insanligin bugiin sahip oldugu ve inandigi ahlak degerleri-
ni zorlayan boyutlara ulasmistir. Toplum, hukuk ve yasalar, bu gelismele-
re hazirliksiz yakalanmis goériinmektedir ve ortaya ¢ikan durum, alan go-
zetmeksizin bilimi ve bilim insanlarini bir biitiin olarak ilgilendirmektedir.

Ortak sorumluluklarinin geregi, tiim bilim insanlarinin bilimsel etkin-
liklerinin Griint olan bilginin kisa ve uzun erimde toplum ve gevre tizerin-
deki etkileri hakkinda bilingli ve toplumun bireylerine gelebilecek zararli
etkilere karsi hazirlikli olmalari, toplumu bilgilendirmeleri, uyarmalari ve
cikabilecek sorunlara karsi kokli 6nlemler diisiinmeleri gerekir (Ornegin
deprem calismalari, niikleer fizik aragtirmalari, genetik caligmalar, insan
genomu projesi, klonlama ve k&k hiicresi arastirmalarinda oldugu gibi).

Diger bir deyisle, bilim insanlari kendi arastirmalarinda kisa siireli
toplumsal etkileri gézden gegirmeli ve aragtirma sonuglarini olabildigince
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uzun erimli sosyal ve etik yansimalari agisindan irdelemelidir. Bilginin ken-
disi yansizdir. Ancak toplumsal uygulamada ve bilginin teknolojiye donii-
stimiinde bilgi yansiz olmaktan ¢ikar. Bu nedenle bilimsel bilgiyi ortaya ¢i-
karacak olan arastirmanin etik olarak toplumca kabul edilebilirliginin de
degerlendirilmesi gerekir.

Bilim insanlarinin yani sira, toplum da giderek arastirmalarda daha faz-
la rol oynamakta, etik sorunlarla ilgilenmektedir. Ornegin, bir genetik ¢a-
isma igin bireylerden kan alinir ve yetkili kisi ya da kurumlardan izin
ve/veya destek saglanir. Maddi destek icin de dolayli/dolaysiz kamu onayi
rol oynar. Buna giincel bir 6rnek olarak kék hiicrelerinin arastirmalarda
kullaniimasi verilebilir. Embriyo ve kok hiicrelerine dayali arastirmalar,
hayvanlarin kopyalanmasi, genetik yapisi degistirilmis hayvan ve bitkilerin
yaratilmasi ve kullanilmasi gibi konularda toplumun bilgilendirilmesi zo-
runludur. Gelismis toplumlarda bu konuda ilkelerin belirlenmesinde ka-
muoyu ve politikacilar bilim insanlarindan daha biiyiik bir rol oynamakta-
dir. Bu nedenle, arastirmanin sonuglarinin dogrulugu ve yarari konusun-
da toplumun inandiriimasi gerekmektedir. Nitekim, genetik yapisi degisti-
rilmis bitkilerin kullanimina karsi gelismis olan biyiik tepki tiiketicinin bil-
gilendirilmesi ile azaltilmaya calisilmaktadir. Arastirmanin insanlik yararina
olmasi sarttr. Ornegin, biyolojik silah iiretmeye ya da toplumun genetik
yapisinda zayiflik aramaya yonelik ¢alismalar etik degildir.

Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlari - 45 -



- 46 - Bilimsel Arastirmada Etik ve Sorunlari

V. AKADEMIK ETKINLIKLER VE ETIK

Arastirmanin yani sira, bilim insani akademik etkinlikleri kapsaminda
birikimini ve bilgisini meslektaslariyla paylasma ve &grencilerine aktarma
firsatini bulur; ayni zamanda, meslektaslarinin bilimsel bagarimini, 6diillen-
dirme ya da yiikseltme siireglerinde, degerlendirme sorumlulugunu iistle-
nir. Bilim kurumlari ve iiniversitelerin bilimsel yetkinlige dayali yapilandi-
rilmalari ve iyi egitilmis bilimci kusaklarinin yetismesi agisindan bilim insa-
ninin bu sorumluluklari eksiksiz yerine getirmesi beklenir.

Akademik Yiikseltilmede ve
Odiillendirilmede Etik ve Sorunlar

Akademik yuikseltme akademik kariyerin esas hedefi olarak goriiliir.
Aslinda, akademik yiikseltilme kisinin bagardigi bilimsel aydinlanmanin ve
egitim hizmetinin verdigi mutlulugun bir izdiisimi olarak gérilmelidir ve
mutlulugun deginilen asil kaynaklari biitiin yiikseltiimelere erisildikten
sonra da siirmelidir. Ancak, bu temenni soyuttur ve gergekligi kisinin igin-
dedir. Akademik yiikseltilmelerin &rgiitsel dinamiginde ve uygulama siire-
cinde carpitmalar olabilmektedir.

Akademik yiikselmenin miikemmel olmayan, ancak giliniimiizde yine
de en uygun olarak kabul edilen siireci (1) adayin yayinlarini, bu yayinlara
baskalarinca yapilan atiflari vb gibi nesnel verileri derleyip sunmasi, (2) de-
gerlendirmeyi yapacak bir kurulun lyelerinin anonim kalacak raporlarini
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hazirlamalari ve (3) ayni veya baska bir kurulun, gerektiginde miilakat/si-
navla siireci karara baglamasidir. Bu siirecin her adiminda sapmalar ve
¢arpitmalar olabilir:

(1) Adayin gercek disi veriler sunmasi (6rnegin aslinda olmayan veri-
leri veya iki yazarli bir makaleyi tek yazarli gibi sunmasi, vb) kesinlik-
le 6ziir kabul edilemeyecek bir olaydir ve adayin akademik kariyeri ile
ilgili olarak ¢ok olumsuz bir degerlendirme yapilmasina gerekge olus-
turur.

(2) Kurul tiyesinin olumlu veya olumsuz yénde bir carpitmayla gerce-
gi yansitmamasi da etige uymaz. Ayrica, kurul lyesinin anonimliginin
ylikseltme siirecini yiriiten kurum tarafindan siiresiz olarak korun-
masi yiikseltilme sisteminin kilididir. Kurul tiyesinin kimliginin, adinin
velveya raporunun herhangi bir 8gesinin agiklanmasi dnemli ve belir-
gin bir suctur. Bu sugu isleyen akademik lye veya destek personeli-
ne yiikseltmeyi denetleyen kurum tarafindan 6diinsiizce yaptirim uy-
gulanmalidir. Béyle bir uygulama sonucu adayin kurul tyesiyle siireg
sirasinda veya sonrasinda bu konuda iletisim kurmasi 6nemli bir etik
uyumsuzlugu olusturur. Bu durumda, adayligin uzun bir siire ertelen-
mesi gibi bir yaptirim s6z konusu olabilir.

(3) Adayin yénetim/miilakat/sinav kurulu tyeleri ile siireg disi (6rne-
gin Uclincl sahisla, meslek digi bilgiyle, vb.) iletisim denemesi etikle
uyusmaz ve adayin basarisizligina yol agmalidir.

Ayrica, akademik yasamin bitiin evrelerinde (6rnegin, akademik yuik-
seltme jlirilerinde, bilimsel &diil jirilerinde, vb) adam kayirma yani, mes-
legin karar verme mekanizmalarindan, nesnel bilimsel Slgiitlerden her-
hangi bir bicimde sapma ve 6znel kisisel olgiitlere herhangi bir bicimde
baglanma, bilime, bilim kurumlarina ve topluma biiyiik zarar verir. Bu tir
davraniglara g6z yumulmamalidir.

Egitimde Sorunlar ve Kopyacihk

Tim diinyada oldugu gibi, tilkemizde de universite lisans ve lisansis-
tl egitimi mesleklerin olusumunda, bilimin Ulke ¢apinda ilerlemesinde ve
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cagdas degerlerin toplumumuza yayilmasinda kilit rol oynar. Onemi ve iil-
kenin bu konuda saglayabildigi kisith olanaklar dolayisiyla yiiksek 6gretim
biiyiik 6zenle korunmali ve gelistirilmelidir.

Ailelerin uzun sureli ve derin etkili psikolojik ve maddi &zverisiyle ve
hatta normal lise egitiminin savsaklanmasi pahasina universite giris sinavi-
na hazirlanan adaylarin yalnizca kiigtik bir kismi tniversite 6grencisi ola-
bilmektedir. Bu 6zveri ve sayisal kiiglilmenin sonucunda yiiksek 6gretim
basta deginilen kilit rolii katlayan bir 6nem kazanir.

Universite egitimi boyunca egitimci kimligi ile bilim insanina da ¢ok
biiyiik sorumluluklar duser. Bilim insani egitim gorevlerini eksiksiz ve en
miikemmel bigimde yerine getirmek, yasam bigimi ve davranisi ile 6gren-
cilerine 6rnek olmak zorundadir. Egitim hizmetinin iiriint kisa siirede so-
mut olarak &lglilemez. Bilim insani bilgiye, dogruya ve erdeme, yalnizca
ozverili ve uzun soluklu gabalarla ulagabilecegini, bu dogrultuda gercek
egitimin ve 6grenmenin 6nemini Sgrencilerine anlatmakla ytikimliidr.
Ogrencilerini cabasiz, bigimsel bir ilerlemenin asil hedef olarak goriilebi-
lecegi bir yanilginin icine diistiren egitimci meslek ahlaki agisindan ¢ok ku-
surlu davranmis olur.

Ne yazik ki, baz1 egitimcilerin gorevlerini fillen ders vermemeye ula-
sabilecek diizeyde ihmal ettikleri gézlenmektedir. Boyle bir davranis igin
higbir bahane (6rnegin 6grencinin yetersizligi, maaglarin distikltgu, baska
egitimcilerin bunu uyguladiklari vb.) gecerli degildir. Egitimci egitimi ge-
rektigince vermelidir. Universite yonetimi egitim standartlarini belirleme-
li ve gbzetmelidir.

Diger yandan, inanilmaz bir yayginlik gosteren kopyacilik iiniversite
egitimi ¢abalarinin sonucunu sifirlamaya adaydir. Kopyacilik 8devlerde, s
navlarda ve projelerde baskasinin yapitini kendi yapiti imis gibi gostererek
egitimde hak edilmeyen ilerlemeyi saglamaktir ve sistemimizde ne yazik ki
¢ok yaygindir.

Kopyacilik bir baska 6grenciden, gegmis calismalardan ve kitaplardan
yapilmaktadir. Cok sayida 6grenci not rekabeti yiiziinden kopyaciliga zor-
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landiklarindan sikdyet etmektedirler. Egitim ve 6gretimde kopyaciligin ka-
bul edilir ve hatta basari icin zorunlu bir davranis haline getirilmesi, ileri-
de toplum yasaminda devam ettirilecek bir yolsuzluklar zincirinin ilk hal-
kasidir.

Kopyaciligin asil sorumlusu, hak ettigi egitimi alamayan ve ustelik de
sikdyetci olabilen 6grenci degildir. Asil sorumlular: (I) kopyacilik sahte-
karhgini hos goren ve hatta bazen bir agikgozliilik basarisi olarak 6ven bir
genel kiiltlir ve (2) kopyaciyi yakalamayi ve cezalandirmay: gesitli bahane-
lerle reddeden bir egitimci kilttrudur.

Kopyacilik toplumun biitiin bireylerine manevi ve ger¢ek maddi zarar
veren bir sugtur. Cagdas toplumlar ihbar, uyarma ve kinama diizeyinde
bunun ustesinden gelmislerdir. Bu yonde genel kiiltiiriin degismesi ¢ok
yonli bir ugrastir. Buna karsin, tiniversitelerde egitimcilerin kopyaciliga
karsi gosterdikleri dikkat ve uyguladiklari yaptirim kolayca tanimlanabilir
ve denetlenebilir (Ozellikle kopyaciligin biiyiik 6lglide hatalarla birlikte
kelimesi kelimesine yapilmasindan dolayi).

Kopyacilik, hirsizlik ve taciz gibi kesinlikle 6ziir kabul etmeyen bariz
bir sugtur. Suglu kisilerin sanki bu sugu bilmeleri olanaksizmis gibi uyariy-
la ve s6zde korkutmayla normal egitimlerini stirdiirmelerine izin verilme-
meli, aksine bu kisilere etkili yaptirimlar uygulanmalidir. Universiteye ka-
bul edilip kazandigi bu ayricaligi kopyacilikla heba eden her kisiye tiniver-
site egitiminin disinda birakilmis ¢cok sayida kisinin oldugu hatirlatiimaldir.
Ornegin, 6devde kopyacilik icin dersten gegme olanaklarini ¢ok kisitlaya-
cak bir not diistirme, sinav veya projede kopyacilik icin ise, Uiniversiteden
bir dénem uzaklastirma uygun yaptirimlardir. Yaptirimin uygulandigi du-
rumlarda yakalanmayan kopyacilar olduguna isaret edilerek yakalananlara
haksizlik edildigi iddia edilmektedir (Bu mantigin ne kadar tutarsiz oldugu
hirsizlik gibi diger bir suga da uygulandiginda goriiliir). Bu esitsizligin or-
tadan kaldirilmasi 6grenci toplumunun diger ¢agdas iilkelerde oldugu gibi
kopyaciligi kendi igcinde kabul etmemesi ve 6nce uyari, sonra ele vermey-
le 6nlemesi sayesinde gerceklesir. Bu, 6grencilere telkin edilmelidir. Kop-
yacilikta kopya alan ve kopya veren esit derecede sugludur. Ancak, en bii-
ylik sorumluluk kopyaciligi izleme ve yaptirim uygulama gayret ve cesare-
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tini géstermeyen egitimcide, egitimcilerini uyarmayan boliim bagkanlarin-
da, boliim bagkanlarini desteklemeyen st yonetimdedir. Universite yo-
netiminin sorumlulugunun bilincinde olarak kopyaciligi 6nleme y&niinde
alacagi kararli tavir bu sorunun biiyuk 6lciide ¢ozilmesini saglayacaktir.
Olayin basitligi ve topluma verdigi yaygin zarar géz 6niine alinirsa, bu ko-
nuda tepkisiz kalmak belki de en 6nemli bir meslek etigi yetersizligidir.
Kopyaciliga hem g6z yumanlar hem de kopya ¢ekmelerine g6z yumulan-
lar glinlimiiziin veya gelecegin 6gretim Uyesi kimlikleriyle, bilimde kusur-
lu davranislara yatkin bireyler olarak izlenmeli ve kendilerine yaptirim uy-
gulanmalidir.

Mali Destege lliskin Etik Sorunlar

Parasal destek talep eden arastirici proje dnerisini agik olarak sunma-
I, calismanin yiritilmesinde ve raporun yazilmasinda dirist olmalidir.

Parasal destek saglayan taraf ise, aragtirmanin yapilacagi kurumda uy-
gulanmakta olan etik normlara uymayanlar hakkinda ne gibi islem ve yap-
tirimlarin uygulanacagl hususunu kurumdan yazil olarak talep etmelidir.

Destek dagitiminda kayirmacilik etige aykiridir. Mali destekler amag-
larina uygun ve arastiricilarin yetkinlikleri géz 6niine alinarak dagitilmali-
dir. Onerilen projenin bilimsel degeri ile amaca ulagma olasilig dlgiit ol-
malidir. Bilimsel deger ise uluslararasi diizeyde kabul gérecek bulgularin
elde edilmesidir. Bunun gostergesi de sonuglarin uluslararasi dergilerde
yayina kabultddr.

Hem kayirmaciligin en aza indirilmesi, hem de dagitimin genelde adil
yapilabilmesi icin parali destege iliskin bagvuru kosullari ve bagvurulari de-
gerlendirme kastaslari ayrintili olarak duyurulmaldir.

Parasal destek saglayan tarafin arastirmadan ¢ikari olmasi durumunda
cikar catismasi ortaya cikabilir (Bakiniz: Bslim I1). Ornegin, arastirici pa-
rasal destek aldigi bir sirketin iiriinleri hakkinda olumsuz rapor vermek
istemeyebilir. Boyle durumlarda etikten &diin verilmesi kabul edilemez.
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VI. BILIM INSANI OLARAK HEKIM VE ETIK

Tip Etigi

Tip uygulamalari stirecinde ahlaki deger sorunlarini ele alan disipline
Tip Etigi denir. Tip etigi, tip uygulamalarindaki olaylari inceler ve deger-
lendirirken baglica asagidaki tig temel ilkeyi g6z 6niine alir: (1) Ozgiirlige
saygl ilkesi, (2) Adalet ilkesi, (3) Yarar saglama ve zarar vermeme ilkesi.
Saglk alanindaki ‘etik disi davranis’ olaylarinda bu ii¢ temel ilkeden her-
hangi birinin ¢ignenmesi birincil 5nemde olabilir.

Ozgurluge Saygi llkesi

insan olmanin en dnemli dgelerinden biri olan &zgiirliik, ayni zaman-
da, tim insan haklarinin da temel dayanagidir. Bireyin 6zgtirligind sinir-
layan en 6nemli nedenlerden biri ise hastalik halidir. Saglik bilimleri ve tib-
bin temel amaglarindan birisi de hastalik olgusunu dnlemek, hastayi ola-
bildigince iyilestirmek ve miimkiinse, hastaligi ortadan kaldirmaktir. Oz-
girliik sorunu sadece hasta ile sinirli kalmayip, saghkl kisilerin 6zgurlugu-
ni de ilgilendirir. ‘Bilgilendirilmis olur’ (informed consent) uygulamasi buna
bir 6rnektir.

Adalet llkesi
Adalet kavrami hak ve esitligi icerdigine gore, hastalanmak esitlik agi-
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sindan ele alindiginda da 6nem kazanmaktadir. Ctinkti hastalik, hastanin
diger kisilerle esitligini bozmaktadir. Hak agisindan yaklasilirsa; Hasta
Haklari denen kavram ortaya cikar. Genel olarak tip etigi alaninda ada-
let ilkesi, hasta haklarinin yorumlanmasi ve sorgulanmasi yéntemine da-
yandirilir. Bilim etigi agisindan ¢ok sosyal agidan bir 6rnek vermek gere-
kirse, ayni sosyal devlet icinde yer alan hasta bireylerin hepsinin saglik hiz-
metlerinden esit olarak ve ayni kolaylik ve rahatlik icinde yararlanabilme-
si gerekir.

Yarar-Zarar llkeleri

Bu iki ilke hem birbirlerine, hem de 6zgiirliik ve adalet ilkelerine siki
sikiya baglidir. Hekimlik tarihini baslatan Hippocrates’ten beri, 6nce has-
taya zarar vermeme ilkesi hekimlik uygulamalarinda ilk sirayr almus, bu il-
ke ‘primum non nocere’ seklinde dile getirilmistir. Saglik bilimleri alaninda-
ki arastirmalarda tani ve sagaltima yonelik olarak ‘primum non nocere’ il-
kesi higbir zaman géz ardi edilmemelidir. lyi bir sedatif ve hipnotik etki-
sinin yani sira, gegmiste gebelik kusmalarini 6nlemek igin de kullanilan
Thalidomide adl ilacin yiizlerce sakat bebek dogmasina neden olmasi, bu
konuda yazik ki aci bir 6rnek olusturmustur. Kisacasi, bir hekimin hasta-
sinl tedavi ederken once zararli olmama ilkesini korumasi gibi, saglk bi-
limlerinde arastirma yapanlarin da toplumun tiim bireylerine karsi ayni
sorumlulugu duymalari gereklidir. Yararllik ilkesi tibbin kendi uygulama-
sinin 6ziinde vardir. Yarar saglama ilkesi 6ncelikle hastanin yarari igin ol-
malidir. Yarar/zarar ilkesi icine yarar/risk degerlendirmesi de dahil edile-
bilir. Hasta bireye bir sagaltim yontemi 6nerildiginde, bu yéntemin riskle-
ri de géz 6niine alinmali ve riskin umulan yarari astigi durumlarda hasta-
nin 6zerk karari da goz 6niine alinarak uygulamadan vazgegilmelidir.

Saglik bilimlerinde sagaltim ve tani yéntemleri lizerinde arastirma ya-
pilirken de ayni ilkeler gecerli olmali, 6nerilen yeniligin yarari ve zarari,
ortaya c¢ikabilecek riskler ve bunlara karsi alinabilecek &nlemler cok ay-
rintil ve dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir. Bu etik ilkeler hekim-
hasta iliskilerinde ne kadar 6nemli ise, tip alanindaki ¢alismalarda da ayni
derecede 6nemlidir ve hi¢bir zaman g6z ardi edilmemelidir. Saghk bilim-
lerinde calisanlar yaptiklari aragtirmalarda yarar/zarar oranini olabildigin-
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ce yarar yoniine cevirecek, zarari ve riski en aza indirecek yeni yontem-
ler ve sagaltim bicimleri pesinde olmalidirlar.

Saghk Bilimlerinde Etik ve Toplum

Saglk bilimlerindeki etik genel bilim etiginin icerdigi temel 6geleri ta-
sir. Bilimde ‘Etik Digi Davraniglar’ bagligi altinda ele alinan konular saglik
bilimleri icin de aynen gecerlidir. Bu bakimdan, daha 6nceki sayfalarda s6-
zU edilen bir¢ok kavram ve bilgiyi yinelemeden, asagida saglik bilimlerin-
de etigin 6nemi ve toplumdaki etkisi konusu ele alinacaktir.

Tip arastirmalarinda etik giderek 6nem kazanmakta ve bilimsel arag-
tirmalarda arastirici-denek-toplum cikarlarinin ahlak ilkeleri icinde korun-
masi 6n plana cikmaktadir. Diger bir deyisle, bilimsel arastirmalardaki etik
sadece arastirma ile ilgili birincil gruplari kapsamakla kalmayip toplumsal
bir olgu haline de déniismektedir. Tip arastirmalarinin toplumu hem so-
nuglari hem de etik agidan ilgilendirmesinde agagidaki nedenler s6z konu-
su olabilir:

l. Yirminci yiizyilda devrimsel nitelik ve nicelikte bilimsel arastirma-
lar ve gelismeler olmustur. Ornegin organ nakli, tiip bebek, genetik
¢alismalar, kopyalama, vb. Bu biyolojik gelismeler toplumbilimin ve
bireylerin bugiin sahip olduklari ve inandiklari ahlak degerlerini as-
maktadir. Hukuk ve yasalar da bu gelismelere hazirliksiz yakalanmis-
lardir.

2. Bilimdeki gelismeler ve saglik alanindaki ilerlemelerle beraber aras-
tirmalar da giderek insanin denek olarak kullanilmasini, 6rnegin yara-
layici (invasive) tani ve sagaltim yontemlerinin gelistirilmesini ve yeni
ilag uygulamalarini daha ¢ok giindeme getirmektedir. Bu durumda, bi-
lime ve topluma saglanacak genel yarar ile insanin biyolojik, psikosos-
yal ve moral agidan bir butiin olarak saghgi, esenligi ve sayginligi ara-
sindaki dengeyi ¢ok iyi korumak gerekmektedir. Bu anlayis toplum
icinde bir¢ok grubun ilgisini ve bazi durumlarda da tepkisini cekmek-
tedir.

3. Tip arastirmalarinda uluslararasilik kavrami hizla gelismektedir.
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Degisik llkelerde yapilsa da, aragtirmalar artik ayni standartlari ge-
rektirmektedir. Ornegin, bir caligmadaki tibbi sonuglar diger toplum-
larda da denenecek ise, ‘uluslararas’’ standartlara uymak gerekecek-
tir. Bu oncelikle arastirma gruplarini ilgilendirir gibi goziikse de, aras-
tirma sonuglarinin toplum yasamina uygulanmasi agisindan daha da
kapsamlidir. Aslinda, tip arastirmalarindaki cok merkezli ¢aligmalarin
oziindeki uluslararasilik kavrami da bu agidan gézden gegirilmelidir.
4. Arastirmaci olmayan bireyler ve kurumlar tip arastirmalarina ya-
tirim yapmaktadir. Parasal destekleri nedeni ile bu kurumlar ve tem-
sil ettikleri cevreler, bu arastirmalar konusunda s6z syleme ve hat-
ta ‘yonlendirme’ hakkina sahip olmaktadirlar. Ciinkii tibbi arastirma-
larin sonuglari birer sanayi tirtinii haline déniismektedir. Ornegin, ilag
endistrisinde ilaglar ve tibbi aygitlarin iiretilmesi gibi. Toplumda ko-
laylikla uygulamaya doniisebilen arastirmalarda, toplumun ve bireyle-
rin ve hatta arastiricinin dogru sekilde korunmasinda etik ilkeler cok
biiyiik 6nem kazanmaktadir. Gegmis yiizyildan baglayarak bilimsel re-
kabet ve 6zellikle tibbi aragtirmalara 6zel girisimciligin karigmasi so-
nucu bilim insanlari baskili ve stresli bir ortamda ¢alismaya zorlan-
maktadir. Ornegin, parasal destek alan aragtirma kurumlari belirli za-
man icinde belirli sayida arastirma tamamlamaya zorlanmaktadir. Bu
da, en azindan bazi arastiricilart kusurlu davranislara yoneltebilmekte-
dir. Daha da katusi, destek veren kuruluslarin bilimsel arastirma so-
nuglarina dolayl veya dolaysiz olarak miidahale etme olasiligidir. Bu-
rada bilim insanlarinin yasam standartlarina iligkin sorunlar da giinde-
me gelmektedir. Eger Universite bilim insanina yasamsal refah ve ¢a-
lismalari igin dingin bir ortam saglayamiyorsa, disaridan gelen parasal
destegin boyutuna gére ‘bilimsel yansizlik’ tehlikeye girebilecektir.
Buttin bu iligkiler iginde saglk bilimlerinde arastirma etigi biiyiik
6nem kazanmaktadir.

Ogretim Uyesi Olarak Hekim ve Etik
Tip fakiiltelerinin diger arastirma kurumlarindan énemli bir farki, bilim-
sel arastirma ve egitim gorevlerinin yani sira kamu goérevinin de olmasidir.

Saglik konusunda halki uyarma, hastaliklari 6nleme ve tedavi etme, ilgili ku-
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ruluslardan (6rnegin Adli Tip) gelen istem lizerine rapor hazirlama gérev-
leri vardir; bu gorevleri guinliik ugraslari igine girmistir. Bu balkimdan, baz
temel tip dallari (fizyoloji, anatomi, biyokimya gibi) bir yana birakilirsa, 6g-
retim Uyeleri ve yardimcilarinin bir hizmet sektorii olarak yogun bir giinliik
calisma icinde olmalari beklenir. Ama bu durum Universite 6gretim uyele-
rine ‘bilimsel aragtirma yapmama’ hakki verdirmez. $6yle ki:

I. Tip Fakilteleri diger kamu gorevi yapan saglik kurumlarina gére
(Devlet Hastaneleri, SSK Hastaneleri vb) daha fazla yardimci kadro-
lara, daha ¢ok asistan, uzman, teknisyen, laborant ve hemsireye sahip-
tir. Dolayisiyla 6gretim lyelerinin bilimsel aragtirmaya daha fazla za-
man ayirabilmeleri gerekir.

2. Her ne kadar fakiltelere gore degisse de, 6nde gelen birgcok tip
merkezinde tani ve tedaviye yonelik devlet biit¢esi ya da doner ser-
maye olanaklariyla saglanan ¢ok pahali ve modern aygitlar bulunmak-
tadir. Bu aygitlar her zaman tibbi aragtirmaya yonelik bilimsel arastir-
malari olanakh kilar.

3. Uluslararasi dergi ve kitap akisi ve diger literatiire ulagma yollari
tip fakiiltelerinde ¢ok daha fazladir. Uluslararasi bilgisayar ag bilgiye
ulagsmayi ¢ok kolaylagtirmistir.

4. Bircok &gretim uyesi Batinin gelismis tilkelerinde egitim gormiisler
ve bilimsel aragtirma yapip, gerekli bilim metodolojisini 6grenmislerdir.

Bu durumda iilkemizdeki tip fakiiltelerinin mevcut olandan ¢ok daha
fazla, daha iist diizeyde bilimsel etkinlik icinde olmalari beklenir. Ancak
bilimsel etkinlikler yetersizdir. Agikgasi, tip fakiiltelerinde &gretim
tyelerinin bir kismi arastirma yapmamaktadir. Alinan iyi bir egitim ve
¢ogu zaman yurtdisinda edinilen deneyim ve birikime ragmen, genellikle
bilimsel etkinlik bir yana birakilmakta, ekonomik ya da diger gerekgelerle
klinik¢i ve/veya egitimci etkinlikler 6n plana ¢ikmaktadir.

Universitelerde ve bu baglamda tip fakiiltelerinde kliklesme ve adam
kayirmacilik gibi yontemlerle akademik kadrolara ulasilabilmektedir.
Belirli bir 6gretim uyesi kesimi ise agikga bilimsel arastirmanin nasil yapil-
digini bilmemektedir. Bundan da énemlisi, bilimsel aragtirmanin varligi ve
gerekliligi algilanmamakta, buna hi¢ 6nem verilmemektedir. Bu gerekgeler
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dogrultusunda etik agidan asagidaki durumlar da tartigmaya agilabilir:

1. Belirli donanimlari, bilgileri ve yetenekleri olup, gevrelerindeki kay-
naklari kullanip arastirma yapmayan ogretim Uyeleri bu sekilde etige
aykiri davranmaktadirlar.

2. Universite dgretim tiyesi kadrosuna talip olup yasal olarak bilimsel
erkini de ilan ettigi halde, verdikleri bilim ve egitim hizmeti yeterli ol-
mayan 6gretim Uyelerinin bu llke bilimine katkilari sorgulanmalidir.
Bu kisiler tiniversite kadrolarini bosuna tikayarak yetenekli genglerin
tniversitelerde yer almalarina engel olmaktadirlar. Bu durum da bir
etik sorun olarak ele alinmalidir.
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NELER YAPILABILIR?

Bilimsel aragtirmada etik digi bir davranis ortaya ciktiginda, bundan ilk
once bilim diinyasi haberdar olur. Bu durum o arastirmayi yapana ve eger
varsa, grubuna ve de arastirmanin yiirtttldigu kuruma duyulan giivenin
sarsilmasina yol agar. Bilim insanlari arasinda karsilikli giiveni zayiflatan bir
durum ortaya cikar. Bilimde etik disi davranis bu diizeyde etki yapmakla
kalmaz; bu olayin niceligi ve niteligine gére toplum da bundan haberdar
olur. Bu da sorumlu birey veya bireylerin ve kusurlu davranisin sergilen-
digi kurumlarin her seyden 6nce sayginliklarini yitirmelerine neden olur.
Daha genel anlamda toplum ve bilim arasindaki giliven ve iyi iligskiler zede-
lenebilir.

En gilic durumlardan biri, bir arastirmacinin diger bir arastirmacinin
sergiledigi etik disi davranisa tanik olmasi veya bunu saptamasidir. Bu
durumda en kolay olan hi¢bir sey yapmamaktir; ama dogru olan bu degil-
dir. Eger bir bilim insani, bir bilimsel kurum veya dergide calisan bilimsel
konulardan sorumlu bir kisi bilim etigine ters bir davranis olayina tanik ol-
musgsa veya saptamissa eyleme ge¢cmek zorundadir. Eger bir arastirma
heniiz yayinlanma asamasina gelmeden bdyle bir davranig gozlenir de
buna karsi eyleme gecilmezse, hem bu grubun calismasinda yer alan diger
kisiler, hem de hedeflenen aragtirma zarar gérecektir. Daha genis anlam-
da ele alinirsa, tek bir etik digi davranis olgusunda bile, bu davranigi ser-
gileyenin yani sira diger bilim insanlari ve icinde bulunduklari kurum da
zedelenecektir.
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Ote yandan etik digi bir davranisin varligini ortaya koymak pek de
kolay degildir. Burada suglanan kisi kadar suglayan kisinin de sonunda
zarara ugrayabilecegini unutmamak gerekir. Bilimde kusurlu davranis ile
miicadele ¢ok ciddi bir kararllik, ¢cok ciddi eylem ve islemlerin gerektigi
zor bir durumdur. Eger iyi yonetilmez ve yoénlendirilmezse, suglanan
kisinin bilimsel kariyeri haksiz olarak zedelenmis, ¢alistigi kurum da hak-
siz yere zarara ugramis olur.

Arastirma etigine ters bir olay ile karsilagildiginda neler yapilabilir?
Cogu olguda ilk yapilacak olan durumu giivenilir bir meslektas veya danis-
man ile tartismakur. Universitelerde bolim baskani, bir danigman veya
yash, deneyimli bir meslektas ile durum tartigilabilir. Boylece, olayin kap-
sami ve daha ileriye gidilip gidilemeyecegi hakkinda genel bir fikir sahibi
olunur.

Onemli bir nokta da durumun veya sikdyetin yaziya dokiilmesine
karar vermektir. Durum yazili hale getirildiginde universiteler ve diger
bilim kurumlari bu sikdyeti resmi bir sekilde ele almak zorundadirlar.
Bilimde etik digi bir uygulamanin yapildig bilim kurumu veya tniversite
hem olaydan birinci derecede sorumludur, hem de sorusturmakla
yikumliidiir. Bu nedenle, normal olarak ilk yasal islemler ilgili kurumda
yapilmalidir. Bilimde etik disi davranig ve uygulamanin kaynagi ne olursa
olsun, esas olan hem sikdyet eden, hem de sikdyet edilenin adaletin sag-
lanacagina giivenmesidir. Sikdyetler biitlnlik, gizlilik ve giiven icinde her
tirlt yakinmayi diglayacak bir tarafsizlikla degerlendirilip incelenmelidir.
Sikdyet edilenin bu siirecte kanitlari yok etme olasiligina karsi da énlem-
ler alinmalidir. Bu arada, sikdyet edilenin suglanmasina kargin, durum
kanitlanincaya kadar masum oldugu kabul edilmelidir. Etik disi davranig
icine girdigi iddia edilen kisi ¢evreden gelebilecek tepkilere karsi
korunabilmeli ve bunun icin gerekli nlemler alinmalidir.

Yukaridaki bilgiler géz &niine alinarak etik disi davranislara karsi
asagidaki islemler yapilmalidir:

I. Etik disi davranisin cinsi ve kategorisi iyi tanimlanmali, bu dav-
ranisin dogas ve tiiri konusunda bir degerlendirme yapiimalidir. Or-
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negin ‘uydurmacilik’ ile ‘sahtecilik’ arasinda derece farki vardir. Bunun
da etik agidan degerlendirmesi yapilmalidir.

2. Bilimde etik disi bir davranis belirlendiginde sorusturmada ‘yanlis-
k' ile ‘kotu niyet’ arasindaki fark ayirt edilmeye calisiimaldir. Eger
arastirmada yanhs sonuglar saptanmissa, bunlar ayni yayin organinda
diizeltilmeli veya yayin ve sonuglari bilimsel ortamda geri ¢ekilmelidir.
3. On ve temel arastirmanin yapilacagl siire olayin 6zelligine bagli
olarak belirlenmelidir. Eylem kanitlandiginda uygulanacak sorusturma
kurallari 6nceden belli olmalidir.

4. Sikayet eden ve edilen arasindaki ¢atismalar en aza indirilmeli ve
her iki tarafin haklari korunmalidir.

5. Etik ihlallerine iligkin arastirma gizli tutulmalidir. Ancak, bir yandan
gizlilik gerekirken, 6te yandan gergegi ortaya ¢ikartmada bir ikilem
s6z konusu ise, gercegi aciklama secenegine ncelik verilmelidir.

6. Etik ihlallerine iligkin arastirma sonuglanip kusurlu bir davranis or-
taya ¢iktiginda, sorusturma kurallari icinde yapilip sonuglandiril-
malidir.

7. Eger bir aragtirmada bir kidemli bilim adami hakkinda kusku veya
sikdyet varsa, bir bilge uzman (araci kisi, yetkili kisi ‘ombudsman’) veya
kiictik bir arastirma komisyonunun gérevlendirilmesi 6nerilebilir. Bu
bilge uzman kisi veya arastirict komisyon bilim insanlari arasindaki
sorunlari ¢dzmeye calisir. Eger sorun bilimde kusurlu bir davranisi da
iceriyorsa genel etik aragtirma kurallarina déonmek gerekir.

8. Sonucta, liniversite veya baska bir bilimsel kurulusta kusurlu dav-
ranisin ¢esidine gore kuruma ait yonetmelik ve kurallarina uygun bir
cezalandirma s6z konusu olur.

9. Bazi ulkelerde bir bilim kurulusunu asmasi halinde, konu devlete
ait bazi kurumlarda gézden gegirilip degerlendirilmektedir.

10. Olay etik disi davranisin 6ziine ve gapina gére yargiya intikal et-
tirilebilir.

Bilimde Etik Disi1 Davranisiar Nasil
En Aza Indirilebilir?

Buna yonelik genel bir egilim ve tavir bulunmamakla birlikte kusurlu
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davraniglari engelleme konusunda bazi fikirler belirginlesmistir.

I. Bilimde arastirma egitimine ve 8gretime &nem vermek gerekir.
Geng bilim insani adaylarina aragtirmanin nasil yapilacagini 6gretip,
onlara danismanlik hizmeti verilmelidir. Bilimsel arastirma danigsma
merkezleri kurulmalidir. Bu kurumlarda rasgele bireyler degil, ger-
¢ekten bilimsel deneyimi olan diiriist, saygin bilim insanlari bulun-
maldir.

2. Arastirmada ¢ok deneyim kazanilsa bile, etik kurallara her zaman
onem verilmelidir. Deneylere ait tiim belgeler ve veriler en az bes yil
el altinda bulundurulacak sekilde arsivlenmelidir.

3. Geng aragtirmacilar denetimi daha kolay ve daha basit olan aras-
tirma projeleri ile ise baglamali, béyle yonlendirilmelidir.

4. Yayin sayist ile birlikte yayin niteliginin (6rnegin atif sayilarinin) de
onemli oldugu vurgulanmalidir. (Doga ve saglik bilimlerinde &rnegin,
arsiv taramasi niteligi tasiyan makaleler degil de tasarim ve varsayimi
olan makaleler tesvik edilmelidir. Uluslararasi yayinlar goézden
gecirilirken yayinin uluslararasi etkinlik ve agirlik katsayisi yiiksek der-
gilerde basilip basilmadigina dikkat edilmelidir).

5. Arastirmacilarin lzerindeki mali ve idari baskilarin kaldirilmasi
hedeflenmelidir. Kendilerine iyi aragtirma olanaklari sunulmalidir.

Ulkemizde Bilimde Etik Dis1 Davranislara
Karsi Yaklasimlar

Ulkemizde de etik digi davraniglara kargi nlem alma ve yaptirim uy-
gulama arayislari baglamistir. Universiteler ve aragtirma kuruluglari biin-
yelerinde bu yonde bir yapilanmaya giderek etik ihlallerini sorusturmak
veya deneklerin kullanimini gerektiren arastirma projelerini biyoetik il-
keler agisindan degerlendirmek ve denetlemek lzere etik kurullari olus-
turmuslardir. Ancak, tilkemizde bilimde kusurlu davraniglara iliskin yakin-
malarin her gegen giin daha yiiksek bir sesle dile getirilmekte oldugu
diistiniiltirse, bu girisimlerin yetersiz kaldigi agiktir.

Uzun erimli ve kékli bir ¢6ziim i¢in sorunun yukarida tanimlanan
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nedenlerinin iizerine gidilmesi gerekir. En basta geng bilim insani aday-
larinin, bilimin ve arastirmanin akademik ilerleme veya sosyo-ekonomik
ylikselmeye hizmet eden bir aragtan ¢ok insanlari yiicelten bir yasam tar-
z1, ugras ve bir ilkii oldugu yoniinde aydinlatilmasi ve bilinglendirilmesi
gerekir. Uzun siirede basariya ulasmada en guvenilir secenegi olustur-
masina karsin, kararliik ve uzun soluklu ¢abalar gerektiren bu yolun l-
kemizin kosullarinda ne denli destek bulacagini séylemek giigtiir. Ne yazik
ki, genelde bu tiir konularda ilerideki kusaklari kazanmaya yonelik gos-
terigsiz, ancak yogun ve uzun erimli yatirimlar yerine ses getirmeye yone-
lik cikiglar yeglenmektedir.

Kisa stirede caydiriciigin saglanmasi icin yapilmasi gereken islerin
basinda bilimde kusurlu davraniglari saptanan kisilerin ve onlarin bu dav-
raniglarina g6z yuman kisi ve kuruluslarin iizerine 6diinsiiz gidilmesi gel-
mektedir. Yukarida belirtildigi gibi, ge¢mis yillarda her diizeyde olus-
turulan kurullar kendilerinden bekleneni yeterince yerine getirememistir.
Bunda, hig¢ kuskusuz, giiniimiizde yaygin olan kisi ve kesimleri glicendirme
endisesiyle ilkelerden feda etmekte sakinca gérmeyen eyyamci tavir
6nemli bir rol oynamaktadir. Bu tavra ¢ogu zaman bu kurullarin isleyisi
icin hi¢ de kolaylastirici olmayan bir mevzuat gerekge olarak gosterilmek-
tedir.

Diinya akademileriyle olan yazismalarla toplanan bilgiler, baska iil-
kelerde etik digi davraniglarin, genelde, merkeziyetgilikten uzak bir bigim-
de, kurum ici duizenlemelerle (6rnegin universitelerin etik kurullari
tarafindan) ele alindigini gostermektedir. Ancak bazi iilkelerde, (6rnegin
Cin, Hollanda ve Isveg) bir ulusal bilim etigi kurulu araciligiyla gerceklesen
uygulamalar ya da bu yonde yapilanma arayisglari da bulunmaktadir. Bu tiir
bir kurulun burokrasiye gomilmeden ilkeleri belirlemesi ve gerekli
yonetmelikleri hazirlamasi, mevcut etik kurullara calismalarinda destek
olmasi ve onlari asan etik disi davranig olgularini karara baglamasi
distniilebilir. Uyelerinin bilimsel deneyim ve sayginligiyla &ne gikan,
ylirekli ve bilge bilim insanlari arasindan segilmesi béyle bir kurulun basari
olasiligini artiracaktir.
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Bu kitapta irdelenen konularin igiginda belirlenen temel ilkeler
asagida ozetlenerek bir kez daha okuyucunun dikkatine sunulmaktadir:

I. Gercege Uygunluk: Veriler, sadece bilimsel yéntemlerle
ylritilen gercek deney ve gézlemlerden elde edilir. Verilerin deger-
lendirilmesinde, yorumlarin ve kuramsal sonuglarin elde edilmesinde
bilimsel yontemler disina ¢ikilmaz. Bu yontemlerle varilan sonuglar
saptirilamaz; elde edilmemis sonuglar arastirma sonuglari imis gibi
gosterilemez.

2. Bilimsel Arastirmanin Zarar Vermemesi: Arastirmanin
deneklere zarar vermemesi, deneklerin olasi riskler konusunda agik
sekilde bilgilendirilmesi ve deneye katim kararinin etki ve baski ol-
maksizin 6zgtirce alinmasi gerekir. Deneyin deneklere, deneyi yapan-
lara, cevreye ve insan sagligina zarar vermemesi elzemdir. Hayvanlar
tizerinde yapilan ¢alismalarda deney hayvaninin gereksiz yere zarar ve
acl gérmemesi gozetilmelidir.

3. Sorumluluk ve Haklar: Bilim insanlari arastirma sonuglari ile il-
gili olarak toplumu bilgilendirmek, olasi zararl uygulamalar konusun-
da uyarmakla yuikiimlidiirler. Kendi vicdani kanaatlerine gére zararli
sonuglara ve onaylamadiklari uygulamalara yol agabilecek arastir-
malara katilmamak bilim insanlarinin hakkidir.

* Bu ilkeler Turkiye Bilimler Akademisinin |14 Aralik 2001 tarihli Bilim Etigi Konusunda

Basin Duyurusuna esas teskil etmistir.
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4. Yazarlar: Arastirma sonuglari arastirmayi yapanlarin tiimiinin
isimleriyle yayinlanir. Arastirmanin tasarlanmasi, planlanmasi, yuriitiil-
mesi ve yayina hazirlanmasi agamalarinda etkin katkida bulunmamig
kisilerin isimleri yazar isimleri arasina katilamaz.

5. Kaynak Gosterme ve Alintilar: Bilimsel yayinlarda ya da genel
kamuoyuna doéniik olarak yayinlanan her tiirli makale, derleme, kitap
ve benzeri yayinlarda daha 6nce yayinlanmis veya yayinlanmamig bir
¢alismadan yararlanilirken, o ¢alisma bilimsel yayin kurallarina uygun
bicimde kaynak olarak gosterilmelidir. Evrensel olarak taninan bilim
kuramlari, matematik teoremleri ve ispatlari gibi nermeler disinda,
hicbir yapit timiiyle ya da bir boliimdi ile izin alinmadan ve asil kaynak
gosterilmeden geviri veya 6zglin sekliyle yayinlanamaz.

6. Bilim Insan1 ve Akademik Etkinliklerde Etik: Bilim insani,
akademik yasaminin biitiin evrelerinde ve &gretim, yonetim ve
akademik degerlendirmelere iliskin gérevlerde bilimsel liyakati temel
olgut olarak kabul eder, etik kurallarinin digina ¢ikmaz ve bu kural-
larin disina ¢ikilmasina g6z yummaz. Egitimin eksik verilmesi, kop-
yacilik, akademik ilerleme ve &diil jiirilerinde bilimsel liyakat &lgtit-
lerinin disina ¢ikmak, kisileri kayirmak ve benzeri davranislar kabul
edilemez.
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