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Ozet

Insanlik tarihinde bir ¢ok salgin hastalik yaganmistir. 20. ve 21. yiizyillarda
bile AIDS, kolera, grip, SARS gibi hastaliklar sebebiyle yiizbinlerce insan ha-
yatin1 kaybetmistir. Hastaliklarin hizli yayilmasinda en biiyiik etkilerden birisi
nifusun yogunlugudur. Diinyada niifus yogunlugu kutup boélgelerinde dis-
mektedir. Yuzolgimii 27 milyon kilometrekare olan Arktik bolgede 4 milyon
kisi yasamakta olup, Antarktika’da yerlesik bir niifus bulunmamaktadir. Ancak
kurulu bilim iislerinde yaz mevsiminde 4 bin kis mevsiminde bin bilim insan1
bulunmakta olup her yil yaklagik 50.000 turist tarafindan ziyaret edilmektedir.

COVID-19 salgini neredeyse tiim diinyaya yayilmig olup sadece 13 iilke hasta-
liga dair herhangi bir rapor yaymlamamistir. Hastaligin kesin olarak ulagma-
dig1 bilinen tek kita Antarktika’dir. Yerlesik bir niifusa sahip olmamasi, tarifeli
bir ulagim yolu bulunmamasinin yani sira Antarktika’ya gidis ve dontiglerde
uygulanan siki tedbirler, hastaligin buraya ulagmasini engellemistir. Basta ku-
tup bolgeleri olmak iizere tiim diinyay1 etkileyen kiiresel iklim degisikligi sebe-
biyle tarim alanlar1 ve sehirler degismekte, daha fazla hastalik yasanmakta ve
hatta daha 6ne hig var olmayan hastaliklar ortaya ¢itkmaktadir. Biitiin bunlar
sebebiyle iklim degisikligi gogiiniin gergeklesecegi 6ngoriilmektedir. 2050 yili-
na kadar 200 milyon insanin go¢ edecegi tahmin edilmektedir, salgin hastalik
gesitleri bu sekilde de artig ve farklilik gosterecektir. Kutuplar ise insanligin
yeni gelecegi olmaya aday bolgeler olarak yeni sorunlar ve yeni ¢éziimler ge-
tirmektedir.

Anahtar Kelimeler
Arktik, Antarktika, iklim degisikligi, salgin hastalik
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Pandemics:
What We Will Learn from the Polar Regions and Our Future

Abstract

There have been many pandemic diseases in human history. Even in the 20"
and 21* centuries, hundreds of thousands of people lost their lives due to
diseases such as AIDS, cholera, influenza, SARS. One of the biggest effects
on the rapid spread of diseases is the density of the population. World pop-
ulation density decreases in polar regions. With an area of 27 million square
kilometers, 4 million people live in the Arctic region, and there is no resident
population in Antarctica. However, in the established scientific stations, there
are 4000 scientists in the summer and a thousand in the winter. Antarctica is
visited by approximately 50.000 tourists every year.

COVID-19 pandemic has spread to almost the whole world, and only 13 coun-
tries have not published any reports on the disease. Antarctica is the only con-
tinent that the disease is not known for. In addition to not having a settled
population and not having a scheduled transportation route, strict measures
applied to departures and returns to Antarctica prevented the disease from
reaching here. Due to the global climate change that affects the entire world,
especially the polar regions, agricultural areas and cities are changing, more
diseases are experienced, and even diseases that do not exist before. It is an-
ticipated that migration of climate change will occur due to all these. It is
estimated that 200 million people will migrate by 2050, and the types of pan-
demics will increase and differ in this way. On the other hand, Polar regions
bring new problems and solutions, as they are candidates for being the new
future of humanity.

Keywords
Arctic, Antarctica, Climate change, pandemic disease
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Giris

Kuzey Kutup Dairesinin (yaklasik 66° 33" Kuzey enlemi) kuzeyinde bulunan
alan Arktik bolge olarak adlandirilir ve Kuzey Amerika, Asya ve Avrupa kitala-
rinin bir kismini kapsamaktadir. ABD, Kanada, Danimarka, Izlanda, Norvec,
Finlandiya, Isve¢ ve Rusya’nin bir kismi Arktik'te yer almaktadir. Bolgenin
yuzol¢imiiniin 14 milyon kilometre karelik kismini kaplayan Arktik Okyanu-
su, Diinya’nin en s1g okyanusu olup, diinya hidrokarbon rezervlerinin 1/3’tinti
barindirmaktadir. Birlesmis Milletler Deniz Hukuku Sozlesmesi (BMDHS)
cercevesinde, okyanusa kiyidas tilkeler kiyillarindan 200 deniz mili aciga kadar
olan alanda ve ayrica belirli sartlar altinda kita sahanliklarinda kaynaklar: kul-
lanma hakkina sahiptirler. Ancak kita sahanliklarmin belirlenmesi konusunda
Arktik’te heniiz kesinlesmemis ¢ekismeler sirmektedir (Kullerud vd., 2013).
1996 yilinda Arktik devletler (ABD, Danimarka, Finlandiya, isveg, Izlanda,
Kanada, Norveg, Rusya) arasinda is birligini, stirdiiriilebilir kalkinmay1, cevre-
nin ve kialtiriin korunmasini saglamak i¢in Arktik Konsey kurulmustur (Arktik
Konsey, 2007). Yaklagtk 4 milyon insanin yasadigi Arktik bolgede niifus her 10
yilda %4 artmaktadir (Heleniak vd., 2015).

Antarktik bolge ise Antarktika Kitasi ve ¢evreleyen Giiney Okyanusu’nun An-
tarktik Cephe’nin (yaklasik 58° Giiney enlemi) giineyinde kalan boliimiinii ve
bazi Antarktik alti adalart kapsamaktadir (Anisimov vd., 2001). Dinya’nin en
son kesfedilen, en soguk, en kurak, en yiiksek kitas1 olan Antarktika ayni za-
manda Diinya'nin niifus yogunlugu en diisiik bolgesidir. Diinyadaki tath su
kaynaklarinin %70’ten fazlas1 Antarktika kitasi tizerinde donmusg halde bulun-
maktadir (BBC, 2020). Antarktika Antlagsmasi ve ek protokoller ve anlagmalar-
la koruma altinda olan kita ve ¢evreleyen Giiney Okyanusu’nun hidrokarbon
ve diger yer alti kaynaklarina sahip oldugu bilinmektedir (Behrendt, 1983).
Ayrica Diilnya'nin en biiytik ikinci deniz koruma alani da Giiney Okyanusu’nda
bulunmaktadir (Jabour & Smith, 2018). Hicbir tilkenin egemenliginde bulun-
mayan kita ile ilgili kararlar, her yil alfabetik sira ile bir danigman tye tlke
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ev sahipliginde gerceklesen Antarktika Antlasmasi Danisma Toplantilarinda,
danigman tye tlkelerin oy birligi ile alinmaktadir.

Kutup bolgeleri olarak genel isim verilse de Arktik ve Antarktik bolge bir-
birine ¢ok zit karakteristiklere sahiptir. Bu farkliliklar i¢inde cografi konu-
munu, topografyasini, genel iklim kosullarini ve ekosistemini saymak mim-
kiindiir. Antarktika Giiney yarim kiirede, dag siralarmi kaplayan buz ve kar
iceren yuksek bir kitadir. En yiksek dagi Vinson Dagi olup 4.897 metredir.
Aksine, Arktik Kuzey yarim kiirede derin bir okyanustur. En derin nokta, Av-
rasya Havzas’'ndaki 5.450 metrede Litke’dir. Her iki bolgede soguktur ancak
Antarktika daha soguk hava degerlerine ulagmaktadir. Antarktika’da bulunan
tiim memeliler deniz memelileriyken, Kuzey Kutbu yaklasik 48 karasal memeli
tiirtine ev sahipligi yapar. Farkli karakteristiklerinin yani sira, iki bolgede de
olusan deniz buzu ortak 6zelliklerini olusturur. Antarktik’te kis aylarinda 18
milyon kilometrekareye kadar kitay1 ¢evreleyen okyanus deniz buzu ile kap-
hidir, ancak yazin sonuna kadar sadece 3 milyon kilometrekarelik deniz buzu
kalir. Arktik okyanusu kis mevsiminde 15 milyon kilometrekarelik deniz buzu
ile kapliyken, ortalama 4 milyon kilometrekare yaz sezonunun sonunda kalir.
Antarktika buzu tipik olarak 1 ila 2 metre kalinhginda, Arktik’in ¢ogu 2 ila
3 metre kalmhginda deniz buzu ile kaphdir (National Snow & Data Center,
2019). Arktik okyanusu ¢ogunlukla buzla kapl ve kara ile gevrili oldugundan
yagis nispeten nadirdir. Bununla birlikte, Antarktika tamamen okyanusla ¢ev-
rili oldugundan, daha ¢ok nem vardir. Antarktika deniz buzu biiytik oranla
kalin karla kapli olma egilimindedir.

Farkliliklart bir kenara biraktigimizda, her iki bolgedeki biiyiik alana sahip
deniz buzu iklim degisikliginden en basta etkilenen bolgeler olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Okyanuslar her yil 0,5°C 1sinmaktadir. Bu 1sinma sadece deniz
ekosistemini etkilemekle kalmayip, kiiresel diizeyde iklimi etkilemektedir. ik-
lim sisteminin en biiytik etmeni olan Biiyiik Okyanus Akinti Sistemi’nin (Great
Ocean Conveyor Belt) ise en etkin girdisi kutup okyanuslarinda olusan deniz
buzlar1 ve eriyen buzullarin denize tath su getirmesi sebebiyle tuzluluk farki-
dir. (Seidov, Barron & Haupt, 2001). Deniz buzlar1 ayrica okyanus-atmosfer
iligkisini diizenlemektedir (Yang & Neelin, 1993; Ma, Wang & Cao, 2020).
Kiiresel diizeyde artan sera gazi yogunlugu ile paralel bir sekilde deniz buzlar:
azalmaktadir. Bu azalma bir pozitif geri besleme mekanizmasini ¢alistirarak
giines kaynakli enerjinin daha fazla sogurulmasina sebep olup 1s1 biitgesini
arttirmakta, artan 1s1 biitgesi ise daha fazla erimeye sebep olmaktadir (Curry,
Schramm & Ebert, 1995). Deniz buzlarinin erimesi, kutup bolgelerine ve bura-
daki dogal kaynaklara erisimi kolaylagtirmakta ve maliyetleri disiirmektedir.
Arktik Okyanusu'nda deniz ulagimina agilan rotalar, yeni Ipek Yolu olarak ad-
landiritlmaktadir. Bu durum, kutup bélgelerine ekonomik ve jeopolitik ilginin
artmasiyla sonucglanmaktadir.

Kiresel iklim degisikliginin tek etkiledigi alan deniz buzlar1 degildir. 37,5 mil-

yon yil 6nce olusmaya basladigi tahmin edilen Dogu Antarktik, 10-5 milyon
yil 6nce olustugu tahmin edilen Bat1 Antarktik buzul 6rtileri de kiresel iklim
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degisikligi kaynakli olarak erimektedir (Huybrechts, 1993; Jacobs, Hellmer &
Jenkins, 1996). Gronland ve Antarktik buzul 6rtiilerinin tamamen erimesinin
kiiresel deniz suyu sev1yesm1 70 metre arttiracagi tahmin edilmektedir (Alley
vd., 2005). Buzullarin erimesi aynt zamanda milyonlarca yildir saklt konumda
olan alanlarin ve sera gazi olarak karbondioksitten daha etkili olan rezerv me-
tan gazinin agiga ¢tkmasina sebep olacaktir (Wadham vd., 2012; Portnov vd.,
2016). Eriyen bu alanlarda milyonlarca yildir sakli kalan bakterilerin, viriisle-
rin de agiga ¢ikmasi muhtemeldir. Buzul alti gollerde yapilan calismalar da
buna kanit niteligi tagimaktadir (Christner, Skidmore & Priscu, 2008).

Salginlar ve Kutup Bolgeleri

Insanlik tarihinde daha énce bircok salgin hastalik yasanmustir. 20 ve 21. yiiz-
yilda yaganan en bilindik salginlar grip, kolera, AIDS ve SARS olarak belirti-
lebilir (Morens, Folkers & Fauci, 2009). 2019 ve 2020 yillarinda yasanan CO-
VID-19 salgini ise Antarktika hari¢ tim kitalara yayilmistir ve 5 milyondan
fazla insanin dogrudan etkilenmesine sebep olmustur. Alinan énlemler, yasa-
nan ekonomik ve sosyal sikintilar ise milyarlarca insani etkilemistir. Arktik’te
ise COVID-19 vaka sayist 3 bini asmistir. Uluslararasi is birlikleri ile Arktik
Okyanusu’nda yaklasik 2 yil siire ile deniz buzunda sikigmis halde kalarak bol-
gede bilimsel ¢caligmalar yiiriitmesi planlanan, buz kiran gemisinin disiplinler
arasi dogal laboratuvar olarak kullanildigt MOSAiC (Multidisciplinary drifting
Observatory for the Study of Arctic Climate) Arktik bilim seferinde bile CO-
VID-19 vakalar1 goriilmustiir.

Bir kutup bolgesinde hi¢ vaka goriilmezken diger kutup bolgesinde her bin
kisiden birisinde COVID-19’a rastlanmigtir. Arktik’e kiyidas tilkelere bakildi-
ginda toplam vaka sayis1 2 milyona yaklagmigken (0,036 vaka/niifus), Giiney
Okyanusu’nun yani Antarktika’nin c¢evresinde ise 80 bin vaka bulunmaktadir
(0,00053 vaka/ntifus). COVID-19un kuzey yarim kiirede daha yaygin halde
olmasi, niifusun yogunlugu, insan hareketliligi, atmosfer tasmnimlarina bagh
gorilebilir. Buna ek olarak giiney yarim kiirede daha izole olan uilkeler, karan-
tina sartlarini1 uygulamada daha bagarili olmuglardir.

Insanlik tarihine bakildiginda, salgin hastaliklarm farkl yollarla yayildigt go-
riilmektedir. Insandan insana bulagan salgm hastaliklarda ticaret yollart ve
savaglarn yayilimi arttirdigr gériilmektedir. Guiniimiizde kiiresel ticari tagima-
aliginin %90’dan fazlasmin yapildigt deniz yolu tarihte de ticaretin en 6nemli
araglarindandir. Bu ayn1 zamanda salgin hastaliklarin da tasinmasma sebep
olmustur. Birinci Diinya Savast esnasinda, 1918 yilinda Avrupa’da yayilmaya
baslamis olan Ispanyol Gribi, 1919 yilinda Avustralya’ya bir gemi seferi ile ta-
sinmis ve burada 10 bin kisinin hayatini1 kaybetmesine sebep olmustur.

Gemiler, rutin iglemler sirasinda karantina kosullar: kapsaminda degerlendiri-
lirler. Turkiye’de Saghk Bakanhigi Hudut ve Sahiller Saghk Genel Mudirlagi
(HSSGM) tarafindan yuritilen islemler kapsaminda gemiler Tirk limanlari-
na gelmeden 6nce Deniz Saglik Bildirimi yapmak zorundadir.
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Diinya Saghk Orgiitii tarafindan yaymlanan Uluslararasi Saghk Tiiziigii
(2005) kapsaminda, gemideki saghk durwmunun belirtildigi “Deniz Saghk Bil-
dirimi”, gemi kaptan veya gemi tabibi bulunmast durumunda ise ikisinin birlikte
imzas ile diizenlenerek, geminin vangimdan once (internet tizerinden basvuru,
e-posta veya fax yolu ile) ilgili Sahil Saglik Denetleme Merkezine gonderilmek-
tedir. Gemude bildirimin gonderilmesi igin yeterli donanim bulunmamast halinde
ise geminan vangmda ilgili Sahil Saghk Denetleme Merkezi gorevlisine teslim
edilmektedir. Deniz Saghk Bildirimi, Uluslararase Saghk Tiiziigiiniin (2005)
Ek-8de belirtilen drnege wygun olmalder.” (HSSGM, 2020).

Ayrica gemiler limanlara giris yapmadan o6nce ilgili saglik otoritelerinden
“serbest praktika” isterler. “Serbest praktika” alinana kadar gemi karantinada
sayilir ve sar1 renkli bir bayrak cekerek durumunu anlatir. Sivil havacilikta da
benzer bir uygulama mevcut olup, “serbest praktika” alamayan ucaklarda dahi
yolcu indirme/bindirme islemleri engellenmemektedir (Uluslararas: Sivil Ha-
vacilik Orgﬁtﬁ, 2013).

Arktik bolge icerisinde farkli tilkelerin yer almasi ve yerlesik niifus olmasi se-
bebiyle, bolgeye diizenli olarak ucak ve gemi seferleri diizenlenmektedir. Bu-
nun aksine Antarktika’ya ulagim ise tarifeli sekilde saglanamamaktadir. Bu da
bireylerin kisisel girisimleri ile kitaya erisimini, yani bir bagka tanimla salgin
hastaliklarm kitaya yayilmasini engellemektedir.

Salgin hastaliklarin bir diger etkisi ise karantina/izolasyon, hastalik/tedavi sii-
reclerinde toplum psikolojisinde yagsanmaktadir. Izole hayat siiren bireylerde
depresyon, siddete bagvurma ve intihar egilimlerinin arttig1 bilinmektedir. Bu
kutup bolgelerinde yasayan topluluklarda goriilen etkilerle aynidir (Kirmayer
vd., 1999). Antarktika’da bilim uslerinde gorev alan kisilerin de izole bir hayat
sirdaigi bilinmektedir (Zimmer vd., 2013). Bu sosyal izolasyon, uzay ¢aligma-
lar1 i¢in de bir yol gosterici niteliginde olarak kabul edilmektedir. (Suedfeld &
Weiss, 2000).

Tirkiye ve Kutuplar

Guniimuzden 200 yil 6nce, balina ve fok avcilar: tarafindan ilk kez gériinen
Antarktika kitasinda Tiirk bilim insanlarinin 1967 yilindan beri aragtirmalar
yaptig1 bilinmektedir. Arktik’te ise Tiirk bilimsel ¢caligmalarinin ne zaman bag-
ladig1 bilinmemektedir. Ancak Tiirklerin kutup bolgelerine ilgisinin ¢ok daha
once basladigi soylenebilir. 1513 tarihli Piri Reis’in Diinya Haritasi’'nda, An-
tarktika’ya en yakin alan olan ve Giiney Amerika kitasinin en giineyinde yer
alan Ates Topraklari (Tierra del Fuego) gosterilmistir. Déneminde bu bolgeye
dair tek haritay1 ¢izen Piri Reis’in 1528 tarihli diinya haritasinda ise Atlantik
Okyanusunun kuzeyinde yer alan Grénland1, Kanadanin kuzey dogu kiyila-
rint gosterdigi bilinmektedir.

2013 yilinda Tiirk denizciler Osman Atasoy ve Sibel Karasu, Uzaklar II isimli
yelkenli tekneleri ile ger¢eklestirdikleri diinya seyahatleri sirasinda Antarkti-
ka’ya gitmis, 2014 yilinda Turk denizci Erkan Giirsoy kendi imalati olan Altan
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Girl isimli tekne ile Arktik Kuzeybati Gegidi'ni ge¢mistir. 2015 yilina kadar
bireysel girisimler ile siirdiiriilen kutup aragurmalarinda, Istanbul Teknik
Universitesi Kutup Aragtirmalari Uygulama ve Aragtirma Merkezinin (ITU
PolReC) kurulmas ile ilk kurumsal adimlar atilmistir. 2017 yilimda Cumhur-
bagkanhgi himayelerine alinan Antarktika Bilimsel Arastirma Ussii Projesi ile
Tirkiye Cumhuriyeti devletinin kutup arastirmalarma verdigi énem ulusal ve
uluslararasi diizeyde ortaya konmustur. 2017 yili Mart-Nisan aylarinda Birinci
Ulusal Antarktika Bilim Seferi, Sanayi ve Teknoloji Bakanligi uhdesinde ve
ITU PolReC koordinasyonunda gergeklestirilmistir. Bu seferde 4 tniversite-
den 9 aragtirmaci yer alarak yaklagik 30 giin siire ile Antarktika’da hem aras-
tirmalar yapmis hem de Tirk bilim tsstiniin kurulmast ile ilgili yer fizibilite
¢alismalarini baglatmistir. Turkiye’den kusbakist 15 bin kilometre uzakliga ula-
stlmistir ve Tiirk tarihinde yapilmis en uzun mesafeli seferdir.

Yine ayn1 y1l 36 kurumdan 120 aragtirmacinin katilimi ile Ulusal Kutup Bilim
Programi 2018-2022 (UKBP) yaymlanmistir. Antarktik Arastirmalar Bilimsel
Komitesi (SCAR) ile paralel sekilde hazirlanan UKBP’de disiplinler, fiziki bi-
limler, yer bilimleri, canli bilimleri, sosyal ve beseri bilimler olmak tizere 4 ana
baslik altinda toplanmustir.

2018 yilinda 28 aragtirmaci ile gerceklestirilen Tkinci Ulusal Antarktika Bilim
Seferi cergevesinde ilk defa kara tizerinde bir kamp kurulmustur. 10 kisilik
ekip, Robert Adasi’'nda kurulan kampta konaklayarak ¢alismalarini gercekles-
tirmigtir. Turk bilim insanlarmin, kara tizerinde yerlesik sistemde ¢aligmalara
ilk gecis yaptigi sefer olarak 6nem kazanmustir. 40 giin arastirmalar yapan ekip
bilim iissti igin yer fizibilitesini bu sefer kapsaminda tamamlamaigtir. 15 bilimsel
projenin gerceklestirildigi sefer Nisan 2018’de tamamlanmustir.

Uciincii Ulusal Antarktika Bilim Seferi, Subat-Mart 2019 tarihlerinde 25 aras-
tirmacinin katilimi ile gerceklestirilmistir. Tk defa bir Tiirk kutup seferinde
yabanci aragtirmacilarin misafir edilmesi sebebiyle 6neme sahip olan sefer
ayrica kalici bir bilim tissii kurulmas: planlanan Horseshoe Adasi tizerinde 3
modiilden olusan bir kamp yerleskesinin konuslandirilmasi sebebiyle 6nem
kazanmigtir. 15 bilimsel projenin basari ile yiiratildugi sefer yaklagik 30 giin
sturmiistiir. Sefer kapsaminda Tarmm ve Orman Bakanligi Meteoroloji Genel
Mudirlagi ile ig birligi igerisinde bir adet otomatik meteorolojik gézlem istas-
yonu Horseshoe Adasi'na kurulmugtur. Deniz Kuvvetleri Komutanlhig1 Seyir,
Hidrografi ve Osinografi Dairesi Bagkanlig ile is birligi icerisinde yapilan hid-
rografik c¢alismayla, Horseshoe Adasi Lystad Korfezi'nde deniz tabani harita-
lanmasina baglanmistir.

2019 yilinin Temmuz ayinda Tiirkiye Is Bankast sponsorlugunda 5 kurumdan
8 katilimai ile ilk Tiirk Arktik Bilimsel Seferi diizenlenmistir. Insan ayak izini
minimize etmek i¢in 15 projeye dair 6l¢iim ve 6rneklemeleri kiictik bir grup-
la gercgeklestiren ekip 1 aya yakin siire ile bolgede calismalarmi siirdiirmis-
tiir. Galigmalar sirasinda, Arktik Okyanusu’'nda 6lgiimler yaparken arizalanan
Fransiz Ulusal Bilimsel Arastirma Konseyi'ne (CNRS) ait glider (denizde 6l-
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¢iim yapan ve degisken yiizdiirme merkezini kullanarak hareket eden otonom
arag) kurtarilmigtir. Ozellikle kiiresel iklim degisikligini ve insanlarm cevreye
etkilerini anlamak igin gergeklestirilen projelerde; okyanuslardaki mikrop-
lastikler, organik ve inorganik kirleticilerin ve bunlarin kaynaklarinin tespiti
yapilarak, hava kalitesi 6lgimleri ile atmosferdeki kirlilik 6lgiilmiustiir. Meteo-
roloji ve deniz buzu gézlemleri yapilarak, ekosistem izleme calismalar: gergek-
lestirilmistir. Ayrica toplumda farkindalik yaratacak galismalara yer verilirken
sefere ait bir belgesel de yaymlanmigtir.

Politik, bilimsel ve stratejik 6nemi sebebiyle kutup arastirmalar: birgok tilkede
ulusal bir ¢at1 altinda stirdiirilmektedir. Birlesik Krallik’ta kraligeye bagh bir
birim olan Ingiliz Antarktika Kurumu (British Antarctic Survey), Avustralya’da
Tarim, Su ve Gevre Bakanligi'na baglh olan Avustralya Antarktik Birimi (Aust-
ralian Antarctic Division) mevcuttur. Turkiye’de de hizla gelisen kutup aras-
tirmalarmin ulusal bir ¢at1 altinda yiiriitiilmesi igin, 2019 yilmin aralik ayinda,
Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) Marmara Aras-
tirma Merkezi (MAM) Kutup Arastirmalari Enstitiisit (KARE) kurulmustur.

2020 Subat-Mart aylarinda gergeklestirilen Dérdiincii Ulusal Antarktika Bilim
Seferi’ne katilim saglayan 24 arastirmact Horseshoe Adasi'nda yaklasik 1 ay
sureyle 15 adet bilimsel proje gerceklestirmis, 2 adet Kiresel Uydu Konum-
landirma Seyriisefer Sistemi istasyonunun kurulumunu yapmustir. Ayrica Milli
Savunma Bakanligi Harita Genel Mudirlagi ile isbirligi icerisinde, Horseshoe
Adasr’'na 70 kilometre mesafede bulunan Dismal Adas: izerinde de bir Kiire-
sel Uydu Konumlandirma Seyriisefer Sistemi istasyonu kurulmustur. 3 Fiziki
bilimler, 3 canlt bilimleri, 4 sosyal bilimler ve 5 yer bilimleri olarak toplam 15
projenin yer aldig: seferde kiiresel iklim degisikliginin izlenmesi i¢in 6lgiimler
yapilmis ve 6rnekler alinmistir. Deniz ve gol 6rneklemeleri, kar 6rneklemeleri
ile gesitli canli 6rneklemeleri de gerceklestirilmistir. Dérdiincii Ulusal Antark-
tika Bilim Seferi ekibi, Antarktika’da 6lgtilmiis rekor sicakliklarin yasandigi
donemde bolgede ¢alismalarmi siirdiirmekteydi. Kiiresel iklim degisikliginin
bir etkisi olarak karsimiza ¢ikan bu rekor hava sicakliklari, bélgede biiyiik de-
gisimlere sebep olurken arastirmacilarm giinliik arazi ¢alismalarint daha uzun
surelerle gerceklestirmesi igin imkan tanidi.

Uluslararas: iy birlikleri ile 1967 yilindan beri Turk bilim insanlar bireysel
¢alismalar gerceklestirirken, 2015 itibariyle is birlikleri de kurumsal bir ger-
¢eveye alinmigtir. TUBITAK ARDEB ¢agrisi ile kabul edilen projeler, Antark-
tika’da bulunan yabanc tilkelerin bilim islerinde gorev almak tizere kitaya
gonderilmektedir. 2015’ten beri 30’u agkin Tirk bilim insani, ikili is birlikleri
ile yabancr iilke tislerinde gorev almigtir.

Seferlerin gergeklestirilmesinden sonra bilimsel 6rneklerin Tirkiye’ye getiril-
me siiresi yaklasik 2 aydir. Gergeklestirilen projelerin sonuglari da ulusal ve
uluslararast makaleler yaymlanmaktadir. Son 4 yilda gerceklestirilen seferler-
den fiziki bilimler disiplininde 3, canli bilimleri disiplininde 13, yer bilimleri
disiplininde 7 ve sosyal bilimler disiplininde 1 olmak tizere 24 yaymn hali ha-
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zirda yaymlanmugtir (TUBITAK Kutup Arastirmalart Enstitiisii, 2020). Ayrica
hazirlik asamasinda olan yayinlar oldugu bilinmektedir.

Tirkiye, 1995’te taraf oldugu Antarktika Antlagmasi kapsaminda danigman
olmayan tye tilke statiisiindedir ve kita ile ilgili alinan kararlarda oy vermeye
haiz degildir. Antarktika Antlagmas1 kapsaminda danigman tiye tilke olmak
kayda deger bilimsel aragtirma yapilmasi sarti konulmustur. Diizenlenen sefer-
ler kapsaminda gerceklestirilen projeler cergevesinde yapilan yayinlar, kayda
deger bilimsel arastirmay1 gostermektedir. Bir diger sart Antarktik Arastirma-
lar Bilimsel Komitesi'ne (SCAR) tam tiyeliktir. Ttirkiye'nin 2017 yilinda asosi-
ye tiye oldugu SCAR’a 2020 yilinda gerceklestirilmesi planlanmig olan toplan-
tida yapmak istedigi tam tyelik basvurusu, COVID-19 sebebiyle toplantinin
iptal olmasi sebebiyle bir sonraki toplantiya ertelenmistir. Ulusal Antarktik
Program Yiuritiiciileri Konseyine (COMNAP) 2018 yilinda gézlemci tiye olan
Tirkiye'nin 2021 yihinda tam tiyelik bagvurusu gerceklestirmesi planlanarak,
Antarktika Antlasmasr'nda danigman tiye iilke olmak icin gerekli bir diger sar-
tin saglanmasi planlanmisgtir.

Tiurkiye'nin Arktik Konseyi'ne gézlemci tiyelik bagvurusu ise yeterli ilgi ve ca-
lisma olmamasi sebebiyle sonuglandirilmamistir. Uluslararas: Arktik Bilimsel
Komitesi'ne (IASC) iiyelik ile ilgili programlama TUBITAK MAM KARE biin-
yesinde yapilacaktir.

Dordiincii Ulusal Antarktika Bilim Seferi ve COVID-19

2019-2020 Antarktik sezonunda gergeklestirilen Dordincti Ulusal Antarktika
Bilim Seferi ekibi, sefer éncesinde Antarktika’da ve gemide yagayabilecekleri
zorluklar ve acil durumlara karsi egitime tabi tutuldu. Ekip ayrica Istanbul
Tip Fakiiltesi Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali ve Marmara
Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi tarafindan belirlenmis olan saglik sartlart
ile ilgili olarak muayene ve tetkiklerden gegirildi (Aktas vd. 2017). Tum eki-
bin gerekli saglik sartlarini sagladigi gorilmiis ve sefer ekibine dahil olan tip
doktoru tarafindan ekibe salgin hastaliklardan korunma ile ilgili egitim veril-
migtir. Tiim ekibe N95 standartlarinda maskeler dagitilarak tedbir alinmigtir.

Dordiincti Ulusal Antarktika Bilim Seferi ekibi, 9 Subat 2020 tarihinden Tiir-
kiye’den yola ¢ikarak 10 Subat’ta Brezilya’'nin Sao Paulo kentine ulagsmuistir.
Ayni giin aktarma yapan ekip 6nce Sili'nin bagkenti Santiago’ya buradan Pun-
ta Arenas’a ve son olarak yerel bir ugusla Puerto Williams’a ulagmistir. Burada
2 gece konaklayarak iklim sartlar1 ve saat farkina adapte olan ekip ayrica soguk
alginhigi belirtilerine karst sirekli gozlemlenmistir. Buradan kiralik bir ugakla
King George Adasi’na ulasan ekip, kiralanan gemiye katilim gerceklestirmistir.
Gemi personelinin yaklagik 2 aydir Antarktika’da bulunmas: ve herhangi bir
soguk alginligr belirtisi gostermedigi, Turk ekibine tahsis edilen kamaralarin
ise dezenfekte edildigi teyit edilerek gemi tizerindeki 6nlemler tamamlanmis-
tir. Tablo 1’de gidis tarihlerinde gidis rotas: iizerinde ve Diinya’da COVID-19
vakalarinin dagilimi kiimiilatif olarak gosterilmistir. Sefer stiresince hem gemi
personeli hem sefer ekibi soguk alginligi belirtilerine karst gézlemlenmistir.
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Tablo 1. Dordiincii Ulusal Antarktika Bilim Seferi Gidis Yolunda Kiamiilatif COVID-19
Vakalari

Ulke/Tarih 09.02.2020  10.02.2020  11.02.2020  12.02.2020  13.02.2020

Tiirkiye 0 0 0 0 0

Brezilya 0 0 0 0 0

Sili 0 0 0 0 0

Diinya 37.569 40.627 43.109 45.175 60.387
Kaynak: Diinya Saghk Ongiitii

Tirkiye'ye dontis tarihi 18 Mart 2020 olarak planlanan sefer ekibinin kitada
hava sartlarinin el vermesi ve deniz buzundan arinmig alanlarin gemi rotasini
kisaltmasi, COVID-19 salgminin diinya genelinde yayilmasi g6z 6niinde tutu-
larak sefer ekibi 7 Mart 2020 tarihinde Antarktika’dan ucakla Punta Arenas’a
getirilmis, 8 Mart 2020 giinii de gidiste izlenen rota kullanilarak Turkiye’ye
doniis yapilmistir. Doniis yolunda da N95 standartlarinda maske kullanan eki-
be 14 giin evlerinde karantinada kalmalar1 ve herhangi bir soguk alginlig: be-
lirtisi olmas1 durumunda saglik kurulusuna bagvurmalari tavsiye edilmistir. Ay-
rica ekip aile hekimleri tarafindan takip altinda tutulmus, 14 giintin sonunda
sefer ekibinde ve/veya ailelerinde herhangi bir COVID-19 vakas: yasanmadigi
gorulmistiir. Alinan tedbirler ve verilen egitimlerle birlikte, hava sartlariin
miisaade etmesi ve alinan stratejik karar ile erken doniig yapilmasinin 6nemli
oldugu tahmin edilmektedir. Sefer siiresinde kullanilan zamanin yetmesi tiim
planlanan bilimsel ¢alismalarin yerine getirilmesine de vesile olmustur. Ik
planlanan tarihler olan 17-18 Mart 2020’de Diinya’da COVID-19 vakalarin,
doniis yapilan tarihteki vakalara gore neredeyse iki kat fazla oldugu Tablo
2’de goriilmektedir.

Tablo 2. Dordiincii Ulusal Antarktika Bilim Seferi Donitis Yolunda Kiimiilatif COVID-19

Vakalar:
Ulke/Tarih 07.03.2020 08.03.2020 17.03.2020 18.03.2020
Tiirkiye 0 0 47 191
Brezilya 19 19 234 291
Sili 5 10 156 238
Diinya 105.063 108.994 191.473 209.838

Kaynak: Diinya Saghk Ongiitii

2020-2021 Antarktika sezonunda gergeklestirilmesi planlanan Besinci Ulusal
Antarktika Bilim Seferi hazirliklar: baglatilmigtir. COVID-19 giinliik hayatimi-
zin bir parcasi olarak degerlendirilerek egitim ve saglik planlamalarinda giin-
cellemeler yapilmaktadir. Belirlenen sefer katilimcilarinin sefer tarihinden en
az 14 giin 6nce COVID-19 testine tabi tutulmasi ve sonrasinda katilimcilarin
imkanlar dahilinde evlerinde izole edilmesi saglanacaktir. Ayrica egitim prog-
raminda salgin hastaliklardan korunma ile ilgili gelistirmeler yapilacaktir. Ki-
sisel koruyucu donanimlarin saglanmasi ve sefer ekibiyle beraber bulunacak
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tibbi donanim ve ilaglar icerisinde COVID-19 tedavisinde kullanilacak malze-
melerin olmasi saglanmasi planlanmaktadir. Ayrica sefere gidiste segilecek ro-
tanin COVID-19 vakalarinin daha az goriilldugi tilkeler ugrakli olmas: tercih
edilmeye calisilacaktir.

Antarktika'nin giiglii aktorlerinden olan Avustralya’nin 2020-2021 sezonunda
sadece otonom 6lctimleri siiren bilimsel projeleri kabul ettigi ve istasyonlarin-
daki insa faaliyetlerini durdurdugu agitklamistir (Australian Antarctic Division,
2020).

Sonuc

Diinya’nin gelecegini anlamak aslinda ge¢misini ve su anini anlamaktan ge-
¢iyor. Kutup bolgeleri ise adeta birer almanak gibi Diinya’nin ge¢misine dair
bilgileri igeriyor.

Kiresel iklim degisikligi sebebiyle tarim alanlari ve tatl su kaynaklar: azaliyor,
daha ug hava olaylar1 yaganiyor, bunlara bagh goglerin yaganacagi tahmin edi-
liyor. Bir orta enlem tlkesi olarak Tirkiye de bu degisimlerden etkileniyor.
Haliyle kutup bolgelerinden alinan veriler ile gelecege dair modeller olustu-
ruluyor. Bu da gelecekte bizleri nelerin bekledigini gosteriyor. Hem tilkemizin
hem de tiim diinyanin gelecegini anlamak da bizleri ne gibi sorunlarin bekle-
digini anlamamiza ve bunlara nasil 6nlemler almamiz gerektigine dair fikirler
veriyor.

Sadece bilimsel olarak degil politik olarak da bu kadar énemli olan kutup
bolgeleri hakkinda kararlar ise farkli platformlarda, gesitli tilkelerin oylari ile
aliniyor. Ornegin Arktik Okyanusu ile ilgili goriismeler Arktik Konseyi'nde
surdiriilirken, Antarktika hakkinda kararlar ise Antarktika Antlagmasi kap-
samimda danigman devletlerin verdikleri oylarla aliniyor. Tirkiye ise Arktik
Konseye gozlemci tiyelik siirecini yiriitmekte, Antarktika Antlagsmasi’nda ise
danigsman tiye olmak icin caligmalar yapmaktadir.

Ancak Tirkiye’nin son yillarda gostermis oldugu ¢abalar, bilimsel faaliyetler
ve devletin en tist kademesinden baglayan destekler, diger iilkelerin dikkatini
gekti ve takdirle karsilaniyor. Kutup boélgeleri ile ilgili alinan kararlarda Tiir-
kiye'nin aktif rol almasi i¢in ¢aligmalar yapiliyor. Cografi olarak kutup bol-
gelerinden uzak olmamiz, kutup boélgelerinde yaptigimiz ¢alismalarda lojistik
olarak daha fazla emek harcamamiza ve ¢alismalarin ise yaz sezonu ile limitli
olmasina sebep oluyor. Verilerin sadece yaz sezonunda almabilmesi ise bilim-
sel caligmalarda eksiklige sebep oluyor.

Butin bunlar1 dusiindtigiimiizde, kutup bolgelerindeki basarili ¢alismalarim
daha da bagarih strdiiriilmesi i¢in her iki kutup boélgesinde de yil boyu veri
alinmasimi saglayabilecek bir bilim tissii ve bu iisstin lojistigini saglamada ve
arastirmalarda kullanilabilecek Tiirk bayrakli bir geminin olmasi gerektigi go-
rillmektedir. Bu ayrica kutup bolgelerine ulasimda disa bagimliligin azaltilma-
s1 ve oOzellikle salgin hastaliklardan korunmak i¢in de 6nem arz etmektedir.
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Tirkiye buiytiyen kiiresel bir giice sahip. Bunu bir¢ok alanda gorebiliyoruz.
COVID-19 salgiinda bile bir¢ok tilkeye yardim elini ¢ekinmeden uzatti, ireti-
mine yeni gelistirilmis tirtinler katti. Ttm alanlarda atihmlar ile giictinti artti-
ran Tirkiye’nin kutuplar konusunda da bir gii¢c olmasi kacinilmaz bir gergek.

2017 yilinda ulusal diizeyde ilk Antarktik bilim seferini gerceklestiren Tiir-
kiye ile ilgili 2019 yilinda yapilan uluslararas: bir toplantida “Uzun yillardir
Antarktika’ya sefer diizenleyen tlkelerin %40’ min 6nitine gecti” dendi. 2019
yilinda ise ilk Ttrk Arktik Bilimsel Seferi gerceklestirildi. Yine 2019 yilinda
Antarktika'da ilk yerleskemiz konuglandirildi. Kurumsal diizeyde ise TUBI-
TAK catis1 altinda Kutup Arastirmalar: Enstitiistt kuruldu. Antarktik seferlerde
misafir arastirmact olarak cesitli tilkeleri konuk etmekte ve her iki kutup bol-
gesinde gerektiginde yabanci iilkelere lojistik ve bilimsel destek saglanmakta.
Tirkiye'nin biittin bu atilimlart géz 6niinde tutuldugunda, yeni bir polar giig
olarak adlandirmak yanlis olmaz.

Antarktika bariga ve bilime adanmig bir kita ve burada bilim insanlarinin her-
hangi bir ayrim gézetmeksizin birbirleri ile yardimlastigini gérebiliyoruz. Ttr-
kiye'nin tipki COVID-19 salgininda birgok tilkeye karsiliksiz yardim eli uzattigi
dustiniildigiinde, Antarktika’daki dayanigmay1 anlamak daha kolay bir hale
gelmekte. Falkland (Malvinas) savasi sebebiyle dis politikada yildizlar: baris-
mayan ve Antarktika’da ayni bolge tizerinde hak iddiast bulunan Arjantin ve
Birlesik Krallik, 2019 yilinda Antarktika’da is birligi anlagmast imzalamiglar-
dir. Antarktika’da aktif rol alan ABD, Almanya, Birlesik Krallik, Fransa, italya
gibi bir¢ok iilkeye COVID-19 salgininda yardim elini uzatan Tiirkiye ile kutup
¢alismalarinda is birligi yapacagi tahmin edilmektedir.

Kaynakca

Aktas, § , Mirasoglu, B, Yumbul, A, Cotuk, H . (2017). Medical Consultancy Of The First Turkish
Antarctic Research Expedition 2016. Journal of Istanbul Faculty of Medicine , 79(4) , 153-156
. DOI: 10.18017/iuitfd.308490

Alley, R. B., Clark, P. U., Huybrechts, P., & Joughin, I. (2005). Ice-sheet and sea-level changes.
science, 310(5747), 456-460.

Anisimov, O., Fitzharris, B., Hagen, J. O., Jefferies, R., Marchant, H., Nelson, F., ... & Vaughan,
D. G. (2001). Polar regions (arctic and antarctic). Climate change, 801-841.

Australian Antarctic Division. (2020). Impacts of COVID-19 on the Australian Antarctic Program.
Erisim: https://www.antarctica.gov.au/news/2020/impacts-of-covid-19-on-the-australian-an-
tarctic-program/ (ET: 01.06.2020)

BBC. (2020). Bitesize - Polar biomes. Erisim: https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zt 7Thvew/revisi-
on/4 (ET: 21.05.2020)

Behrendst, J C. (1983) Petroleum and mineral resources of Antarctica. United States.

Brown, O. (2008), Migration and Climate Change. JOM Migration Research Series, International
Organizastion for Migration
Council, A. (2007). About Arctic Council (Vol. 26). November.

Curry, J. A., Schramm, J. L., & Ebert, E. E. (1995). Sea ice-albedo climate feedback mechanism.
Journal of Climate, 8(2), 240-247.

Dong, L., & Bouey, J. (2020). Public mental health crisis during COVID-19 pandemic, China.
Emerg Infect Dis, 26(7), 10-3201.

| 1036


https://www.antarctica.gov.au/news/2020/impacts-of-covid-19-on-the-australian-antarctic-program/
https://www.antarctica.gov.au/news/2020/impacts-of-covid-19-on-the-australian-antarctic-program/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zt7hvcw/revision/4
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zt7hvcw/revision/4

Burcu Ozsoy

Guidelines for States Concerning the Management of Communicable Disease Posing a Serious
Public Health Risk, International Civil Aviation Organization, 2013

Heleniak, T., & Bogoyavlensky, D. (2015). Arctic populations and migration. Arctic human develop-
ment report: Regional processes and global linkages, 53-104.

Huybrechts, P. (1993). Glaciological modelling of the Late Cenozoic East Antarctic ice sheet: stabi-
lity or dynamism?. Geografiska Annaler: Series A, Physical Geography, 75(4), 221-238.

Jabour, J., & Smith, D. (2018). The Ross Sea region marine protected area: can it be successfully
managed?. Ocean Yearbook Online, 32(1), 190-205.

Jacobs, S. S., Hellmer, H. H., & Jenkins, A. (1996). Antarctic ice sheet melting in the Southeast
Pacific. Geophysical Research Letters, 23(9), 957-960.

King, H. (1986). Epidemiology in Antarctica?. Journal of epidemiology and community health,
40(4), 351.

Kirmayer, L. J., Boothroyd, L. J., Laliberté, A., & Simpson, B. L. (1999). Suicide Prevention and
Mental Health Promotion in First Nations and Inuit Communities. Culture and Mental
Health Research Unit Report.

Kullerud, L., Beaudoin, Y. C., Poussart, J. N., Prokosch, P., & Sund, H. (2013). The Arctic Ocean
and UNCLOS Article 76: are there any commons?. In Environmental Security in the Arctic
Ocean (pp. 185-194). Springer, Dordrecht.

Ma, L., Wang, B., & Cao, J. (2020). Impacts of atmosphere-sea ice—ocean interaction on Southern
Ocean deep convection in a climate system model. Climate Dynamics, 1-19.

Morens, D. M., Folkers, G. K., & Fauci, A. S. (2009). What is a pandemic?. The Journal of Infectious
Diseases, 200(7), 1018-1021. DOI: 10.1086/644537

National Snow & Data Center. (2019). Arctic sea ice at minimum extent for 2019. Erigim: https://
nsidc.org/news/newsroom/arctic-sea-ice-minimum-extent-2019 (21.05.2020)

Portnov, A., Vadakkepuliyambatta, S., Mienert, J., & Hubbard, A. (2016). Ice-sheet-driven metha-
ne storage and release in the Arctic. Nature communications, 7, 10314.

Seidov, D., Barron, E., & Haupt, B. J. (2001). Meltwater and the global ocean conveyor: Northern
versus southern connections. Global and Planetary Change, 30(3-4), 257-270.

Suedfeld, P., & Weiss, K. (2000). Antarctica: Natural laboratory and space analogue for psycho-
logical research. Environment and Behavior, 32(1), 7-17.

TUBITAK Kutup Arastirmalari Enstitiisii. (2020). Erigim: http://kare.mam.tubitak.gov.tr/ (ET:
21.05.2020)

T.C. Saglik Bakanlig:1 Tirkiye Hudut ve Sahiller Genel Mudurlagii. HSSGM. (2020). Uluslararast
Saghk Tiizigi-2005. Erigim: https://www.hssgm.gov.tr/content/documents/belgeler/Ulus-
laras%c4%b1%20Sa%C4%9F1%C4%B 1k%20T%C3%BCz%C3%BC%C4%IF%C3%BC%20
-%202005.doc (ET: 01.06.2020)

Wadham, J. L., Arndt, S., Tulaczyk, S., Stibal, M., Tranter, M., Telling, J., ... & Sharp, M. J. (2012).
Potential methane reservoirs beneath Antarctica. Nature, 488(7413), 633-637.

Yang, J., & Neelin, J. D. (1993). Sea- ice interaction with the thermohaline circulation. Geophysical
research letters, 20(3), 217-220.

Zimmer, M., Cabral, J. C. C. R, Borges, F. C., Coco, K. G., & Hameister, B. D. R. (2013). Psy-

chological changes arising from an Antarctic stay: systematic overview. Estudos de Psicologia
(Campinas), 30(3), 415-423.

Diger Kaynaklar
Australian Government Department of Health. (2020). History of pandemics. Erisim: https://

www1.health.gov.au/internet/main/publishing.nsf/Content/about-pandemic-history ~ (ET:
20.05.2020)

Mosaic. (2020). The Expedition. Erisim: https://mosaic-expedition.org/expedition/ (ET: 20.05.2020)

1037 |


https://nsidc.org/news/newsroom/arctic-sea-ice-minimum-extent-2019
https://nsidc.org/news/newsroom/arctic-sea-ice-minimum-extent-2019
http://kare.mam.tubitak.gov.tr/
https://www.hssgm.gov.tr/content/documents/belgeler/Uluslaras%c4%b1%20Sa%C4%9Fl%C4%B1k%20T%C3%BCz%C3%BC%C4%9F%C3%BC%20-%202005.doc
https://www.hssgm.gov.tr/content/documents/belgeler/Uluslaras%c4%b1%20Sa%C4%9Fl%C4%B1k%20T%C3%BCz%C3%BC%C4%9F%C3%BC%20-%202005.doc
https://www.hssgm.gov.tr/content/documents/belgeler/Uluslaras%c4%b1%20Sa%C4%9Fl%C4%B1k%20T%C3%BCz%C3%BC%C4%9F%C3%BC%20-%202005.doc
https://www1.health.gov.au/internet/main/publishing.nsf/Content/about-pandemic-history
https://www1.health.gov.au/internet/main/publishing.nsf/Content/about-pandemic-history
https://mosaic-expedition.org/expedition/

Kiiresel Salgimn Anatomisi: Insan ve Toplumun Gelecegi

The Arctic. (2020). Population. Erigim: https://arctic.ru/population/ (ET: 19.05.2020)

Viglione, G. (2020). Coronavirus crisis hits ice-locked Arctic research expedition. Nature. Erigim:
https://www.nature.com/articles/d41586-020-00724-y (20.05.2020)

WHO. (2020). Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard. Erisim: https://covid19.who.int/ (ET:
20.05.2020)

1038


https://arctic.ru/population/
https://www.nature.com/articles/d41586-020-00724-y
https://covid19.who.int/



