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Ozet

21. yuzyilda COVID-19 kiiresel salgini birey, toplum ve devleti derinden et-
kilemektedir. Ontolojik giivensizlik i¢cinde birey ve toplumlar kaygi, korku ve
depresyon sarmalinda yagsamaktadir. Tarihteki biitiin pandemiler hayvanlar-
dan insanlara gegen viriis nedeniyle yasanmustir. Biitiin pandemiler toplumda
bir degisim yaratmigtir. 14. ytizyilda veba salgini nasil feodalitenin bitisini ge-
tirdiyse, 21. yiizylldaki COVID-19 salgini da bilisgim toplumu, risk toplumu ve
gozetim toplumuna gegisi hizlandirmistir. Salgindan korunmak igin karantina
doneminde aile iligkilerinde degisim yasanmigtir. Egitim ve ¢alisma evden on-
line yiuiriitilmektedir. Evde kalma uygulamasi, ¢ocuk, geng, yash, kadin ve er-
kegin gtindelik hayatlarini degistirmektedir. Pandemi, enformasyon toplumu-
na gegisi hizlandirmistir. Pandemi, risk toplumu gergegini ortaya ¢ikartmustir.
Internet temelli hayat gozetim toplumunu inga etmektedir. Hem gézetim
toplumu pratigi hem de viriis korkusu paranoid-sizoid toplumu tiretmektedir.
Neoliberalizmin birey temelli narsistik kiltiirii yerine yeni paradigma ihtiyaci
dogmustur. Pandemi ya otoriter devlet ya sosyal devlet ya da liberalizmin ehli-
legtirilmesine neden olacaktir. Ulkelerin paranoid-sizoid ruh halinden kurtu-
lup, kiiresel dayanismay1 yeniden kurmalari gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler
Kiiresel salgin, enformasyon toplumu, risk toplumu, gozetim toplumu,
paranoid-sizoid toplum.
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Sociology of the Pandemic
and the Paradigm Transformation in the New Normal Period

Abstract

In the 21* century, the COVID-19 pandemic deeply affects the individual,
society and state. Individuals and societies live in anxiety, fear and depression
spiral in ontological distrust. All pandemics in history have been caused by the
virus that has passed from animals to humans. All pandemics have created a
change in society. Just as the plague epidemic brought the end of feudalism
in the 14" century, the COVID-19 outbreak in the 21* century accelerated
the transition to the information society, risk society and surveillance society.
In order to protect from the epidemic, family relations have changed in the
quarantine period. Education and work are carried out online from home.
The practice of staying home changes the daily lives of children, youth, elder-
ly, women and men. Pandemic accelerated the transition to the information
society. Pandemic has revealed the reality of risk society. It builds the Inter-
net-based life surveillance community. Both surveillance society practice and
fear of virus produce paranoid-schizoid society. The need for a new paradigm
has emerged instead of an individual-based narcissistic culture of neoliberal-
ism. Pandemic will result in the taming of either an authoritarian state, a social
state, or liberalism. Countries need to get rid of the paranoid-schizoid mood
and re-establish global solidarity.

Keywords
Pandemic, information society, risk society, surveillance society,
paranoid-schizoid society
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Giris

COVID-19 olarak tanimlanan ve ancak elektron mikroskobu ile goriilebilen
viriis nedeniyle buitiin diinyadaki insanlar ve toplumlar karantinada. Surekli
medyada paylagilan 6lim ve hastalik istatistiklerinin de etkisiyle, her an virii-
stin bulagip 6lim ile kars: karstya gelme riskinin olusturdugu “ontolojik gii-
vensizlik” nedeniyle, bireyler kaygi, endise ve depresyon icinde sok ve travma
yasamaktadir. Kiiresellesmenin yogun yasandig siiregte, tiiketimle var oldu-
guna inanan, sosyal medya ile diinyanin parmaklarinin ucunda oldugunu zan-
neden, narsist ruh haliyle herkesi ve diger canlilar1 kiicimseyen insanin, gozle
goriilmeyen bir viriis tarafindan yok olma ihtimalinde psikolojik ve sosyal ola-
rak bunalim yagamasi dogaldir.

Birey ve toplumun bir felaket ile karsilastiginda verdigi tepkilerin asamalart,
COVID-19 pandemisi 6rneginde su sekilde betimlenebilir:

(a) Inkdr: Ciddi bir sey olmuyor, bazi sorumsuz bireyler sadece panik
yayiyorlar;

(b) Ofke: Genellikle irk¢i ya da devlet karsiti bir bicimde: Cinliler suglu,
devletimiz verimli degil.

(c) Pazarlhik: Tamam, bazi kurbanlar var, ama hasar1 sinirlayabiliriz.
(d) Depresyon: Hepimiz bu felakete mahkumuz.

(e) Kabul: Viris salgmin etkilerini ve gercekligini kabul edip, 6nlemle-
re uymak. Viriisle yasamay1 6grenmek (Zizek, 2020, s. 52).

Bu asamalarda dikkat edilecegi tizere, bir felaket ve travma ile karsilagan birey-
ler ve toplumlar 6nce sorunu kabul etmiyorlar, daha sonraki asamada sorunla
ilgili suclama ve giinah kegisi bulma davranigi geliyor. Ilk basta sorunu inkar
eden, ofke ile bagkasmi suglayan birey sonraki pazarlik agamasmda sorunun
farkina varip travmadan az hasarla kurtulmay1 diistiniiyor. Travmanin olustur-
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dugu depresyon asamasindan sonra, sorunu kabul etme ve yiizlesme asamasty-
la yeni normale uyum saglaniyor.

Insan ve toplumlarin viriis salgini ile yiizlesmesi insanlik tarihi kadar eskidir.
Ancak insan zihni ve psikolojik yapisi geregi olumsuzluklar: unutur. Birebir
yasamadigi ve deneyimlemedigi durumlar: anlayamaz. Tarihte yasanan sal-
gmlarm ciddiyetini icsellestiremez. COVID-19 Cin’in Wuhan kentinde Aralik
2019 yihinda ortaya ¢iktiginda sokakta diisiip 6lenleri film seyreder gibi tele-
vizyon haberlerinde izleyen insanlar, viriisiin kiresellesmenin hizli ve yogun
etkilesimi ile Cin’den buitiin tilkelere yayilmast ile salginin ciddiyetinin farkina
vardi. Ulkelerin ¢ogunlugu, salgina karsi Cin’in uyguladigi énlemleri, Diinya
Saglik Orgiitii'niin de koordinasyonunda uygulamaya basladilar.

Bu baglamda, insanlarin ve toplumlarin ahgtig1 hayatlar1 degismeye baslad.
Bu degisim siirecini analiz etmek, doniisimii anlamak ve yeni normal olarak
ifade edilen giindelik hayatin yeni kodlarmi ¢éziimlemek hem simdiye hem de
gelecege 151k tutacaktr. Hayatin iginden s6z sdyleyen sosyolojinin, insanlarin
toplumsal davranig ériintiilerini irdelemesi ile toplumu anlamak arasinda bire-
bir iligki vardir. Her toplumun kendine 6zgii kiiltiirel kodlar1 oldugu igin bii-
tiin toplumlarin sosyolojik yapisi yeknesak degildir. Kiiresellesme cercevesin-
deki benzerlikler oldugu kadar farkli toplumsalliklar bir realitedir. Sosyolojik
analizin; birey bazinda mikro, kurum bazinda mezzo, toplum ve devlet bazinda
makro olmak tizere ii¢ boyutu vardir. Birey, kurum ve toplum kargiliklr etkile-
sim ve iliski i¢cindedir. Bu makalede, kiiresel salginin sosyolojisi ve yeni normal
doénemde paradigma doniisiimii konusu incelenmektedir. Konu, birey, kurum
ve toplum baglaminda; tarihsel arka plani, giinimiizdeki durumu ve gelecek-
teki olas1 doniistimlerinin iliskiselligi baglaminda betimlenecektir.

Kiiresel Salginin Sosyolojisi

Kiiresellesme hem bir olgu, hem bir ideoloji hem de bir durumdur. Artik hig
kimse kendini kiiresellesmenin etkisinden yalitamamaktadir. Kiiresellesmenin
digarist yok, herkes ya kiiresellesmenin “6zne”si ya da “nesne”si konumundadir.

Sanayi devriminin yarattigi bunalimlara ¢are bulmak amaciyla bilimsel gele-
negini olusturan sosyoloji, sanayi toplumu ve modernitenin yarattigi bir bilim
olarak tanimlanir. Cagdag sosyologlar toplumlari, ideal tiplestirme baglamin-
da su sekilde siniflandirirlar. “Tarim Devrimi” ve “Tarim Toplumu” asamasin-
dan sonra, “Sanayi Devrimi” ve “Sanayi Toplumu” yaganmigtir. Giiniimiizde
ise yeni olusan devrim “Bilisim Devrimi” ve yeni olusan toplum da “Bilisim
Toplumu” olarak adlandirilmaktadir. Tarim devriminin simgesi “karasaban”
iken, sanayi devriminin simgesi “buharli makine”, bilisim devriminin simge-
sl ise “internettir”. Tarim toplumunda geleneksel kiltir, sanayi toplumunda
modern kiiltiir, biligim toplumunda da postmodern kiiltiir yapilanmigtir.

Yeni toplumsal yap1 déniisiimiiniin, dolayisiyla toplumun adlandirilmas: ko-
nusunda farkli sosyologlar farkli adlandirmalar yapmaktadir. Mesela, Manuel

Castells, bu yeni yapilanan toplumu “Ag Toplumu” (Network Society) olarak
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nitelemektedir. Yeni kavramlagtirmalardan birisi de Ulrich Beck tarafindan
iiretilen “Risk Toplumu” kavramidir. Anthony Giddens de, risk toplumu kav-
ramini iceren “Diisiniimsel Modernlesme” kavramini kullanmaktadir. Bagka
bir adlandirma da ilk kez Gary T. Marx tarafindan kullanilan ve David Lyon
tarafindan gelistirilen, Giddens tarafindan da ele alinan “Gézetim Toplumu”
kavramidir (Bayhan, 2011a, s. 207).

COVID-19 kiiresel salgini, toplumda olusturdugu sosyal ve kiiltiirel degisme-
ler baglaminda hem risk toplumu hem bilisim toplumu, hem de goézetim top-
lumunu igeren ve bu toplum yapilarmin uygulamalarini deneyimledigimiz bir
arag gorevi gormektedir.

COVID-19 salgint salt saglik sorunu degildir, aynt zamanda sosyal bir prob-
lemdir. Diinya Saghk Orgﬁu’j’nﬁn tanimiyla saglik, bireyin biyolojik, psiko-
lojik ve sosyal agidan tam bir iyilik halidir. Saglik ve hastalik olgusu sadece
fizyolojik ve biyolojik yapinin bozulmasi degil, ayn1 zamanda bireyin ruhsal
yapisini ve sosyal durumunu da etkileyen bir gercekliktir. Herkesin iginde
yasadig1 cografi ¢evre, kiltiirel ve sosyal yapi1 saglik orintilerini inga eder.
Hastaligin recetesi bireyden bireye, toplumdan topluma ve kiiltiirden kiiltiire
farklilik olusturur. Tarihte gorilduga gibi, salgin hastaliklar riski her an ve
her donemde basimiza gelebilir. Her donemde yasanan riskler farklilagsa da
kategorize ederek ideal tiplestirme yaparsak, olast ve olan riskleri su sekilde
siniflandirmak miimkiindiir:

1. Ekolojik Riskler: Nukleer savas tehdidi, kiiresel 1stnma, iklim degisikli-
gi, ozon tabakasmin incelmesi, dogal riskler (deprem, sel, yangin, sal-
gin hastalik vb.)

2. Sosyal Riskler: Ailenin dontisimi (postmodern aile 6riintiileri; bogan-
malarin artisi, tek ebeveynli aileler, yalnizlik, yabancilasma), issizlik,
sosyal tabakalar aras1 ugurum, tilkeler arasi gelir ugurumu, insanlarm
mahremiyetine medya ve Internet vasitastyla tecaviiziin artmasi (Geor-
ge Orwel’in “1984” romaninda tasarladig1 “Big Brother”in benzerinin
yasanmast tehlikesi olasilig1).

3. Teknolojik Riskler: Kitle imha silahlari, kimyasal ve biyolojik silahlar,
manyetik kirlenme.

4. Kiiltiirel Riskler: Hayat alanlarinin Amerikanlagmasi (medya ve sinema
vasitastyla Hollywood kiltiirtiniin butiin tlkeleri etkilemesi), kiiltirel
¢atisma, fundamentalizm, etnosentrizm, tekdiize olma, homojenlesme.

5. Siyasal Riskler: Bolgesel catisma (Ortadogu’daki Israil-Filistin ¢atigma-
s1), savag, gelismis tilkelerin hegemonyasi (ekonomik ve siyasal bagim-
lilik), ulus agir1 kuruluslarin tilke politikalarini yonlendirmesi (IMF,
Diinya Bankasi, Avrupa Birligi vb.), terérizm (Bayhan, 2002, s. 200).
Suriye’de yaganan paylasim savast ve 5 milyona yakim Suriye go¢gmeni-
nin Turkiye’de yasamak zorunda olmasi giintimiizdeki risklerdendir.
Her an hi¢ kimsenin miilteci olmayacag1 garantisi yoktur. Kirilgan ve
miiphem zamanlarda yasiyoruz.
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Hayatimizin her alaninda risklerle yagiyoruz. Digsal risk olarak tanimlanan
dogal afetlerin ne kadar1 dogaldir? Insanoglunun bitmek bilmez acgozlii titke-
tim aligkanligt ile dogay1 somiuriip, dengesini bozuyoruz. Sel, kuraklik, salgin
hastalik ve agliga yol aciyoruz. Varsil toplumlarda zenginlik, obezite (asir1 sis-
manlik) riskini tiretirken; yoksul toplumlarda yoksulluk ve yoksunluk, agliktan
oliim riskini ve sosyal patlama riskini tiretmektedir. I¢tigimiz iceceklerin ne
kadar saf, katkisiz ve saglikli oldugunu hangimiz biliyoruz. Yedigimiz yiye-
ceklerin, 6zellikle fast-foodlarin igerigindeki katki maddelerinin ve hormonlu
sebze ve meyvelerin saglhigimiza verdigi zararlarin farkinda olsak da tiiketti-
gimiz bir gergek. Cep telefonu, televizyon ve bilgisayar radyasyon yaymasina
karsin hayatimizin vazgecilmez bir organi gibi islev gérmekte, teknolojik aygit-
lara bagiml yasamaktayiz. Kalabalik sehirlerde, her an trafik kazasi gecirme ve
teroristlerin bombalama riski ile karst karsiyayiz (Bayhan, 2011a). COVID-19
pandemisi ile de salgin hastalik riskinin ayirdina vardik.

Risk toplumu gergegi baglaminda dogal risklerden depreme karst nasil daya-
niklt evler yapmak, sele karsi barinaklar: dere yatagina yapmamak, trafik ka-
zalarina karsi kurallara uymak 6nlem ise; salgin hastaliklara karsi da korunma
ve 6nlem uygulamalar: tarihi stirecte benzerlik tasimaktadir.

Kiresel salgin hastaliklarm tarihteki bazi 6rnekleri baglaminda toplumda
yapugi etkiler su sekilde ifade edilebilir. Salginlarla insanlar ve medeniyetler
arasindaki iligki antik ¢aglara kadar uzanmaktadir. Babillerden, Hititlere, eski
Yunan site devletlerinden Biiyiik Roma Imparatorluguna, Cin ve Japonya’dan
Avrupa ve Amerika’ya kadar salgin hastaliklar yiiziinden 6nemli niifus kayip-
lart olmus ve buna bagl olarak 6nemli ekonomik ve sosyal sonuglar ortaya
gitkmistir (Seker vd., 2020, ss. 121-126). Roma déneminde (161-166) ortaya
¢ikan veba salgimi sonunda taht kavgalar: artmig, ayn1 zamanda Hristiyanlik
yayginlagsmustir. 11. yiizyilin sonlarindan 13. ytizyilin sonlarina kadar 200 yillik
bir dénem boyunca Miisliimanlara kars1 gerceklestirilen Hagli savaslarinda Av-
rupali Hiristiyan ordularinda veba, clizzam, dizanteri, frengi ve sitma vb. gibi
en yaygin hastaliklarin bir kismi Avrupa’dan Islam cografyasina Haglilar tara-
findan tagindi. 14. ytizyilda Cin’de baglayan ve Avrupa’ya tagman veba salgini
(Kara veba) ile niifus azalinca on bin yil siiren feodalitede ¢oztilmustir. Dini
degerler azalmis ve Hristiyan inancina siipheler artmis, Protestanlik mezhebi-
nin yayginlasmasi ile dinde reform yaganmistir (Seker vd., 2020, ss. 121-126).

Veba ve gigek mikroplar: 1450-1750 yillar: arasinda merkantilist (ticaret kapi-
talizmi) donemin ortaya ¢ikmasi ve Avrupa merkezli modern ulus devletlerin
ortaya ¢tkmasmda en belirleyici 6gelerden oldular. 1750-1930 dénemindeki
liberal anlayis temelinde piyasa mekanizmasi gercevesindeki sanayi kapitaliz-
minin gekillenmesi ve gelismesinde diger faktérler yaninda mikroplarm da
yine 6nemli etkisi oldu. 1930-1980 déneminde devletin gittikge artan 6Gnemini
giindeme getiren Keynesyen iktisat, 1980’lerden itibaren devletin piyasadan
¢ekilmesi ve 6zel sektoriin daha etkin olacagi yeni klasik iktisat anlayigt hakim
genel paradigma olarak 2020’lere kadar devam etti. Acik olan bir durum var
ki koronaviriis ile birlikte devletin ekonomideki agirligi giderek artacak ve
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kiiresellesme yerine daha ige kapanan milli yaklagimlar 6ne ¢ikacaktir (Seker
vd., 2020).

Diinyay1 etkileyen diger bir salgin 1918 ve 1920 yillar1 arasinda siiren Ispanyol
Gribidir. Birinci Diinya Savaginin sonlanmasinda etkili olan Ispanyol Gribin-
den 50 milyon kisinin vefat ettigi tahmin ediliyor. Biitiin salgin hastaliklarinin
kaynaginin hayvanlar oldugu ve insanlari dogayi titketim ugruna sémiirmesi-
nin dogal dengeyi bozmasindan miilhem, yabani hayvanlar bagta olmak tizere
evcillestirilen hayvanlardan insanlara gegen viriislerin, mutasyona ugrayip in-
sandan insana gegctigi bilimsel olarak saptanmig bir gercekliktir. 1918 yilinda
ABD’de baslayan ve iki y1l siiren Ispanyol Gribi kuslardan domuzlara ve onlar-
dan insanlara gecen bir viriis hastaligidir. Amerikan askerleri ile Avrupa’ya ta-
stnan Ispanyol Gribi tiim diinyaya yayilmigtir. COVID-19’un da Cin’de yarasa-
lardan pangolin denilen yabani hayvana ondan da insanlara gectigi ve insanlar
arasinda bulagarak yayildig: diigiintilmektedir. Zaten COVID-19’un Cin’in Wu-
han kentindeki canli yabani hayvan pazarmdan yayildig: ifade edilmektedir.
2002 yilinda ortaya ¢ikan SARS virtisiiniin de COVID-19 gibi Cin’de ortaya
cikip diger tlkelere yaygilasmasinda Cin’in hayat tarzi ve yemek kiiltiiriiyle
ilgili oldugu diisiiniilmektedir. 2020’deki COVID-19 gibi 1918’deki Ispanyol
Gribi de zatiirreye yol agip 6lime gotiriyormus. 100 yil arayla ortaya ¢ikan
iki salgin hastalik arasinda benzerlik bulunmasi, sadece hastaligin biyolojik
ve tip boyutu degil; salgindan korunmak i¢in maske kullanma, okullarin tatil
edilmesi, ibadet yerlerinin kapanmasi, fiziksel ve sosyal izolasyon vb. uygula-
malardaki benzerlikler de dikkati cekmektedir.

Guntimiizde de insanlarin giindelik hayatlarindaki zorunlu degisimler insan
iligkilerini olumsuz etkilemektedir. Ekonomik agidan hem tulkeler hem de bi-
reyler olumsuz etkilenmektedir. Salgindan korunmak i¢in evden ¢ikmama 6n-
lemine, varsillar ve evden internet vasitasiyla ¢aligma imkani bulanlar uyarken
ve kendilerini pandemiden korurken; saglik, market, emniyet, gida, dagitim
hizmeti veren is gérenler hastaligin bulagsma riskine ragmen caligmalarini siir-
dirmektedir. Ayrica, esnek iglerde sosyal giivencesiz ¢aligmak zorunda olan-
larin igyerlerinin kapanmasindan dolay igsiz kalmalar: da sosyal sorunlardan
biridir. Internet vasitasiyla ara verilen 6gretim dijital ortamda siirdiiriilmekte
ve orgiin 6gretime aligan 6grenci ve 6gretmenlerde uyum sorunlari olustur-
maktadir. Evde yagamak zorunda olmak, bireylerin sosyal ortam ve ¢evresinin
kisitlanmasina yol actig1 i¢in bunalima yol agmaktadir.

Salgin hastaliklardan, tibbi acidan garesi bulunana kadar korunma yollarinimn
ayni oldugu goriilmektedir. 100 yil 6nceki Ispanyol Gribinden korunmak igin
kullanilan yéntemler ile giiniimiizde yaganan COVID-19 viriis salginindan
korunma yollar: aynidir. Ayrica, 1000 yil 6nce veba salgininda ibn-i Sina’nin
insandan insana bulasan bu salgin hastaliklara karst ¢6ziim 6nerilerinin 2020
yilinda da uygulaniyor olmasi manidardir; “Sirke ile temizlik yapin. Ellerinizi,
bulasiklarinizi ve kiyafetlerinizi mutlaka sirke ile yikayin. Birlikte dolagsmayin.
Bes on kisi bir araya gelerek kalabaliklar olusturmayin. Pazarlari terk edin.
Paralar1 birakin. Toplu halde ibadet etmeyin. Salgindan korkmayin, hastalik-
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tan sakinim, hastalarinizi terk etmeyin. Evinizde oturun ve neseli olun. Has-
talik neseden kacar” (Seker vd., 2020). Asist veya ilact bulunana kadar salgin
hastaliklardan korunma yollarinin hem 100 yil 6nce hem 1000 yil 6nce, hem
de giiniimiizde ayni oldugu goriilmektedir. Salginda elleri temiz yikama ve
hijyene dikkat etme gerekliligi COVID-19 nedeniyle aligkanlik haline gelmesi
olumlu bir kazanimdir. Bu durum, ellerini siirekli yikayan psikolojik olarak
obsesif-kompiilsif rahatsizligi olanlar acisindan bir yandan davraniglarint ak-
lilestirme ihtimali tasirken, diger yandan bazi bireylerin de obsesif-kompiilsif
davranislar1 gelistirme riski tasimaktadir. Tarihi salginlarm sonuclar: su sekil-
de kategorize edilebilir:

1. Saghk Etkileri: Kitlesel hastalik, kitlesel 6liim ve sakatlik, saglik hizme-
ti ihtiyacinda olaganiistii artigtan dolay1 hizmetin yetersiz kalmasi, mal-
zeme ve ilag tedarikinde noksanlik, bakima muhtag olanlarin olumsuz
etkilenmesi, saglik harcamalarinda artig, saglik personeli ve hasta yata-
g1-yogun bakim yetersizligi, birey ve toplum psikolojisinin bozulmasi.

ii. Demografik Etkiler: Nufus azalmasi, niifus yogunlugunda azalma, ¢o-
cuk-geng-yash nifusta azalma, vb.

1. Ekonomik Etkiler: Uretimin azalmasi, tarim arazilerinin ekilememesi,
enflasyon artisi, biiyiimenin azalmasi, gerilemesi, igsizligin artmasi, ik-
tisadi araglarin etkilenmesi, temel ihtiyaglarin temin edilememesi, vb.

iv. Sosyal Etkiler: Panik, insan iligkilerinin olumsuz etkilenmesi, sosyal fa-
aliyetlerin azalmasi, ayirimailik, sehir hayatinin olumsuz etkilenmesi,
egitimin olumsuz etkilenmesi, kamu personeli izinlerinin kaldirilmas,
sosyal kargasa artig, vb.

v. Siyasi Etkiler: Bazi medeniyetlerin ¢okmesi, Ortagagda feodalitenin
olumsuz etkilenmesi, Kilise-dini yapilara giivenin azalmasi, Reform
ve Ronesans'in tetiklenmesi, hanedanlarin-yénetimlerin degismesi,
isyanlar, huzursuzluklarin artmasi, savaslarin tetiklenmesi veya sona
ermesi, vb. (Seker vd., 2020).

Kiresel salgmlar tip paradigmalarinda da dontisiimler olusturmustur. Nasil ki
Orta Gag’da yaganan veba salgini anlamayi, aydinlanmay:1 ve yanitlarin dogada
oldugunun kabul edilmesini var ederek, yeni bir tip paradigmasini gekillendir-
di ise; nasil ki Osmanli’'nin bagkenti Istanbul’da yasanan kolera salgini karanti-
na miessesini olusturarak modern halk saghginin temelini attiysa; COVID-19
da epidemi ve pandemilerin neoliberal tip ¢ergevesine sigmadigini gostermeli
ve yatak yan1 tiptan hastane tibbina evrilmis paradigmay: toplumla bulustu-
rabilmeyi ve onu kar hirsindan soyutlayabilmeyi basarmalidir (Elbek, 2020).

COVID-19 salgini sadece olumsuz sonuclara degil, cevresel agidan olumlu bir
sonuca da neden olmustur. Basta Cin olmak tizere zorunlu olarak sanayi tire-
timinin durmast sonucu hava ve cevre kirliliginde azalma yasanmigstir. Kuzey
kutbundaki delinen ozon tabakasinin da kendini onardigi yapilan incelemeler
sonunda saptanmistir. Insanlar zorunlu olarak eve kapanip, dogadan cekilince
deniz kiyilarinda yunus baliklar: tekrar yiizmeye baglamigtir.
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COVID-19, gindelik hayatin sosyolojisinde de degisimler olusturmustur.
Toplumsal hayatta kamusal alan ve 6zel (mahrem) alan ayrimindan miilhem,
toplumsal cinsiyet agisindan yogunlukla erkekler hayatlarinin biiyiik kismini
kamusal alanlarda (isyeri, sehir meydani, kahvehane, kafe, spor miisabakalar:
vb.) gecirirken; kadinlar ¢ogunlukla 6zel ve mahrem olan evlerde hayatlarini
gecirirler. Evin biitiin isleyisinden kadinlar sorumludur. Okula giden ¢ocuklar
sabah erken okula giderken, yaslh erkekler de zamanlarinin ¢ogunu kamusal
alanlarda (kahvehane, park vb.) gecirirdi. COVID-19 salgini sonucu “evde kal”
uygulamast ile evin biitiin bireyleri giintin biitiin zamanlarini evde gecirmeye
baglamistir. Bu durum, bir taraftan rol ¢atismalarina ve uyum sorunlarina yol
acarken; diger taraftan krizi iyl yonetenler i¢in bir arada kalmanm sosyal da-
yanigsmay1 ve farkindaligi arturdigi gézlenmektedir. Ev islerini ortaklaga yapan
ev halki, evde ekmek yapip sosyal medyadan paylaganlar bu biitiinlesmeye 6r-
nektir. Modern toplumda genellikle digarda yemek yenilirken, biitiin lokanta-
larin karantina siirecinde kapanmasindan dolay: yeniden aileler evde yemek
yapmaya baslamigtir. Aslinda, evde kal uygulamas: geleneksel ve dogal hayata
geri doniise yol agmaktadir.

Normal zamanlarda kapitalist ekonomi-politigin gerektirdigi hizli ve yarisma-
a1 hayat tarzinda, sabah erkenden ise gitmek veya okula gitmek icin birlikte
kahvalt1 yapmadan evden ¢ikilmaktaydi. Aksamlar: bityiik sehirde yasiyorsa-
niz, trafik yogunlugundan geg vakitlerde eve ulagma rutininde, yine aile birey-
lerinin ayr1 ayr1 aksam yemegi yedigi yabancilagmig bir ortamda, evin sadece
bir otel gibi yatma mekanina donustiigu bir pratikten, COVID-19 salgini ne-
deniyle evde yasamaya baslamaya gecis. Bu siire¢ hem evi tanima ve kesfetme
hem de aile bireylerinin birbirlerinin farkina varmasi ve anlamas icin bir firsat
olusturmustur. Ancak, anlasamayan esler i¢in evde kalma siireci bunalima do-
nigmektedir. Aile ici siddet vakalarinda biitiin tilkelerde artis yasanmaktadir.
Ornegin Cin’de karantina siirecinde aile ici siddetin yiizde 300 arttigi ve bo-
sanma oranlarinda yogun bir artig gorillmigtiir (Euronews, 2020). Karantina
stirecinde aile i¢i siddet Fransa’da ytizde 30, Tiurkiye’'de ise yiizde 38 oraninda
artmugtir (Erem, 2020).

Bozkurt'un arastirmasina gore, cinsiyete gore kadinlarin verimlilik diistisii er-
keklerden ¢ok daha yiiksektir. Hanede yasayanlarm sayisi arttik¢a kadinlarin
verimlilikleri ¢ok daha fazla diismektedir. Pandeminin getirdigi karantina,
online ¢alisan kadinlar icin ¢ocuk bakimi, temizlik ve yemek konusunda disari-
dan hizmet alma imkanini ortadan kaldirmistir. Bu da ¢alisan kadinin yiikiinti
biiyiik 6lgiidde artirmistir (Bozkurt, 2020, s. 280). Hem ev haniminin biitiin
islevlerini hem de online evden calismayi siirdiiren kadinlardaki bunalim ve
depresyon orani daha fazla olmaktadir.

COVID-19 salgint sonucu “evde kal” uygulamast ile evden internet ile ¢alisma
imkani bulunanlar online ¢alismaya devam etmiglerdir. Kapanan ilk, orta, lise
ve uiniversitelerde ise evden internet araciligi ile uzaktan online egitime gecil-
mistir. Enformasyon (bilisim) toplumundaki egitim ve ¢alisma tarzi deneyim-
lenmistir.
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Enformasyon toplumu baglaminda, iletisim araclari ve bilgi-islem tekniklerinin
egitimde kullanilmasiyla birlikte, egitimin yapis1 degismektedir. Bu cercevede
bilgisayarli egitim siirecinde, 6gretmen bir koordinasyon gorevi tistlenecektir.
Ogrenmeyi ogretmek onem kazanacaktir. Egitim, okullarla sinirli kalmaya-
caktr. Hizla degisen ¢agimizda okulda 6grenilen bilgiler yeterli kalmamak-
tadir. Bunun icin, insanin kendisini siirekli yenilemesi, meslegi konusundaki
gelismeleri takip etmesi 6énem kazanmaktadir. Bu ¢ercevede, internetin etkin
islevi olacaktir (Bayhan, 1992, s. 187). Hayat alanlarimizda tiretimden tiiketi-
me her siire¢ dijital temelli yapilanmaktadir. E-devlet ve e-toplum ¢agimizin
gergegidir.

Tirkiye baglaminda zaten 1970’li yillarda mektupla 6gretimle baslayan ve
1980’den sonra Anadolu Universitesi Atk Ogretim uygulamast ile devam
eden uzaktan egitim tecriibesi vardi. Cogu tiniversitelerin uzaktan egitim alt
yapist ve programlari oldugu icin online egitime gegis hizli oldu. Tk, orta ve
lise egitimi de bagta televizyon ile olmak tizere internet tizerinden de strdiirii-
len uzaktan egitim modeline gecildi. Bu ¢er¢evede zaten Tiirkiye’nin son yirmi
yildir hazirlandigr ve kurumlarmi doéntstirdagi e-devlet ve e-toplum uygu-
lamalar: énemli bir altyap: ve donanim saglamigtir. Bankacilik sistemi online
uygulamalar ile bu yeni bilisim toplumuna hazirdi. Dolayisiyla, salgin hastalik
bilisim toplumuna gecisin énemli dontisiimlerinin toplumun genelinde uygu-
lanmas: igin vesile olmustur. Virtisiin asist ve ilact bulunsa bile, yeni toplum
yapist olan bilisim toplumunun online egitim ve online calisma oriintiileri,
eski ¢alisma ve egitim bigimi ile eklektik olarak siirdiriilecektir. Bu siiregte
her ne kadar 6grenciler ve 6gretmenler uzaktan egitime aliskin olmadiklar:
i¢in uyum sorunu yasasalar da, bir gegis stireci olarak 6nemli bir tecriibe kaza-
nilmigtir. Normal yiiz yiize 6gretimi gegilse bile, 6dev ve proje temelli online
platformlar kullanilmaya devam edilecektir. Egitimde internet temelli uzaktan
ogretim modeli yayginlagmasi bir realite iken, diger yandan 6zellikle ¢ocuk ve
genglerde internet ve sosyal medya bagimhligi 6nemli bir psikiyatrik hastalik
olma riski tasimaktadir. Egitim islevi diginda, biitiin zamanini internette dijital
oyunlarla geciren ¢ocuk ve genglerde dijital bagimlilik ve siddet icerikli oyun-
lar oynanmasindan dolay: siddet davranisi goriilmektedir. Sanal sosyal ileti-
sim, gergek sosyal iletisimin yerine gectiginde igine kapali ve asosyal bireyler
ortaya ¢tkmaktadir. 2000 yilindan sonra dogan Z Kusag, “dijital yerli” olarak
internetin temelde oldugu hayatin i¢inde yetigmistir. Dijital cagin dijital bireyi,
yeni davranis kodlar tiretmektedir.

Ayni uyum siireci, evden online ¢alisma imkani olan bilgi temelli sektorler
i¢in de gecerlidir. Belki ev yasamindaki roller ile is yasamindaki rollerde catis-
ma ilk asamada yasansa da verimlilik diisse de yeni home ofis sistemine uyum
saglanacaktir. Evden ¢alisma ile trafik sorunu ve trafikte gecirilen zamandan
tasarruf saglanacak, arabalarm ise gidiste kullanilmasindan dogan ¢evreyi ve
havay1 kirletmesinin 6niine gegilecek, isyerinde yemek ve ofis harcamalarin-
dan tasarruf edilebilecektir. Belki tiimilyle online evden ¢alismaya gegilmese
bile, yine haftanin belirli giinleri ofiste, belirli giinleri evden online ¢alisma ile
hibrit calisma 6riintilerine gegilebilecektir. Bu doniistim bilgi temelli sektorler
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icin uygun olabilir, diger hizmet ve tretim sektorlerinin klasik caligma usul-
leri devam edecektir. Yine online 6gretim de toplumun biitiin sosyal siniflar:
icin gegerli olmayabilir. Karantina siirecinde bile evden online 6gretime inter-
net baglantisi ve bilgisayarlar1 olmadig icin katilamayan 6grenciler mevcuttu.
Devletin biitiin 6grencilere ve ailelere internet saglamasi, gelecegin 6nemli bir
kamusal hizmeti olarak gériilmektedir.

Sanayilesme ile sehirlesme egilimi artmistir. Sanayi toplumu bir anlamda sehir
toplumudur. Ancak, giiniimiizde sehirler artik yasanmaz hale gelmistir. Sehrin
sosyal ve maddi sartlar1 artmadan, niifus yogunlugu artmigtir. Yerlesimden
ulasima, gevre kirliliginden sagliga kadar sorunlar fazlalasmistir. Enformasyon
toplumunda, iletisim araglar1 ve bilgisayarlar araciligiyla mekan farkliliginin
onemli olmadig1 caligma alanlaria bagli olarak, insanlar sehirden uzaklas-
maktadirlar. Sehrin yakinlarinda uydu sehirler kurulmakta daha kiigiik sehir-
lere, kasabalara ve kir alanlarina yerlesim orani ve egilimi artmaktadir (Bay-
han, 1992, s. 188). COVID-19 salginindan korunmak i¢in internet araciligi ile
evden calisma imkani olanlar kirsal alanlardaki yerlesim yerlerine tagmmustir.
Hem sehrin yogun insan ve cevre kirliligi ve virtis bulagsma riskinden kurtul-
mak hem de dogal ortamda temiz ¢evrede karantinada kalmak igin kirsal ala-
na go¢ edenler varsil olanlardir. Yoksul olan ve ¢alismak zorunda olanlar yine
biiytik kentlerde yasamak zorunda kalmiglardir. Dolayisiyla, zengin ve yoksul
demeden herkese bulasan viriisiin esitlik¢i oldugu bir yanilsamadir. Ctinkii
virtisten korunmak i¢in ve hastaligin tedavisinde de iist sosyal siniflarin daha
ayricalikli ve sansli olduklari bir realitedir. Giinki varsillarin saglik hizmetleri-
ni satin alacak maddi giicleri bulunmaktadir.

COVID-19 salgininda, bagisiklik sistemi diisitk ve kronik hastaliklar: fazla
oldugu igin yagh bireylerde 6liim orani daha yiiksek olmaktadir. Dolayisiyla,
yaglilar: korumak i¢in ilk 6nlem 65 yas tistii vatandaslarin “evde kal” stireci ile
karantinaya alinmasi idi. Ancak, uygulamanin ilk baglarinda bu durum yanlis
anlagilarak, sanki hastaligr yashlar yayiyor zanniyla yashlar damgalanmistir.
Tirkiye 6rneginde, daha sonra 20 yas alt1 cocuk ve genglere de sokaga ¢ikma
yasag1 uygulanarak karantina genisletilmistir. Bundaki amag, genglerin disar-
dan viriisii eve tagima ve bagigikhigr dayaniksiz olan yaghlara bulagtirma riski-
ni 6nlemekti. Damgalama (stigma) riski sadece yashlar maruz kalmamaktadir.
Viriis Gin’den yayildigi i¢in Cinliler ve Cinlilere benzeyen Uzakdogu insanlari
da diger tilkelerde otekilestirilme ve siddet eylemlerine maruz kalma riski ile
kargt kargiya gelmislerdir/geleceklerdir. Ayrica, biitiin pandemi siireglerinde
azinlikta olanlar her zaman giinah kegisi olarak damgalanmistir. COVID-19
pandemisinde Hindistan’da Musliimanlarin salgmi yaydiklar:1 gerekcesiyle
otekilestirilmesi, damgalanmast ve siddet uygulamalar1 géralmektedir. Gog-
menler her iilkede suglanan ve damgalanan gruplari olugturmaktadir. Yagh-
larin damgalanmasi ve otekilestirilmesi, Italya ve Ispanya’da yogun bakimda
yatan hastalara tek bir solunum cihaz1 kaldiginda, yash hastadan cekip geng
hastaya takma ile yasanmaktadir. Aslinda, bu durum Darwin’in “dogal selek-
siyon” teorisine kadar gider. Giiglillerin hayatta kalmasi teorisi baglaminda,
Ingiltere’nin salgmin ilk dénemindeki “siirii bagigikligl” uygulamasi, salgi-

831 |



Kiiresel Salgmn Anatomisi: Insan ve Toplumun Gelecegi

nin ciddiyeti ortaya ¢ikinca vazgecilmistir. Bizatihi Bagbakan Boris Johnson
ve Prens Charles’in de COVID-19 salginina yakalanmasindan sonra karantina
onlemleri uygulanmaya baglanmistir.

Tirkiye, pandemi stirecini en iyi yoneten tilkelerden biri olmustur. Saglik ba-
kanliginda kurulan bilim kurulu ile saglik bakaninin esgtidiim iginde caligmast
krizi daha az hasarl atlatmak icin 6érnek yonetisim uygulamalar olarak tarihe
ge¢mistir. Neoliberal uygulamalar ile saglik sektoriindeki 6zellestirmeye rag-
men, saglik kamu yatirimlariin tilkenin her tarafina yapilmasinin 6nemi, sal-
gin hastalikta olumlu olarak ortaya ¢itkmistir. Avrupa tilkelerinden fazla olan
ve salgin o6ncesi israf olarak goriilen tomografi cihazlart da salgin hastalikta
tan1 ve tedavide 6nemli islev gérmiigtiir. Ayni durum modern ve tam dona-
niml sehir hastaneleri igin gecerlidir. Gerek ABD gerekse gelismis Avrupa
tilkeleri salgimda sinifta kalmistir. Neoliberal uygulamalar ile saglik yatirmmini
ozel sektoriin eline birakan ABD’de kriz daha fazla gozlenmistir. Aynt durum
ingiltere, 1talya, 1spanya ve Fransa i¢in de gegerlidir. Turkiye 80 tilkeye maske
ve eldiven basta olmak tizere saglik ve hijyen malzemeleri yardimi yapmig-
tir. Sanayi devriminin bagladigi yer olan ingiltere ve Avrupa, kiiresellesme ve
ozellestirme uygulamalari ile sanayi tiretimini Banglades, Hindistan ve Cin’e
tagidig1 icin salgm stirecinde maske bile bulamaz duruma gelmistir. Salgin
sonrasl, son 30 yildir uygulanan neoliberal ekonomi politigin yeniden gézden
gecirilmesi gerekecektir.

Kiresel COVID-19 salgini, risk toplumu gergegi ile yiizlesmemizi saglarken;
enformasyon toplumu yapisinin uygulanmasini da zorunlu olarak saglamistir.
Enformasyon toplumun e-devlet ve e-toplum uygulamalar: ile sosyal medya
kullanim 6rtntileri, yeni bir topluma evirilerek goézetim toplumuna gegisi de
olusturmaktadir.

Cagimizda gozetim toplumu, gozetim temelli teknikler kullanarak orgiitle-
nen toplumun adidir. Gézetim altinda olmak Kkiginin hareketlerinin ve faa-
liyetlerinin toplumu olusturan orgiitler ve yonetim birimleri adina teknoloji
kullanarak kayit edilmesi demektir. Kayit altina alinan bu veriler ayiklanir,
kategorilere ayrilir ve hayatimiz1 etkileyecek bir¢ok kararin verilmesinde kul-
lanilir (Report on the Surveillance Society, 2006, s. 5). Gozetleme, gittikge kii-
resellesmektedir. Kentteki gozetleme, suirekli tecriibe edilir, sabahki ilk telefon
aramasindan, sokaktaki kameraya, banka makinesindeki retina tarayicisina,
bilgisayardaki iz sirme ¢erezine, ofis anahtarindaki barkoda, otomatiklestiril-
mis otoban ticretine, cep telefonu baglantilarina, diikkandaki kameraya, is-
tasyona ve nihayet gecenin sonu olan bara kadar (Lyon, 2006, s. 111). Hayat
alanlarimiz, televizyon program formatindan milhem “Biri Bizi Gozetliyor”
realitesine donigmektedir.

Internetin ve sosyal medyanim kiiresel gozetim toplumunun temel araci olma-
sindan miilhem, butin hayat alanlarimizda stirekli birileri tarafindan goézlen-
digimiz artik bir gercekliktir. Kiiresellesmenin disarisi yok. Kendi i¢ine kapali
bir toplumda yasamak titopyadir. E-devlet ve e-toplum olmadan gtindelik ha-
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yatimizi sirdiiremez konumdayiz. Emeklinin veya c¢alisanin maaslarini ¢ektigi
ATMler, alis-verisin kredi kartiyla yapilmasi gercekligi, iletisimin e-posta ve
sosyal medya ile aninda yapilmasi diginda bir hayat diistiniilemez. Her an diji-
tal ayak izlerimizi sosyal medyada birakiyoruz. Arkadaslar veya aile tiyelerinin
haberlestigi sosyal medya aglari, hayatimizin ve viicadumuzun adeta bir parga-
st. Uziintiilerimizi, sevinglerimizi an be an paylagtigimiz sosyal medya aslinda
bize ayna tutmaktadir. Bizim izdiisimiimiiz sosyal medya hesaplaridaki pay-
lasimlarimizdir (Bayhan, 2018, s. 1044). Salgin sonrasinda bazi teknolojik uy-
gulamalarin hizla yayginlasmasini saglayacagi ongoriilmektedir. Yapay zeka;
kisisel verilerin depolanmasi ve paylasimi, bireylerin izlenmesi, bu uygulama
alanlarinin baginda gelmektedir (Tastan, 2020, s .6).

Gozetim toplumunun somut érnegi Cin’dir. Cin’de 200 milyon giivenlik ka-
merast var ve bunlarin ¢ogu son derece etkin bir yliz tanima teknolojisi ile
donatilmig durumda. Hatta yiiziintizdeki benleri bile ayirt edebiliyorlar. Gii-
venlik kamerasindan kagmak miimkiin degil. Yapay zeka ile donatilmis bu
kameralar kamusal alanlarda, magazalarda, sokaklarda, istasyonlarda ve ha-
vaalanlarinda bulunan her vatandag1 gézlemleyip degerlendirebiliyorlar. Tiim
bu dijital gozetim altyapisinin salginin kontroliinde son derece etkili oldugu
artik kanitlandi. Birisi Pekin istasyonundan ayrildiginda, viicut 1sisin1 6lgen bir
kamera tarafindan otomatik olarak tespit ediliyor. Eger bu 1s1 endise vericiyse,
ayni vagonda bulunan herkesin cep telefonuna bir bildirim gidiyor. Sistemin
kimin trende nerede oturdugunu bilmesi bosuna degil (Han, 2020). Fouca-
ult’'un Panapticon olarak nitelendirdigi seffaf hapishane, giinimiizdeki dijital
uygulamalarla gerceklesmekte ve tiim topluma tesmil edilmektedir.

Fiziksel gozetleme sistemleri dis diinyada ne yaptigimizi, nereye gittigimizi, ki-
minle bulustugumuzu, televizyonda ne izledigimizi veya internette hangi siteyi
ziyaret ettigimizi izliyor. Viicudumuzla bir baglanust yok. Ancak deri-alti-go6-
zetim sistemleri viicudumuzda olup biteni takip ediyor. Sicaklik gibi degerleri
olgmekle basladi. Ama kan basinc, kalp ritmi veya beyin aktivitelerine de ha-
kim olabilir. Bunlar araciligiyla da insanlar hakkinda hi¢bir zaman olmadig:
kadar fazla sey 6grenmek miimkiin. Boylelikle daha 6nce hig¢ gériillmemis bo-
yutta totaliter rejimler ortaya ¢ikabilir (Harari, 2020).

Kisisel verilerin korunmasi sebebiyle Avrupa’da viriise karst Asya ile benzer
diizeyde dijital bir miicadele yuriitmek mtimkiin degil. Cinli cep telefonu ve
internet saglayicilar: giivenlik giicleriyle ve saglik bakanligiyla miisterilere ait
hassas verileri paylasiyor. Devlet bu ylizden nerde oldugumdan, kimle goris-
tigiime ne yaptugimdan ne aradigima, ne dusiindiigiime, ne yedigime, ne sa-
tin aldigima, nereye gittigime kadar her geyi biliyor. Gelecekte devletin viicut
wsisint, kiloyu, kan sekeri seviyesini vs. kontrol etmesi de pekila mamkin. in-
sanlart aktif olarak kontrol eden dijital psikopolitikaya eslik eden dijital bir
biyopolitika (Han, 2020). Her bireye yerlestirilecegi planlanan ¢ip ile kigisel
mahremiyetin kalmayacagi George Orwell'in 1984 romaninda betimledigi go-
zetim ve denetim toplumuna evirilmeye dogru gidilmesi ihtimal dahilindedir.
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Goraldagi gibi COVID-19 kiiresel salgima, salt tibbi bir sorun degil, psikolojik
ve sosyolojik boyutlari ve etkileri olan bir sorundur. Her kiiresel salgindan son-
ra toplumsal yapida degisimler olduysa, nasil ki 14. Yiizyilda veba salginindan
sonra feodalite ¢oziildi ise, 21. Yuzyilda da COVID-19 kiiresel salginindan
sonra toplumlarm goézetim toplumuna doéniisecegi 6ngorilebilir.

Yeni Normal Donemde Paradigma Doéniisiimii

“Artik higbir sey eskisi gibi olmayacak” séylemi, hayat alanlarimizda yeni nor-
mallerin insa edilecegini ifade etmektedir. Normal olarak ifade edilen do-
nemde ortaya ¢ikan ve sosyal ve kiiltiirel yapiy: etkileyen salgina kargi korun-
mak i¢in yeni normal dénem kurallar1 yapilanmaktadir. COVID-19 salginina
karsi ag1 ve ila¢ bulunana kadar maske takmak, fiziksel ve sosyal mesafeye
dikkat etmek ve hijyen kurallarini uygulamak yeni normalin giindelik hayat
pratikleridir.

Ayrica, salginin toplumsal sistemde yeni paradigma dontisiimiine de yol aga-
bilme ihtimali vardir. Kuhn, bilimdeki degisimleri paradigmalarin degisimi
sureci ile izah eder. Bir bilim, belli bir zamanda gegerli bir paradigmanin
egemenligi altindadir. Bu stiregte normal bilim islemektedir. Bilgi birikiminin
bu déneminde bilim insanlari, hakim paradigmay1 genisletmek icin calisma
yaparlar. Bu tir bilimsel caligmalar, kacinilmaz olarak anormallik veya hakim
paradigmanin aciklayamayacagi bulgular tiretir. Anormallikler artarsa bir kriz
asamas! ortaya ¢ikar ve bu kriz sonunda bilimsel bir devrimle sonuglanabilir.
Bilimin merkezine yeni bir paradigma yerlestigi i¢cin hakim paradigma devri-
lir. Yeni egemen bir paradigma dogar ve dongiintin tekrarlanmasi i¢in zemin
hazirlanir.

Kuhn’un paradigma déntisimiinden miilhem, COVID-19 6ncesi dénemde
normal hayat akigkanligr icinde devam ederken COVID-19 salgmi ile biitiin
hayat sok yasadi ve anormal bir durum krize yol agt1. Eski paradigma (saglk,
devlet, siyaset vb. sistemi) yetersiz hale geldigi i¢in devrim ile yeni bir para-
digmaya gegis ile yeni normalin kurulmasi s6z konusudur. Bu baglamda, yeni
normal dénemde anomi ile yipranan sistemin yenilenmesi ve doniistiiriilmesi
giindeme gelmektedir.

Neoliberal ekonomi-politik yapinin COVID-19 salgini ile krize girmesi tizeri-
ne yeni ekonomi-politik sistem tartigmalart baglamistir. Bu anlamda, sorulan
soru sudur: “Pandemi sonrasi devletler; otoriter devletlere mi dontisecek, sos-
yal devlete mi dontisecek, ya da liberalizm ehlilestirilecek mi?”

Otoriter Devlet: Pandemi sonrasi devletlerin otoriter yapiya mi evrilecegi ko-
nusu, Giorgio Agamben tarafindan ortaya atilmigtir. COVID-19 salgini nede-
niyle sinirlandirilan haklarin bir istisna halinden otoriter yonetime déntisme
riski tagidigini iddia etmektedir. Agamben’e gore, istisna halini normal bir
yonetim paradigmasi olarak kullanma egilimi artmaktadir. Bu siirece, salgimin
kolektif panik hallerine doniik gercek bir gereksinime doniisen korku hali de
ideal bahane sunmaktadir (Agamben, 2020).

| 834



Vehbi Bayhan

Byung-Chul Han’a gore, Cin artik dijital polis devletini pandemiye karst baga-
rili bir model olarak satabilecek. Ustelik sisteminin tistiinliigiinii daha da gu-
rurla gosterecek. Ve pandemiden sonra, kapitalizm daha da giiglii bir sekilde
devam edecek. Viriis kapitalizmi yenmeyecek. Viral devrim gerceklesmeyecek.
Higbir viriis devrim yapamaz. Viris bizi tecrit eder ve bireylestirir. Giiglii bir
kolektif duygu tiretmez. Bir sekilde, herkes sadece hayatta kalmaya bakar. Kar-
silikl mesafeleri koruyarak kurulan dayanisma, farkli, daha huzurlu ve adil bir
toplum hayal etmemizi saglayan bir dayanisma degildir. (Han, 2020).

Naomi Klein, Sok Doktrini-Felaket Kapitalizminin Yiikseligi kitabinda, savas, dar-
be, terorist saldiri, piyasanin ¢okmesi ya da dogal afet gibi sarsic1 olaylardan
sonra iktidarlar halkin sagkinligini firsat bilip demokrasiyi askiya alabilecegini,
alt ve orta sinifin aleyhine olacak sekilde ytizde 1'lik kesimi zenginlestirecek
radikal “serbest piyasa” politikalarini uygulayabilecegini belirtmektedir. An-
cak, soklar ve krizlerin illa bu yoldan ilerlemek zorunda olmadigini, bir krizin
evrimsel bir sigramaya yol agmasinin da miimkiin oldugunu belirtmektedir
(Klein, 2020).

Sosyal Devlet: Zizek’e gore, COVID-19 salgini panigi yayildikga, artik nihai bir
secim yapmamiz gerekiyor: ya giiclii olanin hayatta kalma ilkesinin en vahsi
mantigini kabul edecegiz ya da kiiresel koordinasyon ve ig birligiyle yeni bir
komiinizm icat edecek ve onu uygulamay1 sececegiz. COVID-19 salgini sadece
piyasa ekonomisine dayali kiiresellesmenin sinirlarina isaret etmekle kalmryor,
ayn1 zamanda devletin tam bagimsizhiginda israr eden milliyet¢i popiilizmin
sinirlarinin bile daha 6liimciil oldugunu gosteriyor: “Once Amerika!” slogani
artik bitti, ¢linkii Amerika ancak kiiresel is birligi ve koordinasyon sayesinde
kurtarilabilir (Zizek, 2020Db).

Zizek, komiinizm derken bahsettigi seyin elbette eski usul komiinizm olmadi-
g1, sadece ekonomiyi kontrol edebilecek ve diizenleyebilecek, ayn1 zamanda
ihtiyag¢ oldugunda ulus-devletlerin egemenligini kisitlayabilecek kiiresel bir or-
ganizasyon tiiriinii kastettigini ifade eder. Ulkeler gecmiste bunu savas bagla-
minda yapabiliyordu, simdi de hep beraber tibbi bir savag haline yaklagiyoruz
(Zizek, 2020a).

Liberal Devlet: Henry Kissenger’e gore, COVID-19 kiiresel salgmina karst ulu-
sal diizeyde verilen cevaplarin yerini kiiresel is birligi almali ve salgin sonrasi
icin hazirlik yapilmali. ABD ise bu siiregte yeni bir Marshall Plan1 hazirlamals,
salgina kargt Avrupa ekonomik anlamda yalniz birakilmamali. Bu siiregte ABD
tig yol izleyebilir. Salgina kars1 kiiresel miicadele desteklenmeli ve direng arti-
rilmaly; viriisiin diinya ekonomisine verdigi hasarin giderilmesine yardim igin
adim atilmali ve 6nciilitk edilmeli; liberal piyasanin korunmasi ve gelistirilmesi
saglanmali. Ancak bir¢ok eski kurum virtise karsi agir bir yenilgi i¢inde iken
liderlik icin birileri de 6ne ¢ikmali. Kriz ile miicadelede 6nciilik yapacak li-
beral demokrasiler tistiinliiklerini bu sayede koruyabilir ve yeni diizene uyum
saglayabilirler (Kissenger, 2020 aktaran Istikbal, 2020).
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Siyaset bilimci Joseph S. Nye, Jr. COVID-19 salgini sirasinda liderlerin verdi-
gi yanlig kararlar sonucunda krizin biytdiguni belirtmektedir. Nye’e gore,
COVID-19 salginmm baglangict dontisiimcii liderler icin bir firsatti. Donii-
sumcii bir lider, krizin dogasi geregi kiiresel oldugu icin tek bagina hareket
eden bir iilke tarafindan ¢ozillemeyecegini erken fark edebilirdi. ABD bagkani
Trump ve Cin bagkani $i de bu firsati kagirdi. Kiresellesen diinyada, bag-
lantilar 6nemli bir gii¢ kaynagidir. Ve gittik¢e karmagiklagan bir diinyada, en
baglantili devletler en giiclii devletlerdir (Nye, 2020 aktaran Simsek, 2020).

Dikkat edilirse salgin krizinden c¢ikmak igin tilkeler arasinda kiiresel is birligi
ve dayanigma biitiin entelektiieller tarafindan vurgulanmaktadir. Sorun bunu
hangi liderin baslatacagidir. Kiiresel bir ekonomik, sosyal ve ontolojik krizin
ortasinda, halen birbirini suclayarak “salgini yapay olarak laboratuvar orta-
minda tretip yaydigin1” komplo teorileriyle birbirine isnat eden ABD ve Cin
liderleri varken ¢oziim zor goriilmektedir.

Fukuyama’ya gore, eger pandemi ile savasan diinyadaki tilkelerin farkl: basari
derecelerine bakilirsa, kritik olarak iki faktor ortaya ¢ikiyor. Birincisi saglik
¢alisanlari, acil miidahale ekipleri, altyap1 ve mevcut kaynaklarm sayisiyla ilgili
olan kamusal kapasitesinin derecesi; ikinci kritik faktor ise, vatandaglarin hii-
kiimetlerine duyduklari giiven derecesi ile ilgilidir. Ister demokratik ister oto-
riter olsun, tiim insanlarin devletin kurallarina yiiksek derecede goniillii uyum
saglamalar1 gerekmektedir. Almanya ve Giiney Kore, bu giiven derecesinin
mevcut oldugu demokrasilerdir ve sonug olarak komsularinin cogundan daha
iyl performans gostermistir (Fukuyama, 2020). Kriz siirecinde Tirkiye’ nin ba-
sarisi ve performanst da kanitlannugtir. Diinya Saghk Orgiitii, pandemi siire-
cinde Turkiye'nin basarisini vurgulamigtir. Turkiye'nin bu basarisinda bilim
kurulu ile krizi yoneten Saglik Bakanligi, Cumhurbaskaninin karizmatik lider-
ligi ve her ne kadar polarize olsa da Tirk halkinin felaket zamanlarindaki da-
yanigma ruhu (asabiyeti) ve dayaniklihgidir. Tirkiye, kriz siirecinde 80 tilkeye
tibbi yardim yaparak kiiresel dayanigma 6rnegi vermistir.

Sosyal davraniglarda nedensellik gostermek, istatistiklerle ¢alisan sosyal bilim-
ciler igin bile her zaman zor olmustur. Bir¢gok muhafazakar bugtin bile salginin
on binlerce insan1 “yalnizca” éldiirdiigiinii ve bu durumun diger grip 6liim
oranlariyla kargilastirilabilir oldugunu ve 6nlemlerin ve kisitlamalarin yol ag-
tig1 ekonomik zarara deger olmadigini iddia ediyor. Oysa halk sagligi uz-
manlari, kisitlamalar olmasaydi 6liim ve enfeksiyon sayisiin ¢ok daha yiiksek
olacagini ve hastanelerin hastalarla dolup tasacagini séyliiyorlar. Sorun, sonu-
cu agiklayabilecek diger bircok faktor agik bir sekilde ortada duruyorken, sa-
vundugunuz karsi-olgusalligi/gorisii kanitlayamamanizdir (Fukuyama, 2020).

Giiven sorunu artik hayatimizin her alaninda. Devletler birbirlerine giiven-
miyorlar. Havaalanlarint bagka tilkelerden gelen yolculara kapatiyorlar veya
gelen yolcular1 uzun bir siire karantinaya aliyorlar ve onlar: takip ediyorlar.
Kiresel dayanisma ve giiven yerini tilkelerin problemlerini kendi baslaria
¢ozmeye calisigi tepkilere birakiyor (Seker vd., 2020).
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Salginin, uluslararasi 6rgiitlenmeler tizerinde koklu etkileri olacagt 6ngoriil-
mektedir. Ornegin Diinya Saglik Orgiitii'niin varhgi ve fonksiyonlari ciddi an-
lamda sorgulanmaya baslanmis; DSO’ne énemli finansal kaynak saglayan ABD
2020 yilinin Nisan ayinda bu kaynagi durdurdugunu agiklamistir. Bu durum,
yeni ve daha iglevsel bir kiiresel saglik orgiitlenmesine dogru gegisin ilk isare-
ti olarak gortlebilir (Tastan, 2020, s. 6). DSO, 1918 1spanyol Gribi sirasinda
1919 yilinda kurulmus uluslararas: bir orgiittii. 2020 yilindaki kiiresel CO-
VID-19 salgini ile islevi sorgulanir hale gelmistir.

COVID-19 salgini, uzun vadeli siyasal reform ve politikalar: planlamay1 im-
kéansiz hale getirmektedir. Uzun vadede bir sey goriiliiyorsa, bu da uzun vade-
de hicbir seyin belli olmamasidir. Insanlik tarihinde savas, istila, finansal kriz
veya salgin kaynakli ulusal acil durumlar, biiytik siyasi reformlarin yasanma-
sina olanak saglamistir. 1929 Biyiikk Buhran sonunda 1932 yilinda ABD’de
iktidara gelen Roosevelt déneminde uygulamaya konulan New Deal (Yeni
Sozlesme) ile refah devleti politikalart uygulanmaya baglanmistir (Fukuyama,
2020). Pandemi karsisinda dusiik gelir gruplarinin, issizlerin, yoksullarm ta-
mamen korunaksiz oldugunun anlasilmasiyla, aniden Keynesci miidahalelerin
hatirlanmasi ve pek ¢ok ekonomik paket agiklanmasi eszamanli yiirtiyor (Arls,
2020). Salgin, sosyal giivenlik anlayisinda ve uygulamalarinda degisiklikleri
getirecektir. COVID-19 salginiyla birlikte 6zellikle ABD gibi bireyciligin 6n
planda oldugu tilkelerde ekonomik imkanlardan yoksun bireylerin sosyal gii-
venceden de yoksun olmasinin, aslinda bireysel bir konu olmadigi, toplumun
tamamini ilgilendiren bir sistemik soruna kolaylikla dontigebildigi gorilmiis-
tir (Tastan, 2020, s. 6). Yasanmakta olan siirecin, devletleri saglik, ekonomi
ve giivenlik konusunda ¢ok daha fazla aktif rol almaya ve inisiyatif gostermeye
itecegi; planlamact sosyal devlet uygulamalarinin yonetsel olarak bundan son-
raki donemde one ¢ikacag ongoriilebilir (Imga & Ayhan, 2020, s. 6).

Bu baglamda, COVID-19 krizi, tipki 1929 ekonomik bunalimindan sonra uy-
gulamaya konulan sosyal refah devleti uygulamalar1 gibi sosyal politikalar
giincelleyerek yeniden inga mi edecek? Yoksa sadece krizde gegici bir pan-
suman olarak mi kullanilacak? Bunu zaman gosterecek. Olmasi gereken her
ekonomi-politik sistemin insan odakli olumlu boyutlarmi alip melez ¢oztimler
uretebilmektir. Paradigmalar arasi pragmatik gecislilikler, postmodern za-
manlarim kolaj politikalaridir. Modernitenin “Ne o ne de bu” mottosu yerine,
postmodernizmin “hem o hem de bu” yaklasimi, yasanilacak bir diinya icin
anything goes (her sey mubah) mottosunu benimsemekten gecer. Modernitenin
“tekgi ve kat1” politikasina karst, postmodernizmin “¢ogul ve akigkan” modeli
daha islevsel olacaktr.

Sonugc: Paranoid-Sizoid Topluma M1 Dogru?

COVID-19 kiiresel salgin hastaliginin birey, kurum, devlet ve toplum ¢erceve-
sinde biitiin baglamlar: etkiledigi travmatik bir donemden geciyoruz. Bireyin
giindelik hayat pratikleri, salgin sonrasi yeni normal kurallara evirilecektir.
Salgindan korunmak igin tarihteki veba ve Ispanyol Gribinde oldugu gibi
sosyal izolasyon, maske kullanma ve hijyenin hayatimizin temelinde olacag:
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gorilmektedir. Evde kal uygulamas: aile iligkilerimizde hem olumlu hem de
olumsuz etkiler birakmistir. Bilgi temelli islerde ¢alisan is gérenlerin internet
ile evden online ¢alisma diizenine gegmesi, okullarin kapanmasindan dola-
y1 6grencilerin evden internet vasitasiyla online 6gretime gegilmesi 21. yiiz-
yilin toplum modeli olan bilisgim toplumuna gegisin somut 6rnekleriydi. 14.
yiizyilda veba salgini nasil feodalitenin bitmesine neden olmussa, 21. yiizyillda
COVID-19 kiiresel salgini da bilisim toplumuna gegisle birlikte hem risk toplu-
munu hem de gozetim toplumu gercegini yagsadigimizin somut gostergeleriyle
doludur.

Neoliberalizmin ve kapitalist ekonomi-politikanin tiiketime endeksli ve cevre-
yi istismar eden yapisi ile COVID-19 salgininin ortaya ¢tkmasi arasinda iligki
yadsinamaz bir gergektir. Neoliberal politikalar uygulayan geligmis tilkelerin
kiiresel salginda krizi yonetememeleri, normsuzluk, kuralsizlik, giivensizlik
baglaminda anomi iginde yabancilasmalar1 ekonomi-politikalarinda paradig-
ma doéniisimiint gindeme getirmistir. Bu gercevede, devletlerin ya otoriter ya
sosyal ya da liberalizmi ehlilestirerek yollarima devam edecegi tartistimaktadir.

Hayat alanlarimizda internet temelli pir dijitallesmenin insa ettigi gézetim
toplumu, ayni zamanda paranoid-sizoid toplumu tretmektedir. Kireselles-
menin temel omurgasi ve ikonu olan Internetteki her yazigmamizin ve her
islemimizin baskalar: tarafindan “izlendigi”, “denetlendigi” ve “gozetlendigi”
gercegini bilmemizin bize verdigi “kayg1”, “giivensizlik” ve “korku” ile birlik-
te yasamak, kisiligimizde sizofrenik pargalanmalara ve paranoid-sizoid kisilik
yapisina yol agmaktadir (Bayhan, 2011a, ss. 215-216). Bu baglamda, gézetim
toplumunda giivensizlik, kaygi ve anlamsizlik temelinde anomi yeniden tretil-
mektedir. Kiiresel teror eylemleriyle, kimsenin kimseye giiveninin kalmadig,
herkesin birbirine kugkuyla baktigt bir donemde yastyoruz. Giivenlik ugruna
insan mahremiyetinin hige sayildigi, basta Londra ve New York olmak tizere
biitiin sehirlerde kameralarla herkesin an be an gozetildigi “korku toplumu”-
na donusiiyoruz. Guivenlik adina yapilanlar paradoksal olarak insan haklarinin
da gasp edilebildigi, Jeremy Bentham’dan miilhem Foucault'un gelistirdigi
Panopticon (gozetleyenin goriilmedigi, ancak tutuklularin her an izlendigi sef-
faf hapishane) siirecine giriyoruz (Bayhan, 2011b, ss. 154-155). Kiiresel salgin
déneminde salt bireysel mahremiyetimizi internet vasitasiyla devletin, istihba-
rat orgutlerinin ve sirketlerin gasp etmesi degil, ayni zamanda giiven ve korku
arasinda herkesin viriis tastyict olma riski ile paranoid-sizoid topluma doniis-
me gergekligi ile karsi karstyayiz.

Kiresel salgindan korunmak igin devletlerin simnirlarini kapatmasi, kiiresel
iligkileri ve ulasimi iptal etmesi, zaten kuskucu ve ice kapanmay1 getirmistir.
Komplo teorileri ile virtisin ABD ve Cin arasindaki ekonomik savasg nedeniyle
ya Qin ya da ABD tarafindan laboratuvar ortaminda tiretildigi algist bireylerin
ve toplumlarin ontolojik giivensizlik duymalarini, kaygi, endise ve depresyona
girmelerine neden olmaktadir. Biitiin pandemi donemlerinde oldugu gibi vi-
riisii yayan bir giinah kegisi bulunmaktadir. Bu da genellikle biitiin tilkelerdeki
azinliklar, miilteciler ve dezavantajli gruplar olmaktadir.
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COVID-19 viriis salgiminin yarattigi travma ve sok, miiphem bir gelecek algi-
s1 ile strekli birbirini 6tekilestiren birey ve devletlerin, yeni bir sozlesme ile
hem dogayi kirletmeyi 6nleyici tiretim ve titketim modeline ge¢gmeleri, hem de
kiiresel dayanismay: insa etmelerinin zamani geldi ge¢mektedir. Evrenin ve
diinyanin merkezinde insanin oldugu illiizyonundan ve narsist ruh halinden
kurtulup yeni bir diinya ve evren tasavvuru tiretmeliyiz. Mevlana’'nin dizeleriy-
le soylersek:

“Her giin bir yerden gogmek ne iyt

Her giin bir yere konmak ne giizel.
Bulanmadan, donmadan akmak ne hos,
Diinle beraber gitti cancagizim.

Ne kadar soz varsa diine ait,

Simdi yeni seyler soylemek lazim”
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